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Sammanfattning

Trafikverket har kartlagt de mest trafikeradeviagarna, jairnvagarna och flygplatserna i
Sverige. Kartlaggningen omfattar 400 mil statlig vag, 140 mil statligjarnvig samt
flygplatserna Arlanda, Landvetteroch Bromma. Dessa dr de mest belastadeinom
respektive transportslag. Parallellt med Trafikverkets kartliggning har de 13 storsta
kommunerna kartlagt trafikbullersituationen inom respektivekommuns grénser.

Kartldggningen visar att totalt ca1 000 000 méinniskorar utsatta for bullernivéer
overstigande Lden 55frdn vig- ochjarnvagstrafik frdn de kartlagda vigarna, inklusive
boendeide 13 kommunerna. Cirka 15 000 boende vid de tre kartlagda fly platserna ar
utsatta for bullernivier 6verstigande Lden55.

De viktigastebullerkillorna dr kontakten mellan dick och vigbana, hjul och rdls samt
motorljud. Vid 1dga hastigheter dominerar motorljudet som bullerkilla. Vid
flygplatserna ar det startoch landning som ger bullerstérningarna.

Arbetet for att minska bullerstorningarna kriaver ett brett arbetssitt. Det omfattar bla
dialog mellan Trafikverket och kommuneritidiga planeringsskeden och planeringsstod i
form av riktlinjer, regler, inventeringar och information om milj6- och halsoeffekter. Det
ar ocksa viktigt att arbeta med tysta och vibrationsfria kdllorinom fordon, i
anvandningen av transportsystemet och infrastrukturhallningen. Sky ddsatgarderiform
av bullerddmpande atgédrder dr det arbete som pagar och kommeratt padga kontinuerligt
for att pa kort sikt skydda de mest bullerutsatta miljéerna.

Bullerskyddséatgarder ibullerexponerade miljoer har tillsammans med foréandrat
trafikarbete medfort att det totala antalet personer som utsétts for trafikbuller 6ver
riksdagens riktvarde for ekvivalenta ljudnivder inomhus berdknas ha minskat med
omkring 4 800 personer under2012.

Mellan d&ren 2004 och 2012 minskadereshastigheten ldngs statliga vigar med i
genomsnitt 4 procent. Detta har bidragittill att antalet bullerutsattapersoner 6ver 55
dBA ekvivalent ljudnivd utomhus beriaknas ha minskat med i medeltal 3 000 personer
per ar.

Inom tidsperioden for dtgardsprogrammet vantasskyddsatgiarder i form av
fasadédtgarderbedomsledatill att drygt10 000 personer som fortfarande exponeras for
hogaljudnivéer inomhus, 10 dBA eller meréverriktviardena inomhus, fir bullret
dtgirdat. Bullerskdrmaroch vallar bedéms leda till att cirka 5000 personer med
bostaderliangs statligvag med > LAeq 65 dBfar en skyddad uteplats ellerskyddad
utomhusmiljé. Dessutom kommer skolor, vdrd - och omsorgsboenden ha fatt dtgirdad
inomhus- eller utomhusmiljo.

Dé det géller flygplatserna ar det tillstdnden enligt Miljobalken som bestimmer hur

fly gplatsen ska arbeta med bullerisolering av bostédderoch sévil Goteborg-Landvetter
flygplats, Stockholm-Bromma flygplats och Stockholm-Arlanda flygplats har genomfort
och genomfor program for bullerisolering av bostéader i enlighet med miljédomarna.



Lasanvisning

De olika trafikslagen, vag, jairnvég och flyg dr beskrivnaiolika avsnitt da det géller
bullerkallor, bullerkartliggning, behov av forbattringar och prioriterade problem,
bullerminskande atirderoch skydd avomraden. Avsnitten langsiktig strategi,
utvirdering och kosnadsanalys beskrivs gemensamt for trafikslagen.

Bullerkartorna for respektivetrafikslag finns pa Trafikverkets hemsida:

http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-
vibrationer/Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sverige---

dokument/

Syfte ochinnehall

Enligt forordning (2004:675) om omgivningsbuller skall det genom kartlaggning av
omgivningsbullersamt upprattande och faststillande av dtgardsprogramefterstriavas att
omgivningsbullerinte medfor skadliga effekter pd manniskors halsa (miljokvalitetsnorm
enligt 5 kap. 2§ forsta sty cket miljobalken).

Detta dr andra gngen kartliggning genomfors och atgirdsprogram tas fram. Ar2007-
2008 genomfordes arbetsuppgifterna avdavarande Vagverket, Banverket och
Luftfartsstyrelsen.

Ett atgardsprogram skall innehélla
e enuppgiftom attatgirdsprogrammetir upprittatienlighet med denna
forordning och vilken myndighet eller kommun som upprattat
dtgardsprogrammet

e en beskrivning av vilka bullerkdllor som myndigheten eller kommunen skall
kartlagga enligt 3-6 §§ och bullerkidllornas omgivningar

e ensammanfattningav bullerkartldggningen som skall innefatta en uppskattning
av det antal personer som beridknas vara utsatta for buller

e enbeskrivning av situationer som behdover forbattras samt problem som bedéms
vara prioriterade och kriterierna for hur dessa valts ut,

e ensammanstillning 6verde samrad som skett enligt5 kap. 4§ miljobalken

e en beskrivning av de bullerminskande &tgirder som vidtagits eller planeras,
daribland dtgirder som planeras att vidtas under de kommandefem &ren

e en beskrivning av dtgarder for att skydda omrdden dér ljudnivén ansetts utgora
en sarskild kvalitet sésom parker, rekreationsomraden, friluftsomraden och

andranatur-och kulturmiljéer

e enléangsiktigstrategi for hantering av buller och effekten av buller, vid behov
dven minskning av buller,

e en beskrivning av hur atgardsprogrammets genomforandeoch resultat avses att
utvarderas

e enanalysav kostnadernaiforhallande till itgdrdsprogrammets effektivitet och
nytta

e ensammanfattning av atgardsprogrammetpd hogst tio sidor.


http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-vibrationer/Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sverige---dokument/
http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-vibrationer/Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sverige---dokument/
http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-vibrationer/Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sverige---dokument/

Upprattandeav atgardsprogram

Enligt forordning (2004:675) om omgivningsbuller skall det genom kartliaggning av
omgivningsbuller samt upprittande och faststillande av atgardsprogram efterstrévas att
omgivningsbullerinte medfor skadliga effekter pA manniskors hilsa (miljokvalitetsnorm
enligt 5 kap. 2§ forsta sty cket miljobalken).

Atgirdsprogrammet dr upprittat av Trafikverket och avser tidsperioden 2014-2018.
Programmet beskriverrespektive trafikslag for sig.

Samrad

Enligt 5 kap. 4 § miljobalken skall myndigheter, kommuner, organisationer,
verksamhetsutovare, allmanheten och 6vriga som berors av atgardsprogrammetgenom
kungorelseiortstidning eller pé annat satt beredas tillfilleunder minst tvd manader att
lamna synpunkterpé forslaget.



Vag

Bullerkallor

Vigtrafikbulleruppkommer pé flera siatt och berorpaett antal faktorer. De viktigaste ir
antalet fordon samt fordonsslag, hastighet, korsatt, dickoch vagbeldggning. Bullret
kommer dels frén fordonens motorer och kraftéverforing,dels fran dacken och
kontakten mellan ddck och vagbana.

Allmént galler att tunga fordon bullrar mer &n ldtta, men bullernivdernavarieraraven
mellan fordon av samma typ. Latta fordon (under 3,5ton) star for omkring 93 % av
trafikarbetet och ca 60 %av bulleremissionernaimedeltal. Tunga fordon starfor
resterande andelar,7 %av trafikarbetetoch 40 %av bulleremissionerna. Motorbullret
frén el- och hybridfordon 4r mindre &n motorbullretfridn fordon som drivsav bensin,
diesel eller etanol. Det finns gransvarden for hur mycket nya personbilarochnyatunga
fordon far bullra. Grinsvirden finns dven for diack.

Vidlagahastigheterdominerar ljudetfrdn motoroch avgassystem, medan bullret frén
dickochvigbanatar 6ver vid hogrehastigheter. Forpersonbilarligger gransen vid cirka
30-50 km/tim och for tunga fordon vid 50—70 km/tim.

Bullret 6kar med stigande hastighet, och fordonens hastighet har stor betydelse for hur
my cket buller som avges till omgivningen. En hastighetsdndring med 10km/h, i
intervallet 30-70km/h, dndrarigrovadragbullernivin med 2 dBA. Ryckig korning med
snabbainbromsningar och kraftiga accelerationer ger mer buller 4n lugn kérningijamn
fart.

En stor delav bullret frdn vagtrafiken kommer fran dackens kontakt med vigytan. Valet
av dackochbeldaggning har stor paverkan pa bullret. Nar ménga anviander dubbade
vinterdack, anviands ocksé belaggning med stor stenstorlek for att klara slitaget.
Beldggning med stor stenstorlek ger upphov tillmer bullerin en beldggning med mindre
stenstorlek. Sarskilt ldgbullrande beldggning damparbullret mer.Om firre anvinder
dubbdickkan en beldggning med mindre stenstorlek viljas vilket bidrartill mindre
buller. De skandinaviska beldggningarna tilhér de som ger upphov till mest buller i
jamforelse med andralinder. Aven dubbdick genererar i sig mer buller &in dubbfria
vinterdack.

Hur mycket det bullrar fran trafiken pd en vig beror ocksa pa hur vigen ar utformad och
hur omgivningen ser ut. Hur buller sprids beror bland annat p&d omgivning, marktyp,
topografi, vider och vind. Hus och jordvallarskiarmar avljud. Hirda ytor som asfalt,
betongoch vatten reflekterar ljudet och sprider det vidare, medan en griasyta eller
skogsmark dimpar. Aven bergviggar, muraroch informationstavlor kan piverka
spridningen. Avstandetspelar ocksa stor roll, en hogt beldgen viagkan spridaljudet
mycketlangt.Sn6 dimpar ljudet medanregn gor att bullretfran en vag 6kar.

Bullerkartlaggning

Kartlaggningen har gjorts enligt direktiv och férordning om omgivningsbuller med dar
angivnainternationella matt och virden paljudnivéer. KartlaggningeniSverige
tillsammans med andra medlemslédnders kartlaggningar avses ligga till grund for
gemensamma atgardermot buller. Bullernivderna ar berdaknade itvd gemensammamatt
for EU (dygn och natt). Kartliggningen omfattar bland annat antal boende som tilldelats
beridknade bullernivier ibostddernas niarhet. Bullret dr berdknat pa 4 meters hojd 6ver
marken vid mest exponerade fasad. Kartlaggningen utgor inte underlag for atgirder i
Sverige.



Trafikverkets kartlaggningen avser forhallanden &r 20110ch omfattarstatligavéagar som
trafikeras med mer dn 3 miljoner fordon peréar. De tretton kommunernaiSverige som
har mer &n 100 o000 innevanare utforde en kartlaggning av buller fran alla statliga vagar
isin egen kommun. De tretton kommunerna och aktuella hogtrafikerade viagstrackor
redovisas pa kartan nedan. Dentotalalingden pa aktuella vigar utanfor de tretton
kommunerna ar 400 mil. Det utgor ca 4 % av de statliga viagarna i Sverige.

Bullerkartlaggning 2011 7\

ADT mer &n 3miljoner fordon per ar
Utvalda kommuner

UMEA

© Lantmateriet, dnr 109-201012667

Kartlagda vagar 2011.

Bullerkartorna for respektivetrafikslag finns pa Trafikverkets hemsida:

http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-
vibrationer/Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sveri

dokument/



http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-vibrationer/Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sverige---dokument/
http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-vibrationer/Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sverige---dokument/
http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-vibrationer/Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sverige---dokument/
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Svenskaoch europeiska bullermatt

Hur starkt viuppfattar ett ljud berordels pé ljudtrycket, dels pa ljudets frekvens-
sammansattning. Omfanget av detljud vikan uppfatta dr enormt,ljudtrycket vid
smartgransen ar cirka 100 000 miljarder gdnger starkare dn det svagaste ljud vikan
uppfatta. For att slippa anvinda mycket stora tal anvinds en logaritmisk skala for
ljudtrycket som angesidecibel (dB).

For att beskriva hur manniskan uppfattarettljud gors oftasten vagning avljudets
frekvenssammansittning. Vagningen kan goras pa olika satt. De vanligastevagnings-
filtren dr A- och C-filtren med vilka man vager s kallad A -vigd respektive C-vagd
ljudtrycksniva. A-vigningen anvinds normalt for trafikbuller. Den uttrycks som dBA.

Storre delen av alltljud varieraritid. Ljudet kan ha en mycket liten variationsbredd
(langt fran en motorvag) eller variera 6verett mycket brett omrade (ndra enlagt
trafikerad jarnvig). Det finns stora fordelar med att kunna beskriva olika ljud med
samma enhet. En metod for genomsnittsberdkning 6vertid ger en sd kallad ekvivalent
ljudniv3, Leq. Beskrivningen av alla de olika ljuden baseras pa hy potesen att lika
ljuddoser (Jjudenergi géngerexponeringstid) ger samma ljudbelastning.

Den ekvivalentaljudnivan ger ofta en god beskrivning av bullerexponering under en
langre tidsperiod. Mattet har docknackdelar vid mycket snabbt varierandeljud och
sillan forekommande ljudhéndelser. Vid beskrivningarav trafikbuller i Sverigeanvinds
darfor traditionellt mattet Lmax (maximal ljudnivé vid en fordonspassage) som
kompletterande beskrivning till den ekvivalenta ljudnivan under ett arsmedeldygn,
Leg24h.

Inom EU anvindsisamband med omgivningsbullerdirektivet méttet Lden "dag-kvall-
natt-niva” och Lnigh, ekvivalent ljudnivé nattetid. I mattet Laen rdknas den ekvivalenta
ljudnivén for kvillen upp med 5 dBoch nivén for natten med 10 dB. For mattet Lnight
giller ingen uppriakning. Bdde matten Ldenoch Luight redovisar ljudnivan pé 4 m h6jd

Redovisning

Antal personer exponerade under dygnet

Nedan visas antal personer exponeradefor buller i EU- mattet (Lden) fran statliga vagar
med mer 4n 3 miljoner fordon per &r och som bor utanfor de tretton kommunerna.

Bullerniva L, (dBA) | 55-59 60-64 | 65-69 | 70-74 | Over 75 | summa
Antal personer 226 100 | 90400 | 27 700 | 6 100 | 600 351 000

Nedanvisas antal personer exponerade for buller i EU- mattet (Lden) frin statliga vagar
med mer dn 3 miljoner fordon per ar (inklusive boende i de tretton kommunerna).

Bullernivd L, (dBA) | >55 >65 Over 75
Antal personer 490 200 | 52 100 | 1200

Antal personer exponerade under natten

Nedan visas antal méanniskor exponerade for buller i EU- méttet (Lnight) frén statliga
viagar med mer 4n 3 miljoner fordon per ar och som bor utanfor de tretton
kommunerna.

Bullernivd Loign, 50-54 | 55-59 | 60-64 | 65-69 | OGver 70 | summa
(dBA)
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| Antal personer | 119600 | 39.800 | 9400 | 1600 | 30 170 430

Behov av forbattringar och prioriterade problem

Prioriterade problem framgar av 6vergripande mal och riktvarden som riksdagen
antagit. Trafikverkets arbete med buller utgarframst frin det nationella
miljokvalitetsmalet God bebyggd miljo. Det dr en av de preciseringar som regeringen
hanvisar tilli det 6vergripande transportpolitiska malet.

Transportpolitiska mal

Regeringens 6vergripande mal for transportpolitiken ar att sdkerstilla en
samhaéllsekonomiskt effektiv och ldngsiktigt hallbar transportforsérjning for
medborgarna och néringslivetihelalandet.

Det 6vergripande malet dr uppdelatiett funktionsmal for tillgdnglighet och ett
hénsynsmél for sakerhet, miljo och hilsa. Hainsy nsmalets formulering ar:

"Transportsystemets utformning, funktion och anvdndning ska anpassas till att ingen
ska dddas eller skadas allvarligt, bidra till att det dvergripande generationsmdlet for
miljé och miljékvalitetsmdlen nds samt bidra till 6kad hdlsa”.

For miljé och hilsa finns preciseringar som géller dels klimat, dels 6vriga
miljokvalitetsmaél:

"Transportsektorn bidrar till att 6vriga miljékvalitetsmdl nas och tillminskad ohdlsa.
Prioritet ges till de miljopolitiska delmdl dar transportsystemets utveckling dr av stor
betydelse for mojligheternaatt nd uppsatta mdal."”

Inom ett antal omréden som tacks in av miljokvalitetsmdlen ar utvecklingen negativ
eller forlangsam. Buller fran trafiken ar ett av de problemomraden som ar prioriterade.

"Stdder, tdtorter och annan bebyggd miljé ska utgéra en god och hélsosam livsmiljé
samt medverkatillen godregional ochglobal miljo. Natur- och kulturvdrden ska tas
tillvara och utvecklas. Byggnader ochanldggningar ska lokaliseras och utformas pd
ett miljoanpassat sdtt och sa att en langsiktigt god hushallning med mark, vatten och
andraresurserframjas."

Regeringen har preciseratdetta miljokvalitetsmél med att det bland annat avser att

e manniskor inte utsitts for skadliga luftfororeningar, kemiska &mnen, ljudnivaer
ochradonhalterellerandra oacceptabla hdlso- eller sdkerhetsrisker.

Det finns riktvarden for bullerimmissioner, dvs. riktvirden for hur mycket det far bullra
iolikamiljéer. De riktviarden som finns for bostadsbebyggelse dr antagna av riksdagen
(infrastrukturpropositionen 1996,/97:53, som antogsimars 1997) och har bedémts som
godtagbara ur bullersynpunkt och innebér en acceptabel ljudmiljo. Féljande riktvarden
for trafikbuller bér normalt inte 6verskridas vid nybyggnation av bostadsbebyggelse eller
vid nybyggnation eller visentlig ombyggnad av trafikinfrastruktur:

e 30dB(A)ekvivalentniva inomhus

e 45dB(A)maximalnivainomhus nattetid?

1 Trafikv erkets tillampning &r att riktv ardet 45 dB(A) maximalniv&inomhus nattetid f &r 6v erskridas hogst fem ganger per

natt (kI 22-06)
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e 55dB(A)ekvivalentniviutomhus (vid fasad)
e 70dB(A)maximalniva vid uteplatsianslutningtill bostad. 2

Allmant giller for samtliga riktvarden att hdnsyn skall tas till vad som ar tekniskt mojligt
och samhillsekonomiskt rimligt ndr atgardervidtas. I de fallutomhusnivan inte kan
reducerastill nivaer enligt ovan borinriktningen vara att inomhusvérdena inte
overskrids.

Bullermélen b6r nas genom atgirder som innebar den effektivaste reduktionen av
storningar och en prioritering av atgiarder for de mest bullerexponerade. Foratt na de
langsiktiga malen kravs att tgirder genomfors for att minska bullret vid kéllan.
Atgirderfor att minska bullret vid kiillan bedéms dven ofta vara positiva ur
kostnadseffektivitetssynpunkt.

Forslag till nationell plan fér transportsystemet 2014—-2025

Trafikverket prioriteraratt vidta atgarderibefintliga miljéer som bed6ms utséttas for
hogabullernivier och ddrmed de storsta riskerna for stérningar.

I planforslaget Nationell plan for transportsystemet 2014-2025 ar foljandebullerutsatta
miljoer prioriterade langs hela det statliga vagnatet.

Foljande miljéer ar prioriterade underden forsta halvan av planperioden.

Kriterier for prioriterade problem
Prioritet | Bullerutsattmiljo Kriterier for 6vervigande av atgird
Bostadshus med =40 dBA ekv inne
Inomhusbostadsrum
1
Bostadshus med = 55 dBA max inne > 5
Inomhusbostadsrum ggr/natt.
Bostadshus med = 7 0 dBA ekv.niva ute.
2 Ute (uteplats/skolgérd)
Giller 4ven skola och omsorgsboende.
3 Ute (uteplats/skolgérd) Bostadshus med =65 dBA ekv.niva ute.

2 Trafikv erkets tillampning ar att riktv ardet 70 dB(A) maximalniv & vid uteplats i anslutning till bostad far 6v erskridas

hogst fem ganger per timme.
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Giller dven skola och omsorgsboende.

Foreslagna atgarder i form av bullerskdrmar, fasadétgirders och inkép av fastigheter
berdknasinom perioden for atgardsprogrammet kunna forbattra situationen for cirka
12 000 boende, somidagutsitts for hogabullernivderlangs befintlig statlig vag. Dessa
atgiarder utgor en del av denindikativa fordelningen p& 2500 miljoner kr som foreslés
avsittastill riktadebullerskyddsatgarder langs befintlig statlig vdg och jarnvag under
perioden 2014-2025iforslaget till nationell plan for transportsystemet.

Darutéverutfors bullerdtgirderisamband med ny - och ombyggnadsprojekt och drift-
ochunderhéillsinsatser t ex beldggningar med béttre bulleregenskaper.

Bullerminskande atgarder

Atgirderna innefattar alla skeden fran samhillsplanering, planering av infrastruktur,
skyddsatgirder och atgirder vid bullerkéllan. Trafikverket driver p&, medverkar och har
en stodjande funktionidetta arbete.

Trafikverkets arbete med buller och vibrationer kan beskrivas utifrdn nuvarande
tillstdnd och 6nskvart lage samt utvecklingsbehov och atgéardsforlag och delasupp i
foljande omréden och angreppssatt:

1. Tidigaskedeniplaneringen
e Samhillsplanering (Planering avsamhilleinkl transportsystem och
bebyggelseutveckling i dialog med t ex kommuner, naringsliv m.fl)
e Stod for samverkandeatgéarderenligt 4-stegsprincipen
2. Planeringsstod
e Preciserade mal, riktlinjer och 6vergripanderegler
e Metoder och modellerfor inventeringar och bedémningar
e Kunskap ochinformation om tillstdnd, miljé - och hdlsoeffekter
3. Tystaochvibrationsfria killor
e Fordon
¢ Anviandning av transportsystemet
e Infrastrukturhallning
4. Skyddsatgirder
e Bullerdimpande atgarder
e Vibrationsddmpandeéatgirder
e Inkop av buller-eller vibrationsutsatta fastigheter

Angreppsitten och atgiardsforslagen ska sammantagetleda mot en mélbild som
sammanfattats som ”"Ett samhille med god ljudmiljé utan storande vibrationer”

Hittills genomférda, bullerminskande atgéarder.

Trafikverket har genomfort omfattande atgarder for att minska antalet bullerutsatta
ldngs statliga vigar och jarnvigar. Atgirder har dven gjorts for att minska storningarna
fran vibrationer. Dessa atgarder omfattar savél de delarsom omfattas av kartlaggningen
enligt forordningen om omgivningsbuller som 6vriga statliga vagar och jarnvéagar som
harlagre trafikering dn kartlaggningskravet.

3 Atgérderna gaéller &ven vard- och omsorgsboende.
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Riktade bullerskyddsétgirderide mest bullerutsatta miljoernahar prioriterats. Under
perioden1998 —2012 har 40400 personer lings de statliga vigarna som har de hégsta
bullernivierna, mer dn 10 dBA 6verriktvardet, fitt bullerskyddsatgarder.

Under perioden 2009 -2012har ca 14000 personer lings statliga vagar fatt atgarder
mot trafikbuller varav 8400 personer hade merin 10 dBA 6ver riktvardet.

Dessutom har Trafikverket genom statlig medfinansiering till kommunernamedverkat
till att ca 6300 personerlangs kommunala gator har fitt minskade bullernivaer i sina
bostéder.

Bullerdampande atgarder, som bullerskirmar, fasadatgiarder och bullerdampande
beldggningar,kan varabade riktade miljoatgirder i de mest bullerutsatta miljoerna och
dtgiarder somingdr som delarav storre investeringsprojekt, ibland annat
investeringsprojekten E4 Sundsvall, BanaViagiVist, BanaVig Motala.

Internationellt samarbete (EU)

Trafikverket har medverkat vid 6versyn av EU:s regelverk for hur mycket nyabilar,
lastbilar och bussar far bullra. En forbattrad matmetod f6r buller vid nyregistrering av
fordon har tagits fram och nya gransviarden och tidpunkter for att fasain dessa har
diskuteras. Den nya EU-lagstiftningen med bullerkrav for nya bilar, lastbilaroch bussar
bedoms att slutféorhandlasunder2013. Resultatet har stor betydelse for méjligheteratt
uppnd minskade bullernivéder i samhallet.

Nationellt samarbete

For attnd framgéngi bullerfragorna behover samarbetet mellan nationella myndigheter
och kommuner forstirkas. Trafikverket, Sveriges kommuner och landsting,
Naturvardsverket, Boverket och Socialstyrelsen har tagit fram ett gemensamtbudskap
kringbuller. I projektets handlingsplan presenteras huvudbudskapet att buller ar ett
samhiéllsproblem och att myndigheter och kommuner nu starkerarbetet kring fragan
genom Okad samverkan.

Naturvardsverket har ett utpekat ansvarfor att samordna myndigheternas arbete
avseendeomgivningsbuller. Trafikverket har underaret bidragit aktivti
samverkansarbetet for att bidra till en gemensam vigledning framst gdllandebullerfran
viag-och spartrafik men dven nar det giller definitioner av flygbuller och industribuller.

Trafikverket har under2012faststillt och implementerat en intern riktlinje for buller
ochvibrationer vid planering av bebyggelse. Sy ftet med riktlinjen ar att skapa ett
gemensamt och enhetligt arbetssittvid samverkan med kommunerna vid
samhillsplanering nér det finns riskfor problem med buller eller vibrationer.

Effekter for miljon och transportssystemet till foljd av Trafikverkets
atgarder

Under 2012 beridknas antalet personer som utsitts for bullernivier hogre dn det
ekvivalentariktvardetinomhusldngs vdgarihelalandet ha minskat med cirka700 - 800
personertill f6ljd av forindrat trafikarbete. Aven antalet personer som utsitts for
bullernivaer hogre dn det ekvivalenta riktvirdet inomhus lings jarnvagarberidknas ha
minskat med cirka 400 personerunder aret till f61jd av en liten minskning av
godstrafikarbete pd jarnvag jamfort med 2011. Det finns dock osdkerheteriséavil
statistikunderlaget som i berdkningsmodellen.

Bullerskyddséitgarder i bullerexponerade miljéer har tillsammans med
trafikforandringarnamedfort att det totala antalet personer som utsitts for trafikbuller
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overriksdagens riktvarde for ekvivalenta ljudnivéer inomhusberdknas ha minskat med
omkring 4 800 personer under2012.

Mellan dren 2004 och 2012 minskadereshastigheten ldngs statliga viagar med i
genomsnitt 4 procent vilket medfor en stor positiv paverkan pa antalet bullerutsatta.
Antalet bullerutsatta personerdver55 dBA ekvivalent ljudniva utomhusberidknas ha
minskat med 24 000 personer under samma tidsperiod och medimedeltal 3000
personerper ar.

Trafikverket foljer utvecklingen av bulleremissioner fran nyregistrerade personbilar. En
svagtrend mot tystare fordon har observeratsochbilarna2o12varo,2 dBtystare
jamfort med 2011. Ljudnivan frdn nyregistrerade personbilar har minskat med 0,7 dB
sedan 2004.

Det ar svértatt bedoma och redovisa vilka konkreta halsoeffekter dessa dtgarderoch
fordndringar av antalet buller- och vibrationsexponerade har medfort. Det finns docken
tydlig risk for 6kad ohédlsa om ménniskor under ladng tid utsatts for bullernivder iniva
med riktvirdena eller hogreieller vid sin bostad. Juhégrenivéerna ar desto storre ar
risken for ohilsa. Aven vibrationer kan ge upphov till stdrningar och paverka
manniskors hdlsa. Den sammantagna storningen 6kar viasentligtom denboende
samtidigt utsitts for bade bulleroch vibrationer.

Hoga bullerniviaer medfor stora effekter pa hilsa och vilbefinnande till exempel 6kad
risk for hjart- och kirlsjukdomar, sé mnstorningar och effekter pa inlarning och
prestation. En 6kad risk for hjartinfarkt kan enligt World Health Organisation (WHO)
uppkommaredan vidbullernivéerfran vagtrafik pa 60 dBA Lday (medelljudnivé dagtid)
vilket vid en normal trafikfordelning pa vig motsvarar bullernivier strax 6verriktvardet
55 dBA Leg24h (medelljudnivé under ett dygn).I WHO:s rapport "Burden ofdisease from
environmental noise” har en berdkning gjorts av hur médnga hilsosamma levnadsar som
forlorasvarje ar i Europa till f61jd av omgivningsbuller. Berdkningen gors i méattet DALY,
disability-adjusted life-years vilketinnebiratt forutom direkta risker for dodsfall s&
inrdknas och viktas dven andrahélsorisker som somnstorningar och allmianna
storningar somisintur kan leda till stressymptom och ohélsa.I WHO:s beridkningar har
nedanstdendehailsoeffekter kvantifierats och kopplats till trafikbuller:

Halsoeffekt Antal DALY per ari | Andel av antal
Europa DALY iEuropa

Hjartinfarkt 61 000 4 %

Soémnstorning 903 000 56 %

Allman stdrning 587 000 37 %

Inlarning och 45 000 3%

prestation

WHO:s rapport”Burden of disease from environmental noise”
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Planerade atgarder under de kommande fem aren

Skyddsatgarder

Skyddsatgirderfor de mest utsatta minskarexponering av buller. Detta kan ske pa flera
olika sitt:

e Fasadatgirder sasomtex tilldggsrutaeller byte av fonsteroch atgarder pa
ventilerpa byggnader for boende4med for hoga trafikbullernivaer inomhus.

e Bullerskirmar och Bullervallar (vdg och jirnvag)

e Inkop/forvarvav fastigheter pd grund avhoga bullernivéer, giller ett fatal (vag
ochjarnvag)

Prioritering gors avde mest bullerexponerade och atgdrderna innebér effektiv reduktion
av storningar.

De mest kostnadseffektiv atgarderna for att minska bullret ar att férhindra att det
uppkommer eller att ddmpabullretndra killan. Dessa dtgdrderkanindelasi vignira
atgirder samt atgirderpa fordon. Atgirder for att minska bullervid killan ger framst
effekt pa langre sikt och kommer enbart i mindre omfattning att pdverka
bullersituationen till 2018.

Fasadétgirderna bedomsleda till att drygt 7000 personer som fortfarande exponeras for
hogaljudnivier inomhus, 10 dBA eller mer6verriktvardena inomhus, fir bullret
dtgirdat.

Bullerskdrmar och vallar bedoms leda till att cirka 5000 personermed bostider langs
statligvag med > LAeq 65 dBfir en skyddad uteplats eller skyddad utomhusmiljo.
Dessutom kommer skolor, vdrd- och omsorgsboenden fitt atgiardad inomhus- eller
utomhusmiljo.

Stod till fasadtgiarder langs kommunala vagar bidrarbulleratgarder i tatorter utanfor
det statliga viagnitet.

Tysta kallor

Ett annat centralt omradeir att minska fordonsbuller, det vill siga fran motorljud,
vindbrus, samt interaktion mellan dack och vigbana.

Trafikverket skaisamarbetemed andra myndigheter, foretag, kommuner, landsting och
organisationer ta fram kunskap om effektiva styrmedel som frimjar anvindning och
utveckling av energieffektiva, rena, ty sta och trafiksdkra fordon.

Exempel pa aktiviteter

e Tystare fordonoch dickforallamiljoer.

e Minskad anvdndning avdubbdickharinte barastor potential for battre
luftkvalitet utan dven for minskade bullernivier och mindre klimatpaverkan.

e Verkaforskarptabullerkravpé nyafordonoch dack.

e Verkaforbullerkravvid upphandling och i miljobilsdefinition.

e Konsumentupplysning om fordons och dicks bullrande egenskaper.
e Stod for 6kad kontroll av fordon med avseendepébuller.

4 Atgarderna galler &ven v ard- och omsorgsboende.
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Anvandning av transportsystemet

Variabla hastigheteriomraden och vid tidpunkter med problem med héga bullernivéer
ochbristandeluftkvalitet ar ett relativnytt och effektivt satt att angripa lokala problem.

Sankta hastigheteroch 6kad hastighetsefterlevnad inom det statliga vagnatet innebar
mindre klimatp&verkan och mindre utslapp av hidlsopaverkandefororeningaroch lagre
bullernivéaer.

En fortsatt satsning pa automatisk trafiksdkerhetskontroll (ATK) ger firre déda och
svart skadade ivagtrafiken samtidigt som detger lagre koldioxidutsldpp och mindre
buller.

Trafikverket ger kunskapsstod for transportkopare att stdlla miljo- och
trafiksdkerhetskraviupphandlingarsamt kunskapsstod sa att aktorer kan genomfora
sikrare och mera miljéanpassade transporter.

Tystare belaggning

Valetav beldggning har stor paverkan pa bullersituationen.Trafikverketska vid val av
beldggning ta hdnsyn till buller och annan miljopaverkan som viktiga faktorer forutom
beldggningens funktion, sdkerhet och kostnad. Exempel pd dtgirderirljuddimpande
beldggningar vid kdnsliga miljoer, speciellt tysta belaggningar och tystare
standardbeldaggning.

Planering, stod och styrmedel for utveckling av samhéllet

For att nd klimatmal behover viskapa tillgdngliga och attraktiva stader, utan
bilberoende. Dessa méste bullra mindre si att man kan fortata och andé fid enbra
stadsmiljo.

Ett aktivt deltagande i planeringsprocessens tidiga skeden skapar forutsattningar for en
generellt minskad efterfragan pa transporterochisynnerhet ensaméakande ibil. I
tatortsmiljoer finns god potential att utveckla resande med kollektivtrafik, cykel och till
fots, vilket medfor positiva effekter pa sdvil denlokala luftmiljokvaliteten, buller som
utslapp av klimatgaser.

Exempel pa aktiviteter:

e Stodvid kvalitetssdkring av regler for samhélle och bostadsbyggande.
Stod vid kvalitetssdkring av regler for vagtransportsystemet.
e Stodfor att kunnabeskrivabullerutvecklingen, forskning och

kunskapsutveckling samt en allmént tillgdnglig kunskapsbas om trafikljud och
buller.

e Trafikverket medverkarioch granskarplanerfér byggnation och fyisk
planering, med utgdngspunkt fran transportpolitiska och miljopolitiska mal.
e Stodtill fasadatgarder lings kommunala vagar.
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Skydd av omraden

Atgirderfor att skydda natur- och kulturmiljéer dir ljudnivan ansetts utgora en sirskild
kvalitet beaktasisamband med ny - och visentlig ombyggnad av vig.

Atgirderfor att skydda befintliga omraden dir ljudnivan ansetts utgora en sirskild
kvalitet sdsom parker, rekreationsomraden, friluftsomraden och andra natur-och
kulturmiljéer dr fraimst en uppgift som kan beaktasikommunernas atgardsprogram
enligt forordningen om omgivningsbuller.

Trafikverket anseratt det annu sd ldnge inte dr en prioriterad uppgift att vidta riktade
bullerskyddséatgiarderidessa omréiden langs aktuella strackor.
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Jarnvag

Bullerkéallor

Bulleralstring fran sparburen trafik ar beroende av trafikeringen dvs. tagtyp, hastighet,
taglingd och antal tdg. Aven faktorer som bankroppens uppbyggnad, olika typer av
spadrkomponenter, sparets underhall och tillstdnd, terrdang- och markférhallanden i
omgivningen och intilliggande byggnaders konstruktion har betydelse for vilka
bullernivéer som uppstar. For att bullerddimpande atgarder skall ha bra effekt ar det
viktigt att bdde beakta trafikeringen och de lokala forutsatiningarna pa platsen.

Viktiga buller- och vibrationskillor for jairnvagssystemet:
¢ Kontakt mellan hjul och réls, rullningsljud
e Motorer, kraftéverforing, véaxlar, transformatorer, luftkonditionering, kylare etc.
e Fordonensaerodynamiska egenskaper,aerodynamiskt buller
e Vagnsdelarsom drlosaoch skramlar
e Fordonensbromssystem, gnissel och bromsljud
e Kurvskrik
e Stotljud (vid vaxel och skarv)
e Signalljud (signalhorn och ringverk)

Olika ljudkéllor dominerar vid olika hastigheter. De flesta trafikeringssituationer i
Sverige innebératt den dominerande bullerkéllan dr kontakten mellan hjul och rils.
Grovtkan mandelaupp deti foljande intervall:

— < 30km/h: Motorljud dominerar

— 30-300km/h:Rullningsljud dominerar

— 300km/h: Aerodynamisktljud dominerar

-]-zn |
Traction noise
O Ralling noise
12(H Agrodynamic noise

Total

11

10

90

Sound Pressure Level dB(A)

10 20 50 100 200 300 400

Train speed [km/h]
Ljudtrycksnivad som funktion av tagets hastighet
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Buller fran kontakt mellan hjul och rals, rullningsbuller

For att vidta effektiva bullerddmpande dtgirder dr det viktigt att ha kinnedom om bade
hurbullret uppkommeroch hur det strélar ut frn jarnvagssparetoch fordonen. Ljud
ochvibrationer som uppstar fran kontaktytan dir hjulet rullar fram mot rilsen, sprids
som luftljud, och 6verforsivissafall iven som stomljud. Stomljuduppkommergenom
att vibrationer fortplantas viamarken till huskonstruktionen och strélar dar ut som
luftljud.

D4 hjulet rullar paralenrullar detinte helt jimnt motunderlaget. Ojaimnheternager
upphov till vibrationer i hjulet och rélsen. Vibrationerna sprids ocksa nerislipern. De
vibrerandestrukturerna orsakar tryckforandringar i den omgivande luften och genererar
pa detta satt buller, s kallat rullningsbuller. Bullret 6kar med hastigheten och ar
beroendeav rilsytans och hjulringens ojimnheter, ytjamnhet.

Hjul som bromsas med gjutjarnsblockbromsarhar mer ojamnheter p& hjulringen dn hjul
som bromsas med bromsblockav andra material (komposit ellersintermaterial) ellerav
skivbromsar. Som konsekvens av detta ger tig med gjutjarnsblockbromsar, till exempel
deflestagodsvagnarnaiSverige, upphovtill mer buller &dn andra tag. Rullningsbuller
utstralas dels frdn jarnvagssparet dels frdn hjulringen. Beroende av designen av spar och
hjul samt tdgets hastighet, kommer sparets respektive hjulets andel avden totala
bullernivén att variera. Bullerutstralningen fran sparet sker dels via rilsen, dels via
sliper och ballast. Generellt dominerar bullerutstralningen fran sparetvid laga
hastigheteroch fran hjulringen vidhégre hastigheter.

Buller som utstrélar fran hjulet, ralsen och slipern har olika frekvenssammanséattningar.
Ljudutstrélningen frén slipern ar generellt mer ldgfrekvent jamfort med
ljudutstralningen fran hjulringen. I diagrammet nedan visas ett exempel pa en vanligt
forekommandefrekvensfordelning.
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Relativfordelning av rullningsbuller

Nir ett hjul glider relativt rdlsen uppkommer buller av tonisk karaktér. Underden
glidande rorelsen fastnaroch lossnar hjulet periodiskt frén rilsen, sa kallad stick-slip.
Stick-slip uppkommerfriamstikurvor och under bromsning.
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Buller fran motorer, vaxlar, transformatorer, luftkonditionering, kylare etc.

Motor-och traktionsljud uppkommer vid ett antal killor pd fordonen sdsom
framdrivningsmotorer, avgassystem, fliktar och luftkonditioneringssystem.Motor-och
traktionsljud ar sdllan beroende av tigets hastighetmen bidrar fraimsttill
bullerstorningar nir fordonen ar stillastdende, startar ellervid 14ga hastigheter. Vid
hogre hastigheter dominerar normalt andra ljudkillor som t.ex. rullningsljud. Denna typ
av buller ar ett stérre problem vid dieselmotorer jamfort med elektriska motorer. En
viktig aspekt ar att dessaljudkillorofta ar placerade hogtpa fordonen och darfor ar
sviraattdampamed t.ex. skdrmar.

Aerodynamiskt buller

Aerodynamiskt buller drljud som uppstarpga. turbulensiluften nir fordonet framfors.
Allteftersom tdgets hastighet 6kar s 6kar dven luftrorelsernaoch ljudvagorna kring
olika delar av taget. Det aerodynamiska bullrets bidrag till den totala bullernivin har
normalt betydelse forst vid hastigheter h6greian 300 km/h. Uppko msten av
aerodynamiskt buller 4r kopplad till fordonsutformningen som t.ex. utformningen av
fordonets front, stromavtagare och boggi. De hastigheter dar aerodynamiskt bullerfran
tdghar betydelse for den totala bullernividn forekommer inte idag i Sverige, men kan bli
aktuelltiframtiden.

Andra bullerkallor

Jarnvigs- och fordonskonstruktionerkan medfora specifikt buller som exempelvis
kurvskrik, bromsgnissel, inbromsningsljud och ljud frdn jarnvégsbroar, vaxlaroch rils
med skarv. Slammer frdn vagnsdelar som dr l6sa dr ocksden kélla till buller. I anslutning
till stationer och métesspar kan bullernivian paverkas lokalt pa grund av acceleration
eller inbromsning. Aven ljud fran signalhorn och ringverk vid plankorsningarkan
péverkabullernivderna.

Trafikeringens paverkan pabulleremissionerna

Varje tagtyp har olika ljudutstralningsegenskaper och dessa varierar som funktion av
tagets hastighet. En fordubbling ellerhalvering avhastigheten innebaratt ljudnivan
Okar/minskar med 4-10dBA. En férdubblingellerhalvering av
tdglangden/trafikméngden innebar generellt 3 dBA hogre/lagre ekvivalent ljudniva. Den
maximalaljudnivdn berorsinte pd samma séatt av mangden trafik eftersom den
maximalaljudnivan faststills utifran det bullrigastetdget. Antalethindelser med héga
maximalnivaer har dockbetydelse for bullerstorningen. Nedanstiende diagram visar
hur antalet tdg paverkar den ekvivalenta bullernividn under forutsittning att alla tag
genererarlika mycket buller.
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Olika tagtypers paverkan pa bulleremissionerna

Bullerméatningar har gjorts pa de flesta nordiska tagtyperna. Godstagen genererar oftast
dehogstabullernivierna. Motorvagnar genererar generellt betydligt ligre bullernivaer
jamfort med andra tigtyper. Nya motorvagnar som tagits i trafiki Sverige sedan ar 2000
drca1 — 6 dB tystare dn dldre motorvagnar. Snabbtéget X2 dr ocksarelativt tystvid laga
hastigheter, men bullret 6kar med hastigheten. Vid hastigheterhdgredn 200 km/h ar
maximalniva frdn X2 t.o.m. hogre dn bullernivan fran godstig. Nya snabbtigstyper som
X60 ochX40 ar tystare 4n X2.

Forutom tagtyp, tdglingd och hastighet har &ven underhilletav fordonen stor betydelse
for bulleremissionerna. Hjulstatusen kan variera mellan vagnaro ch lokivarje enskilt
tagset.

Godstag

Godstagbestar vanligen av ett stort antal olika vagntyper, allamed varierande alder.
Vagnarna har ofta enklare konstruktioner med avseende pa hjulupphingning jamfort
med personvagnar. Merparten av godsvagnarna som trafikerar jirnvégeniSverige ar
dessutom utrustade med bromsblock av gjutjarn som férorsakar raffloroch andra
ojamnheterihjulringarna. Ojaimnheterna ger upphov till rullningsbuller. Ett by te till
bromsblock av kompositmaterial, s.k. K-block och LL-block, kan minska bullret med 6-
10 dBA. Sddana bromsklossaroch bromssystem har utvecklats under senareédr och
anvands framfor allt pd nya europeiska godsvagnar. LL-blockkan ersitta de
gjutjarnsblock som sitter pd befintliga godsvagnar utan ingrepp i bromssystemet.

Sedan juni 2006 stills krav pa hégsta tillatna bullernivaerfran konventionella tagiagnar.
Lok, motorvagnar och godsvagnar som upphandlas efter juni 2006 ska uppfylla dessa
krav. Motsvarandekrav infordes2002 for h6ghastighetstag. Gransvirdet for
forbifartsbuller for godsvagnar (8o km/h, 7,5 m fran sparmitt) ar 82 — 85 dBA beroende
av antal axlar perlingdenhet. Gransvérdet for ellok ar 85 dBA. Ljudnivan fran ett
normalt godstég, inklusivebdde lokoch vagnar, i Sverige idag, kan berdknasvaraca 95
dBA (7,5m fran sparmitt). Bullerkraven pa nya godsvagnar innebér i praktiken att
bromsblock pad nyavagnar kommer att vara avkompositmaterial.

For att sikra bromsformagan under vinterforhéllanden har Sverige ett specialfall i
reglerna for godsvagnar. Dettainnebératt bromsblock av kompositmaterial miste vara
godkidnda for vinterforhdllanden av ERA (European Railway Agency) eller
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Transportstyrelseninnan de fir anvidndas pa godsvagnar i Sverige. Hittills, augusti 2013,
har sex typerav kompositbromsblock, fyra K-block och tva LL-block, blivit godkdnda av
ERA vilketinnebar att det fir anvéandasiSverigeunder vinterférhéllanden utan
ytterligare trafikeringsrestriktioner. Forgodsvagnarmed kompositbromsblock som
godkintsiandra Europeiskaldnder,meninte av ERA, kan det finnas risk for att
Transportstyrelsen masteinfora trafikeringsrestriktioner vid vinterforhallanden, som
t.ex.reducerad hogsta bromsvikt, for att sdkerstélla tillrdcklig bromsférmaga. Denna
riskminskar docki takt med att allt fler bromsblock godkinns av ERA.

Motorvagnar

Motorvagnarar den “tystaste” svenska tigtypen. En delforklaring till de lagre
ljudnivaerna for de moderna tagtyperna ar att de ar forsedda med skivbromsar istéllet
for blockbromsar som manga av de andra tagtyperna fortfarandehar. Nya motorvagnar
som X31/32 (Contessa och Oresundstig), X52/53 (Regina) och Y31/32 (Itino) samt X60
ochX40 drtystaredn de dldre motorvagnarna. Fr.o m 2006 méstenya fordon uppfylla
krav pd hogstatillaitna bullernivier. Gransvardet for forbifartsbuller for elmotorvagnar
vid 80 km/h, 7,5 m fran sparmitt, 4r 81 dBA. Ljudnivan frdn nyare typer av motorvagnar
iSverigeberdknasvaraca 80 —86 dBA (7,5 m frdn sparmitt). Ljudnivén fran dldre typer
av motorvagnariSverige berdknas vara ca 88 dBA (7,5 m frdn sparmitt). Dennya
tdgtypen SJ 3000 frdn ar 2011 uppges enligt Bombardiervara 10 dBA tystarejamfort
med tdgtypen X2 som togsidrift &r 1990.

Tekniskt mojliga atgarder pa fordon

Rullningsbuller som orsakas avjarnviagsfordon d4r mojligt att reducera genom framfor
allttvatyperav dtgiarder. Den ena ar att utrusta fordonen med bromssystem som ar
skonsamma mot hjulets I6pbanaoch inte orsakar ojaimnheter pa hjulringen.
Skivbromssystem eller blockbromsystem med sinter- ellerkompositmaterial i
bromsblocken dr sidana system. Den andra typen av atgédrd ar att reducera hjulets
ljudalstrande egenskaper. Detta kan t.ex. d&stadkommas genom att minska hjulets
diameter ellermontera dynamiskaljudddmpare. Emissionerna frdn hjulet kan ocksé
didmpas genom att monterakjolar pa vagnkorgen intill boggierna. Atgirderna kan dock
ha andranegativa effekter och ar framst aktuella vid nybyggnad av fordon. Motor- och
transmissionsljud dr oftastinga problem nir det gillernytillverkade fordon. Alla delar
kan varaljudisolerade, utom mojligtvis flakten. Nar det gdllergamla lokomotiv kan det
varasvart att atgdarda bullerproblem pa grund av att ljudkallan ligger hogt 6ver marken.
Kurvskrik kan motverkas genom att till exempel monteraljuddiampare vid hjulringar. De
modernaste tdgtyperna dr utrustade med radialstyrningssystem som bidrar till att risken
for kurvskrik minskar. Kurvskrik kan dven &tgirdas genom flainssmorjning fran
fordonet.

Jarnvagens paverkan pabulleremissionerna

Underhallet avrilsen har storbetydelse for uppkomsten avbulleroch kan orsaka stora
skillnader av bulleremissionerna. Ljudalstringen frin en tagtyp, varierar avsevért frn
platstill plats, &ven vid samma tdglangd och hastighet. Det mesta av variationen orsakas
av skillnaderirélsensytjamnhet pa olika platser. Bullret 6kar med hastigheten och ar
beroendeav rilsytans och hjulringens ytjaimnhet. Genom regelbunden rialsslipning kan
l6pbanan paralsen héllas sd jamn som mojligt. Extra underhéllsinsatserav bullerskil ar
framst motiverade i befolkningstdta omréden och t.ex. rilsslipning som buller-
skyddsatgard forutsatter att ralsytans tillstdind méts och analyseras regelbundet som
underlagtill planering av sparslipningsinsatser.
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For att minska sjdlvaljudalstringen fran sparet dr det tekniskt mojligtatt utformasparet
sa det dr sé tyst som mojligt. Hirdare mellanlagg pé ralsbefastningar, jamfort med vad
som dr normaltiSverige idag, skulle kunnaleda till mindre ljud frén ralen. Nackdelen
med detta drattdet manvinner pa buller forlorar man pa andra aspekter, som t ex
underh&ll (mer notning, ralssprickor mfl.).

En annan atgdrd pé sparet kan vara att monteraljuddampare pé rilsen, sé kallade
ralsdampare. Sidana atgiarderkan ge effekt om hjulet ar tyst nog. Bullerreduktionen ar
beroendeav trafikeringen men en effekt pa 1-7 dBA bedéms vara teknisk mojlig. Den
bullerreducerande effekten ar ldgst for befintliga godsvagnar som dr lastadesé att det
forekommerskakningsljud. Effekten ar hogst for nya tdgtyper med relativt tysta hjul,
t.ex. Oresundstig.

Stalbroar medforhogre rullningsbuller jamfort med betongbroar. Bullretkan motverkas
vid utformningen av bron ochgenom lampligisolering mellan spar och bro,iférsta hand
genom val av rilsbefastningar med 14g mellanlaggstyvhet. Kurvskrik kan bekdmpas
genom smorjning av rélerna.

Stomljud férekommer frimst vid tunneliberg ochibyggnadergrundlagda pa berg.
Stomljud upplevs som ett dovt mullrande ljud inomhus underden tid det tar for taget att
passera. Taget som passeraritunneln satter igdng vibrationernaimarkenunder ralsen
och vibrationerna fortplantas till omgivningen och till ovanpaliggande byggnader. Ljudet
uppstar genom att byggnadsytor vibrerar och alstrar ettlagfrekvent buller. Hur effektivt
vibrationerna fortplantas beror frimst pé berggrundens egenskaper och husets
grundlaggning. Stomljud kan motverkas genom olika ty perav vibrationsisolering mellan
spar och mark. Denna atgard kan vara aktuell i samband med nybyggnad av tunnel.

Spridning av buller till omgivningen

Spridningen av buller till omgivningen ar till stor del beroende avljudkillans h6jd 6ver
marken, ljudets frekvens och styrka, avstdndet mellan ljudkillan och mottagaren, mark-
ochhojdforhallanden, skirmningar och reflexer samt viaderleksforhéllanden. Det ar
mojligt att predikteraljudnivanien given mottagarposition nir man har detaljkunskap
om ljudkéllan, marken och vaderleken. Tabellen nedan visar exempel pa hur ljudnivan
generellt forandras med avstindet, relativt ett avstdnd pd 25 m frn jirnvagen.
Ljudnivan fordndras mest pd korta avstdnd fran spéret. Virdenaitabellen géller vid fritt
falt och plan mjuk mark. Tabellen kan bara anvindas for 6versiktliga bedémningar av
bullerforandringen. For mer detaljerade bedomningar maste bullerberdkningar goras.

Avstandfranspar Bullerreduktion relativt avstandet 25 m
fran sparmitt, (Leq)

10m -5 dBA

20 m -1dBA

25m 0dBA

30m 1dBA

40 m 3 dBA

50m 4 dBA

75m 6 dBA

100 m 8 dBA

125 m 9 dBA

150m 10dBA

200 m 12dBA

250m 13dBA

300m 15 dBA

Generell forandring av ljudnivan relativt avstandet25 m frAn sparmitt
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Omkringliggande mark paverkar ljudnivin vid mottagarpunkten genom att bidra till
eller motverka ljudreflexer. Ljudvagor fran bullerkéllan strélar utialla riktningar,
inklusive mot marken. Ljudvagorna kan reflekteras mot marken eller andra ytoroch
ljudreflexen blir d en ny ljudkélla som kan nd mottagaren. Om marken har hog
ljuddimpande formaga (mjuk marksom t ex, grasmattor, aker, skogsmark mm) blir
ljudreflexen mycket liten och den péverkarknappast ljudnivan vid mottagaren. Om
markensljudddmpande formaga dr 1adgbildasljudreflexer, som kan bidra avsevart till
ljudnivén vid mottagarpunkten. Detta hindervid akustiskt hdrd markyta (asfalt,
vattenytor).

Vindriktning paverkar ljudnivan genom att “blasa” upp elleremotljudvagor. Vid
medvindsforhdllanden (vindriktning frdn sparet och mot mottagaren) drivs ljudvagorna
ivindensriktning och narlangreavstand jamfort med vid motvindsférhallanden. Vid
motvind motarbetas ljudvagornavilket minskar det bullerexponerade omrédet.
Temperaturgradienter paverkarljudnivan genom att béja upp eller ner ljudvagorna.
Dagtid brukar temperaturen avta med hgjden 6vermarken. Da bojs ljudvagorna mot
marken, vilket innebar att ljudvagen inte nér lika ldngt som vid konstanttemperatur.
Vid vissaforhéllanden och ibland nattetid kan temperaturen 6ka med h6jd 6ver mark,
vilket skapar det motsatta fenomenet och ljudvéigen nar da langre avstind.

Bullerskyddande atgarder

Bullerskdarmar ellerbullervallarkan minska bullerspridningen frén jarnvagen till
omkringliggande omréden. Bullerskarmens ljuddampande effekt varierar beroende av
bl.a. konstruktion, terrdngforh&llanden och skdrmens placering i forhéllande till
ljudkilla och mottagare. Olika typerav bullerskiarmar finns tillgdngliga pA marknaden.
Skarmarna kan vara konstruerade av olika material som tri, betong, plast, glas, minerit,
metallmm. Ljudddmpningen kan forbéattras genom att ljudabsorberande material
monteras pd densida som vettermot jarnvagen eller genom sarskild utformning av
skarmkronet. Skirmen ger biast effekt om den dr placerad niraljudkéllan eller nara
mottagaren.

Vid avvégningar om sky ddsatgéarder ska vidtas skaman géraenbedomning av atgédrdens
nyttaiforhéllande till kostnad. Traditionella bullerskdrmarlangs jirnvagen ger storst
nyttanar bullerminskande atgarder behéver vidtas vid storre bostadsomraden utmed
jarnvagen eftersom skdrmen da skyddar flera narliggandebostider och tradgardar.
Skiarmen skyddar mot bullerstérningar bade inomhus och utomhus men kan behéva
kompletteras med fonsteratgarder fran andra vaningen ochuppat. I mindretatbebyggda
omraden ar det sdllan ekonomiskt rimligt att uppfora hoga bullerskarmar intill
jarnvagen. For att minska risken for bullerstérningar utomhus kan man istillet
lokalisera uteplatseniett bullerskyddat ldge elleruppfora bullerskydd nira en uteplats.
En sddanbullerskirm gerdockenbart enlokal bullerdimpande effekt.

For att minskaljudnivderna inomhus kan ljudisolerande atgarder goras pa by ggnaderna.
Av sérskild vikt ar utformningen av f6 nster, fonsterdorrar och ventiler. Ljudnivin
inomhus kan sdnkas genom fonsterbyte, isdttande av tilldggsruta ellerbyte av befintlig
glasruta till en lamellglasruta.

Jordvallar driforstahand lampliga att anldgga som bullerskydd vid nybyggnation av
jarnvag. Vallen upptar en storyta och mésteoftavarahogre dn bullerskyddsskdrmarfor
att uppnd samma bullerreducerande effekt. Detta beror pa att vallen kommer ldngre
ifran sparen och bullerkéllan. En bullervall kan forses med viaxtlighet och bidrar darmed
tillen gronare och attraktivare bostadsmiljo.
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Léaga sparniraskirmar, somliggerca 1m fran ralsen, ger en viss ljudreduktion. Dessa
skarmar ger hogre ljuddampande effekt om de kombineras med boggikjolar pa
fordonen.

Generellt dr ljudreduktionen beroende av avstandet fran skirmen och mottagarens héjd
over marken. Effekten av en1ag skarm ar storst narjarnvagenliggerhégredn
bebyggelsen. Skarmens ljudreducerande effekt minskar vid lingre avstand fran sparet
ochhogre héjder 6ver marken.

Bullerkartlaggning

Trafikverkets kartlaggning

Kartlaggningen har gjorts enligt direktiv och forordning om omgivningsbuller med dar
angivna internationella métt och virden péljudnivaer. Kartlaggningen iSverige
tillsammans med andra medlemsldanders kartlaggningar avses ligga till grund for
gemensamma atgdrdermot buller. Bullernivierna dr berdknade i tvd gemensammamatt
for EU (dygn och natt). Kartlaggningen omfattar bland annat antal boende som tilldelats
berdknade bullernivder i bostadernas niarhet. Bullret dr berdknat pa 4 meters hojd 6ver
marken vid mest exponerade fasad. Kartlaggningen utgor inte underlag fér Trafikverkets
atgarderiSverige.

Trafikverket har kartlagt bullerutbredningen lings de jairnvégsstriackor som trafikerades
avmer 4n 30 000 tig per dr under 2011. Aven de tretton kommunerna i Sverige som har
mer dn 100 000 innevanare utforde en kartlaggning av buller fran alla statliga jarnvagar
isin egen kommunienlighet med kraveniférordningen om omgivningsbuller.
Sammanlagt har Trafikverkets kartlaggning omfattat 140 mil hogtrafikeradjairnvag
(varav 31 mil kartlades redan 2006). Nedan redovisas kartlagda hogtrafikerade strackor
ochkommuner med mer &n 100 000 innevénare.
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Bullerkartorna for respektive trafikslag finns pa Trafikverkets hemsida:

http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-

vibrationer /Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sverige---

dokument/

Svenskaoch europeiska bullermatt

Hur starkt viuppfattar ett ljud berordels pé ljudtrycket, dels pa ljudets
frekvenssammansittning. Omfanget av detljud vikan uppfatta dr enormt,ljudtrycket
vid smartgransen dr cirka 100 000 miljardergénger starkare dn det svagasteljud vikan
uppfatta. For att slippa anvinda mycket stora tal anvinds en logaritmisk skala for
ljudtrycket som angesidecibel (dB).

For att beskriva hur manniskan uppfattarettljud gors oftasten viagning avljudets
frekvenssammansittning. Vigningen kan goras pa olika sitt. De vanligaste
vagningsfiltren ar A- och C-filtren med vilka man vigersa kallad A -viagd respektive C-


http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-vibrationer/Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sverige---dokument/
http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-vibrationer/Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sverige---dokument/
http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-vibrationer/Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sverige---dokument/
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viagd ljudtrycksniva. A-vigningen anvinds normalt for trafikbuller. Den uttrycks som
dBA.

Storre delen av alltljud varieraritid. Ljudet kan ha en mycket liten variationsbredd
(langt frdn en motorvag) eller variera 6verett mycket brett omrade (ndraenlagt
trafikerad jairnvag). Det finns stora fordelar med att kunna beskriva olika ljud med
samma enhet. En metod for genomsnittsberdkning 6vertid ger en sé kallad ekvivalent
ljudniva, Leq. Beskrivningen av alla de olika ljuden baseras pa hypotesen att lika
ljuddoser (Jjudenergi gdngerexponeringstid) ger samma ljudbelastning.

Den ekvivalenta ljudnivin ger ofta en god beskrivning av bullerexponering under en
langre tidsperiod. Mattet har dock nackdelar vid mycket snabbt varierandeljud och
sillan forekommande ljudhidndelser. Vid beskrivningarav trafikbuller i Sverige anvands
darfor traditionellt mattet Lmax (maximal ljudniva vid en fordonspassage) som
kompletterande beskrivning till den ekvivalenta ljudnivan under ett &rsmedeldygn,
Leq24h.

Inom EU anvéandsisamband med omgivningsbullerdirektivet matten Lden "dag-kvéll-
natt-niva” och Lnight, ekvivalent ljudniva nattetid. I mattet Lden rdknas den ekvivalenta
ljudnivan for kvallen upp med 5 dBoch nivéan for natten med 10 dB. For méattet Lnight

giller ingen upprakning. Bide matten Lden och Lnight redovisarljudnivan pa 4 m hojd.

Redovisning

Antal personer exponerade under dygnet

Nedan visas antal personer exponerade for buller i EU- mattet Lden frén statliga
jarnviagarna med mer 4n 30 000 tig per ar och som borutanférde tretton kommunerna.

Bullernivd Lden (dBA) | 55-59 60-64 | 6569 | 70-74 | Over 75 | summa
Antal personer 147 97 500 | 38 000 | 14 100 | 3 600 300
200 400

Nedan visas antal personer exponeradefor buller i EU- mattet Lden frén statliga
jarnvigarnamed mer 4n 30 oootagperar (inklusivede som boride tretton
kommunerna).

Bullernivd Lden (dBA) | >55 >65 > 75
Antal personer 502 85 200 | 5000
600

Antal personer exponerade under natten

Nedanvisas antal manniskor exponerade for buller i EU- méttet Lnight frn statliga
jarnvidgarnamed mer &n 30 000 tagper ar och som borutanforde tretton kommunerna.

Bullernivd Lnight (dBA) | 50-54 55-59 | 60-64 | 65-69 | Over 70 | summa
Antal personer 127 71900 | 27 800 | 9 600 | 1900 238
600 900

Behov av forbattringar och prioriterade problem

Prioriterade problem framgér av 6vergripande mal och riktvirden som riksdagen
antagit. Trafikverkets arbete med buller utgarframst frdn det nationella
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miljokvalitetsmalet God bebyggd miljo. Det 4r en av de preciseringar som regeringen
hanvisar tilli det 6vergripande transportpolitiska malet.

Transportpolitiska mal

Regeringens 6vergripande mal for transportpolitiken dr att sdkerstélla en
samhillsekonomiskt effektiv och ladngsiktigt hallbar transportforsérjning for
medborgarna och ndringslivet i helalandet.

Det 6vergripande malet dr uppdelati ett funktionsmal for tillgdnglighet och ett
hiansynsmal for sikerhet, miljé och hilsa. Hinsynsmalets formulering ar:

"Transportsystemets utformning, funktion och anvdndning ska anpassas till att ingen
ska dodas eller skadas allvarligt, bidra till att det 6vergripande generationsmdlet for
miljo och miljokvalitetsmdlen nés samt bidra till 6kad hdlsa”.

For milj6 och hilsa finns preciseringar som géllerdels klimat, dels 6vriga
miljokvalitetsmal:

"Transportsektorn bidrar till att 6vriga miljokvalitetsmal nds och till minskad ohdlsa.
Prioritet ges till de miljopolitiska delmdl ddr transportsystemets utveckling dr av stor
betydelse for mojligheternaatt nd uppsatta mal."”

Inom ett antal omraden som tdcks in av miljokvalitetsmalen ar utvecklingen negativ
eller for langsam. Buller fran trafiken ar ett av de problemomraden som &r prioriterade.

Miljokvalitetsmal

Buller fran trafiken dr ett av de problemomréaden som ir prioriterade i
miljokvalitetsmalet God bebyggd miljo:

"Stader, tdtorteroch annan bebyggd milj6 ska utgéra en god och hilsosam livsmiljé
samtmedverka tillen god regional ochglobal miljo. Natur-och kulturvdrden ska tas
tillvara och utvecklas. Byggnader ochanldggningar ska lokaliseras och utformas pa
ett miljoanpassat sdtt och sa att en langsiktigt god hushallning med mark, vatten och
andraresurser framjas."

Regeringen har preciseratdetta miljokvalitetsmél med att det bland annat avser att

e mainniskorinte utsitts for skadliga luftfroreningar, kemiska &mnen, ljudnivaer

ochradonhalterellerandra oacceptabla hilso- ellersikerhetsrisker.

Riktvarden

Det finns riktvarden for bullerimmissioner, dvs. riktvirden for hur mycket det far bullra
iolikamiljéer. De riktvarden som finns for bostadsbebyggelse dr antagna av riksdagen
(infrastrukturpropositionen 1996/97:53, som antogsimars 1997) och har bedémts som
godtagbara ur bullersynpunkt och innebér en acceptabel [judmiljé. F6ljande riktviarden
for trafikbuller b6r normalt inte 6verskridas vid nybyggnation av bostadsbebyggelse eller
vid nybyggnation eller vasentlig ombyggnad av trafikinfrastruktur:

e 30dB(A)ekvivalentnivd inomhus
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e 45dB(A)maximalniviinomhus nattetids
e 55 dBA ekvivalentniviutomhus (vid fasad)

e 70dBA maximalniva vid uteplatsianslutningtill bostad®

Allmant giller for samtliga riktvirden att hdnsyn skall tas till vad som ar tekniskt m6jligt
och samhallsekonomiskt rimligt nar dtgardervidtas. I de fallutomhusnivan inte kan
reducerastill nivder enligt ovan borinriktningen vara att inomhusvirdena inte
overskrids.

Vid dtgiardijarnvagellerannan sparanliaggning avser riktvardet for buller utomhus 55
dBA ekvivalentniva vid uteplats och 60 dBA ekvivalentnivd ibostadsomradetiovrigt.

Bullermélen bor nés genom &tgirder som innebér den effektivaste reduktionen av
storningar och en prioritering av atgéarder for de mest bullerexponerade. Foratt na de
langsiktiga malen kravs att dtgdrder genomfors for att minska bullret vid killan.
Atgirderfor att minska bullret vid killan bedms dven ofta vara positiva ur
kostnadseffektivitetssynpunkt.

Forslag till nationell plan fér transportsystemet 2014—-2025

Trafikverket prioriteraratt vidta atgiarderibefintliga miljéer som bed6ms utséttas for
hogabullernivaer och dirmed de storsta riskerna for storningar.

I planforslaget Nationell plan for transportsystemet 2014-2025 ar foljandebullerutsatta
miljoer prioriterade langs hela det statliga jarnvignitet.

F6ljande miljoer ar prioriterade underden forsta halvan av planperioden.

Kriterier for prioriterade problem

Prioritet | Bullerutsattmiljo Kriterier for 6vervigande av atgird
L Inomhus bostadsrum Bostadshusmed = 55 dBA max inne > 5
ggr/natt.
Bostadshus med = 7 0 dBA ekv.nivi ute.
2 Ute (uteplats/skolgérd)
Giller aven skola och omsorgsboende.
Bostadshus med =65 dBA ekv.niva ute.
3 Ute (uteplats/skolgérd)
Giller 4ven skola och omsorgsboende.

5 Trafikv erkets tillampning ar att riktv ardet 45 dB(A) maximalniva inomhus nattetid far ov erskridas hogst fem ganger per

natt (kI 22-06)

6 Trafikv erkets tillampning &r att riktv ardet 70 dBA maximalniv a vid uteplats i anslutning till bostad far 6v erskridas hogst

fem ganger per timme.
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Foreslagna atgirderiform av bullerskdrmar, fasadatgarder” och inkop av fastigheter
beridknasinom perioden for dtgardsprogrammet kunna forbéattra situationen for cirka
6000 boende, somidagutsatts for hogabullernivderliangs befintlig statlig jarnvag.
Dessa atgarder utgor en del av denindikativa fordelningen pa 2500 miljoner kr som
foreslds avsittas till riktade bullerskyddsatgirderliangs befintlig statlig vig och jairnvag
under perioden 2014-20251forslaget till nationell plan f6r transportsystemet.

Diarutéverutfors bulleratgirderisamband med ny - och ombyggnadsprojekt och
drift-och underhéllsinsatser bl a Sparatgiarder ur bullersynpunkt som extraslipning,
rilssmorjning och raldimpare.

Bullerminskande atgarder

Trafikverkets arbete med buller och vibrationer kan beskrivas utifran nuvarande
tillstdnd och 6nskvirt lige samt utvecklingsbehov och atgirdsforlag. Atgirderna
innefattar alla skeden frdn samhillsplanering, planering av infrastruktur,
skyddsatgéarder och atgarder vid bullerkéllan. Trafikverket driver pa, medverkar och har
en stodjande funktionidetta arbete.

Atgirdernadelasuppifoljande omraden och angreppssitt:

1. Tidigaskedeniplaneringen
e Samhillsplanering (Planering av samhalleinkl transportsystem och
bebyggelseutvecklingidialog med kommuner, naringsliv m.fl)
e Stodforsamverkandedtgiarderenligt 4-stegsprincipen
2. Planeringsstod
e Preciserade mal, riktlinjer och 6vergripanderegler
e Metoder och modeller for inventeringar och bedomningar
e Kunskaper ochinformation om tillstdnd, miljo - och hilsoeffekter
3. Tystaochvibrationsfria killor
e Fordon
e Anvindningav transportsystemet
e Infrastrukturhéllning
4. Skyddséatgirder
e Bullerdimpande atgarder
e Vibrationsdimpande dtgirder
e Inkop av buller-eller vibrationsutsatta fastigheter

Angreppsitten och atgardsforslagen ska sammantagetleda mot en malbild som
sammanfattats som "Ett samhille med god ljudmiljé utan stérande vibrationer”

Hittills genomforda, bullerminskande atgarder.

Trafikverket har genomfort omfattande dtgiarder for att minska antalet bullerutsatta
lings statliga jairnvagar. Atgirder har dven gjorts for att minska storningarna fran
vibrationer. Dessa dtgdrderomfattar sdvil de delar som omfattas av kartlaggningen
enligt forordningen om omgivningsbuller som 6vriga statliga jirnvagar som har lagre
trafikering an kartlaggningskravet.

Riktade bullerskyddsitgirderide mest bullerutsatta miljéernahar prioriterats. Under
perioden1998 —2012 har 49 000 personerliangs de statliga jirnvigarna som har de
hogstabullernivaerna, mer dn 10 dBA 6ver riktvirdet, fatt bullerskyddsatgirder.

7 Atgérderna galler &ven v ard- och omsorgsboende.
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Under perioden 2009 -2012har ca13 300 personerlangs statliga jarnvagar fatt
dtgirder mot trafikbuller varav 3 300 hade mer dn 10 dBA 6ver riktvardet.

Bullerddmpande atgarder, som bullerskdrmar, fasadétgiarder, kan vara bdde riktade
miljoatgiarderide mest bullerutsattamiljoerna och dtgirder som ingar som delarav
storre investeringsprojekt. I bland annat investeringsprojekten BanaViagiVist, BanaViag
Motala-Mj6lby och Adalsbanan har omfattandebullerskyddsatgirder genomforts fram
till2o12.

Internationellt samarbete (EU)

Trafikverket har genom bland annat samarbete med Transportstyrelsen verkat for
minskade bulleremmisioner frén sdval befintligasom nya jarnvagsfordon. De regelverks
om finns inom omradet beskrivs underavsnittet ” Olika tagtypers paverkan p&
bulleremissionerna”.

Nationellt samarbete

For att nd framgéngi bullerfragorna beh6ver samarbetet mellan myndigheter och
kommuner forstarkas. Trafikverket, Sveriges kommuner och landsting,
Naturvardsverket, Boverket och Socialstyrelsen har tagit fram ett gemensamtbudskap
kringbuller. I projektets handlingsplan presenteras huvudbudskapet att buller ar ett
samhillsproblem och att myndigheter och kommuner nu starkerarbetet kring frigan
genom 6kad samverkan.

Naturvardsverket har ett utpekat ansvarfor att samordna myndigheternas arbete
avseendeomgivningsbuller. Trafikverket har underaret bidragit aktivti
samverkansarbetet for att bidra till en gemensam viagledning framst gillandebuller fran
vig-och spartrafik men dven nar det giller definitioner av flygbuller och industribuller.

Trafikverket har under2o012faststillt och implementerat en intern riktlinje f6r buller
ochvibrationer vid planering av bebyggelse. Sy ftet med riktlinjen dr att skapa ett
gemensamt och enhetligt arbetssdttvid samverkan med kommunerna vid
samhillsplanering nar det finns risk for problem med buller eller vibrationer.

Effekter for miljon och transportssystemet till foljd av Trafikverkets
atgarder

Under 2012 berdknas antalet personer som utsétts for bullernivier h6gre 4n det
ekvivalentariktviardet inomhus lings jirnvagar berdknas ha minskat med cirka 400
personerunder aret till f61jd av en liten minskning av godstrafikarbete pa jirnvig
jamfort med 2011. Det finns dock osdkerheterisaval statistikunderlaget som i
berakningsmodellen.

Planerade atgarder under de kommande fem aren
Skyddsatgarder

Skyddsatgarderfor de mest utsatta minskarexponering av buller. Detta kan ske péa flera
olika satt:
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o Fasadatgidrder sasomtex tillaggsrutaeller byte av fonsteroch &tgiarder pa
ventilerpa byggnader for boende8 med for hdga trafikbullernivéer inomhus.

e Bullerskdrmar och Bullervallar
e Inkop/forvarvav fastigheter pd grund avhoga bullernivéer, giller ett fatal

Prioritering gors avde mest bullerexponerade och atgarderna innebér effektiv reduktion
av storningar.

De mest kostnadseffektiva dtgarderna for att minska bullret ar att forhindra att bullret
uppkommer eller att dimpa bullretnirakillan. Dessa dtgdrderkanindelasi
sparatgirder samt atgirder p4 fordon. Atgirderfor att minska buller vid killan ger
framst effekt pé langre sikt och kommer i mindre omfattning att paverka
bullersituationentill 2018.

Fasadétgirderna bedomsledatill att drygt 3 0ooo personer somfortfarande exponeras
forhogaljudnivaerinomhus, 10 dBA eller mer 6ver riktvirdena inomhus, far bullret
atgardat.

Bullerskdarmar och vallar bedomsleda till att cirka 3 000 personer med bostader langs
statligjarnviag med > Laeq 65 dBfar en skyddad uteplats eller sky ddad utomhusmiljo.
Dessutom kommer skolor, vird- och omsorgsboenden fatt atgiardad inomhus- eller
utomhusmiljo.

Tysta kallor

Ett annat centralt omradedr att minska fordonsbuller,det vill siga frdn motorljud,
vindbrus, samt interaktion mellan hjul och réls.

Trafikverket ska dven delta aktivtiatt stodja nationellt och internationellt
utvecklingsarbete vad giller minskade bulleremissioner fran jirnvagsspéaret samt att
verka for minskade bulleremissioner fran savél befintliga som nya jarnvigsfordon
genom att aktivt deltaioch stodja nationellt ochinternationellt utvecklingsarbete vad
galler minskade bulleremissioner fran jairnvagsfordon.

Underhall av spar/rals

Ambitionen dr att utveckla och tillimpametoderfor att beakta bullerstérningar i
samband med drift och underhéll av jairnvagen. Det kan exempelvis innebira ur
bullersynpunkt sdrskilda spérslipningsinsatser, rialssmorjning eller rdlsdampare pa
banstrackoritiatbefolkade omréaden.

Planering, stéd och styrmedel fér utveckling av samhallet

Ett aktivt deltagande i planeringsprocessens tidiga skeden skapar forutsattningar for
mindre miljobelastande transporter.

Exempel pa aktiviteter:

e Bittre planeringsstodvid utveckling av samhallet
e Stodvid kvalitetssdkring av regler for samhélle och bostadsbyggande
e Stodvid kvalitetssidkring av regler for jarnvagssystemet

8 Atgéarderna géller &ven v ard- och omsorgsboende.
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e Stod for att kunnabeskrivabullerutvecklingen, forskning och
kunskapsutveckling samt en allmént tillginglig kunskapsbas om trafikljud och
buller.

e Trafikverket medverkarioch granskarplanerfor byggnation och fy sisk
planering, med utgédngspunkt fran transportpolitiska och miljopolitiska mal.

Skydd av omraden

Atgirderfor att skydda natur- och kulturmiljoer dir ljudnivan ansetts utgora en
sarskild kvalitet beaktasisamband med ny-och vasentligombyggnad avvig.

Atgirderfor att skydda befintliga omraden dir ljudnivin ansetts utgora en sirskild
kvalitet sisom parker, rekreationsomréden, friluftsomraden och andra natur-och
kulturmiljéer ar framst en uppgift som kan beaktasikommunernas dtgardsprogram
enligt forordningen om omgivningsbuller.

Trafikverket anseratt det &nnu sé ldnge inte dr en prioriterad uppgift att vidta
riktade bullerskyddsitgéirderidessa omraden langs aktuella stréackor.
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Flyg

Bullerké&llor

Bullerkillorna som skall kartlaggas ar starter och landningar med luftfartyg.

Eftersom Arlanda och Landvetter fly gplatser ar storre flygplatser som ar belagna utanfor
tatorterkartlaggs endast starter och landningar med luftfartyg. For Bromma, som ar
beldgetinom titort kartlaggs dven annan flygplatsverksamhet dn starteroch landningar.

Bullerkartlaggning

Sammanfattning av bullerkartliggningen redovisasinedanstdende tabell.
Redovisningarna dr himtade frdn den genomforda kartlaggningen ochavser 2011 ars
bullerexponering.

Bullerutbredningen Lden och Lnight redovisas for respektive flygplats i bilagor.
Bullerkartorna for respektive trafikslag finns pa Trafikverkets hemsida:

http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-

vibrationer/Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sverige---

dokument/

Stockholm Arlanda Airport

Tabell nedan visar antalet boende, isolerade bostdderoch ytan inom re spektive
ljudnivaintervall for Lden och Lnight. Kartor med inritade bullerkurvor Lden 55, 60, 65,
700ch75dB(A)och Lnight 50,55, 60, 65 och 70dB(A) finns pa Trafikverkets hemsida,
seovan.

Lyen 2011 L 2011
Ljudniva- | Antal | Totalt Antal Yta | Antal | Antal Antal Yta
intervall | boende | antal isolerade | (km?) | boende | bostider | isolerade | (km?)
dB(A) bostdder | bostdder bostider
50-55 - - - - 237 102 85| 183
55-60 1609 578 359 | 44,6 25 6 0 6,9
60 - 65 81 40 271 16,7 0 3 0 2,4
65-70 12 4 3 6,9 0 0 0 0,9
70 -75 0 3 0 2,5 0 0 0 0,4
75 och 0 0 0 1,6 . _ - -
hogre



http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-vibrationer/Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sverige---dokument/
http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-vibrationer/Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sverige---dokument/
http://www.trafikverket.se/Privat/Miljo-och-halsa/Halsa/Buller-och-vibrationer/Trafikbullerstorningar-i-Sverige/Trafikbullerstorningar-i-Sverige---dokument/
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Goteborg Landvetter Airport

Tabellnedanvisar antalet boende, isolerade bostaderoch ytan inom respektive
ljudnivaintervall for Lden och Lnight. Kartor med inritade bullerkurvor Lden 55, 60, 65,
700ch75dB(A)och Lnight50,55,60, 65 och70dB(A) finns pa Trafikverkets hemsida,
se ovan.

Lgen 2011 Lpignt 2011
Ljudniva- | Antal | Totalt Antal Yta | Antal | Antal Antal Yta
intervall | boende | antal isolerade | (km®) | boende | bostéder | isolerade | (km?)
dB(A) bostdder | bostidder bostider
50-55 - - - - 140 95 55 6,6
55-60 261 139 51| 15,1 68 23 15 2,2
60 - 65 152 87 55 5.9 0 0 0 0,8
65-70 28 11 4 2,1 0 0 0 0,3
70 -75 0 0 0 0.8 0 0 0 0,2
75 och 0 0 o] 06| - - - -
hogre

Stockholm Bromma Airport

Tabellnedanvisar antalet boende, isolerade bostidderoch ytan inom respektive
ljudnivaintervall for Lden och Lnight. Kartor med inritade bullerkurvor Lden 55, 60, 65,
70o0ch75dB(A)och Lnight 50,55, 60,65 och’70dB(A) finns pa Trafikverkets hemsida,
seovan.

Lgen 2011 Lpign: 2011

Ljudniva- | Antal | Totalt Antal Yta | Antal | Antal Antal Yta
intervall | boende | antal isolerade | (km?) | boende | bostider | isolerade | (km?)
dB(A) bostider | bostider bostader

50 -55 - - - - 0 0 0 0,1
55-60 12325 1955 0 44 0 0 0 0,0
60 - 65 657 204 3 1,6 0 0 0 0,0
65-70 3 6 6 0,5 0 0 0 0,0
70 - 75 0 0 0 0,2 0 0 0 0,0
;gg‘;zh 0 0 o| 02| - i . .

Behov av forbattringar och prioriterade problem

Stockholm-Arlanda fly gplats Stockholm-Bromma och Goteborg-Landvetter fly gplats ar
provade enligt miljoskyddslagen/miljobalken. Ett tillstdnd enligt

miljosky ddslagen/miljobalken reglerar fly gplatsens verksamhetbl.a. avseende tillditen
produktionsmiangd (antal rérelser), utformning av flygvéagar, in-och
utflygningsprocedurer, bullerskyddséatgirder etc.

De bullerreducerande atgarder som vidtagits med anledning av gidllande miljo domar i
huvudsakhar varit mer omfattande 4n vad som kan motiveras med anledning av
omgivningsbullerforordningens sy fte och resultatet av den kartlaggning som utforts i
enlighet med férordningen.
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Behovet av atgarder

De atgarder som motiveras med hiansyn till kartlaggning av fly gbullersituationen enligt
omgivningsbullerforordningen skulle forutom mot flygplatsinnehavare teoretiskt kunna
riktas mot andra intressenter som exempelvis planmyndigheter.

De situationer som teoretiskt utan hansyn till 24 Kap MB skulle kunna motivera
dtgiarder enligt omgivningsbullerférordningen ar

« éatgiarder som utfors genom flygplatshallares ansvar, exempelvis fly gvigssystem
ochbulleratgiarder pad bostadshus,

« atgirder som utfors genom planmyndigheternas ansvar som exempelvis
oversiktsplanering

o atgarder som utfors genom Transportstyrelsens ansvar exempelvis att faststélla
normer for bulleremissioner eller driftsrestriktionerenligt férordning
(2004:501) om inférande av driftsrestriktionervid flygplatser.

Ifrdga om flygplatshillarens ansvar konstaterar Trafikverket att flygplatshéllarens
dtgirder vidde tre aktuella flygplatsernainte kan reglerasidetta sammanhang eftersom
fly gplatsverksamhet som fétt tillstdnd enligt miljobalken som huvudregel dr skyddad
mot ytterligare krav pa miljoskyddsatgiarder. Enligt Trafikverkets uppfattning motiverar
inte den genomforda kartlaggningen enligt omgivningsbullerférordningen ndgon
omproévning av flygplatsernas tillstind. Tillstdndet for Bromma ar aktuellt och for
Arlandaoch Landvetterunder omprovning

Ifrdga om planeringsatgirder gélleratt Trafikverket enligt forordningen (1998:896) om
hushallning med mark- och vattenomraden mm efter samrad med Boverket ochandra
berorda centrala forvaltningsmyndigheter ska lamna uppgifter till linsstyrelsen om
omraden som myndigheten bedomer vara av riksintresse enligt miljobalken.
Myndigheternasunderlag tas omhand iden 6versiktsplanering som kommunerna
driver.Det ar lansstyrelsens uppgift att samordna statens intressen.

Lagstiftningen syftartill att stat och kommun ska komma 6verensiden 6versiktliga
planeringen.

Riksintresset utgorisigendast ett begransat skydd. Genom utpekandeav omradden som
bedomsvara av riksintresse garanteras staten inflytande 6ver planerings 6verviganden
ochislutdnden 6ver de rattsverkande markanvindningsbesluten. Riksintressets ansprak
kan tillgodoses pé olika sétt, dar rekommendationeri6versiktsplanen 4r den "14gsta”
nivan. Detaljplan och omradesbestimmelserdr tinkbara som regleringsformer for

fly gets fragor. Kommunen skaisin 6versiktsplan redovisahur den avser tillgodose
riksintresset.

Arlanda

Ifrdga om Stockholm-Arlanda flygplats har arbetetmed precisering av riksintresse och
influensomrade gatt sa ldngt att detta arbete inte bor kompletteras med kravidetta
atgardsprogram.

En 6versyn av omréadets utbredninginitierades av Luftfartsverket (LFV) 2004, forslag
arbetadesfram och en remiss genomfordes drsskiftet 2005/2006.

Luftfartsstyrelsen har tillsammans med Lansstyrelserna i Stockholm och Uppsala lan
granskat inkomma remissyttranden, Luftfartsstyrelsen har 4ven genomfort en expert -
ochkvalitetsgranskning av LFV :s material.

Parallellt med arbete med 6versynen av influensomradet har LFV meridetaljutrett det
framtidabehovet av rullbanekapacitet vilket resulteratiatt antalet alternativa banlidgen
har begrinsats jamfort med riksintressebeskrivningen frdn 2001. Slutsatserna frin
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kapacitetsutredningen har inarbetats i detta forslagtill precisering av riksintresse- och
influensomréde.

Arlanda flygplats blev sdledes preciserat som riksintresse2008. Trafikverket har for
avsikt att komplettera och uppdatera materialet.

Landvetter

Goteborg-Landvetter flygplats preciserades av Transportstyrelsen och Trafikverket ar
2010ienlighetmed 4r 2008 ars atgardsprogram.

Transportstyrelsen skickade ut forslag till riksintresseansprak avseende Landvetter
flygplats for samradd den 31 mars 2010. Forslaget var utsént for samrad till18 juni2o010.
Ansvaret for precisering av riksintresse for luftfarten 6vergickden 1 april 2010 till
Trafikverket. Trafikverketbeaktade inkomnasynpunkter och 6verlamnade anspraket
till Lansstyrelsen.

Trafikverket har ambitionen att uppdateras preciseringen av Landvetter flygplats vart
4:ear.

Bromma

Ett samarbete mellan Trafikverket, Lansstyrelsen, Stockholms stad och Swedavia har
bedrivitsisyfte att ta fram ett gemensamt planeringsunderlag for att utveckla
stadsbygden i Bromma Stockholm flygplats nirmaste omgivningar och inom dess
influensomraden. Arbetet har syftat till att ta fram ett planeringsunderlag enligt plan-
ochbygglagen avseende Bromma Stockholm fly gplats paverkan pd omgivningen idag
ochframovertill 2038, iforhéllande till stadsutvecklingen i omgivningen. Det framtagna
planeringsunderlaget ska skapa en 6msesidig forstaelse mellan de ingdende parter na
avseendeutvecklingen av stadsbygdeniforhallande till utveckling av fly gplatsen
Stockholm Bromma, riksintresse.

Planeringsunderlaget ska:

e kunna aberopasav Trafikverketsom ett underlagom de ansprak som
riksintressetenligt miljobalken stéller pd markanvandning och
bebyggelseutveckling med stod av 2 § forordningen (1998:896) om Hushéllning
med mark- och vattenomraden m.m.

¢ kunna aberopassom underlag for ett statligt intressei Lansstyrelsens
kommande sammanfattande redogorelseinfor stadens aktualitetsprévning av
géllande 6versiktsplan, jfr. 3 kap. 27-28 §§ plan- och by gglagen och ge
vigledning for Lansstyrelsens tillsyn 6ver kommunens beslut enligt 11 kap. plan-
ochbygglagen.

¢ kunna ge Stockholms Stad 6versiktlig vigledning for de planer och Program som
stadenldgger fram med avsikten att utveckla stadsbygden inom berorda
omréaden, och kunnatasini plandokument som ett ansprak for att tillgodose
riksintresset Bromma Stockholm fly gplats.

e kunna ge Swedaviatydliga forutsattningar for fly gplatsens verksamhet framover
i forhallande till stadens utvecklingsplanering. Det galler sarskiltiforhallande
tillde omraden dér ny bebyggelse, dven bostdder, ska kunna prévas enligt
markupplatelseavtalet.

Trafikverkets ansvar att faststélla foreskrifter om bl abulleremissioner dri praktiken
beroendeav internationella 6verenskommelser. Vid Arlanda och Landvetter flygplatser
forekommerihuvudsakjetflyg och propellerdrivna flygplan vars maximalt tilldtna
startvikt 6verstiger 8618 kg. Nyutveckladejetflygplan och sdédana propellerflygplan skall
uppfyllabulleremissionskravenikapitel 4 i bilaga 16 till Chicagokonventionen (Annex
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16). Kapitel 4 géller fran ar 2006. Luftfartsstyrelsen deltog aktivti ICAO:s
miljokommittés arbetemed normskarpningen. Trafikv erket rdknar inte med att ndgon
normskarpning kan bli aktuell innan detta dtgardsprogram skall uppdateras efter fem
ar.

Det kan vara aktuellt att infora driftsrestriktioner enligt forordning (2004:501) om
inférande av driftsrestriktionervid flygplatser vid Arlanda och Landvetter fly gplatser.
Ansvaret for detta ligger pd Transportstyrelsen. For narvarande pdgar omarbetning av
regelverket inom EU administrationen. Trafikverket kommer att f6ljainforandet avdet
nyaregelverket som populart kallas ”Airport Package”.

Bullerminskande atgarder

Nedan beskrivs de bullerminskande dtgardersom vidtagits eller planeras, daribland
atgarder som planeras att vidtas under de kommande fem aren.

Atgarder pé bostader

Vad giller atgarder pa bostader sker sddant arbete utanfor Trafikverket. Trafikverket ar
inte infrastrukturigare och kan siledes inte styra bullerisoleringsarbetet pa
flygplatserna. Det ar villkoreniflygplatsernas miljotillstind som bestimmerhur
flygplatsen ska arbeta med bullerisolering av bostaderoch savil Géteborg-Landvetter
fly gplats, Stockholm-Bromma flygplats och Stockholm-Arlanda flygplats har genomfort
och genomf6r program for isolering av bostdderienlighet med miljddomarna.

Atgarder i den kommunala planeringsprocessen

Stockholm-Arlanda, Stockholm-Bromma och Géteborg-Landvetter flygplatser ar
omréden for riksintresse enligt miljobalken. Detta innebératt fly gplatserna sky ddas mot
sddan tillkommande bebyggelse i flygplatsens narhet som kan inne béra att utnyttjandet
av flygplatserna patagligt forsvaras. Avtolkningar som Naturvardsverketinfér 2008 ars
atgiardsprogram gjortifriga om vilken rattsverkan dtgardsprogram enligt
omgivningsbullerforordningen har, framgér att ett atgardsprogram inte dir ekt kan
tvinga fram antagande,dndring ellerupphidvandeav en plan enligt plan-och bygglagen.
Ett atgirdsprogram kan ddremot foranleda en kommun att ta initiativ tillen
planindring. Atgirdsprogrammet blir dirmed mindre styrande for den kommunala
planeringen dn bestammelserna om skydd av riksintressen.

For Stockholm-Arlanda fly gplats har ett underlag for precisering av riksintresset
redovisats av Luftfartsverketgenom Luftfartsstyrelsen. Underlaget innehallerbl.a. en
precisering av influensomradet for buller. For narvarande dr underlaget foremal for
behandlingien sirskild projektgruppsom leds av lansstyrelsen i Stockholms ldn. Malet
for arbetet dr en 6versyn av planeringsunderlaget for riksintresset Stockholm-Arlanda
fly gplats.

Med utgangspunkt fran 2008 ars atgardsprogram har Transportstyrelsen och
Trafikverket preciseratriksintresset och dess influensomraden kring Goteborg-
Landvetter flygplats.

Trafikverket har tagit fram en rapport med principer for precisering av riksintresse och
dessinfluensomréden. Dessa principer dr publicerade pé Trafikverkets hemsida.

http://www.trafikverket.se/Foretag/Planera-och-

utreda/Samhallsplanering/Riksintressen/



http://www.trafikverket.se/Foretag/Planera-och-utreda/Samhallsplanering/Riksintressen/
http://www.trafikverket.se/Foretag/Planera-och-utreda/Samhallsplanering/Riksintressen/
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Som ettlediarbetet med att ta fram principer for redovisning av riksintresse och
influensomraden vid fly gplatser finns d&ven planer pé att ta fram en handbokisom stod
for berordaintressenters arbete.

Det kan vara aktuellt att infora driftsrestriktioner enligt férordning (2004:501) om
inférande av driftsrestriktionervid fly gplatser vid Arlanda och Landvetter fly gplatser.
Ansvaret for dettaligger pa Transportstyrelsen. For ndrvarande pagér omarbetning av
regelverket inom EU administrationen. Trafikverket kommer att foljainforandet av det
nyaregelverket som populirt kallas ”Airport Package”.

Forordningen ger Transportstyrelsen mojlighet att vid Arlanda och Landvetter reglera
anvandningen av flygplan som marginellt uppfyller gillande bullernorm med liten
marginal. Sddana driftsrestriktioner bedéms dockinte medférandgon avgérande
bullerminskning kring de tv3 flygplatserna.
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Skydd av omraden

Atgirderfor att skydda omraden dir ljudnivin ansetts utgora en sirskild kvalitet sisom
parker, rekreationsomraden, friluftsomraden och andra natur- och kulturmiljéer.

Det finns omraden med sirskilda skyddsvéarda kvaliteter kring sdval Arlandasom
Landvetter flygplatser. Soder om Arlanda kan nimnas sjon Fysingen med ett rikt
djurliv. Vid utredningen och remissyttranden i samband med prévningen av Arlanda
flygplats enligt miljolagstiftningen framkom att sjon Fysingen ar skyddsvard.

I Landvetters narhet liggerdet relativt orérda friluftsomrédet Hirskogen norrom
flygplatsen. Dettaomradear riksintresse for friluftsliv.

Ambitionen att minimera flygbullerstorningarhar fort med sig konsekvensen attin-och
utflygningar har forlagts till omraden utanfor titbebyggelse,d v s 6ver orérda
skyddsviarda natur- och friluftsomraden. Detta dr en avvagningsfraga mellan storningari
naturomraden och stérningar avboende och frdgan avgorsiprévningar enligt
miljobalken.

Det finns dven skyddsviarda omraden kring Stockholm-Bromma flygplats. Kring
flygplatsen dr andra markanviandningsintressen sa starka att konflikterna siallan enbart
stdr mellan flygbuller och naturvirden.
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Langsiktig strategi (gemensamtfor vag, jarnvag och flyg)

Strategin dr att kombinerariktade bulleriatgirder for de mest utsattamed
emissionsbegrinsande atgirder samtatt stodjaplanering och utformning
av atgirder och verksamheter som foriandrar samhillets strukturer,
trafikfloden ochkérmonster.

Pa kort sikt ska antalet utsatta 6ver riktvardena inomhusibostiader minska, varvid de
mest utsatta prioriteras. P4 14ng sikt ska bullret minska for allaboendemiljoer, bade
inom- och utomhus. Aven trafikbuller i arbets- och fritidsmiljoer skall minskas for att na
inneborden av miljokvalitetsméalen. Samtidigt bor atgirderna ge effektivastereduktion
av storningar. En analys av problemen och atgardsmojligheterna visar att en enkel
16sning inte ar mojlig. Det finns ingen enskild typ av dtgarder som ensamt leder mot
méleninom rimligtid och kostnad och en aktor, t ex Trafikverket, kan inte ensam 16sa
problemen. Biasta mojlighet att nd malen dr att vdlja ut de mest kostnadseffektiva
atgidrderna som kompletterar varandra med hénsyn tagen till deras effekter och
genomforbarhet pd kort och 1dng sikt och tillsammans planera och genomfora
dtgirderna.

Till strategin hor darfor att 4ven stodja andras arbete med planering av dtgarderoch
verksamheter som forandrar samhallets struktur, trafikfloden och kormonster. Att
atgiardabullretdarimycket att ha med bulleraspekten vid all fy sisk planering av
samhillet och att tahidnsyn till den storabetydelsen planeringen har for bullret i
samhillet. Riktade bullerdtgarder har faktiskt mindre betydelse for utvecklingen av
bullerstorningarna dn vad samhallets utveckling i 6vrigt medfor.

Inriktningen for &tgarderar en kombination av samverkande &tgiarder inom
dtgidrdsomradena:
e Bittreljuddampandefasader for de mest utsatta
e Merljuddampande beldggningar och tystare trafik vid bullerkdnsliga miljéer
e Tystarefordonoch diackforallamiljoer
e Bittre planeringsstodvid utveckling av samhallet

Atgiarderfor battre ljuddampande fasader for de mest utsatta pagar istor omfattning
langs statligavagar. For kommunala véagar bor dessa atgarder 6ka framévereftersom
atgardsbehovetbedoms vara stort dvenlings dessa vagar.

Atgirderfor mer ljuddimpande beliggningar och tystare trafikbor utvecklas de
nirmaste ren. Atgirderna forvintas fi betydande effekter om 5-10 &r.

Atgirderfor tystare fordon och dickborutvecklas de nirmaste dren och sedan héllaen
verksam hog niva. Resultatet forvantas blitystare fordon som efter hand ersatter
bullrigare fordon och dack. Omsittningstiden fér fordon dr1dng och betydande effekter
kan forvantasom forst 10—20 ar. Fordack gar utbytet snabbare, vilket gér att betydande
effekter kan forviantasinom 5-10 ar.

Hansynentill buller vid planering av samhélle och vagsystem behoverutvecklas de
nirmaste ren for att direfter plana ut pa en effektiv niva. Atgirdernaforvintas fa
betydande effekter om 5—-30 &r, snabbast vid dtgdrder for vagtransportsystemet och
ldngsammast vid omdaning av samhallsstrukturer.
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I samtliga beslutade och foreslagna mal, dtgdrdsprogram och férdjupningsdokument
aterfinns inriktningen att bullermélen bor nas genom atgéarder som innebér den
effektivaste reduktionen av stérningar och en prioritering av tgiarder for de mest
bullerexponeradeoch ddrmed dar det finns storst risk for storningar. For att nd de
langsiktiga malen kravs att atgarder genomfors for att minska bullret vid kallan.
Atgirderfor att minska bullret vid kiillan bedéms dven ofta vara positiva ur
kostnadseffektivitetssynpunkt.

Utvardering

Y tterligare planering for genomforande av bulleratgdrder kommer att ndrmast skeiden
nya atgardsplaneringen for transportinfrastruktur for aren 2014 —2025. For hela
Sverige gors uppfoljning arligenisamband med ordinarie verksamhets- och
miljouppfoljning.

Kostnadsanalys

Atgirdsprogrammet avseratt I6sa bullerproblemen och nd hogsta méaluppfyllelse pa det
mest kostnadseffektiva sittet for de resursersom bedéms vara tillgdngliga och dar
Trafikverket har rddighetoverdtgarderna. Utgadngspunkt ar effektivaste reduktion av
storning och att vidta dtgarder som ar tekniskt méjliga, ekonomiskt rimliga och
miljoméissigt motiverade. Atgirdstakten styrs avdenbudgetsom finns tillgéinglig s&
tillgdngen pa resurser ar inte sdkerstilld for dtgarderna.

Atgirdsprogrammets kostnader for bullerminskande &tgérder under de kommande fem
arenutgors huvudsakligen av

e kostnader for fasadétgarder for drygt 10 oooboende med héga bullernivier
langsbefintlig infrastruktur
e kostnader for bullerdimpande skirmar och vallar fo6r ca 8 000 boende med
hogabullernivier langs befintlig infrastruktur
e kostnader for dtgirder som minskar bullret vid infrastrukturen, till exempel
lagbullerbeldggning eller beldggning med mindre stenstorlek och sirskilda
sparslipningsatgarder
e resurserochinsatser for att Trafikverketisamarbete med andra myndigheter,
foretag, kommuner,landsting och organisationer tar fram kunskap och stod som
framjar tystare fordon och trafik och en attraktivsamhillsutveckling med god
ljudmiljo.
Atgirderna kommer att omfatta bullerproblem lings hela den befintliga statliga
infrastrukturen, inte enbart de kartlagda omrédena. Dessutom kommer
bullerskyddande dtgidrder genomforasisamband med ny - och ombyggnad avviagoch
jarnvag.

Atgirderfor att minska buller vid killan ger frimst effekt pa lingre sikt och kommer i
mindre omfattning att pdverka bullersituationen till 2018. Att forhindra att buller
uppkommer ir den dtgird som har storsteffekt pd lang sikt och d&r den mest
kostnadseffektiva dtgarden.



Kallor:

Naturvardsverket www.naturvardsverket.se
Boverket www.boverket.se
Socialstyrelsen www.socialstyrelsen.se

Transportstyrelsen www.transportstyrelsen.se
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http://www.naturvardsverket.se/
http://www.boverket.s/
http://www.socialstyrelsen.se/
http://www.transportstyrelsen.se/

