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2014:10 Interpellation av Eivor Karlsson (MP) om
korta vardtider och lang vantan i hemmet
Dnr 327-516/2014

Vard- och boendetiderna blir allt kortare for de dldre som alltmer borjar bli
kraftlosa, alderssvaga och sjuka. De dldre behdver tidigare, vid onskemal, fa
komma till ett tryggt boende med kontinuitet och personal dygnet runt. Idag
erbjuder inte Stockholms stad detta fullt ut.

Stockholms stad provar, sedan hdosten 2013, en ny boendeform -
korttidsboende for svart sjuka dldre i stadsdelarna Kungsholmens och
Hégersten. Tva olika modeller med mdblerade korttidsldgenheter. Kontrakt
behovs inte for de tva forsta ménaderna. En miljon kronor avsattes i budget
2013 for att starta upp tio platser.

I SVT 27/1 berittade en dotter, Eva (fingerat namn) om sin mammas sista
tid. Mamman var ensam, angestfylld, rddd och ville inte att dottern skulle ga
nir hon hélsade pa. Och det gjorde dottern varje dag. Trots massiva insatser av
hemtjénsten rackte inte vardbehovet, enligt dottern. Ensamheten var for stor.
Mamman skulle behovt bo pa ett lampligt boende, ansag dottern.

Sen mitten av 1990-talet inriktas dldrevarden pa att de éldre ska bo kvar i
egna hemmet sé linge det 6ver huvud taget 4r mdjligt. I praktiken bor manga
kvar hemma &dven sen vardbehoven blivit sd stora att ett vard- och
omsorgsboende vore den enda rimliga 16sningen.

Inriktningen pé vard i hemmet har gjort att savél servicehus som vérd- och
omsorgsboenden avvecklats i allt raskare takt. Sa 4r det i Stockholm men
ocksa i dvriga landet.

En forskare vid Aldrecentrum har undersdkt #ldreboenden pa
Kungsholmen. Han sa i TV-inslaget den 27/1 att han sig en tendens till att de
dldre fir flytta till ett lampligt boende allt senare i livet. Han sa ocksa att
personerna &r i sd daligt skick att de knappt hinner flytta in forrin de dor och
att 2012 avled en femtedel inom en ménad efter att de hade flyttat in. En av
fem nyinflyttade dog alltsd inom en ménad pa Kungsholmen i Stockholm,
enligt forskaren.



For Evas mor resulterade hemvérden i att mamman blev avmagrad, uttorkad
och inte orkade ndgonting. Om inte Eva hade reagerat nir hennes mor holl pa
att svélta och torka ihjél, enligt beskrivningen, s& hade det gatt illa. Men alla
dldre har inte anhoriga eller sa bor de langt bort.

Dottern lyckades till slut f4 en plats for sin mamma pé ett vard- och
omsorgsboende. Mamman reagerade positivt pa flytten och borjade leva upp
lite grann. Men hon var alltfor skor. Nagra veckor senare avled hon.

Det &r mojligt att den situation som forskaren beskrev i januari i ar kan ha
forédndrats nagot nér det géller den korta overlevnadstiden pd Kungsholmen.
Men det behovs en djupgdende utvirdering — en analys — om orsak och verkan.

Mot bakgrund av ovanstdende vill jag stilla fo6ljande fragor till borgarradet:

1. Avser borgarrddet att gora nagot for att dldre ska fa komma tidigare till
vard- och omsorgsboende med trygghet och kontinuitet?

2. Anser borgarradet att det behdvs en kartldggning av hur ménga timmars
hemtjénst den dldre haft innan intagning till annat boende, alternativt
korttidsboende?

3. Anser borgarradet att hemtjinstpersonalens 6kade vardtyngd — orsakad
bl.a. av att varda allt sjukare dldre, allt lingre tid i hemmet — bor
utredas?

Stockholm den 7 april 2014

FEivor Karlsson



