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Bekampa aldres otrygghet

Svar pé skrivelse Lena Kling och Peter Backlund (fp)

Forslag till beslut
Stadsdelsndmnden godkénner forvaltningens tjansteutlatande som
svar pa skrivelsen.

Lena Lundstrém Stoltz Leif Kananen
Stadsdelsdirektor Avdelningschef Egen regi
Bakgrund

Vid stadsdelsndamndens sammantrdde 2014-04-10 dverlamnade
Lena Kling och Peter Backlund (fp) en skrivelse om att uppdra
till stadsdelsforvaltningen att utreda och bekdmpa éldres

otrygghet.

Arendet

Skrivelsen lyder enligt foljande:

Den som dr rddd dr inte fri. Att utsdttas for brott i sin ndrmiljo dr
en grov krdnkning av varje mdanniskas integritet. Statistiken visar
visserligen att vardagsbrottsligheten i Sverige minskar. Men vi
madste fortfarande ta mdnniskors otrygghet pa allvar. Inte minst
manga dldre kinner sig otrygga i sin vardag.

Vi i Enskede-Arsta-Vantor bedriver trygghetsvandringar for att
lokalisera otrygga stdllen. Men kdllorna till otrygghet varierar
beroende pa olika faser i livet. Det vore onskvdrt att sdrskilda
trygghetsvandringar utfordes med inriktning pa dldres otrygghet.

Vi tror att man med enkla medel kan 6ka tryggheten i vardagen.
Om man dnda ska ga ut med hunden kanske man kan ge sdllskap
till en medmdnniska? Stadsdelen boér medverka till att inféra en
ideell trygghetspool, ddr man enkelt kan fd sdllskap for att gd till
eller fran aktiviteter eller kollektivtrafik.
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Vi i Folkpartiet vill ddirfor uppdra dt stadsdelsforvaltningen:
o Att utreda mojligheterna att genomfora trygghets-
vandringar med sdrskilt fokus pa dldres trygghet
o Att utreda maojligheterna att infora en ideell trygghetspool
enligt de principer som dterfinns i skrivelsen.

Arendets beredning

Detta tjdnsteutlatande har utarbetats inom avdelningen for egen
regi i samrad med bestillaravdelningen. Arendet behandlas i
stadsdelsndmndens pensionirsrad 2014-06-04.

Om ildre och trygghet

Undersokningar fran Brottsforebyggande radet visar att kvinnor
generellt dr otryggare dn mén och att dldre personer ar otryggare
an yngre. Det dr framst dldre personer som uppger att de kénner
sig otrygga en sen kvill ute. Sett 6ver tid dr det dldre kvinnor
(65-79 ér) och unga kvinnor (2024 ar) som dr mest otrygga och
dldre mén &r oftare otrygga &n yngre mén. Personer som bor 1
flerbostadshus uppger i hogre grad att de kinner otrygghet i sitt
bostadsomrade #n personer boende i sméahus. Aldre personer ar
ocksa de som kénner sig mest oroliga for brottsligheten i
samhdllet 1 stort samtidigt som de uppger sig vara utsatta for brott

1 minst utstrackning (Nationella trygghetsundersdkningen 2012,
BRA).

Stockholms stads senaste trygghetsmétning gjordes ar 2011 och
resultaten visar att andelen som &r mycket oroliga eller inte gér ut
dér de bor av oro for att utsdttas for brott dr nio procent i
Enskede-Arsta-Vantor. Skillnaderna dr dock stora mellan de
olika stadsdelarna inom Enskede-Arsta-Vantér. Johanneshov och
Arsta har de ligsta andelarna med fem procent och Bandhagen
den hogsta med 17 procent. Stadens nya trygghetsméatning pagar
och resultaten kommer i september 2014.

I Stockholm stads brukarundersokning ar 2013 uppger 89 procent
av de som bor pd vird- och omsorgsboende att de kinner sig
trygga och motsvarande siffra for hemtjdnsten ar 85 procent.

I Egen regi:s egen undersokning framgar att mellan 96-98
procent kinner sig trygga beroende pa vilket vard- och
omsorgsboende de bor pa och for hemtjénsten &r motsvarande
siffror 96-98 procent beroende pa vilken hemtjénst enhet som ger
hjélpen.
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Hur vi arbetar i dag med trygghetsskapande atgirder

e Forvaltningen fokuserar pé att vidmakthélla god
tillgédnglighet i utemiljon sasom bra belysning av gator
och parkvigar, god vinterviaghallning etc. Personalen
uppmanas stimma av tillgdnglighet och funktionalitet for
véra éldre och funktionsnedsatta i ndromradet i samband
med exempelvis promenader och utflykter.
Arstapaviljongen har nyligen startat en promenadgrupp
som gor “trygghetsvandring dagtid med fokus pa
tillgénglighet” 1 ndromradet. Detta har testats en kortare
tid med bra resultat och kommer att testas pa de 6vriga
motesplatser inom egen regi som ligger geografiskt
spridda i stadsdelen.

e Forvaltningen sprider information till dldre om tips och
véigledning 1 hur man sjdlv kan forebygga brott. Det gors
av bistdndshandldggare, personal pd vard- och
omsorgsboenden, i hemtjdnsten och pd de 6ppna
motesplatserna.

e Representanter fran stadsdelsndmndens pensionéarsrad
deltar fortlopande i ett ndtverk med Soderortspolisen
kring trygghetsskapande och brottsforebyggande atgérder.
Det innebér att information kan spridas bade till 6vriga
deltagare i pensionérsrddet och vidare till respektive
ledamots egen organisation.

e Forvaltningen samverkar med nérpolisen 1 forebyggandet
av brott mot dldre. Forvaltningen informerar de olika
verksamheterna och stadsdelsnimndens lokala rdd om
hindelser som intraffat/pagér i stadsdelen och Gvriga
staden som kommit till var kinnedom for att pa sa vis
minska risken for att de upprepas.

e Forvaltningen gor minst tvd trygghetsvandringar i
stadsdelen per ar. Dessa trygghetsvandringar &r 6ppna for
alla och gors 1 ett avgransat geografiskt omréde.
Grundtanken &r att de som bor och verkar 1 lokalsamhillet
har storst kinnedom och att deras erfarenheter ér viktiga
att ta tillvara. Méanga éldre personer brukar vara med pa
trygghetsvandringarna. Utdver de boende deltar dven
forvaltningar, fastighetsdgare och polis. Under
trygghetsvandringen inventeras belysning, tillgénglighet,
renhallning, underhall av fysisk milj6, men dven hur
platsen anvénds. Resultaten ligger till grund for bade
storre och mindre atgérder.

Error! Use the Home tab to apply Rubrik
1 to the text that you want to appear
here.



4 Stockholms

Error! Use the Home tab to apply Rubrik
1 to the text that you want to appear
here.

Tjansteutlatande
Dnr 1.1.-228/2014
Sida 4 (4)

Aktiviteter for dldre personer

Forvaltningen har tillsatt mer resurser for att utveckla de 6ppna
motesplatserna, vilket dr trygghetsskapande och mo;liggor for
ménga dldre att knyta sociala kontakter. I dagslaget finns nio
motesplatser geografiskt fordelade inom stadsdelen. Dessa
verksamheter erbjuder olika sociala aktiviteter riktade till alla
dldre 1 stadsdelen. Vid dessa métesplatser och inom ramen for
dldreomsorgens uppsokande verksamhet genomfors
informationstillfillen for dldre och deras nérstdende dér bland
annat representanter for polis och brandforsvar sprider
information och féormedlar kunskap om hur brott och brand kan
forebyggas. Det ar viktigt att formedla sa saklig information som
mojligt om risker och brott for att minska obefogad ridsla. De
som &r oroliga dver brottsutvecklingen i stort i samhallet dr ocksa
mer otrygga in de som inte oroar sig for den.

Frivilliga

Samverkan sker med pensiondrsorganisationer, Veteranringen i
Vantor och andra organisationer som verkar inom stadsdelen.
Inom Enskede-Arsta-Vantér finns idag cirka 60 volontirer. Dessa
bidrar till 6kad trygghet genom sina insatser som exempelvis
ledsagning och social kontakt. PRO anordnar idag t.ex.
promenadgrupper varje torsdag med samling i Sandsborg.
Forvaltningen arbetar for att 6ka kontakterna med frivilliga
krafter for att utveckla och stirka samarbetet med exempelvis
kyrkan, brottsofferjourer, kvinnojourer och andra ideella
foreningar for att fa information infor forebyggande och
trygghetsskapande aktiviteter.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Forvaltningen arbetar idag systematiskt och strukturerat for att
fortlopande oka éldres trygghet. Samverkan fungerar vil.
Trygghetsvandringar genomfors kontinuerligt med fokus pa alla
aldrar och forvaltningen kommer vid framtida trygghets-
vandringar sdrskilt bjuda in pensionérsorganisationerna for att
oOka dldre personers deltagande. Dessa insatser bedoms
tillrackliga och 1 dagsldget finns inga planer pd att infora en ideell
trygghetspool.

Bilaga
1. Skrivelse om Bekédmpa dldres otrygghet.



