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Forord

Buller ar ett samhallsproblem som uppmérksammas mer och mer.
Stockholms stad och 6vriga aktorer har under manga ar och pa
olika satt arbetat med att minska bullret och den hélsopaverkan
och de komfortstdrningar som uppstar av buller.

Ar 2009 faststillde kommunfullméktige det forsta
atgardsprogrammet enligt direktiv 2002/49/EG och férordningen
om omgivningsbuller (SFS 2004:675). Det gallde under aren
2009-2013. Detta atgardsprogram ersatter det och géller under
&ren 2013-2018. Atgardsprogrammen omfattar buller fran vag-,
spar- och flygtrafik samt viss hamnverksamhet och visst
industribuller inom Stockholms stad.
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Sammanfattning
Typ av atgard Ansvarig Klar senast
Formellt anta Kommunfullméaktige 2014
Stockholmsmodellen
for trafikbuller
Tillampa Stockholms | Stadsbyggnadsndmnden, | 2014
stads forhallningssatt | Exploateringsnamnden
for industrirelaterat
buller
Genom Stadsbyggnadsnamnden, | 2014
utbildningsinsatser se | exploateringsnamnden,
till att buller inte blir miljo- och
ett hinder i halsoskyddsndmnden
samhéllsplaneringen
Anvanda Trafik- och Lopande
vagbelaggningar som | renhallningsnamnden
ett aktivt verktyg for
att minska problemen
med trafikbuller
Slutfora arbetet med Trafik- och 2015
fasadatgarder for renhallningsnamnden
bostader som har
minst 62 dBA Leq vid
fasad.
Atgarda befintliga Trafik- och 2018
bostader med nivaer renhallningsnamnden,
over 30 dBA SL/Trafikforvaltningen,
dygnsekvivalent och Trafikverket
45 dBA max nattetid
Forbattra l[judmiljon i | Trafik- och 2018
fem renhallningsnamnden,
rekreationsomraden, Trafikverket
med malet att klara 50
dBA ekvivalent
ljudniva under dag-
och kvéllstid, i en
storre del av omradet.
Av Overskottsmassor | Exploateringsndmnden 2018
bygga en bullervall per
ar
Komplettera de Trafik- och 2018

bullerskéarmar som
lampar sig for det, sa
att de blir mer
effektiva

renhallningsnamnden,
SL/Trafikforvaltningen,
Trafikverket
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Sprida erfarenheter
fran de
forskningsprojekt
staden deltagit i till
berérda parter.

Miljo- och
hélsoskyddsndmnden

2018

Overviga alternativa
bullerskyddsatgarder,
inklusive
hastighetsreglering for
vagtrafik, vid val av
atgarder

Trafik- och
renhallningsnamnden,
Trafikverket

Lopande

Uppmana de
verksamhetsutovare
som orsakar for htga
ljudnivaer vid
aldreboenden att ta
fram lampliga
atgardsforslag

Miljo- och
hélsoskyddsndmnden

2014

Identifiera de bostader
déar stérningen okar
beroende pa att de
utsatts for tva eller
flera bullerkallor

Miljo- och
halsoskyddsndmnden

2014
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1 Inledning

Syfte

Atgéardsprogrammet syftar till att identifiera prioriterade och bra
atgarder mot bullret och fa till stand ett effektivt och samordnat
genomforande av dessa.

Bakgrund

Atgardsprogrammet har upprittats enligt direktiv 2002/49/EG och
forordning om omgivningsbuller (SFS 2004:675) och omfattar
buller fran vag-, spar- och flygtrafik samt viss hamnverksamhet
och visst industribuller inom Stockholms stad.
Atgardsprogrammet avser perioden 2014-2018. Det ar uppréttat
av Stockholms stad. Det ersétter det tidigare Stockholms stads
atgardsprogram 2009 — 2013 enligt forordning om
omgivningsbuller (SFS 2004:675)

Detta atgardsprogram faststalls av kommunfullmaktige och utgor
stadens samlade syn pa hur omgivningsbuller ska hanteras. Det
fungerar som ett styrande dokument for de ndmnder och
forvaltningar som pa olika satt arbetar med omgivningsbuller. Ett
atgardsprogram ska fornyas minst vart femte ar, vilket beskrivs i
ovan ndmnda direktiv och férordning. Atgardsprogrammet har
tagits fram av en grupp ledd av Miljoforvaltningen. Ovriga som
medverkat i arbetat har varit Trafikverket,
SLL/Trafikforvaltningen, trafikkontoret och
stadsbyggnadskontoret. Swedavia, som driver Bromma flygplats,
har en stor paverkan pa den akustiska miljon i Stockholm men har
inte varit med i arbetet med att ta fram detta atgardsprogram da
flygplatsen, och bullret fran flygverksamheten, ar reglerad av
tillstand och villkor enligt miljobalken. Flygplatsen har flera
villkor géllande buller, ett exempel ar det som reglerar
skyldigheten for Swedavia att vidta bullerisolerande atgarder pa
bostader och andra byggnader i flygplatsens néarhet. Andra villkor
begransar pa olika satt bullret fran flygtrafiken.

Stockholms stad har genom Promenadstaden — dversiktsplan for
Stockholm som mal att skapa en tatare och mer sammanhallen
stad. Det innebéar saval utveckling av innerstaden som pa
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tyngdpunkter i ytterstaden och att koppla samman stadens lokala
centra. Oversiktsplanen manar till att utveckla nyskapande
bullerbegransande atgarder i samband med fortatning.

Vidtagna atgarder under den senaste femarsperioden redovisas i
bilaga 1.

Andra styrdokument gallande trafikbuller

Promenadstaden — éversiktsplan for Stockholm syftar till, genom
dess fyra strategier, att skapa en tatare och mer sammanhallen
stad. Detta innebar en fortsatt utveckling av innerstaden, en
stadsutvecklingssatsning pa ett antal s.k. tyngdpunkter i
ytterstaden samt en stravan att med olika medel koppla samman
stadens lokala centra. Bullerfragan &r central i stadens utveckling
och oversiktsplanen manar till att utveckla nyskapande
bullerbegransande atgarder i samband med fortatning.

Den grona promenadstaden, ett tematiskt tillagg till
oversiktsplanen innehaller strategier for utveckling av Stockholms
parker och natur. Planen pekar sarskilt pa bullerfragan i samband
med kvaliteten hos gang- och cykelstrak och i grénomraden och
tar upp buller i beskrivningen av ekosystemtjénster.

Stockholms miljoprogram 2012 — 2015. Miljéprogrammet anger
som mal att trafikbullret ska minska under programperioden. De
fasta matstationerna vid Sveavagen och Observatorielunden
anvands for uppfoljningen. | programmet slas ocksa fast att staden
ska anvanda vagbel&dggningar som ett verktyg for att minska
bullret. Programmet godkandes av kommunfullmaktige i januari
2012.

Framkomlighetsstrategi for Stockholm 2030. Strategin har fyra
huvudinriktningar. Bussar och cyklister ska fa mer plats, for att de
ar mer yteffektiva satt att forflytta manniskor &n vad bilar ar.
Trafiken ska bli mer palitlig, man ska veta hur lang tid resan
kommer att ta oavsett hur man valjer att fardas. Gangtrafikanterna
ska fa battre forutsattningar. De som valjer att promenera i stallet
for att aka kollektivt lamnar plats i kollektivtrafiken till andra. De
negativa effekterna av trafiken, exempelvis buller, ska minskas.
Framkomlighetsstrategin antogs av kommunfullmaktige i
december 2012.
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Landstingsfullmaktige i Stockholm har faststallt ett regionalt
trafikforsorjningsprogram som bl.a. innehaller mal och visioner
for kollektivtrafiken i lanet. Malen innebéar bland annat att buller,
luftfororeningar och forbrukningen av fossilt brénsle ska minska.

For buller avseende tunnelbana och lokalbanor finns féljande mal
for ar 2030: ”Alla boende 1 Stockholms 14n ska ha bullernivéer pa
hogst 70 dB(A) max pa minst en uteplats invid fasad samt
maximalt 45 dB(A) inomhus nattetid fran den kollektiva
spértrafiken.” Dessutom anges att maltal om buller for buss,
pendeltag och regionaltag bor tas fram i kommande versioner av
det regionala trafikforsorjningsprogrammet.

Landstingets trafikforvaltning har under varen 2013 faststallt
strategier for verksamheten, bl.a. en strategi for Hallbar
utveckling. En av principerna slar fast att trafikforvaltningens
krav avseende buller och vibrationer ska foljas vid alla beslut om
infrastruktur eller trafik. Buller i befintlig miljo ska atgardas
enligt den prioritetsordning trafikforvaltningen ska besluta om.
Under 2013 pagar arbete med att ta fram interna riktlinjer for
buller som ska precisera trafikforvaltningens krav.

Bullerstoérningar i staden, beskrivning

Bullerkallor.

De dominerande bullerkéllorna i Stockholm &r vagtrafik,
spartrafik och flygtrafik. Dessutom forekommer buller fran
industriella anlaggningar som till exempel hamnar. Exempel pa
bullerkallor som inte behandlas i vare sig kartlaggning eller
atgardsprogram ar idrottsevenemang, konserter, restauranger,
flaktar och kompressorer och byggverksamhet.

Vagtrafik

Végtrafikens bullerkallor bestar dels av det vag- och gatunéat dar
staden sjalv ar vaghallare, ungefar 1500 km, dels av de statliga
vagarna inom stadens granser dar Vagverket ar vaghallare, ca 40 km.
Samtliga siffror ovan avser végstracka, dér en végstracka kan utgoras
av flera korfalt. Vagnétet bestar av olika typer av vagar, fran
motorvéagar med de hogsta trafiksiffrorna i landet till villagator och
grander med mycket begransad fordonstrafik. Staden ar tatbefolkad
och manga manniskor bor nara kraftigt trafikerade vagar. De delar av
staden som &r mindre tatbefolkade, och som darmed utgor vérdefulla
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rekreationsomraden, ar ocksa till stora delar paverkade av buller fran
vagtrafik.

Spartrafik

Den spartrafik som forekommer i staden ar trafikverkets jarnvagar,
mot Uppsala, Vasteras, Nynashamn och Sédertélje samt
industrisparet Vartabanan. Dessutom finns SLLTrafikforvaltningens
tunnelbana med tre linjer, tvarbanan mellan Sickla och Alvik,
Roslagsbanan fran Ostra station och norrut, Nockebybanan i
Bromma, Saltsjobanan fran Slussen och &sterut, Lidingobanan fran
Ropsten och osterut och Djurgérdslinjen fran Sergels torg till
Djurgarden. Pendeltagstrafiken drivs av SLLTrafikforvaltningen
men kors pa Trafikverkets jarnvag.

Karaktaren pa spartrafik varierar fran godstag och fjarrtag som ar
kraftiga bullerkallor till sparvagn och lokaltadg som orsakar betydligt
mindre buller men & andra sidan gar nara bostader och
rekreationsytor.

Flygtrafik

Den storsta kallan till flygbuller i Stockholm & Bromma flygplats
som drivs av det statliga bolaget Swedavia. Flygplatsen har sedan
1979 tillstand enligt davarande miljoskyddslagen. Ett antal
villkor, varav flera handlar om buller, ar kopplade till tillstandet.
Det finns villkor som anger tillaten utbredning av
flygbullernivaerna 55 och 65 dBA, hur bullriga flygplan som far
anvanda flygplatsen, reglering av in- och utflygningsvég,
Oppettider, total flygbullerniva, antal tillatna flygrorelser och ett
villkor som reglerar Swedavias skyldigheter att bullerisolera
bostader och andra byggnader som utsatts for flygbuller.

Hamnar

Hamnverksamhet bedrivs i nagon form langs stora delar av
stadens kajer. Den ur bullersynpunkt mest intressanta hamnen ar
Vartahamnen. Den har tillstand enligt miljébalken och for
narvarande provotidsvillkor for buller.
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Bullerkartlaggningen

Staden har genomfort heltackande bullerkartlaggningar vid tva
tillfallen direktiv 2002/49/EG och férordningen om
omgivningsbuller (SFS 2004:675). Den forsta kartlaggningen
genomfordes under 2003-2005, med vissa senare uppdateringar,
och den andra kartlaggningen genomfdérdes under 2013.

For sammanstallning av antalet exponerade se bilaga 2.

Skillnaden mellan den &ldre och den nu genomférda
kartlaggningen illustreras i en skillnadsplot, bilaga 3. Notera att
rod farg visar att ljudnivan ar lagre i den nya kartlaggningen.
Gron farg visar att ljudnivan okat jamfért med den &ldre
kartlaggningen.

3  Mal avseende buller och ljudmilj6

Nationellt faststallda riktvarden.

Det finns ett antal nationella riktvéarden for omgivningsbuller av
vilka de viktigaste harstammar fran proposition 1996/97:53, den
sa kallade infrastrukturpropositionen.

”Riktvarden for trafikbuller som normalt inte bor 6verskridas vid
nybyggnation av bostadsbebyggelse, eller vid nybyggnation eller
vasentlig ombyggnad av trafikinfrastruktur:

30 dBA ekvivalentniva inomhus

45 dBA maximalniva inomhus nattetid

55 dBA ekvivalentniva utomhus (vid fasad)

70 dBA maximalniva vid uteplats i anslutning till bostad.
Ekvivalentnivan utomhus avser for flygbuller FBN 55 dBA.

Vid tillampning av riktvéardena vid atgarder i trafikinfrastrukturen
bor hansyn tas till vad som &r tekniskt mojligt och ekonomiskt

rimligt. 1 de fall utomhusnivan inte kan reduceras till nivaer enligt
ovan bor inriktningen vara att inomhusvéardena inte 6verskrids.
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Vid atgard i jarnvag eller annan sparanlaggning avser riktvardet
for buller utomhus 55 dBA ekvivalentniva vid uteplats och 60
dBA ekvivalentniva i bostadsomradet i 6vrigt.”

Aven Socialstyrelsen har tagit fram riktvarden, Socialstyrelsens
allmanna rad (SOSFS 2005:6) om buller inomhus. De utgor en
komplettering till de ovan beskrivna riktvardena genom att de
anger riktvarden for lagfrekvent buller inomhus.

Tabell 1 — Buller

Maximalt ljud LAFmax* 45 dB

Ekvivalent ljud LAeqT? 30 dB

Ljud med hérbara tonkomponenter LAeqT 25 dB
Ljud fran musikanlaggningar LAeqT 25 dB

Tabell 2 — Lagfrekvent buller
Tersband (Hz) Ljudtrycksniva (dB)

315 56
40 49
50 43
63 41,5
80 40
100 38
125 36
160 34
200 32

! Den hogsta A-vagda ljudnivan.
2 Den A-vagda ekvivalenta ljudnivan under en viss tidsperiod (T).
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Atgardsomréade Atgérder Malar Ansvarig Ovriga Resursbehov Inriktningsmal
4.1.1 1. Anta 2013 KF SBN, ExpN - Tillkommande
Samhallsplanering Stockholmsmodellen bebyggelse ska ha en
for trafikbuller god ljudmiljo
4.1.1. 2. Tillampa stadens Lopande SBN, ExpN - Tillkommande
Samhéllsplanering forhallningssatt till bebyggelse ska ha en
industrirelaterat buller god ljudmiljo
4.1.1. 3. Genom Lopande SBN, ExpN, Litet Tillkommande
Samhéllsplanering utbildningsinsatser MHN bebyggelse ska ha en
uppréatthalla en hog god ljudmiljo
kompetens inom
bulleromradet
412 4. Arbeta vidare med Lopande | TRN Litet Bullerstorningar ska
Végbelaggningar vagbelaggningar som minska
ett aktivt verktyg for att
minska problemen med
trafikbuller
4.1.3 Inomhusnivaer | 5. Slutfora arbetet med | 2015 TRN Litet Alla bostader ska
bostader som har 6ver klara riktvardena
62 dBA L vid fasad inomhus
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4.1.3 Inomhusnivéer | 6. Atgérda befintliga 2018 TRN, MHN Stort Alla bostéader ska
bostader med nivaer SLLTrafikfor klara riktvardena
over 30 dBA valtningen, inomhus
dygnsekvivalent och 45 TRV
dBA max nattetid

41.4 7. Forbattra ljudmiljon i | 2018 TRN, TRV Litet Alla invanare ska ha

Rekreationsomraden | fem tillgang till ostort
rekreationsomraden rekreationsomrade
med malet att klara
riktvardet 50 dBA
ekvivalent ljudniva
under dag- och
kvéllstid, i en storre del
av omradet

4.1.5 Bullervallar 8. Slutfora arbetet med | 2014 ExpN Litet. Leder till | Bullerstdrningar ska
rutiner med mera for minskad minska. Transporter
byggande av resursanvandnin | ska minska.
bullervallar g Jordmassor ska

nyttiggoras

4.1.5 Bullervallar 9. Av gverskottsmassor | 2018 ExpN Litet. Leder till | Bullerstdrningar ska
bygga en bullervall per minskad minska. Transporter
ar resursanvandnin | ska minska.

g Jordmassor ska
nyttiggoras

4.1.6 Forbattring av | 10. Komplettera de 2018 TRN, Litet Bullerstérningar ska

befintliga bullerskarmar som SLLTrafikfor minska

bullerskarmar lampar sig for det, sa att valtningen,
de blir mer effektiva TRV
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4.1.7 Alternativa
bullerskyddsatgarder

11. Sprida erfarenheter
fran de
forskningsprojekt
staden deltagit i till
berdrda parter.

2018

MHN

Litet

Bullerstérningar ska
minska

4.1.7 Alternativa
bullerskyddsatgarder

12. Overviga
alternativa
bullerskyddsatgarder,
inklusive
hastighetsreglering, vid
val av atgarder

Lopande

TRN, TRV,
SLLTrafikfor
valtningen,
SBN, ExpN

Litet

Bullerstorningar ska
minska

4.1.9 Aldreboenden

13. Uppmana de
verksamhetsutovare
som orsakar for htga
ljudnivaer vid
aldreboenden att ta
fram lampliga
atgardsforslag

2014

MHN

TRN,
SLLTrafikférvaltningen,
TRV

Litet

Alla bostader ska
klara riktvardena
inomhus

4.1.10 Buller fran
flera kallor

14. Identifiera de
bostader dar stérningen
okar beroende pa att de
utsatts for tva eller flera
bullerkallor

2014

MHN

Litet

Bullerstérningar ska
minska
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4.1.1 Atgardsomréde Samhaéllsplanering

Trafikbuller

Redan vid planering och utformning av byggnader, infrastruktur
och liknande ges, mer eller mindre medvetet, forutsattningarna for
den blivande ljudmiljon. Stockholm har sedan slutet av 1990-talet
haft buller som en av manga viktiga fragor att hantera i
samhéllsplaneringen. Staden arbetar enligt vad som kallas
Stockholmsmodellen for trafikbuller vilken innebdr att alla
riktvarden inomhus ska klaras, att alla har tillgang till
bullerskyddad uteplats och att boningsrum lokaliseras mot en tyst
sida, s& att man kan véadra och sova med Gppet fonster utan att fa
in buller. Néar detta ar gjort kan relativt hoga bullernivaer vid den
sida av byggnaden som vetter mot en kraftigt trafikerad vég eller
jarnvég accepteras.

Staden har ocksa varit synnerligen drivande i projektet
Trafikbuller och planering. De faktorer som visat sig ha storst
betydelse for att minska stérningen ar l1ag ljudniva inomhus,
manga boningsrum mot bullerddmpad sida och bullerdampad gérd
och gardssida. Faktorer som ar viktiga att undvika ar hoga
bullernivaer inomhus, exponering for flera bullerkallor, buller pa
balkong/uteplats och ett bullrigt grannskap, det vill séga att det ar
langt till en tyst miljo. 3

Behovet av att fa fram fler bostader ar mycket stort och det ar
ocksa stadens uttalade vilja att sakerstélla att Stockholm lever upp
till denna stora efterfragan. | takt med att staden véxer blir ocksa
hanteringen av buller allt mer komplex. De exploateringsprojekt
som idag &r aktuella ar ofta utsatta for kraftigt buller fran till
exempel trafik eller industriell verksamhet. Hur byggnader, vagar
och annat lokaliseras och utformas ar avgérande for hur den
akustiska kvaliteten ska bli. Det kan ocksa vara nédvandigt att
inkludera skyddsatgarder for att sakerstalla en god bebyggd miljo.

Ju tidigare bullerfragorna kommer in i planeringsprocessen desto
enklare blir det att hitta goda l6sningar. Genom placering och
utformning av byggnader och trafikinfrastruktur kan
bullerproblem férebyggas eller dtminstone begransas. Att i de
enskilda fallen forsta vilka val som &r mest lampliga ar, som sa
ofta i planeringsfragor, svara avvagningar.

® Trafikbuller och planering, del I, 11, 1l och IV
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Att Stockholmsmodellen kan anvandas i samhallsplaneringen for
att hantera trafikbuller anges formellt i stadens dversiktsplan som
antogs av kommunfullmaktige 2010.

Nagot annat beslut om att arbeta pa detta satt har inte tagits. |
”Promenadstaden - Oversiktsplan for Stockholm” anges att
Stockholmsmodellen for trafikbuller kan tillampas vid
detaljplanering. Hur modellen ser ut anges ocksa.

1. Bostader ska byggas sa att man kan sova ostort om natten
(hogst 30 dBA ekvivalent och 45 dBA maximal ljudniva
inomhus).

2. Hélften av boningsrummen ska ligga mot tyst sida (hdgst
55 dBA ekvivalent ljudniva utanfor fonstret).

3. Varije lagenhet ska ha tillgang till en tyst uteplats (hdgst 55
dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva).

Forslaget ar att nu, i samband med att atgardsprogrammet for
buller antas, ocksa formellt anta Stockholmsmodellen for
trafikbuller.

Industribuller

Stockholms stad har tagit fram ett forhallningssatt for
industrirelaterat buller. Forhallningssattet &r antaget av
kommunfullméktige i maj 2013. Férhallningssattet liknar till stora
delar Stockholmsmodellen for trafikbuller. Det innebdr i korthet,
forutom att inomhusriktvardena som anges i Boverkets
byggregler, BBR, alltid ska innehallas att

o Badsta mojliga ljudkvalitet ska efterstrévas, inte bara lagsta
godtagbara.

e Kompensationstinkande tillimpas som innebir att hogre
ljudnivéer kan accepteras pa den bullerutsatta sidan vid
forekomst av ljudskyddad sida for minst hélften av
boningsrummen, i likhet med den praxis som tillimpas for
trafikbuller.

o Vid forekomst av momentana ljudnivaer, tonalt ljud eller
andra sarskilt storande inslag bor storre restriktivitet
iakttas.

e Utemiljon har betydelse for hélsa och vélbefinnande. Vid
den skyddade sidan och pa uteplats bor efterstravas att
bullret fran industriverksamheten uppfyller de nivaer som
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anges i Naturvardsverkets allmanna rad om externt
industribuller for nyetablerad industri. Om riktvardena nas
vid uteplatser och 6vriga ytor for utevistelse, kan i vissa
fall avsteg fran riktvardena goras vid fasaddelar langre upp
utmed fasad vid den ljudskyddade sidan.

e Nattperioden bor vara densamma som inom @vriga EU och
som tillampas for trafikbuller, d.v.s. kl. 22.00-06.00.
Riktlinjerna bor aven tillampas pa liknande satt oavsett
veckodag.

o Trafikbuller till och fran den aktuella verksamheten ska
normalt bedémas enligt gallande riktvarden for
trafikbuller.

Forhallningssattet har inget uttryckligt stod i nationell praxis. Det
kan ses som ett satt for staden att driva pa utvecklingen, det vill
séga att mojliggora fler bostader utan att for den skull orsaka 6kad
halsopaverkan av buller.

I och med att forhallningssattet antagits av kommunfullmaktige
géller det som ett styrande dokument for 6vriga ndmnder i staden.

Foreslagna atgarder:

. 1. Anta Stockholmsmodellen for trafikbuller som styrande
dokument for Stockholms stad. Det innebar att stadens arbete med
omgivningsbuller ska utga fran Stockholmsmodellen for
trafikbuller respektive for industribuller.

Ansvarig: Kommunfullmaktige.

. 2. Tillampa det av kommunfullméktige beslutade
forhallningssattet for industribuller.

. 3. Genom fortgdende utbildningsinsatser se till att en hog
kompetens uppratthalls inom bulleromradet, och att se till att de
resultat som kommer fram i forskningen verkligen anvands i
praktiken.

Ansvariga: Miljo- och héalsoskyddsndmnden,
exploateringsndmnden, stadsbyggnadsndmnden.
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4.1.2 Atgardsomrade Vagbelaggningar

En viktig faktor for bulleremissionerna fran vagtrafik ar
véagbeldaggningen. En nylagd belaggning minskar bullret med 2-3
dBA jamfort med en gammal. Om mindre stenstorlek anvénds i
asfalten minskar ocksa bullret.

Pa stadens vagar och gator ar den vanligaste stenstorleken 11 och
12 mm. Den finns pa de flesta bostadsgator i staden, och anvéandes
tidigare pa alla gator. P& 1960- och 70-talen dkades stenstorleken
till 16 mm pa gator med mycket trafik eller med hdg andel tung
trafik. Detta for att 6ka livslangden pa belaggningarna.

Nagon skarp grans for vad som anses vara mycket trafik eller hog
andel tung trafik finns inte. Det ar en subjektiv beddmning av
ansvarig gatuingenjoér som avgor valet av stenstorlek och
belaggningstyp. Trafikkontoret uppger att tung trafik och
dubbdéck sliter hart pa beldggningen och budgetutrymmet for
underhallsarbeten &r begransat.

Om 11 mm sten anvands i stallet fér 16 mm minskar bullret med
1-1,5 dBA. Da okar a andra sidan driftkostnaderna, eftersom
vagar med mindre stenstorlek slits hardare och darmed behdver
ldggas om oftare. Hur den 6kade kostnaden kan stéllas mot det
minskade bullret utvecklas bland annat i en skrift fran Sveriges
kommuner och landsting.* Trafikkontoret och Miljéférvaltningen
har gjort ett fiktivt Stockholmsexempel, bilaga 4. Aven om
storleken pa vissa av de ingdende parametrarna kan justeras ar
resultatet tydligt. Det visar att nyttan, i form av minskade
samhallsekonomiska kostnader ar drygt fjorton ganger stérre &n
den 6kade kostnaden.

Dubbdéck bidrar kraftigt till slitaget av gator och végar. |
Stockholm finns forbud mot dubbdack pa Hornsgatan och det fors
diskussioner om att utdka forbudet eller att inféra avgifter for
dubbdack. Fragan drivs av kraven pa forbattrad luftkvalitet.
Dubbdacken orsakar att miljokvalitetsnormen for PM10
Overskrids l&angs flera gator i staden. Nu finns en tydlig trend mot
minskande dubbdacksandel. | mitten av 00-talet lag
dubbdéacksandelen runt 75 %. 2012 var andelen cirka 60 % pa
infartsvagarna, knappt 50 % i innerstaden och cirka 30 % pa
Hornsgatan.

* Tysta gatan — om bullerdampande belaggningar, 2010-04-08.
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| takt med att anvandningen av dubbdack minskar ger det
utrymme for att lagga vagbeldggningar med mindre stenstorlek,
utan att driftkostnaderna behéver oka. Pa andra végar skulle det
kunna bli aktuellt att acceptera en hogre driftkostnad, till exempel
om andra bullerskyddsatgarder inte behovs. Ett exempel kan vara
att acceptera att en vagstracka asfalteras om mer ofta, vilket leder
till hogre driftkostnader, om det innebar att bullerskarm inte
behover byggas langs strackan. Samma tankesatt kan naturligtvis
anvandas &ven vid nyplanering av véagar och/eller byggnader. Det
bor atminstone kunna Gvervégas att acceptera en hogre
driftkostnad for vagen om det ger en besparing av kostnader i
exploateringsprojektet.

Det finns ocksa andra majligheter att minska bullret genom val av
vagbeldggning. De akustiskt mest effektiva beldggningarna med
dranerande asfalt har visat sig ha kort livslangd, atminstone med
bibehallen akustisk funktion, vilket leder till hoga driftkostnader.
Genom att optimera ytstrukturen hos en konventionell belaggning
kan bullret minska utan att livslangden minskar.

Trafikverket har for sina végar en policy att anvénda sig av
vagbelaggningen som ett instrument for att hantera bullerfragan
vid kansliga platser. Som princip omlaggs alla lans- och riksvéagar
forbi bostadsomraden med 11 mm sten. | Stockholms stad har
dock de statliga vagarna sa mycket trafik att man i praktiken
anvander 16 mm sten pa alla vagar. De menar att med mindre
stenstorlek skulle vagbeldggningarna slitas ner orimligt snabbt
med stora kostnader som foljd. Trafikverket har en provstracka i
Jonkdping dar man med betydande insatser och kostnader lyckats
skapa en dranerande véagbelaggning med mycket bra akustiska
egenskaper. Nasta steg blir att préva liknande koncept pa
hogtrafikerade strackor i landet. Trafikverket har ocksa provat
korbanor i betong med langsgaende réfflor. Resultaten ar dock
mycket nedslaende, den 6nskade ljudreduktionen har uteblivit.

Foreslagen atgard:
o 4. | enlighet med stadens miljéprogram ska
standardbel&dggningen utféras med 11 mm stenstorlek eller tystare

belaggning. Eventuella avsteg fran det ska motiveras tydligt.

4.1.3 Atgardsomréde Inomhusnivaer
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Staden har tillsammans med Gvriga aktorer under manga ar
bedrivit ett framgangsrikt arbete med att atgarda befintliga
bostader med hoga bullernivaer inomhus. Atgarderna har bestatt
av utbyte av eller komplettering av befintliga fonster, byggande
av bullerskarmar och bullervallar, byggande av nya hus som
skarmar bullret samt ombyggnader av trafikinfrastrukturen och av
trafikregleringar. Flera av dessa atgarder har gjorts utan ett uttalat
syfte att begransa bullerproblemen, men har énda haft den
positiva effekten. Nar det galler nybyggda hus har dessa,
atminstone sedan 1982, alltid klarat riktvardena for
inomhusnivaer. Riktvardena ar 30 dBA dygnsekvivalent niva och
45 dBA maximalniva nattetid.

Trots atgarderna finns ett stort antal bostader kvar dar riktvardena
inomhus inte uppfylls. Ett antal orsaker till detta listas har.

o De forsta husen som fick fonsteratgarder var dels de
som utsatts for de hogsta bullernivaerna, dels gjordes atgarderna
med aldre teknik. Bostaderna blev betydligt tystare men
riktvardena uppnaddes inte nédvandigtvis. Detta ar formodligen
den vanligaste anledningen.

o Om underhallet av fonstren varit eftersatt kan den
ljuddampande effekten ha forsamrats. Eftersom det nu har gatt
lang tid sedan de forsta isoleringsatgarderna gjordes finns risk for
att bristande underhall lett till problem. Staden har for narvarande
ingen uppfattning om hur vanligt problemet é&r.

o Nagra fastighetségare har inte velat utfora de
nodvandiga atgarderna, trots att vag- eller sparhallaren finansierat
hela eller nastan hela atgarden. Antalet sadana fastigheter
uppskattas for narvarande till knappt 500.

. Det kan ha gjorts ventilationsatgarder efterat som
forsamrat bullerddmpningen. Bedémningen &r att det inte ar
sérskilt vanligt forekommande.

o Bullret utomhus kan ha 6kat. Att bullret ska ha 6kat
enbart beroende pa mer trafik och sa mycket att riktvardet inte
langre klaras &r mindre troligt. Om det déremot gjorts
forandringar i trafikflodet sa att nagon vagstracka har en storre
andel av trafiken okar risken.

o Fastigheten kan vara utsatt for buller fran tung trafik
nattetid, vilket kan leda till att riktvardet for maximalniva
overskrids. I praktiken handlar detta om gator med relativt lite
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trafik totalt sett, men med busstrafik nattetid. Dessa gator &r inte
sarskilt manga.

. Fastigheter med dalig bullerdampande formaga ger hga
ljudnivaer inomhus, d&ven om utomhusnivaerna ar mattliga. Det ar
férmodligen inte sarskilt vanligt.

||t

For att kunna komma tillratta med de kvarvarande héga
inomhusnivaerna behdver de aktuella bostaderna identifieras och
lampliga atgarder tas fram. Val av atgard kan synas vara enkelt
nar man laser listan ovan men ett forutsattningslost arbete lar
behdvas. For att arbeta sa kostnadseffektivt som mojligt bor dven
atgarder som minskar bullret utomhus évervagas. Det kan till
exempel vara fraga om skarmar eller vallar, annan vagbelaggning
eller hastighetsbegransning, eller en kombination av olika
atgarder. Det maste ocksa vara klarlagt att de atgarder som ska
utforas ar kostnadseffektiva. Det vill sdga att man kan behova
avsta fran sma forbattringar av ljudnivan om kostnaden ar allt for
hdg.

| de fall fasadatgarder blir aktuella maste det vara sakerstallt att
aven ventilationen fungerar tillfredsstéallande efter atgarden.
Pagaende arbete

Trafik- och renhallningsnamnden arbetar sedan 1976 med att
atgarda fasadisoleringen pa bullerutsatta bostader. Principen har
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varit att borja vid de gator som har hogst bullernivaer och dar
erbjuda fastighetségarna ett generdst bidrag till forbéattring av
fasaden. | praktiken ar det oftast fraga om kompletteringar av
befintliga fonster, tillsatsrutor, men det kan ocksa innebéra helt
nya fonster. Val av atgard har avgjorts fran fall till fall. Sedan en
tid tillbaka har trafik- och renhallningsndamnden arbetat med alla
bostader som utsatts for 62 dBA Leq vid fasad. Malsattningen &r
att detta arbete ska kunna slutforas under 2015.

Ett speciellt fall &r buller fran spardepaer. Vid depaer ar det inte
alltid tekniskt och ekonomiskt méjligt att utfora
bullerskyddsatgarder for narboende sa att riktvarden for externt
industribuller innehalls vid fasad. SL/Trafikforvaltningen
genomfor for narvarande fonsteratgarder vid depaer dar malnivan
efter atgard ar 35 dB(A) max inomhus.

P& motsvarande satt arbetar SL/Trafikforvaltningen och
Trafikverket med fasadisoleringsatgarder. Deras ambitioner &r att
klara riktvardena ar 2030.

Landstingsfullmaktige i Stockholm har faststéllt ett regionalt
trafikforsorjningsprogram som bl.a. innehaller mal och visioner
for kollektivtrafiken i lanet. Trafikforsorjningsprogrammet tas
fram enligt den nya kollektivtrafiklagen som galler fran och med
2012.

De overgripande malen for kollektivtrafiken ar:

o attraktiva resor
o tillganglig och sammanhallen region
o effektiva resor med Iag miljo- och halsopaverkan

For buller avseende tunnelbana och lokalbanor finns foljande mal
for &r 2030: ”Alla boende i1 Stockholms l4n ska ha bullernivéer pa
hogst 70 dB(A) max pa minst en uteplats invid fasad samt
maximalt 45 dB(A) inomhus nattetid fran den kollektiva
spartrafiken.” Dessutom anges att maltal om buller for buss,
pendeltag och regionaltag bor tas fram i kommande versioner av
det regionala trafikforsérjningsprogrammet.

Landstingets trafikforvaltning har under varen 2013 faststallt
strategier for verksamheten, bl.a. en strategi for Hallbar
utveckling. En av principerna slar fast att trafikforvaltningens
krav avseende buller och vibrationer ska foljas vid alla beslut om
infrastruktur eller trafik. Buller i befintlig miljo ska atgardas
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enligt trafikforvaltningens beslutade prioritetsordning. Under
2013 pagar arbete med att ta fram interna riktlinjer for buller som
ska precisera forvaltningens krav.

Foreslagna atgarder:

. 5. Trafikkontoret slutfor sitt pAgaende arbete med bostader
som har 62 dBA Leq vid fasad. Arbetet ska vara klart ar 2015.

Ansvarig: Trafik- och renhallningsnamnden.

o 6. Atgarda kvarvarande bostader med inomhusnivaer éver
riktvardena 30 dBA Leq inomhus och 45 dBA Liax nattetid under
programperioden, alltsa senast under 2018.

Ansvariga: Trafik — och renhallningsnamnden, Trafikverket och
SLL Trafikforvaltningen.

4.1.4 Atgardsomréde Rekreationsomraden

Bade direktivet och forordningen om omgivningsbuller framhaller
betydelsen av rekreationsomraden. | forordningen star att ett
atgardsprogram ska innehalla en beskrivning av atgarder for att
skydda omraden dér ljudnivan ansetts utgéra en sarskild kvalitet
sasom parker, rekreationsomraden, friluftsomraden och andra
natur- och kulturmiljoer.

Trafikverket och SL/Trafikforvaltningen prioriterar for sina delar
bostader framfor rekreationsomraden, vilket innebar att de inte
vidtar atgarder som enbart syftar till att skydda eller forbattra
situationen i rekreationsomraden. Kartlaggning av lampliga
platser for 6verskottsmassor som skyddsatgarder mot buller, dar
rekreationsomraden ingar, kan forandra detta. Vid vasentlig
ombyggnad &r utredning av skyddsatgarder for
rekreationsomraden standard och genomfars om tekniskt mojligt
och ekonomiskt forsvarbart. Staden anser att rekreationsomraden
ar en sa vasentlig del for stockholmarnas valbefinnande att
atgarder anda kan vara motiverade.

Staden har tagit fram rapporten Ljudklassificering av gronytor. |
den har ljudkvaliteten i stadens park- och gronomraden med flera
omraden analyserats. Det ror sig om totalt drygt 1 100 omraden.
Ljudnivaerna for olika delar av respektive omrade anges, man kan
till exempel se hur stor del av varje gronomrade som uppfyller
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malet 50 dBA. Hur tillgangen till tysta omraden varierar i olika
delar av staden har ocksa studerats.

Med utgangspunkt fran den rapporten har miljoforvaltningen i
samrad med stadsbyggnadskontoret, trafikkontoret och
exploateringskontoret foreslagit ett antal omraden for atgarder.
Urvalskriterierna har varit att atgarder ska behdvas, atgarder ska
vara mdéjliga och ambitionen har ocksa varit att prioritera omraden
i de delar av staden dér bristen pa tysta gronomraden &r storst.

Urvalet har gjorts bland de omraden som klassas som parker
eftersom de uppfattas som mest angelégna. | ett senare skede kan
man ga vidare med 6vriga omraden, som &r koloniomraden,
lekplatser, parklekar, idrottsplatser, bollplaner, torg, strander,
kyrkogardar och badplatser.

De omraden som nu foreslas ar

Mariatorget (S6dermalm)

Droskan (Sédermalm)
Ralambshovsparken (Kungsholmen)
Fredhéllsparken (Kungsholmen).
Stigbergsparken (S6dermalm)
Berzelii park (Norrmalm)

Ellen Keys park (Ostermalm S)
Svandammsparken (Spanga-Tensta)
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Elektraparken (Liljeholmen)

Lillsjéparken (Bromma)

Grynkvarnsparken (Enskede-Arsta, Johanneshov)
Storangsbottens hagar (Ostermalm N)

Fjéllgatan (S6dermalm)

Fickuret (Vantor)

Hastighetsmataren (Vantor)

Olika atgarder verkar vara lampliga i olika omraden. Det kan vara
fraga om konventionella bullerskarmar, laga absorberande
skarmar, bullervallar eller till exempel skarmar pa broar och
viadukter i narheten. Det kan ocksa komma att visa sig att nagra
av omradena ar mindre lampliga, eller mindre latta, att
bullerskydda. Samtidigt kan naturligtvis ytterligare omraden bli
aktuella. Nagra av omradena finns aven under rubriken 4.1.5
Atgéardsomrade Bullervallar.

Foreslagen atgard:

. 7. Staden ska forbattra ljudmiljon i 5 rekreationsomraden
fram till 2018. Malet &r att klara riktvardet 50 dBA ekvivalent
ljudniva under dag- och kvallstid, i en storre del av omradet.

Ansvariga: Trafik- och renhallningsnamnden,
SL/Trafikforvaltningen, Trafikverket.

4.1.5 Atgardsomrade Bullervallar

| staden byggs intensivt vilket leder till att mycket jordmassor
schaktas bort och kors ivdg. En stor andel av jordmassorna &r
fororenade och behdver bytas ut. Ofta ar féroreningshalterna
mattliga vilket innebar att massorna skulle kunna anvandas i
bullervallar. Med ett fardigt paket” med platser dir vallar kan
och bor anordnas skulle massorna kunna lagga upp dar. For att
idén ska fungera krévs bland annat att det &r bestdmt vilken hojd
och utformning den férdiga vallen ska ha, att eventuella
nodvandiga tillstand (marklov) ar ordnade, och att det ar klargjort
vilka eventuella fororeningar som kan accepteras vid respektive
plats. Vidare kan upphandlingsrutiner behdva &ndras, eftersom
entreprendren ofta far aganderatten till Gverskottsmassor. Nyttan
med arbetssdttet ar att bullervallar faktiskt blir byggda, langa
transporter sparas in och att massorna kommer till nytta.



Atgardsprogram Buller Stockholms stad
27 (34)

Miljoférvaltningen har i samrad med stadsbyggnadskontoret,
trafikkontoret och exploateringskontoret tagit fram ett forslag till
lampliga platser att bygga bullervallar enligt ovan. Samrad har
ocksa skett med Trafikverket. Platserna ar av varierande storlek
och nagra ar mer angelagna ur akustisk synpunkt &n andra.
Omradena &r inte prioriterade i angelagenhetsgrad, tanken &r i
stéllet att de atgardas allteftersom lampliga Gverskottsmassor
uppkommer i lamplig nérhet.

Omradena ar

Sturebystraket i Enskede/Arsta
Fiberskivan i Enskede/Arsta
Fredhallsparken pa Kungsholmen
Forsan i Farsta

Skargardsskogen i Skarpnack
Fickuret i Vantor
Mellanbergsparken i Hagersten
Elektraparken i Liljeholmen
Ralambshovsparken pa Kungsholmen
Lillsjoparken i Bromma
Storhagsbottens hagar pa Ostermalm
Gubbéngsfaltet i Farsta

Gubbéangens koloniomrade i Farsta
Tallkrogen vid Nynasvagen
Beckomberga vid Bergslagsvagen
Lugnet mot Nynésvégen

Arstafaltet mot Huddingevégen

Trafikverket arbetar med att ta fram ett liknande arbetssatt som
géller for Region Stockholm. Staden och Trafikverket ar éverens
om att samarbeta med de fragor som aterstar att reda ut. Nar
staden respektive Trafikverket ar klara med sina arbeten ska de
delges varandra och dven SLL. Tanken med det ar att om till
exempel Trafikverket far ett Gverskott av massor i narheten av en
plats dar staden vill bygga en bullervall sa ska massorna kunna
anvéndas till den och omvaént.

Foreslagna atgarder:
o 8. Slutfdra arbetet med att ange tekniska krav, projektera

och s6ka marklov och att ta fram rutiner for hur vallarna ska
byggas.
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. 9. Bullervallar byggs pa de utpekade platserna i takt med
att lampliga 6verskottsmassor blir tillgangliga. Malet ar att ett
omrade per ar ska fardigstallas. Ytterligare platser kan tillkomma.

Ansvarig ar exploateringsnamnden.

4.1.6 Atgardsomrade Forbattring av befintliga
bullerskarmar

Under arens lopp har det byggts ett antal bullerskarmar langs
gator, vagar och spar i Stockholm. De behéver underhallas for att
inte forlora sin skyddande effekt. Flera av dem &r formodligen
lampliga att kompletteras. En komplettering kan innebéra att
skarmen forlangs, hojs, forses med absorbenter eller att den forses
med ett mer effektivt skarmkrén. Det kan ocksa innebéra att
skarmen kompletteras med vegetation enligt resultat fran
Hosanna-projektet. Projektet beskrivs éversiktligt i kapitel 4.1.7.
De skarmar som har byggts star pa platser dar de verkligen
behdvs. Antingen for att det ar hoga ljudnivaer eller manga som ar
utsatta for bullret, i flesta fall troligen bade och. Att pa olika satt
komplettera dem bor vara ett effektivt sétt att utnyttja redan
gjorda investeringar. Det bor alltsa ga att hitta platser dar relativt
sma insatser gor stor nytta. Nyttan kan vara att ett storre omrade
blir skyddat (bostéder, skolor, rekreationsomraden med mera)
eller att skyddet blir mer effektivt.

For SL:s/Trafikforvaltningens del ar det vanligen
maximalnivaerna och inte ekvivalentnivaerna som ar
dimensionerande for bullerskyddsatgarder. Pa lang sikt — ar 2030
— ska de nationella riktvardena innehallas for alla bostader.

Foreslagen atgard:

e 10. Samtliga bullerskarmar inventeras under 2014 for att
kontrollera vilka som ar lampliga att komplettera.
Kompletteringen sker darefter arligen och ska leda till att
fler personer far nytta av skarmen eller till att skarmen
dampar bullret mer effektivt. Efter inventeringen
genomfors de utpekade atgarderna, med de mest
angelagna forst.

Ansvarig &r trafikkontoret.
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4.1.7 Atgardsomrade Alternativa bullerskyddsétgarder

Under denna rubrik ryms alla bullerskyddsatgarder som inte
namns under nagot annat atgardsomrade. Exempel kan vara
hjuldampare till sparfordon, sparnara bullerskarmar, atgarder mot
sparskrik, anpassning av hastigheten men ocksa atgarder som
kommit fram i specifika forskningsprojekt.

Tva forskningsprojekt som staden nyligen deltagit i ar Hosanna
och Cityhush. De har bada finansierats inom EU:s 7:e
ramprogram. | projekten har ett antal olika metoder att ddmpa
trafikbuller studerats. Vegetation som absorbent pa skarmar, pa
tak och fasader, innovativa skarmar, trad och buskar,
markbearbetning, optimal utformning av bullervallar, ddmpning
som sarskilt riktar in sig pa lagfrekvent buller med mera har
studerats. Ett annat koncept ar “’tysta omraden”, som skapas
genom att tilltradet for fordon som inte ger mycket laga
bullernivaer begransas, genom avgifter eller forbud. Manga av
dessa atgarder bor kunna anvéandas i Stockholm. Vidare har det
studerats vilka faktorer som &r viktiga for hur buller upplevs och
hur kostnadseffektiviteten av olika atgarder ska bedomas. |
Hosanna har broschyren Novel Solutions for Quieter and Greener
Cities tagits fram.

Projekten har lett till att det nu finns ett bredare urval av
bullerskyddsatgarder att valja bland. Flera av atgarderna bor
uppfattas som mer estetiskt tilltalande &n konventionella atgarder.
De kan anvandas bade i befintlig miljo och i nyplanering.

Aven pa sparsidan finns ett antal atgarder som passar in under
detta dtgardsomrade. SLL Trafikforvaltningen arbetar forutom
med traditionella atgarder som bullerskyddsskarmar (aven
sparnara) och fonsteratgarder &ven med andra atgarder for att
dampa buller néra kallan.

Vid inkop av nya fordon stélls krav bl.a. med avseende pa buller
till omgivningen. SLL Trafikférvaltningen har nyligen beslutat
om att kdpa in nya tunnelbanefordon.

Sparslipning kan genomfaras aven i syfte att minska
bullerstorningar till omgivningen.

Sparskrik kan uppkomma vid torr vaderlek framforallt i kurvor.
Det uppkommer mer eller mindre ofta och med varierande styrka.
Eftersom det &r oberdkneligt syns det heller inte i
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bullerkartlaggningar och berakningar som gors. SLL
Trafikforvaltningen arbetar aktivt med att minimera sparskrik
genom smarjutrustning och tester av olika friktionsmodifierare.
Pa sparfordon kan fungerande hjuldampare minska risk for
uppkomst av sparskrik.

Vid Nybodadepan planeras for en inbyggnad av tunnelbanesparet
inne pa depan for att minska buller till narliggande bebyggelse.

I undantagsfall kan atgarder genomforas pa befintliga fordon. Sa
kallade kjolar har testats pa tagen pa Roslagsbanan. Det ar en
fungerande 16sning rent akustiskt men SLL Trafikforvaltningen
har valt att inte utveckla den eftersom de drifttekniska problemen
ar for stora.

Ytterligare ett sétt att minska bullerproblemen kan vara att sanka
hastigheten for vagtrafik. For spartrafik dr nedsattning av
hastigheten inte aktuellt eftersom det &r viktigt att uppratthalla en
hog kapacitet dar. En mycket stor andel av stadens gator har sedan
flera ar 30 km/h i stéllet for 50 km/h men sedan en tid tillbaka
finns mojligheten att arbeta med fler granser. (40 och 60 km/h).

Trafik- och renhéllningsnamnden har pabarjat ett arbete med att
se dver hastighetsgranserna pa stadens gator och véagar. For
narvarande pagar ett pilotprojekt i tre stadsdelar. Det som
framkommit &r att huvuddelen av de nuvarande 50-stréackorna
kommer att sankas till 40 km/h. | de fall hastighetsgransen hojs
kommer ombyggnader att ske for att sdkerstalla korsningspunkter
samt buller- och luftaspekter att ses 6ver. | arbetet vags in flera
faktorer in, trafiksdkerheten ar den enskilt viktigaste faktorn.
Tanken ar ocksa att trafikanterna av trafikmiljon ska kunna sluta
sig till vilken hastighetsbegransning som rader. Det betyder att om
hastigheten pa en vag ska sankas dndras inte bara skyltningen,
utan dven andra atgarder genomfors sa att trafikanterna forstar att
hastigheten behdver hallas nere. Det har konstaterats att 60 % av
bilresorna sker dver géllande hastighetsgréns och att cirka 20 %
koér mer an 10 km/h for fort.

Vid laga hastigheter, 30 — 40 km/h, har vald hastighet en
begransad paverkan pa bullret. Vid hogre hastigheter, 50, 60 och
70 km/h, blir paverkan storre. Buller bor vara en av faktorerna
som vags in nér hastighetsbegrénsningen véljs for en véagstrécka.
Att sanka hastigheten kan i vissa fall vara tillrackligt for att slippa
gora en annan och dyrare bullerskyddsatgard. I andra fall kan
hastigheten vara ett vardefullt komplement till andra atgarder.
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Hastighetsplaner finns framtagna och kommer att beslutas i
Trafik- och renhallningsnamnden. Trafikkontoret kommer att
infora detta pa prov.

Trafikverket har gjort en 6versyn av hela det statliga vagnatet i
samband med att det blev méjligt att infora hastighetsgranser pa
jamna tiotal. | det arbetet har trafiksékerhet, samhallsekonomi
(restider), klimatpaverkan, luftkvalitet och buller beaktats. Det bor
noteras att beslutsradigheten vad galler hastighetsgranser pa
statlig vag ligger hos lansstyrelsen i de delar dar végen ligger
utanfor sadana omraden som kommunen beslutat vara tatbebyggt
omrade. Det innebar, forenklat, att lansstyrelsen beslutar om
hastighetsgransen pa Europavagarna i Stockholms stad, och att
staden fattar besluten pa dvriga statliga végar.

Foreslagna atgarder:

e 11. Sprida erfarenheter fran de forskningsprojekt staden
deltagit i till bertrda parter.

e 12.Vid val av bullerskyddsatgarder ska olika alternativ
Overvégas, inklusive de forslag som kommit fram i
forskningsprojekten samt hastighetsregleringar.

Ansvariga ar miljoférvaltningen, exploateringskontoret,
stadsbyggnadskontoret, trafikkontoret och Trafikverket.

4.1.8 Bullerutsatta gardar till skolor och férskolor
Miljoforvaltningen har gjort en inventering for att identifiera de
gardar dar bullerriktvardet dverskrids. Darefter har respektive
verksamhetsutdvare uppmanats att ta fram atgardsforslag for de
aktuella gardarna och ett flertal sadana forslag har uppréttats.
Arbetet pagar for narvarande och nagot ytterligare beslut behovs
inte.

Foreslagen atgard:

4.1.9 Aldreboenden
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Pa samma satt som for skol- och forskolegardar (se 4.1.8) har det
gjorts en inventering for att hitta de aldreboenden som utsétts for
trafikbullernivaer over riktvardena. Inventeringen innehaller for
narvarande 17 st dldreboenden. De hdga bullernivaerna orsakas i
samtliga fall av trafiken pa kommunala vagar, det & med andra
ord bara trafikkontoret som ar berdrt som verksamhetsutovare.
Nésta steg &r att miljoforvaltningen uppmanar trafikkontoret att ta
fram nodvandiga atgardsforslag. Det kan da visa sig att nagra
aldreboenden inte blir aktuella for atgarder, till exempel for att
fasadisoleringen redan ér tillrackligt bra eller for att det inte ar
bostadsutrymmen som exponeras for de hoga nivaerna.

Foreslagen atgard:

. 13. Miljoforvaltningen uppmanar trafikkontoret att ta fram
lampliga atgardsforslag for berdrda dldreboenden. Detta kommer
att ske under 2014.

Ansvarig ar miljoforvaltningen i forsta skedet.

4.1.10 Atgardsomrade Buller fran flera kéllor

Ett speciellt problem som hittills inte uppmarksammats i nagon
storre omfattning ar de platser som utsétts for buller fran flera
kéllor. Det ar val kant att personer som utsétts for till exempel
béade vag- och sparbuller har en dkad stérningsupplevelse.
Effekten blir storre &n den rena additionseffekten, stérningarna
forstarker varandra. | de I6pande atgarder som gors tas ingen
egentlig hansyn till detta. Det har &ven kommit fram i projektet
Trafikbuller och planering (se 4.1.1) att buller fran flera kéllor ar
en faktor som i hog grad bidrar till 6kad stérning.
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Det ar viktigt att identifiera de platser som utsatts for flera
bullerkallor. I de fall tva eller flera kallor samverkar till
storningen kravs ett samarbete mellan de inblandade parterna.

Foreslagen atgard:

o 14. Med utgangspunkt fran bullerkartlaggningen ska de
bostader identifieras dar stérningen okar beroende pa att de utsatts
for tva eller flera bullerkallor. Darefter fattas beslut om eventuella
omprioriteringar. Klart 2014.

Ansvarig for identifieringen ar miljoforvaltningen.

5. Langsiktig strategi

| det forsta atgardsprogrammet som togs fram enligt direktivet
och férordningen om omgivningsbuller angavs som en
dvergripande strategi att bullret ska angripas vid kallan. Den
principen galler fortfarande. Om bullret kan forhindras fran att
uppsta behovs inte andra skyddsatgarder som kan medfora nya
nackdelar.

Det finns manga satt att minska bullret vid kallan. Nagra exempel
ar tystare fordon, vilket kan uppnas genom olika stod till elbilar
och upphandling av akustiskt battre sparfordon. Véagbelaggningar
och sparanlaggningar kan goras sa att mindre buller alstras.
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Hastigheten kan begransas dar det ar lampligt. Trafikmangden
kan minskas genom att gora kollektivtrafik, gang och cykel mer
attraktivt. Genom att koncentrera vagtrafiken till vissa gator och
vagar avlastas dvriga gator och vagar. Pa sa satt blir de
skyddsatgarder som eventuellt behdvs vid de mer trafikerade
avsnitten ocksa mer effektiva.

6. Utvardering av atgardsprogrammets genomférande
och resultat

Atgardsprogrammet f6ljs upp pa samma satt som det nu géallande
atgardsprogrammet. Det innebdr att de inblandade parterna arligen
gor en sammanstéllning av vidtagna atgarder och rapporterar till
miljoforvaltningen som gor en sammanstallning till miljé- och
hélsoskyddsndmnden

Bilagor

1. Inrapporterade bullerskyddsatgarder vid uppféljning av
stadens atgardsprogram.

2. Ljudexponeringsberékningar Stockholms kommun

Skillnadsplot.

4. Kostnad och nytta av mindre stenstorlek i
vagbeldggningen, ett rakneexempel
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