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Forvaltningens forslag till beslut
Utbildningsndmnden godkénner forvaltningens tjdnsteutldtande och
overlamnar det till kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Anders Carstorp

Utbildningsdirektor

Hékan Edman Lena Holmdahl
Grundskoledirektor Avdelningschef

Sammanfattning

Utbildningsndmnden har pd remiss frdn kommunstyrelsen fétt en
skrivelse om skolmat av Stefan Nilsson och Asa Jernberg bada
(MP).

I skrivelsen foreslas att en utredning initieras for att ta reda pa nér
barnen i Stockholms skolor dter lunch och hur manga som har {for
kort lunchrast. Vidare foreslas att en strategi tas fram for hur staden
kan se till att fler skolor kan laga mat i egna kok och att ett mal pa
andelen ekologisk mat i stadens skolor faststélls till 50 procent. I
skrivelsen lyfter man dven fram forslaget att gora ett kunskapslyft
for skolmaltidspersonalen och att en plan tas fram for ett okat
elevinflytande 6ver skolmaten 1 stadens skolor.

Forvaltningen foreslér att utbildningsndmndens fastslagna riktlinjer
for skolmaltiderna inom grundskolan ska fortsitta vara
utgangspunkten 1 det kvalitetshdjande arbetet som genomf6rs inom
skolmaéltiderna. Forvaltningen kommer dven att fortsiatta med
arbetet med kompetenshdjande insatser for skolmaltidspersonalen.

Vid varje koksprojekt ska skolor med mottagningskdk prova
mdjligheten att stilla om till tillagningskok 1 samband med storre
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ombyggnationer. Forvaltningen har tagit fram ett verktyg for att
beddma lokalkapaciteten pa respektive skola, dir det 4ven ingér
specifikt att kartligga matsalarnas kapacitet.

Stadens skolor kommer successivt att 0ka de ekologiska inkopen sa
att av stadens beslutade miljoméal om ekologiska inkop uppnaés.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom administrativa avdelningen i samrad med
grundskoleavdelningen.

Arendet/Bakgrund

Utbildningsndmnden har pd remiss frdn kommunstyrelsen fétt en
skrivelse om skolmat av Stefan Nilsson och Asa Jernberg bada
(MP).

I skrivelsen foreslds att en utredning initieras for att ta reda pa nér
barnen i Stockholms skolor édter lunch och hur manga som har for
kort lunchrast. Vidare foreslas att en strategi tas fram for hur staden
kan se till att fler skolor kan laga mat i egna kdk och att ett mal pa
andelen ekologisk mat i stadens skolor faststills till 50 procent. I
skrivelsen lyfter man &ven fram forslaget att gora ett kunskapslyft
for skolmaltidspersonalen och att en plan tas fram for ett 6kat
elevinflytande dver skolmaten i stadens skolor.

Varje skoldag serveras cirka 65 000 elever maltider i de kommunala
grundskolorna. Omkring 550 personer arbetar med skolmaltiderna
och 1 staden finns totalt 141 kok 1 kommunala grundskolor, varav 83
stycken &r tillagningskok och 58 stycken dr mottagningskok. Av
dessa 141 kok drivs 10 tillagningskok av en extern entreprenor. Av
mottagningskoken far 26 enheter maten levererad frin en
entreprendr. Personal 1 dessa mottagningskok kan vara anstélld av
skolan eller av en upphandlad entreprendr.

I april 2012 antog utbildningsndmnden riktlinjer f6r maltider inom
stadens kommunala grundskolor. Syftet med riktlinjerna ar att
uppnd en hog och jamn kvalitet pd skolmaltidsverksamheten. Alla
enheter ska ha riktlinjerna som utgangspunkt 1 sitt dagliga arbete
med skolméltiderna. Genom dessa riktlinjer underléttas skolornas
arbete med att uppné bade stadens méal och visioner om skolmaten
samt de lagkrav som stélls pa verksamheten. Av utbildnings-
ndmndens antagna riktlinjer har en handbok for kdkspersonalen
tagits fram. Denna handbok beskriver vad riktlinjerna innebar 1
praktiken och dr ett stod for varje skola 1 sitt dagliga arbete.
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Naringsriktiga, villagade och védlsmakande maéltider ger eleverna
energi och goda forutséttningar for att orka med dagen och kunna
prestera bra i skolan. Dessutom dr maltiderna en kalla till
aterhdmtning och samvaro och ger en stunds avkoppling fran det
ovriga skolarbetet. Under de senaste aren har en rad insatser
genomforts inom skolmaltiderna for att hoja kvaliteten och dka
kompetensen inom flera av de manga omraden som skolmaltiden
omfattar. Dar kan bland annat ndmnas olika typer av kompetensut-
vecklingsinsatser, ndtverkstraffar, statusbedomning av kokslokaler
samt en menytjdnst dar skolkdken kan himta naringsberdknade
recept och menyer.

Forvaltningens synpunkter och forslag

I enlighet med stadens riktlinjer, antagna av utbildningsnimnden,
ska lunchen schemaldggas sa att alla elever far mojlighet att dta i
lugn och ro utan tidspress och den bor serveras ungefar mitt i
elevens arbetsdag samt s& langt som mojligt vid samma tidpunkt
varje dag. Skolorna ska stréva efter att lunch serveras tidigast
klockan 11.00 men fér inte serveras fore klockan 10.30.

Forvaltningen har tagit fram ett verktyg for att bedoma
lokalkapaciteten pa respektive skola, dir det dven ingér specifikt att
kartldgga matsalarnas kapacitet. Under 2014 kartldggs varje skolas
kapacitet, varfor det nu ar for tidigt att dra nagra slutsatser av
projektet. Hur skolan organiserar sina raster har med ménga
variabler att gora, inte minst schematekniska aspekter. Skolans
organisation kan darfor dndras fran termin till termin och ibland
under pagdende termin.

I Stockholms stads miljoprogram for 2012- 2015 ska andelen
ekologiska livsmedel som staden kdper in uppga till minst 25 %,
rdknat 1 kronor och 6ren. Stadens kommunala grundskolors
ekologiska inkop for 2013 var 22,7 % enligt serviceforvaltningens
inkopsstatistik fran stadens upphandlade livsmedelsavtal. Enheterna
kommer successivt att 6ka de ekologiska inkdpen si att stadens
miljomal om ekologiska inkdp uppnés. Utbildningsforvaltningen
arbetar aktivt med stadens livsmedelsavtal 1 samarbete med
serviceforvaltningen fOr att ha ett sa attraktivt utbud av livsmedel
som mojligt.

Utbildningsforvaltningen har de senaste ren aktivt arbetat med att
utveckla och hgja kvaliteten pa stadens skolmaltider. Under 2011-
2013 genomforde utbildningsforvaltningen en storre
utbildningsinsats som kallades for ”skolmat i virldsklass”. Samtliga
skolkok, bade tillagning- och mottagningskdk, bjods in. Satsningen
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pagick under tva ars tid och riktade sig till olika malgrupper inom
skolmaltidsverksamheten sdsom kokschefer, kockar och
skolmaéltidsbitrdden. Utbildningen innehdll omfattande kurser 1
ledarskap, nédringslira, sensorik, service och bemdtande samt
praktisk matlagning och salladsbordskurser. 65 skolor deltog, bade
tillagnings- och mottagningskok, och cirka 200 personer utbildades
totalt under satsningen.

Under hosten 2014 kommer det att paborja kompetenshojande
utbildningar i vegetarisk matlagning och rdvarukénnedom i syfte att
Oka andelen vegetabilier samt insatser 1 ekologi och klimatsmart
mat. Aven utbildningar i salladsberedning kommer att genomforas.
Utbildningsforvaltningen genomfor regelbundet utbildningar 1
livsmedelssikerhet s att koken uppfyller livsmedelslagstiftningen.

Alla skolor ska i enlighet med de antagna riktlinjerna ha ett matrad
eller ett liknande forum for utveckling av skolmaten. Matradet kan
besta av elever fran olika arskurser, méltidspersonal, pedagoger och
nagon frén skolledningen.

I lokalforsorjningsplanen, faststilld i utbildningsndmnden den

10 april 2014, framgéar att minst fem kok inom grundskolan kommer
att projekteras for ombyggnation under 2014. Vid varje koksprojekt
ska skolor med mottagningskok prova mojligheten att stdlla om till
tillagningskdk i samband med stérre ombyggnationer.

Forvaltningen forslar att de antagna riktlinjerna ska fortsitta vara
utgdngspunkten i det kvalitetsh6jande arbetet som forvaltningen
genomfor inom skolmaltiderna. Forvaltningen kommer dven att
fortsétta satsningen pé att utveckla kvaliteten pa skolméltiderna
genom kompetenshdjande insatser.

Enheterna kommer successivt att 6ka de ekologiska inkdpen sé att
stadens miljoméal om ekologiska inkop uppnaés.

Utbildningsforvaltningen arbetar dven aktivt med stadens
livsmedelsavtal i samarbete med Serviceforvaltningen for att ha ett
sa attraktivt utbud av livsmedel som mojligt.

Forvaltningen har tagit fram ett verktyg for att bedoma
lokalkapaciteten pd respektive skola, dér det &ven ingar specifikt att
kartldgga matsalarnas kapacitet.
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Utbildningsforvaltningen foreslar att utbildningsndmnden
godkinner forvaltningens tjinsteutldtande och dverldmnar det till
kommunstyrelsen som svar pd remissen.

Bilaga
Remiss: Skrivelse om skolmat



