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Kund Datum Uppdragsnummer | Bilagor
Exploateringskontoret 2014-03-26 13057 A0l
Eleonor Eklind Forslin Rapport A (Forhandskopia)

Box 8189 Vistra Valhallavagen, Stockholm

104 20 Stockholm Trafikbuller

Rapport 13057 A (Forhandskopia)

Vistra Valhallavagen, Stockholm
Trafikbuller

Uppdrag
Genomgang av forutsittningarna, med avseende pa trafikbuller, for bostéder i
omradet Vistra Valhallavigen.

Sammanfattning

Med foreslagen byggnadsutformning och lamplig lagenhetsplanlosning kan
bostdder med god ljudkvalitet erhallas. Aktuella riktviarden kan innehallas och
Ljudkvalitetsindex for projektet kan bli 1,2.
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TRAFIKUPPGIFTER

Bilaga Ritning 13057 AO1

1. Sammanfattande bedomning

12

Det aktuella omradet, Vistra Vallhallaviagen utsétts for hoga bullernivaer fran
framst trafiken pa Valhallavigen men édven viss trafik pa lokalgator. Vid
byggnaderna nirmast Vallhallaviagen blir ekvivalentnivan upp mot 70 dB(A).

Den skisserade bebyggelsen har dock utformats med stor hdnsyn till trafikbullret
och samtliga byggnader har sidor med hogst 55 dB(A) ekvivalentniva. Med
lamplig ldgenhetsplanlosning och ljudddmpande fonster/fasader kan riktvirdena
for avstegsfall B innehallas och ljudkvalitetsindex for projektet kan bli 1,2. Index
ar hogre @n minimikravet 1,0 och bostidder med god ljudkvalitet kan byggas.
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2. Bullerdiampande atgirder
For att mojliggora god ljudmiljo forutsitts foljande atgérder.

e  Fonster och uteluftdon dimensioneras sa att trafikbullernivan inomhus blir
hogst motsvarande Ljudklass B.
Kommentar
I forskningsprojektet Trafikbuller och Planering som redovisades i rapport IV
hosten 2012 konstateras att ldga trafikbullernivder inomhus dr den enskilt
viktigaste faktorn for att minska trafikbullerstorningen i bostdder i
bullerutsatta ligen. Enkdtundersokningen visar att 21 % av de boende i
moderna bostdder dr mycket storda av trafikbuller om trafikbullret inomhus
uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A) ekvivalentnivia/45 dB(A)
maximalnivd. For bostider ddr kraven enligt Ljudklass B uppfylls ir andelen
mycket storda endast 7 %.

e Balkonger forses med tita racken och ljudabsorbenter i taken.

3. Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran
mojligheterna att innehélla kraven pa

e hogst 55 dB(A) utanfor minst hilften av boningsrummen i varje ldgenhet,
Avstegsfall B.
uteplats med hogst 70 dB(A) maximal ljudniva.

e hogsta trafikbullernivaer inomhus enligt Ljudklass B.

e ldgst 1,0 Ljudkvalitetsindex.

4. Beriknade trafikbullernivaer

Beridkningarna av végtrafikbuller har utforts enligt den samnordiska berdknings-
modellen, reviderad 1996. (Naturvardsverkets rapport 4653).

Ekvivalent ljudniva

De ekvivalenta ljudnivaerna vid fasad har beridknats. Pa ritning 13057 AO1
redovisas de dimensionerande ekvivalenta ljudnivéerna vid skisserade byggnader i
steg om 5 dB(A). Vid virst utsatta fasad fas upp mot 70 dB(A). Byggnaderna far
dock en sida med hogst 55 dB(A).

Berikningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva ér + 2 dB(A) varfor finare
indelning dn i 5 dB-steg inte dr trovardigt/relevant.
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Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan vid fasad har beriknats. Maximalnivan dr hogst

10 dB(A) hogre dn ekvivalentnivan och inte dimensionerande. Ingen sirskild
redovisning gors pa ritning. Pa gardsytor i anslutning till bostdderna &r
maximalnivan hogst 70 dB(A).

S. Ljudkvalitet

Lagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafikbuller berdknas numera med
Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs 1 “Trafikbuller och Planering
Iv>.

Utgaende fran beriknade bullernivaer och lampliga ligenhetsplanlosningar etc
samt uppgifter om grannskapet har Ljudkvalitetsindex for projektet berdknats.
Foljande 6verviganden och bedomningar ligger till grund for dessa berdkningar.

Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan pa den mest utsatta delen av byggnaderna i projektet ar
66-70 dB(A). Alla lagenheter i projektet far -3 podng.

Buller pa bullerdiampad sida

Ljudnivaerna pa den bullerdimpade sidan &r hogst 55 dB(A) ekvivalentniva. Alla
lagenheter i projektet far +0 podng.

Buller vid entré

Hilften av trapphusen kan ha entréer mot sida med hogst 55 dB(A), 0 poédng for
dessa ldgenheter, och dvriga trapphus mot sida med 56-60 dB(A), -1 poédng. Inga
entréer bor laggas mot Valhallavigen.

Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla lagenheter kan fa tillgang till enskild eller gemensam uteplats med hogst
55 dB(A) ekvivalentniva och lagre dn 70 dB(A) maximalniva. Alla lagenheter far
+2 podng.

Buller inomhus

Byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivaerna inomhus
motsvarande ljudklass B. Detta ger +7 poédng for alla ligenheter.
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Forekomst av flera trafikslag/bullerkillor

Byggnaden utsitts for buller fran enbart vigtrafik, vilket ger +0 podng for alla
lagenheter.

Planlosning

Cirka hélften av ldgenheterna bor, med lamplig planlosning och/eller bullerskydd,
fa hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfor fonster till alla boningsrum. Detta
ger +4 poing. Ovriga ldgenheter kan fi hogst 55 dB(A) utanfor minst hilften av
boningsrummen, +0 poing for dessa lagenheter.

Bullerskydd pa balkonger

Mialet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid minst hélften av boningsrummen i
alla lagenheter bor kunna innehallas utan bullerskyddsavskdrmningar pa
balkongerna. Detta ger + 2 poing.

Grannskapet

Grannskapet r tyst. Ekvivalentnivaerna dr ca 55 dB(A) vilket &r ca
15 dB(A) ldgre én pa projektets trafiksida. Detta ger + 2 poédng for alla lagenheter.

Ljudkvalitetsindex

Medelvirdet for alla lagenheter blir +11 podng och den ldgsta podngen +7.
Ljudkvalitetsindex ir 1,2 (Medelvirdet + ligsta védrdet/15). Forutsittningar for
bostdader med god ljudkvalitet finns.

6. Atgirdsprinciper
Avstegsfall B

Genom att forse minst hélften av boningsrummen 1 ldgenheten med minst ett
fonster i fasad med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva innehalls méalet for
avstegsfall B.

Fasader med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva redovisas pa ritning AO1. Det &r
vidare mojligt att med atgirder nedan skapa ytterligare fasadytor med hogst
55 dB(A).
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Bullerdimpande atgiirder vid fasad

Balkong med tiitt ricke och ljudabsorbent

Vid fasad med hogst 60 dB(A) ekvivalent ljudniva dr det mojligt att, med
balkonger med tita ricken och ljudabsorbenter i balkongtaken, fa hogst 55 dB(A)
ekvivalentniva vid fonster mot balkongen. Erforderlig storlek enligt nedan

Min balkongdjup

Téatt racke

Exempel pa minimimdtt pa balkong som ddmpar trafikbullret med upp till 5 dB(A)
ekvivalent ljudniva vid fonster mot balkongen. Ljudabsorbent med léigst
ljudabsorbentklass A.

~
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Lokala bullerskydd pa balkonger

Med mer omfattande lokala bullerskydd pa balkongen samt ljudabsorbenter i
balkongtaket kan, beroende pa ljudinfallets riktning, upp till 15 dB(A) dimpning
av bullernivaerna erhéllas vid fonster som vetter mot balkongen. En avskdrmning
som omfattar titt ricke samt hogst 50 % av den ytan mellan balkongricket och
balkongtaket accepteras i stor omfattning men far inte utgora grunden for
utformningen av byggnaden och ldgenheterna.

Exempel nedan

77
Tat skarm \
fran golv till tak \
\
\ L
\\
\
Absorbent
i tak |
\
\\
\\
\\
\x
Bursprak

Genom att forse rum med bursprak kan, beroende pa ljudinfallets riktning och
bullerregnets styrka, upp till 15 dB(A) ddmpning av bullernivaerna erhallas vid ett
fonster i burspraket. Genom att forse ett eller flera rum i ldgenheten med bursprak
kan malet inomhus med vadringsdppet fonster innehallas. Detta &r en 16sning som
ar mycket vanligt anvdnd och godkénd av Boverket.

Ute Inne

65 dB(A) 45 dB(A)
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Speciallosningar

8(12)

Nagra typer av speciallosningar som kan anvéndas i begrinsad omfattning i ett
bostadsprojekt dr (Begridnsad omfattning kan vara upp till ca 5 % av ldgenheterna
och hogst 5 lagenheter och omfattar da alla typer av speciallsningar)

e 76 -95 % inglasning av balkong

e Specialfonster

76 - 95 % inglasning av balkong

Absorbent pd
balkongtak

Oppning 24-5 %

Skarm 76-95 %

> Tatt racke \

Buller

Sektion

Specialfonster

40 mm Akutex Master Alpha
i tak och pa sidor
Tatperforerad plat

_ 4% av fonsterbredden

N
T 7 gy

min 200

[ERARER

I —
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7. Kommentarer

Niva vid fasad

Samtliga byggnader far minst en sida med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.
Med lamplig ldgenhetsplanlosning kan malet for avstegsfall B, hogst 55 dB(A)
utanfor minst hilften av boningsrummen i varje ligenhet innehallas.

Niva pa uteplats

Enskilda eller gemensamma uteplatser med hogst 70 dB(A) maximal och dven
hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva kan ordnas for alla ligenheter.

Niva inomhus

Med lampligt val av fonster och uteluftdon kan god ljudmilj6 inomhus erhéllas. I
detta skede anges oversiktligt ljudkrav for fonster for Ljudklass B i fyra intervaller
enligt ritning 13057 AO1. Ljudkraven varierar med fonsterstorleken.

Luftljudsisoleringen for fonster uttrycks i form av végt laboratoriemétt
reduktionstal Ry,, dB, enligt SS-ISO 717/1.

For eventuella uteluftdon respektive ytterviaggens 6vriga delar krivs 8 dB hogre
Dnew respektive Rw.

Ekvivalent ljudniva | Ljudkrav fonster, Rw dB, vid foljande fonsterarea/rumsarea
vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35 %
>065 51 52 53 54
61-65 47 48 49 50
56-60 43 44 45 46
<55 40 41 42 43

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Utatgaende fonster och balkongdorrar med ljudkrav 6ver ca Ry, = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdorrar maste darfor vara inatgaende.

Flerluftsfonster med ljudkrav 6ver ca Ry, = 35 dB kridver normalt fast mittpost.

Smalsigenheter

For smalidgenheter, hogst 35 m?, diskuteras mojligheten att acceptera upp till
60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fonster till boningsrum i stillet for 55 dB(A).
Detta kommer dock endast att gilla om andra 16sningar bedoms omdjliga eller
orimliga.
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8. Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgaende fran denna bullerutredning, gélla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och ligenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

¢ minst hilften av boningsrummen i varje bostadsldgenhet far hogst 55 dB(A)
ekvivalent trafikbullerniva (frifaltsvirde) utanfor minst ett fonster.

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva,
frifiltsvirde, kan anordnas i anslutning till bostdderna

o trafikbullernivan inomhus i boningsrum inte 6verstiger 26 dB(A) ekvivalent
och 41 dB(A) maximal ljudniva.

9. Riktvirden for ljud fran yttre bullerkillor

Vid nybyggnad av bostédder giller foljande riktviarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkillor.

Riksdagsbeslut

I samband med Infrastrukturpropositionen 1996/97:53 diskuterade riksdagen
riktvirden for trafikbuller. Riktvéirdena &r inte, i formell mening, faststillda men
har blivit stark praxis. Dessa riktviarden for nybyggnad av bostédder redovisas i
foljande sammanfattning.

Riktviirden for trafikbuller som normalt inte bor overskridas vid nybyggnad av
bostdider.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentniva ~ Maximalniva

Inomhus 30 45V (nattetid)

Utomhus (frifiltsvirden)

Vid fasad 55

Pa uteplats 70 %

)
2)

Virdet far 6verskridas med 10 dB 5 génger per natt.
Virdet far enligt Boverket 6verskridas 5 ganger per timme.

I centrala ldgen eller andra ldgen med bra kollektivtrafik kan 1 vissa fall avsteg
fran dessa viarden goras, men ekvivalentnivan ska vara hogst 55 dB(A) utanfor
minst hdlften av boningsrummen i varje ligenhet.

Trafikbuller och planering

Liansstyrelsen i Stockholms 14n har tillsammans med Stockholms stadsbyggnads-
kontor och miljoforvaltning samt Ingemansson utarbetat en programskrift
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avseende trafikbuller ”Trafikbuller och planering”. I denna skrift anges forslag till
kvalitetsmal for trafikbuller samt tva avstegsfall. Dessa dr i sammanfattning:

Kvalitetsmal

e 30 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus och 45 dB(A) maximal ljudniva
inomhus

e 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utomhus vid fasad, balkong, uteplats och
rekreationsytor i titbebyggelse (frifiltsvirde)

e 40 dB(A) ekvivalent ljudniva vid bostadens tysta sida (frifiltsvirde)

e 70 dB(A) maximal ljudniva utomhus vid fasad, balkong och uteplats
(frifaltsvarde)

Avstegsfall A

Fran riktvirdena enligt kvalitetsmalen gors avsteg utomhus fran 70 dB(A)
maximal ljudniva och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Samtliga ligenheter ska dock
ha tillgang till tyst sida for minst hélften av boningsrummen med betydligt l4gre
nivaer dn 55 dB(A). Tyst uteplats kan ordnas i anslutning till bostaden.

Avstegsfall B

Fran riktvirdena enligt avstegsfall A ovan gors avsteg utomhus fran ekvivalent
ljudniva pa den tysta sidan. Samtliga ldgenheter ska dock ha tillgang till
bullerddmpad sida om hogst 55 dB(A) for minst hilften av boningsrummen.

Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, hédnvisas nir det giller ljudmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bostdader SS 25267. Detta innebér
foljande riktvéarden for trafikbuller inomhus.

Hogsta virden for A-vigda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivéaer

Utrymme Ekvivalentniva, Lya Maximalniva natt L, AFmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) "
Kok 35 dB(A) -

Y Virdet, Lparmax far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

Ljudklassning av bostider

I svensk standard SS 25267 anges virden for ljudklassning av bostidder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebér 4 dB ldgre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB ldgre nivaer.

Ljudklass B kan sédgas ge 50 % hogre ljudstandard 4n vad BBR krédver och
Ljudklass A dubbelt sa hog ljudstandard.
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Ljudkvalitetsindex

I utredningen “Trafikbuller och planering II” introduceras ett system som innebér
végning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for storning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i “Trafikbuller och planering III” metoden for
denne vigning i form av Ljudkvalitetspoédng.

Metoden med Ljudkvalitetspoing som frekvent anviandes tom ar 2012, har
succesivt vidarutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvénds fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

Vid bedomning av bostiddernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hdnsyn till foljande faktorer.

Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerddmpad sida

Buller vid entré

Buller pa gérd, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkéllor
Planl6ésning

Bullerskydd pa balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehéller tre - sju alternativ. Genom ett
podngsystem kan de olika faktorerna bedomas och den sammanlagda poingen for
varje ldgenhet berdknas. Medelviérdet av podngen for alla ligenheter adderas till
det ldgsta vardet for nagon ldgenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godkint och god ljudkvalitet kan forvéntas krivs ett
Ljudkvalitetsindex &r ldgst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller hogre kan mycket
god ljudkvalitet forvintas.

10. Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter, pa vigar som har betydelse for ljudnivan, har erhallits
fran kommunen och ligger till grund f6r berdkningarna.
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Viig Fordon/AMD | Andel tung trafik | Hastighet km/h

Valhallavigen 30 000 10 % 50

Korsbirsvigen 4 000 S % 30

Roslagstullsbacken 3 000 5 % 30

Lokalgator 800 S % 30
AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB ay
Manskéarsvagen 10 B, 141 75 Kungens kurva. www.ahakustik.se ‘ II II s
Org nr 556860-8300. Séate i Nykdping.

AKERLOF HALLIN AKUSTIK



