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Ärendet 

Familjestödsenheten har med utvecklingsstöd från Länsstyrelsen sedan 

2011 drivit detta projekt med syfte att förebygga hedersrelaterat våld och 

förtryck. Föräldracirkeln ”Att vara förälder i Sverige” vänder sig i första 

hand till föräldrar som har vuxit upp i ett annat land än Sverige. De som 

hittills har deltagit kommer från Mellanöstern, Afganistan, Nordafrika, 

Somalia, Etiopien och Eritrea. Genom att ge föräldrarna kunskap om det 

svenska samhällets syn på barns rättigheter, jämlikhet mellan könen och 

uppfostrans betydelse för att uppnå det får föräldrarna verktyg att vägleda 

sina barn utan att ta till aga eller att på annat sätt kränka barnens 

mänskliga fri- och rättigheter. Förvaltningens projektmedarbetare har 

under dessa tre år tillsammans med föräldrar och resurspersoner utvecklat 

innehållet i föräldracirkeln. 

Föräldracirkeln är nu samlad i ett studiehäfte som delas ut till deltagarna 

och som förhoppningsvis ska inspirera andra att hålla denna typ av 

föräldracirkel. 

 

Bilagor: 

1.Studiehäftet  ”Att vara förälder i Sverige” 

En föräldracirkel där vi samtalar om barnet i familj 

och samhälle 

2. Slutrapport till Länsstyrelsen 

 


