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Medborgarförslag om Utomhusgym till 
Hässelby Strand 
Svar på medborgarförslag 

 

Förvaltningens förslag till beslut 
Stadsdelsnämnden godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande som 

sitt svar på medborgarförslaget. 

 

 

 

 

Ulla Thorslund Marie Janemar 

stadsdelsdirektör avdelningschef 

 

Sammanfattning 
I det inlämnade medborgarförslaget framförs önskemål om ett 

ordentligt utomhusgym i Hässelby/Hässelby Strand. 

Förslagsställaren föreslår en plats vid fotbollsplanen av konstgräs i 

Hässelby Strand, vid ena kortsidan finns en gräsmatta på ca 300 

kvm som enligt förslagsställaren i dagsläget inte fyller någon 

funktion.  

 

Förvaltningen är positiv till utomhusgym och konstaterar att de 

befintliga utnyttjas flitigt. För närvarande finns det 6 st utomhusgym 

inom Hässelby–Vällingby stadsdelsområde som underhålls av 

stadsdelsförvaltningen. Stadsdelsförvaltningen har i dagsläget inte 

planerat för ytterligare utomhusgym. Inom stadsdelsförvaltningen 

pågår emellertid en revidering av den lokala parkplanen. Efter att 

medborgarnas synpunkter har sammanställts, utreder förvaltningen 

eventuella möjligheter att installera ytterligare ett utomhusgym, 

förslagsvis då inom stadsdelen Hässelby. 

 

Bilaga: Medborgarförslag Dnr 1.2.4–367-2014 
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Ärendets beredning 
Detta ärende har utarbetats inom strategiska avdelningen. 

Ärendet 
I det inlämnade medborgarförslaget framförs önskemål om ett 

ordentligt utomhusgym i Hässelby/Hässelby Strand. 

 

Förslagsställaren föreslår en plats vid fotbollsplanen av konstgräs i 

Hässelby Strand. Vid ena kortsidan finns en gräsmatta på ca 300 

kvm som enligt förslagsställaren i dagsläget inte fyller någon 

funktion. Närheten till fotbollsplanen som används väldigt frekvent 

kan öka intresset och fungera som ett dragplåster för ett 

utomhusgym på platsen. Eftersom Hässelby också är ett område 

influerat av droger och annan kriminalitet skulle, enligt förslaget, ett 

utomhusgym förhoppningsvis inspirera till motion istället för 

kriminalitet. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen är positiv till utomhusgym och konstaterar att de 

befintliga utnyttjas flitigt. För närvarande finns det 6 st utomhusgym 

inom Hässelby–Vällingby stadsdelsområde som underhålls av 

stadsdelsförvaltningen: 

 Nälsta bad- och motionscentrum 

 Grimsta, intill Silversmedsgränd 

 Grimstafältet  

 Grimstaskogen 

 Kanaanbadet 

 Strandliden utanför parkleken Stråket 

 

Den föreslagna platsen vid konstgräsplanen intill 

Maltesholmsskolan ligger inom fastighetsmark som 

utbildningsförvaltningen ansvarar för. Den befintliga 

konstgräsplanen förvaltas av idrottsförvaltningen. 

 

Stadsdelsförvaltningen har i dagsläget inte planerat för ytterligare 

utomhusgym. Inom stadsdelsförvaltningen pågår emellertid en 

revidering av den lokala parkplanen. I samband med detta arbete har 

även medborgardialog genomförts, där allmänheten har haft 

möjlighet att inkomma med synpunkter och önskemål om innehållet 

i den lokala parkplanen. Parkplanen ska utgöra inriktningen på det 

fortsatta arbetet med stadsdelsområdets parker. Efter att 

medborgarnas synpunkter har sammanställts, utreder förvaltningen 

eventuella möjligheter att installera ytterligare ett utomhusgym, 

förslagsvis då inom stadsdelen Hässelby. 
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