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Svar pa remiss om att teckna avtal med
Stockholms lans landsting avseende ett
regionalt kunskapscentrum for
utveckling av den palliativa varden och
omsorgen i lanet

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsndmnden dverldmnar tjansteutlatandet som svar pé
remissen.

Maria Hiaggblom Margareta Ericson
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Sammanfattning

Behovet av palliativ vard okar i takt med att fler personer
insjuknar 1 olika sjukdomar. Allt fler med kronisk och obotbar
sjukdom lever langre med hjélp av insatser och behandlingar som
syftar till att vara livsforldngande.

Efter initiativ av Hélso- och sjukvérdsforvaltningen beslutades av
Presidiegruppen KSL/HSN i april 2013 att foresla kommunerna
att i samarbete med hélso- och sjukvardsforvaltningen och
Regionalt cancercentrum att ta fram ett forslag om ett regionalt
Palliativs kunskapscentrum.

Syfte och mélséttning &r att 6ka kunskapen om palliativ vard for
alla berorda, samt omsétta forskningsresultat till nytta for
personal hos samtliga huvudmaén.
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Forvaltningen stiller sig positiv till forslag om att teckna avtal
med Stockholms ldns landsting avseende ett regionalt
kunskapscentrum for utveckling av den palliativa varden och
omsorgen i lénet.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom strategiska staben i samarbete med
avdelningen for dldre och funktionsnedséttning.

Arendet

Haélso-och sjukvardsforvaltningen (HSF) fick ett
utredningsuppdrag vid landstingsfullméktige 2012-10-15 att
tillsammans med Regionalt cancercentrum (RCC),
Kommunforbundet Stockholms l1&n (KSL) samt vardgivare ta
fram ett forslag till ett Palliativt kunskapscentrum i Stockholms
lan. 2013-04-09 beslutade Presidiegruppen KSL/HSN att
kommunerna deltar i framtagandet av forslag till palliativt
kunskapscentrum.

Uppdrag:

e Sammanstélla kunskap for aktuell forskning och
utvecklingsarbete.

e Informera, utbilda, utveckla och driva palliativa fragor,
stod och radgivning.

Arbeta med att samla och sammanstilla kunskap inom omradet.
Exempelvis forskningsresultat, pdgdende utvecklingsarbete mm.
Samt stimulera bildandet av nitverk, hjélpa till att hitta
samtalspartners for specifika palliativa frgor mellan

vardgivare och huvudmén. Informera, utbilda utveckla/driva
palliativa fragor. Erbjuda handledarutbildning och utbildning av
palliativa ombud.

Syfte och malsdttning:

Oka kunskapen om palliativ vard for alla berdrda, samt omsétta
forskningsresultat till nytta for personal hos samtliga huvudmén.

Ett palliativt kunskapscentrum i Stockholms lén ska
utifran en gemensam virdegrund och ett gemensamt
forhallningssitt, ha som mél att all personal som vérdar
palliativa patienter ska ha kunskap om och forstaelse for

ett palliativt forhdllningssatt.
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Med palliativ forhéllningsétt avses en helhetssyn dér de fyra
dimensionerna psykiskt, fysiskt, socialt och existentiellt/andlighet
beaktas och dar arbetsredskapen ér de fyra palliativa
hdrnstenarna.

e symtomkontroll i vid bemérkelse
e kommunikation och relation

e teamarbete och

e néirstdendestdd

Kostnad/ dr:
Totalt: 8 219 000 kronor
Fordelas enligt nedanstdende modell;

e Stockholms léns landsting foreslas sta for 50 procent av
kostnaden och

e kommuner och stadsdelar i Stockholms lén foreslés sta for
50 procent av kostnaden.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen anser att det ar viktigt att ligga 1 framkant nér det
giller att sprida aktuell forskning inom omradet och att driva
utvecklingsarbete 1 linje med detta. Genom ett Palliativt
kunskapscentrum 1 Stockholms lén &r det mojligt att genomfora
ett sadant arbete pé ett kvalitativt och langsiktigt sétt.

Det ar viktigt att alla patienter ska uppleva en god palliativ vard
och vad man i remissen beskriver som ett gott ddende och en god
dod, men forvaltningen vill dven lyfta fram vikten av att stod till
anhdriga och nérstdende ocksd bor ligga inom uppdraget for ett
palliativt kunskapscentrum.

Forvaltningen anser dven att anhoriga och narstaende ska kunna
fa stod 1 sorgeprocessen bade fore och efter dodstillfallet. Ett
sadant uppdrag skulle innebéra att exempelvis en kurator, diakon
eller motsvarande ingér i teamet pa ett Palliativt
kunskapscentrum.

Enligt forslaget ska det palliativa kunskapscentrumet arbeta
utifran en gemensam virdegrund och ett gemensamt
forhéllningssitt. All personal som vardar palliativa patienter ska
ha kunskap om och forstéelse for ett palliativt forhallningssétt.
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Forvaltningen anser att vardegrundsfragor utgor en viktig grund
for ett kvalitativt arbete och att tid och resurser bor laggas pa att
arbeta med dessa fragor.

Vidare foreslar forvaltningen att personalen deltar i ndgon form
av strukturerade utbildningssatsning, dér tex studiecirklar kring
vardegrund utgdr ett exempel.

Mot bakgrund av forvaltningens synpunkter foreslar
forvaltningen att nimnden stéller sig positiv till forslag om att
teckna avtal med Stockholms lins landsting avseende ett
regionalt kunskapscentrum for utveckling av den palliativa
varden och omsorgen i lénet.

Bilagor

1. KSL:s rekomendation.
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