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wdar djurens patil

Medborgarforslag for varannan
vego

Djurens parti ungdom

Blurens parti ungdom féljer uppmaningen frin FN, Viitldsnaturfonden, Virldscancerfonden, Livsmedelsverket,
Naturvardsverket, Naturskyddsitreningen, Djurens Ritt och en rad andra tunga organisationer genom att verka f6r mer
vegetarisk mat | offentlig verksamhet. Det dr dirfor vi ligger detta medborgarfdrsiag,

[ Stockholim éts alldeles f6r mycket animalier. Bara elva procent av invanarna iiter tilleiickiigt med frukt och gront enligt en
aktuelf undersdkning frdn Statens folkhalsoinstitut. Det ér mycket allvarligt med tanke pa att de nya nordlska kostraden
spectellt varnar for hog konsumtion ay réitt kitt, smér och charkuterler som korv, Och den gréna maten som 3r bra for
hdlsan dr clessutom bra for klimatet och miljén. Dirfér bor Stockholms kommunpolitiker bestuta om att varannan dag
servera helt vegetariskt 1 skol- ach férskolematsatar samt dldreomsorg.

Over hundra forskare och experter fridn Norden har granskat det aktuella vetenskapliga liiget angdende sambanden mellan
det vi dter och olika sjukdomar. Tusentals vetenskapliga studier har gatts igenom. Enligt dem minskar risken for sjukdom
med en kost med mycket frukt och grént, filbrer ach vegetabiliska oljor. Medan rétt kott, chark och hdrda animaliska fetter
som smor och snabba kalorler Skar risken i6r en rad allvarliga sjukdomar,

Forutom sjukdomar leder den héga kéttkonsumtionen till mdnga svarartade miljtproblen. Den glebala skogsskoviingen
beror till storsta delen pd jakten efter ny adilngsmark som i huvudsak orsakas av den Skande kéttkonsumtionen, Virldens
skogar haller pd att krympa frdn 30 tH 22 procent av jordklotets totala landyta enligt en firsk studle av forskare | Princeton
sam publicerats | Public Library of Sclence. Det hfiilper inte att viilja svenskt kitt eftersom kraftfodret till djuren, sojan, |
regel kommer frén skdvlade marker i exempelvis Sydamerika, Och FN-rapporten Livestock’s Long Shadow framhdller
kétiproduktionen som en av de allra stiirsta miljéhovarna vad giiller jordférstorelse, forstirelse av valtenresurser,
forsurning och luftféroreningar.

Férdndrade matvanor kan dven leda till visentligt minskade vixthusgasutslipp. Det dr ett huvudbudskap | rapporten £tt
klimatvéinigt Jordbruk 2050 som taglts fram av Jordbruksverket. Rapporten lyfter fram den politiskt styrda delen av
samhélisekonomin, enligt rapporten krivs det politiska styrmedel for att minska kottkonsumtionen, Maltider har en stor
potential att paverka méinniskors konsumtionsbeteenden och ge signaler om vilken mat som tlligodoser
hallbarhetskriterierna. | samband med upphandling kan kriterier siittas for ligsta férekomst av vegetariska dagar och
maxiimal kétiméngd per genomsnittifg serverad portion.

Minskad kéttkonsumtion motverkar utvecklingen mot en industrielt kéttindustri som bygger pa en extrem stordrift vilket
leder til ett stort Hdande hos lantbruksdjuren, P4 1920-talet fanns 350 000 gardar med fyra grisar i genomsnitt. | dag finns
grisaria pd mindre &n 2 000 gérdar varav manga har dver 1 000 grisar. Verksamheten tar inte hinsyn till djurens behov, De
bor pé betonggolv, saknar sysselstittning ach far aldrig komma at. Enligt féreskrifterna ska 10 grisar dela pa 9 kvadratmeter,
En 100 kilo tung gris | dag har alltsd mindre #n en kvadratmeter.

Politiska styrmedel behdvs for att hdllbara matval ska bii norm. Kommunpolitikerna kan genom styrmedlet "varannan
vegetarisk” hidlpa till att férverkliga de nordiska kostraden samt internationelta och svenska myndigheters miljérad
betrédffande en hillbar matkonsumtion. Dessutom dr det kirleksfullt gentemot djuren.




