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Stod och hjéalp for personer med missbruk och
beroendeproblematik i Stockholm som inte
kraver en kontakt med socialtjansten

Behandlingsenheten for alkohol- och
narkotikaberoende.

www.stockholm.se/behandlingsenheten

Nicolaihuset, Sabbatsbergsvagen 1

En Gppenvardsmottagning for vuxna éver 18 ar med riskbruk,
missbruk eller beroende av alkohol eller droger samt deras anhériga
bosatta i Stockholm stad.

Par- och familjesamtal med fokus pa spelberoendeproblem.
PUMAN vander sig sarskilt till aldersgruppen 18 — 28 ar.

Behandlingsenheten erbjuder foljande samtalsformer:

Beddémningar och utredningar

Radgivning och konsultation

Individuell

Par och familjer

Anhoriga

HAP - HaschAvvanjningsProgram

Konsultation, handledning och utbildningsinsatser for
personal inom socialtjansten och andra vardgivare

Pa enheten finns det legitimerade psykoterapeuter och personal med
lang erfarenhet inom verksamhetsfaltet. Arbetet bedrivs under
sekretess. Alla behandlingskontakter &r frivilliga och kostnadsfria.
Varje sokande kan sjéalv kontakta enheten pa telefonmottagningen.
Inget remissforfarande.

Telefonmottagningen

08-508 25 731

Mandag, torsdag o fredag 13.00 -14.00
Tisdag 10.00 — 11.00

Onsdag 11.00 — 12.00

PUMAN (18 — 28 &r)


http://www.stockholm.se/behandlingsenheten
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08-508 44 664 (avlyssnas alla vardagar)
E-post: puman@stockholm.se
Webbsida: www.stockholm.se/puman

Spelberoende (par och familj)

08-508 25 731 eller

Mobil: 076 - 82 54 852 (avlyssnas alla vardagar)
Torsdag 13.00 - 14.00

Beroendecentrum Stockholm
http://www.beroendecentrum.se/

Erbjuder hjalp och stod till personer som har problem med alkohol,
narkotika, lakemedel eller spelberoende. Aven narstaende till
personer med beroendeproblem kan fa hjélp. Har kan man erbjudas
behandling for cannabismissbruk, lakemedelsmissbruk, alkohol och
narkotikamissbruk.

Ceans alkohol- och narkotikaradgivning ar éppen for
vuxna over 18 ar som bor i Stockholms stad.

Information, radgivning och stodsamtal kan ske bade
enskilt och i grupp (Obs radgivning ar kostnadsfritt).

Radgivningen ar aven dppen for familjemedlemmar. Dessa kan
aven enskilt fa stod och rad fran Cean. Du kan vara anonym. Ett
begransat antal stéd- och radgivningssamtal kan erbjudas.

Ceans radgivning vander sig i forst hand till dig som ar
riskkonsumenter eller missbrukar eller har ett beroende av alkohol
eller narkotika. Du har kvar en social forankring med familj, arbete
och bostad och inte vill séka hjélp inom ordinarie hjalpsystemet.
Unga, personer med utlandsk bakgrund, kvinnor samt féraldrar med
hemmavarande barn prioriteras.

Radgivning och tidsbokning

Telefon: 08-411 95 95
E-post: radgivning@cean.se

Tidsbokning
Mandag 09.00-16.00 samt 18.00-19.00
Tisdag-fredag 09.00-16.00


http://www.beroendecentrum.se/
mailto:radgivning@cean.se
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Stdd och hjalp for personer med
missbruk och beroendeproblematik
i stadsdelarna Farsta, Enskede-
Arsta-Vantor och Skarpnéack som
kréver en kontakt med
socialtjansten och ett
bistandsbeslut.
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Radgivning
Mandag-onsdag 09.00-19.00
Torsdag-fredag 09.00-17.00

Bestksadress
AB Cean

Stora Nygatan 7
111 27 Stockholm

Ceans webbplats
www.cean.se (Lank till annan webbplats, http://www.cean.se)

Stod och hjélp for personer med missbruk och
beroendeproblematik i stadsdelarna Farsta,
Enskede-Arsta-Vantdr och Skarpnack som
kraver en kontakt med socialtjdnsten och ett
bistandsbeslut.

Psyksocial behandling:
e Pelarens dppenvard — priméar behandling och eftervard, 12 —
stegs baserad behandling.
e CRA (Community Reinforcement Approach) behandlingen
kan ges i grupp och enskilt.
MI gruppbehandling
MI i enskilda samtal
Aterfallsprevention (AP)
HAP — hasch avvénjningsprogram

Stod och hjélp for personer med missbruk och
beroendeproblematik i stadsdelarna Farsta,
Enskede-Arsta-Vantér och Skarpnéack som inte
kraver en kontakt med socialtjdnsten och ett
bistandsbeslut

Oppna verksamheter
Trafflokalerna Valvet och Porten
Bryggan i Vantér som drivs av Convictus for hemlosa.

Anhorigstod
I grupp eller enskilt.


http://www.cean.se/

