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Sammanfattning
Denna rapport ar en del av Stockholms Universitets utvérdering av projektet med sociala

insatsgrupper i Rinkeby och Tensta. Deltagarna i projektet dr unga vuxna i aldersgruppen 20-
29 som saknar fast sysselsattning, som huvudsakligen forsorjer sig genom brott och som lever
under daliga sociala forhallanden. Syftet med denna del av utvarderingen &r att, utifran de
intervjuades egna beréttelser, beskriva livsférlopp hos deltagarna i projektet samt att
undersoka hur de ser pa sitt deltagande i projektet och om de uppfattar att projektet hjalper

dem att upphora med brottslighet och annat antisocialt beteende.

Genom kvalitativa livsforloppsintervjuer har deltagarna ombetts berétta fritt om familj,
uppvaxt, utbildning, arbete, kriminalitet, narkotikabruk, myndighetskontakter och deltagande i
social insatsgrupp. 30 av projektets deltagare har intervjuats och resultaten analyseras utifran
ett livsforloppsperspektiv. med hjalp av teorierna om sociala band och differentiella

associationer.

Resultaten tyder pa att deltagarna under sin uppvaxt hade flera riskfaktorer for framtida
brottslighet, bland annat svaga sociala band till skola och familj. De intervjuades brottsliga
karridrer borjade ofta med snatteri, stolder, olovlig kérning och narkotikabruk. For vissa
borjade problemen redan i nio-tio ars alder, for andra, i mitten av tonaren. Brottsdebuten tycks

for manga ha skett tillsammans med kamrater.

| overgdngen till vuxen alder har de intervjuade haft svart att etablera sig pa
arbetsmarknaden, vilket kan kopplas till deras svaga band till samhéllet och den
stigmatisering som foljer med att ha ett brottsregister. De intervjuade beréttar att de vill
delta i projektet for att de vill fordndra sina liv och att de behdver stod for att kunna gora
detta. Deltagarna sjalva ser hjalp och stdd i kontakten med myndigheterna som den
viktigaste hjalp de behdver fran projektet. De vill ha hjalp med att s6ka forsorjningsstod,
hitta sysselsattning, stabilisera sin boendesituation eller hitta boende samt fa ordning pa sin
ekonomi och sina skulder, nagot de upplevt som svart pa egen hand.

Projektets malsattning &r att starka deltagarnas sociala band till samhéllet, bade banden till
arbetsmarknaden och relationen till myndigheterna. Denna malsattning Overensstammer
val med deltagarnas forvantningar pa projektet. Overlag beréttar de intervjuade att de &r
nojda med den hjalp de far fran projektet och att de har kommit mycket langre an vad de
tidigare gjort pa egen hand, i sitt forsok att upphdra med brott.
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1. Inledning
Vid arsskiftet 2012/2013 startade projektet sociala insatsgrupper i stadsdelarna Rinkeby och

Tensta i Stockholm. | samband med att projektet startade fick Stockholms Universitet i
uppdrag av Stockholms stad att genomféra en utvardering av projektets arbete. Utvérderingen
bestar av tva delar, en processutvardering och en effektutvardering. Syftet med utvérderingen
ar dels att beskriva hur detta projekt etableras och hur arbetsrutiner utvecklas
(processutvardering), dels att ta reda pa om verksamheten uppnar sina mal, det vill séaga vilka

effekter projektets arbete fatt (effektutvardering).

Nedan foljer en kort sammanfattning av vad sociala insatsgrupper ar och hur de arbetar. For
en mer detaljerad beskrivning av detta projekts uppbyggnad och arbetssétt, se Utvérdering av

sociala insatsgrupper, Delrapport 1 — Processutvardering.

1.1 Sociala insatsgrupper
Arbetet med sociala insatsgrupper har sitt ursprung i SOU 2010:15. Syftet &r att

socialtjansten, som har huvudansvaret, ska bilda sociala insatsgrupper tillsammans med den
lokala polisen. De sociala insatsgruppernas arbete ska riktas till unga som riskerar att hamna i,
eller befinner sig i, kriminella natverk. Detta ska motverkas genom att skapa individuella
handlingsplaner for de unga. Handlingsplanerna ska vara dynamiska och kunna anpassas efter
de enskilda individernas behov. Aven Kriminalvarden, Statens institutionsstyrelse,
missbrukarvarden och psykiatrin samt ideella organisationer och naringslivet kan kopplas till
de sociala insatsgruppernas arbete (SOU 2010:15). Sociala insatsgruppers uppdrag ar alltsa att
mobilisera samhallets befintliga resurser for att minska kriminaliteten och 6ka tryggheten,

bade for deltagarna och for medborgarna i samhallet.

1.2 Bakgrund till sociala insatsgrupper i Rinkeby - Tensta
Malgruppen for projektet i Rinkeby och Tensta ar unga vuxna i aldersgruppen 20-29 som

saknar fast sysselsattning (arbete/studier), som huvudsakligen forsérjer sig genom brott och
som lever under daliga sociala forhallanden. Dessa personer har tidigare varit i kontakt med
socialtjanst och polis under uppvéxten och har inte lyckats skapa en socialt trygg tillvaro i
vuxen alder (Projektplanen, 2013). For att delta i den sociala insatsgruppen kravs att

1Regeringen beslutade i februari 2009 att tillkalla en sarskild utredare med uppdrag att foresla atgarder for att
forhindra kriminella grupperingars etablering i samhallet. Lanspolismastare Carin Gotblad utsags till sarskild
utredare. Resultatet av utredningen presenteras i SOU 2010:15 “Kriminella grupperingar — motverka
rekrytering och underlatta avhopp”, dar bland annat sociala insatsgrupper foreslas som atgard.



deltagarna ger sitt samtycke till att lyfta sekretessen kring deras personliga uppgifter, detta for

att mojliggora ett samarbete mellan olika myndigheter.

Organisatoriskt ligger projektet som en egen enhet under All-teamet? p& Individ- och
Familjeomsorgen i Spanga-Tensta (Projektledares daganteckningar, 5/3-13). | detta projekt
samverkar stadsdelsforvaltningarna Spanga-Tensta och Rinkeby-Kista, Polismyndigheten,
Arbetsformedlingen, Forsékringskassan, Kriminalvarden, Frivarden, Stockholms lans
landsting, Arbetsmarknadsforvaltningen, Socialforvaltningen och Kronofogden. Dessa aktorer
finns representerade i projektets styrgrupp. Styrgruppsmoten halls kontinuerligt dar
projektledarna och styrgruppsrepresentanterna gemensamt diskuterar projektets utveckling
(Projektplanen, 2013).

| projektet arbetar tva projektledare som har till uppdrag att skapa samverkan mellan de olika
samarbetsparterna och ansvara for projektets dagliga arbete. Under projektledarna arbetar sa
kallade lotsar. Det &r lotsarna som arbetar ndrmast deltagarna och hjélper dem i kontakter
med myndigheterna. Lotsarna arbetar som coacher och finns dar som ett stoéd nar deltagarna
behover det. Individuella bedémningar gors kontinuerligt for att anpassa insatsen efter den
enskilde individens behov och énskemal (Projektledares daganteckningar, 8/3-13). Fokus
ligger pa att hjalpa deltagarna in pa arbetsmarknaden, att ge dem stod i att utbilda sig, hitta

stabila boenden och att forbéattra relationen mellan deltagarna och myndigheterna.

Polisen har en central uppgift i sociala insatsgrupper. Polisen var med bland initiativtagarna
till projektet och narpolischefen medverkade dven vid rekryteringen av projektledarna. Utbver
deltagande i uppbyggnad av projektet har polisen dven utsett tva sa kallade kontaktpoliser.
Kontaktpoliserna &r nara kopplade till projektet och deras uppgift &r att tillsammans med
projektets anstéllda valja ut ldampliga deltagare. Deltagarna som skriver in sig i projektet
markeras sedan i polisens elektroniska system och om nagon deltagare i projektet blir gripen,
oavsett var i landet detta skulle ske, sa far kontaktpoliserna genast reda pa detta.
Kontaktpoliserna i sin tur underréttar projektledningen om gripandet. (Intervju med Erik

Akerlund, davarande narpolischef 10/7-13, projektledares daganteckningar, 27/3-2013).

Intresset for att delta i projektet ar mycket stort i omradet. | dagslaget har projektet cirka 40

aktiva deltagare och cirka 50 personer star pa en vantelista for att fa komma in i projektet.

? All-teamet &r ett samarbete mellan Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning och Stockholms lans landsting som
arbetar med beroende och missbruk hos personer ver arton ar och har ansvar for beroendevard och
socialpsykiatri i stadsdelen Spanga-Tensta (Stockholm.se, 17/3-13).
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Unga manniskor i omradet tar sjdlva kontakt med projektledarna pa deras féltkontor i Tensta.
Awven foraldrar till ungdomar kontaktar projektledarna och vill att deras barn ska f& en plats i
projektet (Intervju med projektledare 22/2-13). Projektledarna kontaktas &ven av tjansteman
inom kriminalvarden, av socialsekreterare fran socialtjansten och All-teamet och av polisen
som foreslar personer som de tycker skulle passa i projektet och som &r intresserade av att

delta (Projektledares daganteckningar 5/2-13).

1.3 Rapportens disposition
Efter denna korta sammanfattning av projektets struktur och arbete kommer jag nu att éverga

till den del av utvarderingen som fokuserar pa projektets deltagare. Har &mnar jag ge en mer
ingdende beskrivning av vilka projektets deltagare® ar, hur de har kommit till projektet och
hur de sjalva ser pa sitt deltagande i projektet. Denna del av utvarderingen ar baserad pa

deltagarnas egna beréttelser, utifran vad de sjélva beréttat i intervjuer med mig.

Som redan nadmnts i inledningen, och som beskrivs utforligt i Utvardering av sociala
insatsgrupper, Delrapport 1 — Processutvardering, sa ar det dvergripande malet for projektet
att deltagarna ska upphora med kriminalitet. Detta ska ske genom att projektet erbjuder hjalp
och stod till deltagarna for att hitta arbete, utbildning och boende och for att forbattra
relationen mellan deltagare och myndigheter. Detta arbete kan tydligt kopplas till Travis
Hirschis teori om social kontroll (se teoriavsnittet), dar kriminalitet ses som ett avvikande fran
samhallets normer som ar mojligt nar banden till det konventionella samhéllet och dess
institutioner &r svaga (Hirschi, 1969:16). Hirschis teori har vidareutvecklats av forskarna
Sampson och Laub som menar att social kontroll kan forklara bade stabilitet och forandring i
kriminalitet 6ver livsforloppet (Sampson & Laub, 1993:6ff). Projektet arbetar med att starka
deltagarnas band till samhallets institutioner och pa sa satt hjalpa dem upphéra med

kriminalitet.

1.3.1 Syfte
Det 6vergripande syftet med den har studien &r att, utifran de intervjuades egna berattelser,

beskriva livsforloppet hos deltagarna i projektet sociala insatsgrupper i Rinkeby och Tensta,

samt att underséka hur deltagarna ser pa sitt deltagande i projektet och om de uppfattar att

3 Begreppet deltagare syftar pa deltagarna i sociala insatsgruppen, ibland benamns de dven respondenter, de
intervjuade eller mdlgruppen.



projektet hjalper dem att upphdra med brottslighet och annat antisocialt beteende. Ett delsyfte
4r att undersdka om projektet nr den mélgrupp” som definierats i projektplanen.

2. Teori och tidigare forskning

2.1 Social kontrollteori och differentiella associationer
Enligt teorin om social kontroll &r avvikande och kriminella handlingar ett resultat av att en

individs band till det konventionella samhéllet &r svaga eller har brutits (Hirschi, 1969:16).
Travis Hirschi beskriver fyra typer av band till samhallet som hindrar manniskor fran att

avvika fran normer: anknytning, ataganden, delaktighet och évertygelse.

Sociala band uppstar genom att manniskor pa olika sétt interagerar med sin sociala miljo.
Séledes: en stark anknytning till andra manniskor é&r, enligt Hirschi, grunden till
internalisering av normer och darigenom till vart samvete. En individ som har en svag
anknytning till andra har inte i tillracklig utstrackning internaliserat samhallets normer och &r
”fri” att bryta mot normen och agera i strid mot andra minniskors fOrvantningar och

onskemal. (Hirschi, 1969:17f).

Maénniskor investerar sin tid och energi i olika aktiviteter som utbildning, arbete och att skapa
sig ett gott rykte i samhallet. Att bega en avvikande handling, till exempel ett brott, innebér att
man riskerar att forlora det som man investerat genom tidigare konventionella handlingar. |
den sortens band, Hirschi kallar dem for atagande, finns alltsa en rationell aspekt dar risker
kan végas mot vinster. Om man har investerat mycket tid och energi, exempelvis i att bygga
upp ett gott rykte eller ett foretag, kan man genom att bega brott riskera att forlora ryktet
och/eller foretaget. Darfor valjer man att avsta fran den avvikande handlingen (Hirschi,
1969:20f).

En annan typ av sociala band, delaktighet i konventionella aktiviteter, innebér att méanniskor
ofta inte har tid att engagera sig i avvikande beteenden. En person som har arbetstider att
passa, moéten, familj att ta hand om och olika fritidsaktiviteter har helt enkelt inte tid 6ver for
att bega brott (Hirschi, 1969:22).

4 Malgruppen ar unga vuxna i aldersgruppen 20-29 i Tensta och Rinkeby som saknar fast sysselsattning
(arbete/studier), huvudsakligen forsorjer sig genom brott och lever under daliga sociala férhallanden.
Malgruppen har tidigare varit i kontakt med socialtjanst och polis under uppvéaxten och har inte lyckats skapa
en socialt trygg tillvaro i myndig alder (Projektplanen).



Slutligen menar Hirschi att en dvertygelse om normer och lagars giltighet hindrar oss fran att
avvika. Ju mindre dvertygad en person ar om lagens giltighet, desto mindre viktigt anser
han/hon att det &r att folja lagen och desto lattare ar det att bryta mot den utan att uppleva
obehag (Hirschi, 1969:26). Sarnecki (2014) hévdar att dvertygelse, som kan beskrivas som
individens moral eller rattskénsla, utvecklas som ett resultat av anknytning, deltagande och

atagande.

Hirschi sjalv har utvecklat dessa idéer i en senare bok han har skrivit tillsammans med
Gottfredson (Gottfredson & Hirschi, 1990). Enligt deras sjalvkontrollteori har individer, som
framst till foljd av en vél fungerande uppfostran har god sjalvkontroll, lattare att avsta fran att

bega brottsliga handlingar &n individer med lag sjalvkontroll.

Olika sorters sociala band samverkar med varandra. En person med stark anknytning till
konventionella manniskor/institutioner har sannolikt ocksa ataganden inom konventionella
aktiviteter. Ataganden sdsom exempelvis ett arbete forutsitter ofta delaktighet i
konventionella aktiviteter. Aven anknytning till andra konforma manniskor och dvertygelse
om normers validitet samvarierar ofta. Stark anknytning till exempelvis féraldrar som har en
stark Gvertygelse om normers validitet paverkar sannolikt barnets Gvertygelse om detsamma
(Hirschi, 1969:27ff). Individer med starka sociala band kan ocksa forvantas ha hog niva av
sjalvkontroll (Gottfredson & Hirschi, 1990).

Band till det konventionella samhallet &r alltsa, enligt teorierna om social kontroll, nagot som
hindrar manniskor fran att bega brott och om de forsvagas har manniskan lattare att bryta mot
lagen. Hér ar det viktigt att lyfta fram att det handlar om sociala band till just det
konventionella samhallet och anknytning till andra icke-kriminella individer. Man kan
emellertid havda att avsaknad av eller svaga band till dessa institutioner inte behdver betyda
att man saknar sociala band 6verhuvudtaget. En person med svaga band till det konventionella
samhallet kan ha starka band till andra individer som ocksa saknar band till det konventionella
samhaéllet. Enligt Edwin Sutherlands teori om differentiella associationer ar det genom sadana
band som inlarning av brottsligt beteende &ger rum. Sutherland menar att det i samhéllet finns
en konflikt mellan en kriminell kultur och en icke- kriminell kultur och att individer drar sig
till den kultur de mest forknippar sig med. Kriminellt beteende lars sedan in av andra
individer i en kriminell kultur (Sutherland,1955:77f, Soothill m.fl., 2009:103f). Dessa tva

teorier, Hirschis teori om sociala band och Sutherlands differentiella associationer, anses av



vissa forskare utgora komplement till varandra (t.ex. Box, 1983:178, Church m.fl.
2012:1036).

2.2 Livsforloppsperspektivet
| Sampson och Laub (1993) definieras livsforloppet som ”pathways through the age

differentiated life span” och “sequence of culturally defined age-graded roles and social
transitions that are enacted over time”. Tva centrala begrepp i livsforloppsforskningen &r
trajectory och transition. En trajectory ar en bana eller en riktning i utvecklingen over tid, till
exempel en bana i arbetsliv, dktenskap eller kriminellt beteende. Med trajectories menar man
langsiktiga beteendemdnster som bestar av en rad av transitions (férandringar/évergangar).
Transitions markeras av handelser inom en trajectory som till exempel forsta anstéllningen i
en arbetslivsbana. Transitions ar forandringar i tillstdnd som sker mer eller mindre plotsligt
(Sampson och Laub, 1993:8). En transition kan generera en vandpunkt i en trajectory om
forandringen innebér att banan tar en annan riktning. Ett annat begrepp som ofta anvénds nar
man talar om en kriminell bana eller trajectory &ar kriminell karriar (Sampson & Laub,
1993:8, Piquero m.fl., 2007:29). Begreppet karriar anvands traditionellt nar man talar om
arbete. En kriminell karriar innebér den longitudinella sekvens av brott som begatts av en
person (Carlsson, 2014:15).

2.3 Livsforloppet och social kontroll
Inom livsforloppskriminologi studerar man just hur kriminellt beteende forandras Over tid:

varfor manniskor borjar bega brott, varfor de fortsatter med kriminella karridrer och kanske
framforallt hur och varfor kriminella karriarer upphdr. Med andra ord hur kriminaliteten
varierar inom en individs livsforlopp, till skillnad fran att studera hur kriminalitet varierar
mellan olika individer eller grupper, vilket brukar studeras i traditionella sa kallade
tvarsnittsundersokningar (Sampson & Laub, 1993:6f, Carlsson, 2014:14f, Devers, 2011:3f).

De tva forskarna Robert Sampson och John Laub har i boken Crime in the making (1993)
utvecklat en aldersgraderad teori om social kontroll och kriminalitet. Den &ldersgraderade
teorin ar baserad pa Hirshis teori om sociala band, som beskrivits ovan, men forklarar bade
stabilitet och forandring i brottsligt beteende 6ver tid. Sampson och Laub menar att brister i
den sociala kontrollen inom familjen och skolan forklarar brottslighet hos barn och ungdomar.
Fran barndomen till vuxen alder finns sedan en kontinuitet i avvikande beteende. Men i vuxen

alder finns flera faktorer som kan paverka den sociala kontrollen — de viktigaste &r arbete och



aktenskap. Foréndringar i sociala band till familj och arbete kan, enligt Sampson och Laub,

delvis forklara forandringar i kriminalitet senare i livsforloppet (Sampson & Laub, 1993:7).
Nedan féljer nagra centrala begrepp inom livsforloppskriminologin.

Risk- och skyddsfaktorer

Riskfaktorer ar nagot som ofta diskuteras nar det galler varfor manniskor bérjar bega brott.
Inom livsforloppskriminologin anses riskfaktorer kunna paverka framtida kriminella karriarer.
Riskfaktorer ar forutsattningar eller handelser som 6kar sannolikheten for kriminellt beteende.
Det kan handla om individuella egenskaper, familjeforhallanden eller sociala faktorer
(Carlsson, 2014:36f). Daliga forutsattningar inom ett omrade paverkar ofta forutsattningarna
inom andra omraden. Ogynnsamma hemfarhallanden, som splittrad familj, byte av bostadsort,
ekonomiska svarigheter och daligt stod hemifran med laxor och skolarbete, kan till exempel
paverka en individs skolprestationer och direkt eller indirekt framtida brottlighet. Forskning
om riskfaktorer har visat att ju fler riskfaktorer en individ har desto storre ar sannolikheten for
framtida brottslighet (Nilsson, 2002:62). P4 samma satt finns det faktorer som minskar
sannolikheten for brottslighet, skyddsfaktorer. Aven har handlar det bdde om individuella
egenskaper, familjeforhallanden och sociala faktorer. Trots att en person har manga
riskfaktorer i barndomen &r det inte sékert att denne kommer att utveckla en kriminell karriar
dven om risken ar stérre an for en person med fa riskfaktorer. Det ar ocksa mojligt att en
person med fa riskfaktorer och manga skyddsfaktorer kommer att utveckla en omfattande
brottskarriér. Detta kallas for prediktionsproblemet eller problemet med falska positiva” och
“falska negativa”. En person med ménga riskfaktorer och f& skyddsfaktorer som forutspas
utveckla en kriminell karriér och inte gor det ar en falsk positiv prediktion. En person som
inte forvantas bli kriminell (sett utifran antal riskfaktorer och skyddsfaktorer) men énda blir
det &r en falsk negativ (Soothill m.fl. 129f).

Cumulative disadvantage ar ett begrepp, myntat av Sampson och Laub, som kan forklara bade
hur en kriminell karriar startar och varfor den fortsatter (persistence). Begreppet beskriver en
sorts nedatgaende spiral dar negativa handelser eller forutsattningar paverkar framtida
mojligheter. Vi kan ta som exempel en person som tidigt har problem i skolan och far daliga
betyg, vilket leder till samre majligheter att komma in pa gymnasiet, vilket i sin tur orsakar
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svarigheter att f& arbete 0.s.v. Genom 6kad marginalisering och stampling® minskar pé s& vis

hela tiden mojligheterna att vanda den negativa utvecklingen (Laub & Sampson, 2001:57f).

Desistance, turning points och intermittency

Persistence ar alltsa ett begrepp som beskriver den aktiva eller pagaende kriminella karriaren.
Ett mer komplicerat begrepp ar desistance, det vill sdga upphdrande med eller avslutande av
den kriminella karridren (Laub & Sampson, 2001:6). Hur vet man om ett upphérande med
brott & nagot permanent eller bara ett tillfalligt avbrott? Tillfalliga avbrott eller pauser i
brottsligheten &r vanligt forekommande bland ménniskor med langre kriminella karridrer och
kallas intermittency (Laub & Sampson, 2001:6 & Carlsson, 2014: 44). Ett tillfalligt uppehall
kan vara ett forsok till desistance och att bryta med det kriminella livet men det kan ocksa

vara en medveten paus for att "vila” eller géra nagot annat ett tag (Carlsson, 2014:44).

Né&r det géller upphtrande med kriminalitet har begreppet “turning points”, pa svenska
vandpunkter, anvants for att forklara varfoér manniskor avslutar kriminella karriarer (Laub &
Sampson, 2001, Carlsson, 2014:42f). En vandpunkt innebdar en foréandring i riktning under en
persons livsbana. Ofta beskrivs aktenskap, att fa barn, militartjanst och arbete som
vandpunkter som kan leda till att kriminaliteten upphor (Laub & Sampson, 2001:20). Det ar
viktigt att papeka att det inte ar till exempel aktenskapet i sig som ar vandpunkten, utan
vandpunkten &r den till relationen kopplade forédndringen i beteendet som leder till att
livsbanan tar en annan riktning (hér: att sluta med kriminalitet). En vandpunkt kan inte ses
som en isolerad handelse som plotsligt forandrar riktningen i en individs livsbana utan det ar
snarare alla de forandringar i individens levnadssituation som handelsen innebar. Att fa ett
arbete eller traffa en partner kan forandra individens dagliga rutiner och sociala band, men for
att en vandpunkt ska intraffa maste aven andra forutsattningar finnas. Human agency, eller
agens, ar en forutsattning for att en varaktig férandring ska ske: Individen maste sjalv ha en

vilja och formaga att forandras och ta vara pa den mdjlighet som till exempel ett

> Begreppet stampling innebar kortfattat att individen, om avvikande handlingar mots av negativa reaktioner
fran samhallet, riskerar att identifiera sig sjalv som avvikare och fortsatta med avvikande/kriminella beteenden
som Overensstammer med denna negativa sjalvbild. Pa sa satt stamplas individen som en avvikare av sig sjalv

och/eller andra (Becker, 2006:22f, Sampson & Laub, 1997:6, Soothill m.fl, 2009).
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arbetserbjudande innebdr (Laub & Sampson, 2001:49, Carlsson, 2014:42ff Cid & Marti,
2012:603).

Skardhamar och Savolainen har studerat hur en anstallning pa minst sex manader har paverkat
den kriminella banan hos en grupp aterfallsforbrytare. Resultaten av deras studie tyder pa att
en minskning i kriminalitet foregick anstallningen med i snitt tva ar. Ytterst fa gick alltsa
direkt fran en aktivt kriminell vardag till arbete. Efter en sadan anstéllning pa sex manader
Okade brottsligheten igen bland dem som forlorat jobbet. Detta pekar, enligt Skardhamar och
Savolainen, pa att anstallningen inte orsakat permanent desistance fran brott. Daremot var
brottsligheten fortfarande lag bland dem som fatt fortsatt anstéallning — detta kan tolkas som
att kvaliteten pa deras arbete har spelat en roll for utfallet (Skardhamar & Savolainen,
2014:286ff). Arbete som en véandpunkt i en kriminell karriar har &ven studerats av Uggen och
Staff, som till skillnad fran ovan namnda studie tolkar sina resultat som att anstallning faktiskt
kan beskrivas som en vandpunkt (Uggen & Staff, 2001:13f). Uggen och Staff har studerat
effekten av program som erbjuder sysselsattning till manniskor i samband med frigivning fran
fangelse. De menar att trots att resultaten ar blygsamma, sa tyder de dnda pa att denna typ av
program kan minska aterfallen och verka som en vandpunkt. Effektiviteten hos dessa program
verkar dock vara beroende av deltagarnas alder, da aldre aterfaller i lagre omfattning &n
tonaringar och unga vuxna, och av kvaliteten pa arbetet, da de som fatt kvalificerade yrken

aterfoll i lagre omfattning an de med okvalificerade yrken (Uggen & Staff, 2001:13f).

Awven resultaten av studier av aktenskapets effekter pa desistance ar tvetydiga: vissa forskare
finner stod for dktenskap som vandpunkt (se till exempel Schellen m.fl, 2012, McGloin m. fl.,
2011, Laub m.fl. 1998), medan andra ifragasatter det. Hur val aktenskapet fungerat och
huruvida partnern ocksa har en kriminell bakgrund verkar vara faktorer av betydelse
(Skardhamar m. fl., 2014:422f).

Hypotesen om véndpunkter, framforallt arbete som en véandpunkt, har tydliga
kriminalpolitiska implikationer (Laub & Sampson, 2001:3). Olika insatser i form av program,
som erbjuder manniskor med kriminella karridrer en chans till arbete, anses kunna minska
aterfallen i kriminalitet (Devers, 2011:10, Uggen & Staff, 2001). Men mer forskning kravs for
att studera hur denna typ av insatser (dartill rdknat sociala insatsgrupper) kan fungera effektivt

som vandpunkter i kriminella karriérer.
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Social insatsgrupp
Utifran det ovan forda resonemang kan en social insatsgrupps verksamhet beskrivas som ett

forsok att skapa positiva vandpunkter i deltagarnas liv.

Sociala insatsgrupper &r ett relativt nytt arbetssatt. Detta géller i synnerhet sociala
insatsgrupper som riktar sig till vuxna deltagare. Darfor finns valdigt lite forskning om just

denna typ av insatser.

Rikspolisstyrelsen (RPS) fick 1 mars 2011 i uppdrag av regeringen att i ett antal kommuner
eller stadsdelar paborja en pilotverksamhet med sociala insatsgrupper fér unga som riskerar
att bli kriminella. Verksamheten skulle bedrivas i minst sex och hdgst tolv kommuner och
vara inriktad pa unga i aldern 15-25 &r. Aven ungdomar som behdver stdd och hjalp for att
bryta med kriminella natverk skulle kunna inga i forsoksverksamheten. RPS uppdrag var att i
pilotprojektet prova, utveckla och utvardera samverkansformen sociala insatsgrupper och de
har publicerat en rapport kallad ”Sociala insatsgrupper: Redovisning av regeringsuppdrag”
dar de redovisar sina resultat. Rikspolisstyrelsen har ocksa anlitat Ersta Skondal hogskola for
att genomfdra en oberoende utvardering av pilotprojektet. | denna utvérdering har Wolter med
flera huvudsakligen studerat hur lokala samarbetsformer utvecklats och hur mojligheterna att
identifiera unga i riskzonen for kriminalitet har fungerat. Resultaten av utvérderingen visar att
lokala samarbetsformer har utvecklats i olika hog grad i pilotomradena och att mojligheterna
att identifiera unga i riskzonen for kriminalitet inte forbattrats i nagon storre grad (Wollter m
fl., 2013). Daremot bidrar denna utvérdering inte med nagon direkt kunskap om hur
deltagarna paverkats av sociala insatsgruppen. Forskarna konstaterar att det ar for tidigt att
uttala sig om huruvida de sociala insatsgrupperna har medfort nagra effekter for malgruppen
(Wollter m.fl., 2013:3).

4. Metod

4.1 Kvalitativ intervju
Metoden for denna del av utvarderingen, som handlar om deltagarna i projektet, ar kvalitativa

intervjuer. Till skillnad fran intervjuer i kvantitativ forskning ar den kvalitativa intervjun
mindre strukturerad och fokus ligger pa intervjudeltagarens egna uppfattningar och synsatt.
Att intervjun ar mindre strukturerad innebér att den kan rora sig i olika riktningar och att den

styrs mer av vad intervjudeltagaren sjalv uppfattar som viktigt an vilka fragor forskaren
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bestamt pa forhand. Denna flexibilitet gor att intervjuns fokus kan anpassas efterhand och att
nya fragor kan uppsta (Bryman, 2011:413, Kvale & Brinkmann, 2009:17). Viktigt att lyfta
fram &r att det dr de intervjuades subjektiva berattelser som kommer fram i denna typ av

intervjuer, det vill sdga en av flera tdnkbara berattelser.

Det finns i huvudsak tva typer av kvalitativa intervjuer, ostrukturerade och semistrukturerade.
| den ostrukturerade intervjun kan forskaren pa férhand ha bestamda teman for intervjun och
som mest anvanda sig av nagra stodanteckningar eller liknande som hjalp for minnet under
intervjun. En ostrukturerad intervju liknar ofta ett vanligt samtal. Jag har anvént mig av
semistrukturerade intervjuer, dar jag p& forhand utformat en intervjuguide® med vissa
specifika teman som jag vill beréra under intervjun. Den semistrukturerade intervjun ar
saledes mer strukturerad &n den ostrukturerade men ar fortfarande en mycket flexibel
intervjuform. Fragorna behover inte nodvandigtvis komma i en viss ordning, och har inte
heller gjort det i mina intervjuer. Intervjudeltagaren tillats beratta mycket fritt och intervjuaren
har dven mojlighet att stalla fragor som inte ar med i intervjuguiden och anpassa intervjun

efter vad intervjudeltagaren beréttar (Bryman, 2011:414f).

4.2 Urval och bortfall
Urvalet till intervjuerna bestar av samtliga deltagare i projektet. | projektet deltar, som namnts

i inledningen, cirka 40 deltagare, varav tva kvinnor och 38 man. Hittills har 30 deltagare
intervjuats varav en kvinna (for mer om projektets verksamhet och rekrytering av deltagare se
del rapport 1- Processutvardering). Da det bara finns en kvinna med i materialet kommer
uppgifter om henne inte att sarredovisas — detta for att skydda hennes anonymitet. Da hennes
livshistoria inte heller skiljer sig pa nagot signifikant satt fran de andra intervjuade saknar

detta betydelse for den 6vergripande bilden av undersdékningens deltagare.

For att fa tillgang till intervjudeltagare har jag forst vant mig till projektets anstéllda.
Projektledare och lotsar har forst informerats om vad intervjuerna kommer att behandla och
vilka forutsattningar som géller (anonymitet, frivillighet etc.) och lotsarna har i sin tur
informerat deltagaren och gjort en forsta forfragan om deltagande i intervjun. Déarefter har
lotsarna bokat in en tid for mitt mote med varje deltagare. Nér jag traffar deltagaren gar jag
ater igenom syftet med intervjun, deras anonymitet, frivillighet och vilka Gvriga

forutsattningar som galler for intervjun. De personer som vill delta, far dven ta del av skriftlig

®se bilaga 1
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information och skriva under en forsakran om samtycke’ till att delta i utvarderingen, bade

vad géller intervjun och insamlingen av registerdata®.

Fyra av projektdeltagarna som traffat mig tackade nej till att delta i intervjun efter att jag
presenterat utvarderingen. Dessa fyra har forklarat att de tackat nej pa grund av att de inte vill
berdtta om sina personliga erfarenheter av kriminalitet och annat. Samtidigt ville de anda
kommentera projektet inofficiellt”. Ytterligare ett par stycken tackade nej till att delta i
intervju utan att ha traffat mig. Dessa tackade nej redan da personal i projektet gjorde en
forsta forfragan, och darfor har utvarderingen ingen information om varfér de tackat nej. Ett
fatal av projektets deltagare har annu inte fatt forfragan om att delta i utvardering pa grund av
att de har ett pagaende tyngre narkotikabruk eller behov av hjalp fran psykiatrin. | dessa fall
har personalen i projektet bedomt att de vill avvakta med att fraga dessa personer om de vill
delta i intervjun tills deras situation stabiliserats.

En viktig fraga nar det géller bortfallet i en studie ar hur det kan tankas paverka resultatet. |
denna studie ar det mojligt att de som inte deltagit i intervjun i nagot avseende skiljer sig fran
dem som deltagit. Det ar mojligt att de som inte intervjuats har svagare band till och en storre
misstro mot det konventionella samhallet, jamfort med dem som har intervjuats. Dessutom
har personalen i projektet haft en viss mojlighet att styra vilka som intervjuats. Detta skulle

mojligen kunna innebéra en viss snedvridning i resultaten.

4.3 Intervjuer
De semistrukturerade intervjuer jag genomfort ar av livsforloppskaraktar och fokuserade pa

undersdkningens huvudteman. Deltagarna har ombetts berétta fritt om familj, uppvéxt,
utbildning, arbete, kriminalitet, narkotikabruk, myndighetskontakter och deltagande i social
insatsgrupp. Majoriteten av intervjuerna har spelats in pa band — endast tva deltagare har sagt
nej till att bli inspelade, och da har jag istéllet antecknat deras svar under intervjuns gang och
sammanfattat intervjun direkt efter att den genomforts. De intervjuer som spelats in har
skrivits ut i efterhand. | snitt varade varje intervju 30 minuter. Ett par intervjuer blev mycket
korta (cirka 15 minuter) och ett par blev langre (cirka 50 minuter). Analys av det utskrivna
materialet har sedan utforts i tva led. Forst delade jag upp materialet efter vilken period i livet

det rorde sig om: familjeférhallanden och bakgrund, barndomsar, skolalder, vuxen alder och

7 se bilaga 2
8 Insamling av registerdata innebar att registeruppgifter 6ver deltagarnas brottslighet samlas in for att kunna
studera utvecklingen.
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deltagande i projektet. Darefter laste jag igenom transkriberingarna flera ganger och sorterade

avsnitten efter olika teman i respektive tidsperiod.

Resultaten som redovisas nedan illustreras med hjalp av citat fran intervjuerna. Spraket i
citaten har bearbetats i viss man for att underlatta lasharheten. Detta géller naturligtvis framst
grammatik och ordféljder — inneborden av citaten har inte pa nagot sétt forandrats (Bryman,
2011:431).

| kvalitativ forskning redovisar man vanligtvis inte antal och andelar som man gor i
kvantitativa undersokningar. Men eftersom denna kvalitativa studie amnar beskriva
deltagarna i projektet som grupp, kommer jag tidvis trots allt att hanvisa till andelar av

gruppen for att battre kunna beskriva gruppen som helhet.

5. Forskningsetik
Att genomfdra denna typ av utvérdering ar kansligt ur etisk synpunkt. Undersokningen

fokuserar pa brottslighet, som é&r ett kansligt &mne, och dessutom berors i viss man andra
kansliga amnen, bland annat etnicitet. For att uppfylla de forskningsetiska kraven pa
konfidentialitet har alla uppgifter fran respondenterna anonymiserats i denna rapport. Detta
galler alla namn pa personer och platser, med undantag for Tensta, Rinkeby och Stockholm,
da anknytning till dessa platser ar ett av kriterierna for deltagande i projektet
(Vetenskapsradet, 2011:67).

For att deltagarna i projektet ska kunna inga i utvarderingen kréavs, som redan namnts, att de
lamnar samtycke till utvarderingen och till intervjun (Vetenskapsradet, 2011:50). |
etiksammanhang ar grundregeln att den nytta som ett forskningsprojekt skapar ska vara storre
an den eventuella risk for skador som det kan medféra (Vetenskapsradet, 2011:31). | detta fall
maste andamalet med utvéarderingen anses kunna medféra stor nytta: kunskaper om vilka
effekter en samordning av samhéllsinsatser kan ha for att hjalpa individer med allvarliga
sociala problem. Daremot foreligger ingen direkt risk for att de studerade individerna kommer
att skadas genom att delta i utvarderingen av projektet, forutsatt att de forblir anonyma. Det
insamlade datamaterialet forvaras pa ett sakert satt for att forhindra att personinformationen
hamnar i obehdrigas hander. De undersokta individerna utsatts emellertid for ett visst
integritetsintrang genom att vissa omstandigheter rérande deras livssituation kommer att
granskas av forskare. Detta intrang kan dock anses uppvdgas av den nytta som

undersokningen medfor.
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6. Resultat
Resultaten fran intervjuerna kommer héar att presenteras efter teman i kronologisk ordning och

analyseras l6pande.

6.1 Bakgrund och familjeforhallanden i barndomsaren
Projektet genomfors i tva omraden i Stockholm som har bland de hdgsta andelarna invanare

med invandrarbakgrund (hér definierat som utrikesfodda och inrikesfédda med utrikesfodda
fordldrar. 1 stadsdelen Rinkeby har 90,8 % av befolkningen invandrarbakgrund och i
stadsdelen Tensta har 87,4 % av befolkningen invandrarbakgrund, jamfért med 33,5 % i hela
Stockholm®. Denna héga andel manniskor med invandrarbakgrund i projektomradena
avspeglas i den etniska sammanséttningen bland deltagarna i projektet. Samtliga deltagare har
invandrarbakgrund och &r antingen fédda i Sverige med utrikesfodda foraldrar eller har sjalva
invandrat till Sverige.

| intervjuerna lyfter manga respondenter fram segregationen i stadsdelen dar de bor och de
problem som foljer med den. Ett stort problem med segregationen i omradet, menar flera
av de intervjuade, ar att den hammar sprakutvecklingen och darmed integreringen i

samhaéllet, vilket kan ses som en sorts strukturell riskfaktor (Nilsson, 2002:62).

Q: Det var dar det gick snett. Du vet, invandrarna som kommer hit &n idag, de ansoker om att fa
bo har. Och det &r inte sa att nan séager till dem fordelen och nackdelen med att bo har, det gor
de inte. De blir bara glada 6ver att de flyttar hit. Sa de kastar dem bara hit och det var det de
gjorde med oss ocksa. De bara kastade oss hit och vad kom jag till? Jag kom till mitt hemland.
For det har kanns som mitt hemland. Och dessutom, om man inte kan svenska och flyttar hit, da
lar man sig inte svenska pa ett bra tag. Svenska behdvs inte ens har.
Bland de intervjuade som inte &r fodda i Sverige har de flesta kommit hit fore sex ars alder.
Men de finns dven nagra som kommit senare i livet, mellan 9 och 15 ars alder. Manga har
invandrat till Sverige pd grund av krig i hemlanderna. Beréattelserna jag far fran den tidiga
barndomen &r ganska kortfattade, vilket kan ha flera orsaker. Dels kan det bero pa att
respondenterna har minnen av traumatiska upplevelser som de inte vill beratta om, och dels

kan det bero pa att de helt enkelt har f& minnen fran denna period pa grund av sin unga alder.

For manga av deltagarna har de tidiga barndomsaren praglats av flera flyttar. For dem som

inte ar fodda i Sverige har barndomen inneburit att de flyttat fran hemlandet, ofta via

? Uppgifter om befolkningsstatistik dr hiamtade fran
http://www.statistikomstockholm.se/index.php/omradesfaktax och géller ar 2013.
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angrénsade lander, vidare till Sverige, dér de en kortare tid bott i andra stdder och sedan flyttat
till Stockholm.

Y: Jag kom hit 89 nar jag var tva ar, pa grund av kriget. Jag och mina syskon kom hit, vissa var
kvar och vissa kom efter.

— Kom dina foraldrar ocksé da?

Y: Ja, mamma och pappa kom. Pappa kom forst, sen kom mamma med oss. Vissa var tvungna
att stanna kvar eftersom vi inte hade s mycket pengar till biljetter. D& bodde vi forst pa en
flyktingforlaggning i sex manader, sen fick vi en lagenhet. Sen skrapade vi ihop pengar har och
sa fick de andra komma, sa var alla har till sist i alla fall. Forst kom vi till A-stad, dar vi bodde
pa en flyktingforlaggning. Jag tror att vi var dar i sex manader och sen sa fick vi en lagenhet i
B-stad. Dér borjade jag pa mitt forsta dagis. Jag kommer ihdg min forskolelarare, [namn] hette
hon, hon var jattesnall. Och sen sa, ja bodde vi dar tills jag var fem ar, sen flyttade vi till
Stockholm. Vi bodde i en andrahandslagenhet som vi hyrde svart, sa det fanns inga papper pa
att vi hyrde den eller sa dér. Sa vi bodde dar i tre ar eller tva ar, ja tills jag var sju. Sen bestamde
sig mannen som bodde dar att han inte ville ha oss dar langre, sa vi stod utan lagenhet jag och
min mamma och min syrra som ar sju ar aldre an mig. Jag ar yngst i familjen av tio syskon.

— Bodde ni alla tillsammans da?

Y: Ja, vi bodde alla tillsammans i en trea. Sa det var mycket folk, men det var kul. Sa vi hade
ingen lagenhet ett tag, vi fick bo hos slaktingar. Men till sist fick vi var lagenhet har i Tensta [...]

T: Sa ... vi flytta fran [hemlandet], nér jag var tva ar. Vi flyttade till [grannland], vi bodde dar i
sju-atta ar. Sen kom vi till Sverige.

Nastan alla jag intervjuat kommer fran stora familjer med mellan tre och tio syskon. Samtliga
beréttar att de tycker att de hade en bra relation till familjen under barndomen. De flesta
bodde tillsammans med bada foraldrarna och syskonen stérre delen av barndomen. Bland dem
som inte ar fodda i Sverige, utan har flyttat fran hemlandet under barndomen, splittrades

nagras familjer under en tid for att sedan aterforenas i Sverige.
R: Jag har tre dldre broder och tva yngre systrar.

— Bodde ni tillsammans hela familjen nér du var liten?

R: Nej. Vissa kom ju tidigare och sa dar. Alla i familjen &r inte fodda har. Vissa kom med
farsan, vissa kom med morsan och vissa kom med andra slaktingar du vet. Utspritt sa dar.

Att komma fran ett land dar det pagar inbordeskrig kan ses som en riskfaktor for sociala
problem senare i livet. De otrygga forhallanden som manga av de intervjuade levt under i

barndomsaren kan ha inneburit negativa effekter pa den tidiga anknytningen till bade familjen
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och samhallsinstitutioner (se vidare under rubriken Ostrukturerad skolgang). En annan

riskfaktor for brottslighet ar svag anknytning till skolan, vilket beskrivs nedan.

6.2 Skoldldern
Skolaldern innefattar har perioden mellan c:a sju och arton ars alder, det vill sdga de ar som

barn och unga i Sverige vanligen gar i skolan.

6.2.1 Utbildning
De allra flesta av de intervjuade beréttar att de trivdes bra i skolan med bade klasskamrater

och larare, men att de inte hade nagot storre intresse av att delta aktivt i undervisningen och fa

bra betyg. De flesta borjade redan i lagstadiet att skolka och missa lektioner.

Skolan som en fritidsgdrd
R ar fodd i Sverige och bodde i en annan stad tills han var sex ar da familjen flyttade till

Stockholm. R hade gatt i forskola innan han flyttade och borjade i forsta klass i Stockholm.

— Trivdes du i skolan?

R: Jag har alltid trivts i skolan. Men skolan var ingen skola for mig. Det var som en fritidsgard,
forstar du? Det var roligt att vara dir och...

— Med kompisar och ...?
R: Ja. Det hande grejer. Men vi pluggade inte. Det var inte sa att man pluggade.

Denna beskrivning av skolan som en fritidsgard aterkommer i flera intervjuer, bade nar det
galler grundskolan och gymnasiet. Att umgas med kompisar beskrivs som det basta med
skolan, nagot som sakerligen inte &r unikt for denna grupp utan ar nagot som manga
skolungdomar upplever. Daremot ar skolk, sarskilt i sa tidig alder, ett beteende som tyder pa
svaga band till skolan och som kan leda till problem ldngre fram (Nilsson, 2002:62, Sampson
& Laub, 1993:101ff).

— Trivdes du i skolan?

H: Ja, det var roligt. Det var bra, man vaknade och gick till skolan. Sen var det jobbigt och
trakigt nar skolan var slut och alla eleverna gick hem. Det var sa nar man var yngre, man gillade
att umgas med kompisar och sadar.

— Gick det bra med betyg och sa?
H: Ja, jag klarade mig bra faktiskt. Om jag hade fortsatt hade jag kunnat bli nanting. Tyvarr.

— Du slutade efter sjuan?
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H: Ja, du vet i den aldern var man skoltrétt och man vill inte géra nanting. Man vill ha roligt och
sadar. Det ar nanting man angrar nu.

Ostrukturerad skolgdng

Skolgangen var for manga av deltagarna mycket splittrad. Detta berodde for vissa pa att de
flyttade mellan olika skolor inom Sverige; andra kom till Sverige forst senare och hade inte
mojlighet att ga i skolan de forsta aren pa grund av krig i hemlandet och flytt mellan olika
lander och flyktinglager. De tidiga levnadsforhallandena har helt klart paverkat deltagarnas
fortsatta utveckling — vad Sampson och Laub kallar cumulative disadvantage. Ett exempel
ar N som kom till Sverige i 10-11-arsaldern och berattar om sina erfarenheter av skolan.
N, likt de andra deltagarna som kommit till Sverige fran lander med inbdrdeskrig och
oroligheter, borjade skolan forst nar han kom hit. Nar man inte kan spraket och inte har fatt
nagon ordnad utbildning tidigare kan detta innebara svarigheter att anpassa sig. N sager att

tiden i forberedandeklassen var for kort vilket paverkade hans framtida skolresultat.

— Sa du gick i skolan innan ni flyttade till Sverige?

N: Nej, vi fick ju knappt chansen. Nar vi skulle borja i skolan sa blev det inbrdeskrig, sa vi fick
aldrig chansen att fa ga i riktigt skola. Vi gick bara i forskola och sant. Eller jag, rattare sagt,
smasyskonen fanns ju inte da. Bara en av mina broder fanns da, resten ar fodda har i Sverige.

— Vad bérjade du i for klass da?

N: Jag borjade i san har forberedandeklass. Sen gick jag vidare till en vanlig klass, men det var
for kort tid [...] Betyg, usch. Jag har inte ens tittat tillbaks pa mina betyg, de var inget vidare
direkt. Jag kanske har fatt sex-sju &mnen godkanda. Jag var inte den bésta i skolan direkt.

Det ar ocksa nagra av deltagarna som kommit till Sverige forst i tonaren. T flyttade fran
hemlandet nar han var tva ar och familjen flyttade sedan runt pa flyktinglager i olika lander.
Nar T var 13 ar kom familjen till Sverige.
— Hade du gatt i skola innan du flyttade hit?
T: Nej faktiskt inte.
— Okej, sa borjade du i skolan har?
T: Ja, jag borjade i skolan har. Jag bérjade i femman tror jag.
— Hur tyckte du det var?

T: Det var bra faktiskt nar jag kom hit. Det var lite svart for mig fran borjan for jag inte kunde
spraket. Men man fick lara sig snabbt ocksa, man var anda ung.

— Trivdes du i skolan d&?
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T: Ja faktiskt. Jag &r en social person, jag har latt att skaffa vanner och sa. Sa det gick snabbt for
mig.

— Hur gick det med betyg och sa dar?

T: Sadar faktiskt. Jag var inte sa bra i skolan, om man séager sa. Men upp till nian gick jag och
ett ar i gymnasium, sen hoppade jag av. Sen efter det s& har jag inte gjort ndgonting. Jag har inte
pluggat eller jobbat.

Manga berattar att de kom att skolka allt mer under hogstadiet. Andra, som inte skolkat i
lag- och mellanstadiet, borjade nu ocksa skolka. | hogstadiet manifesterades problemen i
skolan ytterligare i och med att man da borjar fa betyg. Manga beréttar att de hade daliga
betyg. Drygt halften av deltagarna slutade skolan mellan arskurs sju och nio. Den andra
hélften av deltagarna gick vidare till gymnasiet, men attityden till skolan férdndrades inte
for majoriteten av dessa. Detta resulterade i att bara ett fatal fullfoljde

gymnasieutbildningen medan de flesta hoppade av nagon gang pa vagen.

S flyttade ifran Sverige med sin familj nar han var tolv ar, de flyttade da tillbaka till
hemlandet. Nar S var 16 ar flyttade han sjalv tillbaka till Sverige och placerades da hos en
fosterfamilj och borjade i gymnasiet. Men efter att ha varit borta fran landet och skolan en

langre tid berattar S att han hade svart att anpassa sig och hoppade efter ett tag av gymnasiet.

R borjade i gymnasiet efter hdgstadiet och hade redan tidigare haft kontakt med polisen flera
ganger pa grund av valdsbrott och ran. Nar han var 17 ar domdes han for forsta gangen till

fangelse for ran.

R: Grejen var att jag var borta valdigt mycket av min gymnasietid. Forst nar jag borjade var jag
borta i atta manader, sa jag kom i mitten av arskurs tva och skolan lat mig fa fortsatta ga. Jag
pluggade inne pa anstalten. Sen efter det sa hande nat igen, sa var jag borta ett till ar. Men
skolan och anstalten hade sa bra kontakt sa de lat mig ta studenten. Sa jag mucka, det blev bra,
man gjorde sa att jag kunde ta studenten ocksa. Sa det var sa jag tog studenten om man sager sa.
R fick alltsa trots sina tidiga fangelsedomar majlighet att fullfélja sin gymnasieutbildning tack
vare ett gott samarbete mellan skolan och anstalten. Andra hade inte lika goda forutsattningar:
N till exempel hade ocksa pabdrjat gymnasiestudier men kunde inte, som han beréttar,

fullflja dem efter att han placerats pa LVU-hem™®.

vy - lag med sarskilda bestimmelser om vard av unga, reglerar tvangsomhandertagande av unga under 18 i
Sverige. Grunderna for omhéandertagande kan bade vara bristande hemférhallanden och den unges eget
beteende. Vard enligt LVU kan innebéra placering pa hem for vard eller boende (HVB-hem), sarskilda
ungdomshem eller familjehem.
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N: Efter nian bérjade jag pa ett IV-program™ pd gymnasiet. Men, jag gick dér en eller tvd
veckor och sen kom SOC och polisen och placerade mig pa sant dar LVU-hem. Sen dess har jag
inte gatt i gymnasiet.

— Vad hade hant da?
N: Jag vet inte. Jag hade blivit till domd att fa LVU, sa de bara kom och omhandertog mig.

— Men varfor blev det s3? Hade du gjort nanting eller hade det hant nanting?

N: Nej, jag var bara valdigt stokig som alla andra. Det va inget mer med det. Jag var bara
jobbig. Du vet den aldern, 15-16 ar, ar manga kaosiga och brakiga och sant.

— Hur lange var du dar?
N: Jag var dar till, jag tror jag var dar fran 99 till 2002.
— Hur tyckte du det var da?

N: Sléseri pa min tid, som jag kunde ha gatt skolan istéllet och vara med mina féraldrar och
sant. Den tiden &r en av de béasta tiderna typ, i ungdomen. Sa att bli inlast i den aldern, det ar
inte roligt direkt.

— Nej. Vad fick du gora déar da? Det var ingen utbildning?

N: Nej, ingen utbildning. Det var nagot de lovade, men det var bara skitsnack. Sant som de
sager till SOC och foraldrarna. Men i verkligheten sa var man bara inlast. Det var ingen skola,
det var som ett fangelse ungefar.

D beréttar att han trivdes i skolan med kompisarna och att han klarade av studierna ganska
bra, men att han skolkade mycket och helt enkelt inte prioriterade studierna. Efter

grundskolan bérjade D i gymnasiet men slutade innan han tagit studenten.

D: Sen blev det mer och mer brak, kriminalitet. Jag borjade se mycket pengar och sa, da
nedvarderar man skolan, man borjar kolla pa vad kompisarna gor istallet. Man tanker
kortsiktigt. Sa jag slutade komma till skolan da.

—Vad var det for brott da?

D: Allt som gav pengar. Det var pa den tiden som jag var som mest aktiv, nér jag gick i tvaan,
trean, och sen efter gymnasiet ocksa. Jag ville sluta gymnasiet, skolan hangde efter for mig. Jag
hade med SOC att gora. Jag gick till skolan och gjorde min grej for att det skulle bli balans, sa
att myndigheterna inte skulle vara pa mig och sa dar.

Q hade redan fran borjan mycket problem i skolan, bade med larare och andra elever och med

att klara undervisningen. Han placerades i specialklass i hogstadiet men klarade inte av att fa

" Individuellt program (V) ska forbereda elever for utbildning pa ett nationellt gymnasieprogram. IV vander sig
till de elever som inte kommer in pa de nationella programmen eftersom de inte uppfyller kraven pa godkant
betyg i svenska/svenska som andrasprak, engelska och matematik (skolverket.se).
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gymnasiebehorighet — istéllet fick han ga vidare till I\V-gymnasium, trots att han sjalv ville ga

om nian och forbattra sina betyg for att bli behdrig.

Q: Grundskolan [...] ville inte ens ha mig kvar, for att jag kostade for mycket. Det var for
mycket resurser eftersom jag behdvde speciella lektioner. Och allt det dar kosta massa pengar.
Sa de sa till mig *det ir battre om du gar vidare till ettan’ och da fick jag borja pa IV.

— P& gymnasiet?

Q: Ja, alltsa jag fick inte ga om ytterligare fast min pappa bad om det. Men pappa, han kunde ju
inte svenska da sa han visste inte. Han fick bara ett nej och sa tog han det.

— Mm. Vad hénde nér du var 17, nér du slutade gymnasiet?
Q: Dé ékte jag ju in.
— Vad hade hant da?

Q: Den tiden var nog, jag tror jag satt for misshandel. Det var den enda gangen jag satt for
misshandel, sen har jag inte suttit for misshandel. Att jag satt for misshandel da, det var for att
jag var ung och jag var aggressiv fran skolan [...] Och nar man é&r liten du vet, barn &r
jattetaskiga. Sa nar jag var liten, man blev retad och sant dar, man fick slass hela tiden och sa.
Det var det enda sattet for att de skulle ha respekt fér mig. Men de hade ju inte respekt for mig.
De var ju bara radda for mig. Men det spelade ingen roll, sa lange de inte javlades med mig da
far de vara radda eller ha respekt for mig. Sa att, skolan var jobbig [...] Sa jag var aggressiv
person tills jag var 17, men efter det da var jag inte sa intresserad av att slass langre. Da ville jag
aka in for pengar, men inte for att sla nan.
| citaten ovan kan vi tydligt se hur problemen eskalerade under skoltiden: ju svagare
anknytningen blev till skolan, desto mer tid frigjordes till att umgas med kompisar och
bega brott. Detta ger stod till Sampson och Laubs (1993) aldersgraderade teori som lyfter
fram hur viktig anknytningen till just skolan &r i ungdomsaren for att forhindra att unga
borjar bega brott. Kompisrelationer var dock viktiga for de intervjuade i denna alder, vilket
exemplifierar hur teorin om social kontroll kan kompletteras med teorin om differentiella
associationer (Sutherland, 1955). Deltagarna var inte utan sociala band — snarare hade de

knutit band till andra ungdomar som ocksa skolkade och begick brott (se vidare nedan).

6.2.2 Arbete
Manga ungdomar borjar i tonaren sommarjobba eller jobba extra under gymnasietiden. Bland

deltagarna i projektet var det ganska fa som haft nagon typ av arbete i tonaren trots att manga
inte heller gick i skolan. De knét pa sa vis inga band till arbetsmarknaden i ungdomsaren
vilket, som vi senare kommer att se, har paverkat deras liv i vuxen alder. Bland dem som gick
i gymnasiet l&ste dock flera yrkesinriktade utbildningar som innehdll praktik, men det var
under relativt korta perioder och det fick ett abrupt slut nar deltagarna akte fast for brott.
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— Har du jobbat nanting, alltsa sommarjobb eller nat?

Q: Sommarjobb har jag haft hos [bostads férening]. Vi fick ta hand om gardar och sant. Men da
var det sa att Svenska bostader var schysta och gav jobb till hyresgésternas barn. De lat barnen
ta hand om garden, det var den vagen [...]. Jag minns &n idag att jag fick 6 000. Det ar darfor jag
sager att man minns sana har saker, nar man far 16n och sant.

— Har du haft nat jobb tidigare, typ sommarjobb eller praktik?

T: Ja, nér jag var 16-17 ar jobbade jag som, eller praktiserade som bilmekaniker och det gick
bra faktiskt, tills jag akte in.

— Det var nar du gick i gymnasiet?

T: Exakt. Sa jag gick dar tva manader faktiskt, jag jobbade och sant. Det &r bara det, jag har
praktiserat en gang som bilmekaniker.

LVU-placeringar och fangelsevistelser innebér ett avbrott i bandet till det etablerade samhallet
— bade till skola, arbete och familj — vilket enligt teorin om social kontroll ckar sannolikheten
att man begar fler brott och darmed distanserar sig ytterligare fran samhéllet (Sampson &
Laub, 1997).

6.2.3 Kriminalitet och myndighetskontakter
| skoldldern hade deltagarna sina forsta negativa kontakter med myndigheterna?. Nagra

berattar att de begick sina forsta brott i nio-tio ars alder, det handlade da framst om snatteri
och smastolder. H, till exempel, berattar att familjen kom till Sverige nar han var nio ar och

att de, efter en kort period i en annan stadsdel i Stockholm, flyttade till Tensta déar han snart

kom i kontakt med polisen.

— Nar var forsta gangen du kom i kontakt med polisen?
H: Polisen har jag varit i kontakt med sen jag var liten, sen jag var nio-tio ar.

— Vad héande d&?

H: Jag vet inte, det var nagra kompisar som — vi hittade en bil som vi bara startade. Da rakade
polisen kora forbi och de tog oss och korde oss darifran.

— Vad gjorde de da?

H: De korde mig hem och beréttade vad som hade héant fér mina foréldrar.

2 Har menar jag myndighetskontakter till f6ljd av deltagarnas eget beteende, till exempel skolk, brott eller
drogbruk. Det vill sdga, inte kontakter som familjen haft tidigare, till exempel i samband med flytten till Sverige.
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H berdttar att det inte hande nagot mer den gangen, socialen kontaktades inte eftersom det
var forsta gangen han akt fast. Efter det var han forsiktig och undvek att aka fast eftersom
han inte ville riskera att bli omhé&ndertagen av socialen.

Majoriteten av de intervjuade berattar dock att problemen borjade nagot senare och att

deras forsta myndighetskontakter skedde i 12-13-arsaldern.

— Nar var forsta gangen som du kom i kontakt med socialtjansten?

Y: Nar jag var ung, jag var stokig och skolkade fran skolan. Det &r ju lag pa att man maste ga,
annars blir socialtjansten inblandad. Sa de blev inblandade. De ville skicka mig pa LVU-hem.
Jag brukade rana folk och s& dar. Jag gjorde mycket dumt nar jag var ung, det &r saker jag
angrar liksom. Nar man ar 12-13 ar, vad vet man?

— Nar var forsta gangen som du kom i kontakt med myndigheterna?

A: Nér jag var 13 var forsta gangen jag kom i kontakt med polisen. Polisen kunde inte gora
nanting, jag var ju inte straffmyndig, sa de skickade mig till socialtjansten. Som tur var har jag
aldrig fatt ungdomsfangelse eller nanting sant. Jag hade typ assistent och sana dar saker,
kontaktperson. Jag fick ga dit och beratta for kontaktpersonen hur allting gar, inte mer an sa.

— Hur kom det sig att du kom i kontakt med polisen da? Forsta gangen?

A: Vi gick och snatta, sen torska vi. Man ville vara cool men man var en snorunge. Efter skolan,
man hade for mycket fritid da. Da fick man forsta utskallningen av morsan och polisen kom
hem och det var vérsta grejen. Véarsta soppan, det var forsta gangen nar jag var 13.
Narkotika
Narkotikabruk och kriminalitet ses ofta som sammanhangande problem, och narkotikabruk
finns ocksa bland deltagarna i projektet. Nagra deltagare borjade experimentera med cannabis
redan tidigt, i 12-13 ars alder; majoriteten testade dock droger forsta gangen runt 15 ars alder.
Vid 17-18 ars alder hade nastan alla intervjudeltagarna testat eller borjat anvanda cannabis.
De flesta holl sig sedan till att enbart roka cannabis d&ven om de nagon gang testat andra
droger. Cannabis brukades dagligen av manga under en period pa nagra ar.

— Nar var forsta gangen som du kom i kontakt med socialtjansten eller polisen?

R: Polisen och socialtjansten, jag vet inte, jag kan inte sdga exakt sa dar men 12-13 ar [...]. |
borjan det var ju mest att man var brakig, att man var stokig. Man hittade pa dumma saker i
skolan. Man kom inte till skolan, det var mest det, sen vad de kallar missbruk ocksa. Det som
kallas missbruk, det kom ocksa in i bilden ganska tidigt och socialen tar ju ganska hart pa det
nar man ar minderarig och haller pa med narkotika. Forsta gangen jag testade narkotika var nar
jag var 13 ar.
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—Vad var det du anvande da?
R: Det var flum, cannabis.

Under gymnasietiden var D forst placerad pa ett jourhem och under en period bodde han
hos sin kontaktperson. Nar han var 17 ar borjade han anvéanda droger, det var framst

marijuana men dven kokain och olika tabletter.

D: Det kom med livet. Du hénger med folk som har samma prisklass. Knarklangare som sager
’ta hir, testa’, det ar nédstan oundvikligt och sen du dr knarkare ocksa. Men det som fick mig att
sluta var att jag blev en annan person. Jag borjade ogilla mig sjalv. Jag har en massa principer
som jag foljer. Jag lever efter vissa grejer. Sa sen blev det ackligt. Vissa manniskor bryr sig inte,
men jag gillade inte hur jag blev sa jag slutade.

R: Jag har oftast umgatts med &dldre och kriminella. Jag har aldrig haft rika vanner eller icke
kriminella vanner. Och det ar sa an idag faktiskt, de personer jag kanner, férutom mina néra och
kara, vi har bara en gemensamhet och det &r det hér livet. Det ar nog mest det, den har kretsen
man dr inne i. Man tvingas in i det hér livet, eller tvingas och tvingas, men det finns inga andra
vagar. Och man blir sjélv bekvam i den har varlden. Jag borjade sa pass tidigt, man blir nastan
— man vill inte ens prova den bra sidan om man séger sa.
Som bade D och R berattar spelade umganget en stor roll for utvecklingen i ungdomsaren.
Av flera andra citat ovan framgar att de intervjuade ofta sager vi nar de berattar om brott
och andra upplevelser. Anknytning till andra kriminella har enligt beskrivningarna spelat
en viktig roll for deras utveckling och inlarning av en livsstil, vilket som sagt kan forstas

utifran teorin om differentiella associationer.

Omhdndertagande genom beslut av socialtjdnsten

Ungefar en tredjedel av de intervjuade har under tonadren blivit omhandertagna av
socialtjansten till foljd av problem i skolan eller kriminalitet och narkotikabruk. Enligt lagen
med sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU) kan personer under 18 ar
tvangsomhandertas i Sverige. Grunder for omhandertagande kan bade vara bristande
hemforhallanden och den unges eget beteende. Vard enligt LVU innefattar bland annat
placering pa ett hem for vard eller boende (HVB-hem), sarskilt ungdomshem eller
familjehem. Bland de intervjudeltagare som omhéandertagits ar det nagra som placerats en
gang och sedan fatt komma tillbaka hem, men det flesta har placerats flera ganger och har

erfarenhet av olika typer av hem.
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D: Nar jag var elva jag blev placerad pa olika hem, men jag gick darifran, sa de lat mig vara
hemma. Nar jag blev &ldre s& tog de in mig pa sana har, paragraf 12-hem™ och sé&nt. Sen nér jag
kom ut, ville jag aldrig hamna déar igen sa jag holl mig ute.

— Vad var det for problem da? Du namnde snatteri...

D: Det var valdsbrott. Snatteri, man gjorde nar man var liten, sen det blev skammigt. Sno godis i
en affar, det blev skammigt. Sa da borjade jag rana folk och sa dér, lite andra saker.

— Och da blev du placerad?

D: Jo, nér jag var 13. Sen nar jag var 14 sa jag kom ut, jag gick i nian da tror jag. Da kom jag

tillbaka hit till skolan och sen dess har jag varit ute.
Bland dem jag har intervjuat ar det de som omhandertagits och placerats pa olika boenden
som har dem mest negativa attityderna mot samhallets institutioner i allmanhet och mot
socialtjansten i synnerhet. Omhéndertagandet beskrivs av vissa av deltagarna som en
vandpunkt (d&ven om dem inte sjalva anvander det begreppet) i negativ mening. V séger att
”Det var det som forstérde livet” och det ar flera av de intervjuade som ser just placeringen
som den enskilt storsta orsaken till att de etablerat en kriminell livsstil. Som namnts tidigare
innebar omhandertagandet ett avbrott i bandet till skola och arbete; har framkommer ocksa att
det paverkar attityden och fortroendet for samhallet negativt. En kritisk lasare skulle har
kanske papeka att dessa individer redan var inne pd en kriminell bana och att
omhandertagandet var en foljd av att de begatt brott och att de kanske skulle fortsétta pa
denna bana oavsett om de blev placerade eller inte. Detta ar forstds riktigt, men i de
intervjuades subjektiva mening var detta trots allt en avgérande héndelse.

V placerades forsta gangen nar han var 14 ar, pa ett paragraf-12 hem, efter det foljde flera

placeringar pa flera andra boenden.

— Bodde ni tillsammans, hela familjen?

V: Nej, det vart ju problem dar nar jag var 14 ar. Jag flyttade fran familjen, jag vart placerad pa
paragraf 12 hem.

— Vad hade hant da?

V: Det borjade val forst med lite sma problem hemma bara. Att man inte lyssnade pa mamma
och sant dar. Sa vart jag placerad pa ett vanligt familjehem bara i annan stadsdel. Den var lite
utanfor Stockholm, de hade héstar och varsta landet, livet dar som jag var helt ovan vid. Jag
bodde dér sex—sju manader. Sen ... borjade jag roka mer och mer och bara softa, borjade skita i
vad folk sa, sen accelererade det vél bara. Kriminalitet kan man vél inte sdga niar man &r 14,

B S3rskilda ungdomshem kallas ibland ”paragraf 12-hem” och &r institutioner for ungdomar med missbruk
och/eller kriminalitet.
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men sma bus. Sen var det lite sma misshandel och grejer och sd dar nar jag bodde i
familjehemmet, s& da skicka de mig till ett ungdomshem istallet.

— Hur tyckte du det var?

V: Det var skit. Det var det som forstorde livet. Du ar helt last ju, nar du roker cigg sa ar det
galler ovanfor. Jag vet inte om du har vart dar, men det &r inte bara familjeproblem, det kan va
nan som har mordat nén, eftersom du far LSU" dér ocksa. Ja s& det var inte direkt nat bra stalle.
Sen vart det en tripp till C-stad, till ett behandlingshem, nér jag var 16 pé vag till 17 ar, jag fick
vara dar sex manader. Sen hamnade jag i brak dér, jag gillade inte behandlingshemmet heller,
det var lite mer sektaktigt. Dar skulle ungdomarna sitta och skalla ut varandra ifall man gor fel,
forstar du? Och jag tycker inte att det ar ungdomarna som ska ta tag i det. Jag kom inte dverens
med dem, sa de skickade mig till D-stad om du vet vart det ligger? Till ett annat familjehem [...]
Sen ... satt jag forsta gingen nér jag var 19 ar. Jag vart domd forsta gdngen och jag fick hoppa
av gymnasiet, for jag gick gymnasiet pa det dar hemmet i D- stad.

B blev placerad pa ett boende nar han var 16 ar gammal efter att hans pappa kontaktat

socialtjansten eftersom B anvénde droger och hamnade i problem med polisen.

— Vad tyckte du om det [att vara placerad]?

B: Det var skit. Jag var den yngsta pa varje stalle, jag blev aldrig placerad pa sana har ungdoms
... stédboende eller s&na dér stéllen. Jag blev alltid placerad med horsare™.

— Vad borde de ha gjort istallet?

B: De borde ha placerat mig i ett stalle for min alder. Du vaknar upp och du gar in i toaletten
och du ser blod pa vaggarna och sen det ligger en nal dar du ska tvatta ditt ansikte ... Nan har
traffat en fel ader eller nat sant dar. Det &r blod pa hela vaggen, vem ska se sant dar? Du bor pa
ett stélle och det &r en bordell dar inne. Det hér ska vara en trygg placering fran socialtjansten.

H har inte sjalv placerats, men menar att han medvetet har gjort vad han kunnat for att

undvika det eftersom han har sett sin bror och vanner omhéndertas.

H: Institutioner du vet. Min bror har varit placerad och jag har sjalv sett det nér jag vart pa
besok och sa. De tog honom nar han var 15. Sa jag visste hur det var, sa jag var forsiktig med
socialtjansten. Jag ville inte ha kontakt med dem for jag visste vad de kunde géra med en
manniska, de kunde splittra en familj, forstar du? Jag gillade dem inte heller, de forstor manga
barns familjer. Man kan gora battre saker, om en ungdom ar 14-15 ar ska man véagleda dem,
man ska inte ta dem till en plats med kriminella ménniskor. Man ska végleda dem, man ska visa
dem, man ska ge dem vad de behover [...]. Inte ta dem dit dar kriminella manniskor &r, da far de
tips och da ar de inne i kriminella varlden. N&r han kommer ut, da ar han fullt kriminell, han &r
sur pa systemet, han har inte fatt den hjalpen. Da blir han kriminell han som var snall fran

sy, lagen om sluten ungdomsvard, avser en paféljd for brott for unga lagovertradare och ar ett alternativ till
fangelse. Pafoljden verkstalls pa ett sarskilt ungdomshem som drivs av Statens institutionsstyrelse (SiS).
Pafoljden ar tidsbestamd och kan vara mellan 14 dagar och 4 ar.

 Horse ar slang for heroin och herionbrukare kallas ibland horsare (Lander, 2003:358).
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borjan, som inte visste nanting om det har, kan bli grovt kriminell, kan bli bankranare, mérdare,
vad som helst for systemet har behandlat honom pa fel satt.

Till hemlandet

Bland dem som inte omhéandertagits av socialen beréttar flera att deras foréldrar forsokt
I6sa problemen genom att skicka ivdg dem att bo med slaktingar i hemlandet for att de
skulle komma bort fran en destruktiv miljo. S & en av dem som flyttade tillbaka till
hemlandet i tonaren. Dér gick han 1 skola och jobbade lite. S séger att detta nog “rdddat
hans liv” eftersom de flesta av hans kompisar, som var kvar i Sverige, da omhandertogs
och placerades pa boenden av socialen. Aven Y skickades att bo med slaktingar utanfor

Sverige i ett forsék av hans mamma att halla honom borta fran problem.

Y: Det jag kommer ihdg av min uppvaxt ar att jag alltid fick kampa for att jag var yngst. For att
jag skulle bli hord fick jag skrika hdgst. Men jag hade en bra uppvaxt, ja. Det var vl nar jag
kom in i de yngre tonaren, 13, till och med innan, tolv. Ja, jag var tolv nar jag borja roka
cigaretter forsta gangen. Det var en man som gav mig en cigarett, har i Tensta och det var da jag
testa cigarett forsta gangen. Jag tyckte inte om det, jag spydde, madde déligt och tinkte ’det hér
ar ingenting jag ska halla pA med’. Men sen sa ser man ju de coola grabbarna i centrum roka och
sant dar. Det ar tufft liksom. Sa da gick jag och mina kompisar och fraga mamma efter fem
spann att kopa godis, sa la man ihop. Sa képte man ett Marlboropaket och gick runt och rokte
och busade. Sen sa nar jag var 13 eller 14 ar sa borjade vi roka hasch. Jag rokte hasch tills jag
var typ 15, skulle fylla 16, da kom min mamma och pappa pa mig. Skolan rapporterade och vi
skulle ta pissprov. Sa, de sa aldrig hur manga pissprov det var och en kille sa till mig *drick
mycket vatten innan du ska pissa.” Sa jag gjorde det, jag drack och jag kom undan de tva forsta
gangerna sa jag trodde jag var klar. Men sen fran ingenstans sa sa de en tredje gang att jag
skulle pissa och da var jag redan pa skolan nar de kom, sa da akte jag fast dar.

- Mm
Y: Ja, sa skicka min pappa mig till [nemlandet]. Dar jag var hos min farbror.
— Da var du typ 15?

Y: Ja, jag var 15 ar, det var innan sommaren typ i april eller nanting. Sa jag fick aka ner till
[hemlandet], till min farbror dar. Han har ocksa jattemanga barn, nio flickor och tva pojkar. Sa
att ... Jag hade varit dar innan med min mamma pa semester, sa jag kanner dem ju. Jag hade
varit dar, sa jag var lugn. Sa jag akte ner dit, men inget férandrades ju, jag rokte dar nere ocksa.
Jag gick till folk, det &r inte svart, man drar sig till personer som man drar sig till. Sa om jag
roker hasch, da drar jag mig till haschrokare. Det ar ju sa. Sa jag borja roka gras déar och sen
kom min farbror pd mig och han tyckte att jag var daligt inflytande pa hans son som &r tva ar
yngre &n mig. Han foljde med mig dverallt, men jag lat aldrig honom rdka, det gjorde jag inte.
Sa min farbror fick nog och han skickade mig till en skola. En disciplinar skola, dar var jag i ett
och ett halvt ar. Sjalv. Ingen kom och hélsade pa mig. De brukade sla oss och du vet, de brukade
kedja fast folk. Det var pa nyheterna och allting har. Det var ett tag sen. Men ja, sen efter det dar
kom jag tillbaka till Sverige, arrad och du vet efter det dar. Sa det tog lite tid for mig att komma
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tillbaka till samhallet och anpassa mig. Man var sa inne i en grej i ett och ett halvt ar att man
hamnade i ett monster, dem tamjer ju dig typ till att géra vad de vill att du ska gora.

Y:s upplevelse av den ovan namnda skolan paverkade honom negativt, och till skillnad fran S
upplevde han inte de positiva effekterna av ett miljobyte. Y:s negativa upplevelser av flytten
ar dock unika i detta material, och manga anser att den sortens miljéombyte haft goda effekter
for dem. Daremot ar det flera, likt Y, som beréattar att de upplevt det svart att ateranpassa sig
nar de val kom tillbaka till Sverige. Att det var svart att ateranpassa sig till det svenska
samhallet berattar alltsd bade de som tyckte att det var bra att Iamna Sverige en tid och de som
inte hade bra erfarenheter av tiden utomlands. | de éldre tonaren kom de som skickats ivag for
att bo hos slaktingar tillbaka till Sverige — en del kom tillbaka for att bo hos sin familj, andra

placerades av socialtjansten.
Nar H var 17 ar reste han med sin pappa tillbaka till hemlandet och var dér under nagra ar.

H: Sen nar jag kom tillbaka var det jobbigt att komma in i arbetsliv, skola och sant. Jag var
utanfor allt det dér.
Svarigheten att anpassa sig efter att ha varit borta fran landet en tid beskrivs av flera
deltagare och &r ytterligare ett exempel pa hur ett avbrott i banden till samhallet paverkar
anknytningen. Dels bryts banden till det svenska samhéllet och dels kan man ha hunnit
véanja sig vid andra rutiner och skapa sociala band till en annan typ av samhalle &n det

svenska.

6.2.4 Familj
De flesta beréttar att de hade bra relationer med sina familjer under den tidiga skolaldern och

att de bodde med bada foraldrarna och med sina syskon. Men nagra av deltagarna berattar att
deras familjer splittrades under denna period och att de da huvudsakligen bodde med

mamman.

K: Min farsa drog nér jag var elva. Om jag hade haft syskon hade det hjalpt, men jag var ensam
barn. Det &r svart att se pa ens mamma ma daligt och veta att hon &r i behov av pengar, att I6nen
inte racker. Att mannen har stuckit. Man ar liten, men anda.

A: Efter det s har det inte hant ndnting. Vad ska jag sdga? Det &r svart for morsan du vet? Det
finns ingen farsa dar. Sa det har vart tajt. Jag forstar morsan, hon har varit en stark kvinna, men
hon har inte kunnat gora det en farsa kunde ha hjélpt till med, du vet. For att min farsa han bor
dar nere i [hemlandet] du vet? Det ar det som &r grejen. Det & det som har vart extra
pafrestande for morsan, att inte kunna hjélpa sina barn pa det sattet.
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Andra bodde med bada foraldrarna, men hade dalig anknytning till dem.

Y: Jag sag inte upp till min pappa, jag sag upp till snubbar som stod i centrum som hade Rolex
klockor. Det var dem jag sag upp till. Jag tror om jag hade haft min pappa sa hade det vart en
annan femma. Hade jag haft den dar manliga forebilden, istallet for att leta efter en ute pa gatan.

| tondren forsamrades relationen till familjen for manga av deltagarna. For flera av dem
hangde det samman med att de omhéndertogs av socialtjansten och flyttades fran sina

familjer, som beskrivits ovan.

6.3 Vuxenlivet
Livet som vuxen innefattar har perioden fran cirka 18 ars alder och fram till idag. Under

denna period borjar unga vuxna ofta arbeta eller uthilda sig pa hogre niva, flytta hemifran,
hitta en partner och sa smaningom bilda familj. Situationen for projektdeltagarna har dock sett

annorlunda ut och deras liv i vuxen alder kommer att beskrivas har.

6.3.1 Utbildning
Flera av deltagarna har i vuxen alder last in betyg, bade grundskolebetyg, gymnasiekompetens

och enstaka kurser. Studierna har néstan uteslutande bedrivits under fangelsevistelser och

haktesvistelser eller genom frivardsprogram.

A: Man fick skriva in sig i arbetsformedlingen nr jag var pa anstalten och da fick jag ga pa en
golvlaggarkurs.

—Du laste in gymnasiebetygen i fangelset?

R: Jo, alltsd du maste ju gora nanting i anstalten. Antagligen far du jobba eller sa pluggar du och
det &r valdigt populért att plugga eftersom ingen vill jobba. Och jag var valdigt envis, som sagt,
sa jag vagrade att jobba.

T: Jag pluggade faktiskt och jobbade, dar inne pa fangelset. Man &r rastlés, man maste gora
nanting. Det finns jobb och det finns skolor, jag holl pa med bada. Fixade mina betyg. Det ar
inte mycket man kan gora faktiskt.

Utbildning och arbete under fangelsevistelsen borde i teorin 6ka de intagnas chanser att fa
jobb nér de kommer ut. Men samtidigt innebar fangelsevistelsen i sig en stampling som gor
det svarare att fa jobb, och dessutom verkar tiden i fangelse ha negativa effekter pa de

sociala banden till familjen (se vidare nedan) som tar ut eventuella positiva effekter.

6.3.2 Arbete
Det ar fa av deltagarna som har haft fast arbete och jobbat langre perioder. Men de flesta har

haft ndgon typ av arbete under atminstone en kort period i livet, vissa har arbetat vitt och

andra har arbetat svart. De vanligaste ar att man jobbat en kort period pa lager, i
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ungdomsfoéreningar, inom restaurangbranschen eller jobbat svart inom rivningsbranschen.
Nagra av deltagarna har under de perioder som de arbetat begatt brott samtidigt medan andra

under tiden de arbetade levde ett mer skdtsamt liv.

— Har du haft nat jobb?
N: Nej, inte under de har aren, nej. Men jag har haft jobb pa senare ar. Jag har ju jobbat.
— Nar fick du ditt forsta jobb?
N: Om man ska sdga sanningen sa fick jag mitt forsta vita jobb nu.
— Men du har jobbat svart innan?
N: Ja, jag har jobbat svart.
— Vad har du jobbat med da?

N: Da har jag jobbat inom rivning och typ inom restaurang och sant. Da har jag fatt diska och
hjélpt till och sa. Det var inte roligt pa den dar restaurangen. Det var stressigt, inga pengar,
tjafsigt. Men rivningen var rolig och det var bra pengar, lite slitsamt men bra pengar.

— Men da holl du inte pa med brott? Da var det bara jobb, eller var det bada samtidigt?
N: Nej, det har alltid funnits samtidigt.

Intermittency, som beskrivits i teoriavsnittet, ar ett temporart uppehall i brottsligheten, och
i intervjuerna finns flera exempel pa detta. Vissa berittar att de vilat” en kortare period,
mellan ett par veckor och nagra manader, efter att de kommit ut fran fangelset, men att de

egentligen inte hade for avsikt att sluta bega brott.

J: Jag flyttade hem igen efter att jag blivit frigiven, da forsta gangen. Jag vilade dar ett tag for att
bli av med “fangelsekéinslan”. Sen dess har det varit in och ut igen.

Y beréttar om ett tidigare forsok till desistance som efter tag trots allt misslyckades nér han
aterfoll i brott och drogbruk.
— Men det hér, nar du jobbade pa restaurangen, var det ditt forsta jobb?
Y: Mitt forsta riktiga jobb, ja.
— Hur fick du det?

Y: Genom arbetsformedlingen, jag sokte bara. Jag hade tur. Sa jag gick dit, jag hade ingen
erfarenhet men han tyckte om mig redan fran borjan. Han fragade mig *vad vill du jobba med?’
och jag sa ’vad som helst” och han gillade det svaret.

— Men, var det forsta perioden i ditt liv som du sokte jobb aktivt da?
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Y: Mm. Det var nar jag fick min son som jag borjade soka jobb pa allvar. Jag fick hjalp, jag
praktiserade till och med en manad pa [snabbmatsrestaurang] i forhoppning om att fa jobb, jag
sket i vad jag jobbade med. Jag kunde g6ra vad som helst, bara jag kunde ta hand om min
familj. Jag kande att det var nu det gallde, det var nu jag maste bevisa att jag 4 en man [...] S&
da jobbade jag pa fabriken och dar, ursdkta att jag sager det, men jag var den enda svartskallen
dar. Jag var den enda morkhyade déar och det var mycket rasistiska skd&mt. De var redan vanner
nér jag kom dit och jag var utbdlingen liksom, han som ska forsoka passa in. Plus att jag ar
invandrare, plus att jag ar svart. Sa det blev svart for mig, men jag bet ihop. Jag bet ihop tills jag
var 26 och ett halvt och sen sa sket jag bara i att gd. *Jag vill inte ta det hir’. Sa skicka jag ett
mail till honom [chefen] och sa vad jag tyckte om hans foretag och att jag inte skulle anmala
eller séga nanting. Jag hade ju gatt till honom tidigare och sagt vad som hande, jag vet inte om
han pratade med dem men det fortsatte ju bara. Jag blev mer utstétt, sé ja, jag skicka ett mail till
honom helt enkelt. Sa vad jag tyckte och kande och att jag gar vidare och han far ha det bra
liksom. Och sen dar borjade det ga ut for mig igen, borjade roka hasch, vi gjorde slut, jag
borjade gora massa brott. Satt inne. Jag var nara att forlora min son, min familj. Under ett ars
tid, eller ja, sex manader kanske det var. Och ja, sen ar jag har nu igen, det har gatt ett ar.
Som Y berdttar var det var nér han fick sin son som han bestdamde sig for att han ville sluta
med brott och foérsorja sin familj genom ett lagligt arbete. Detta kan ses som en vandpunkt
i Y:s liv— aven om forsoket till slut misslyckades sa hade han for forsta gangen haft viljan
att sluta. Nar han nu (genom att delta i projektet) gor ytterligare ett forsok att sluta, beréattar
han att det fortfarande &r pa grund av sonen och familjen, vilket tyder pa att detta anda
varit en vandpunkt i hans liv. Detta exempel belyser ocksd komplexiteten i
vandpunktsbegreppet. Vandpunkten, sonens fodelse, intraffade och skapade en vilja till
forandring, human agency, och dven en faktisk forandring i beteendet — Y bdrjade jobba
for forsta gangen i sitt liv. Men nér Y inte trivdes pa jobbet sa han till sist upp sig och da
aterfoll han igen. Som forskarparen Uggen och Staff och Skardhamar och Savolainen lyfter
fram ar kvaliteten pa arbetet av betydelse for att kunna bli en vandpunkt, vilket blev tydligt

i Y:s fall.

Nagra deltagare har ocksa gatt yrkesutbildningar under anstaltsvistelsen och nagra har gatt
pa praktik genom Arbetsformedlingen. Manga berattar dock att de haft negativa
erfarenheter av Arbetsformedlingen och att det ar svart att fa jobb genom dem. Detta har
sannolikt paverkat deras attityd till och fortroende for Arbetsformedlingen som myndighet

i negativ riktning och pa sa sétt ytterligare forsvagat banden till samhallet.

Z: En vecka har jag gatt pa praktik, det var 2011 tror jag. Efter en vecka jag tankte vad ar det har?
Jag jobbar gratis. Och jag fragade arbetsgivaren > kommer jag & jobb?’ han sa nej. Sa varfor ska

jag jobba dar for? Sen dess har jag inte haft praktik.
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— Men da nar du kom tillbaka, vad gjorde du da?

H: Jag hade varit borta sa lange fran landet sa jag tog det lugnt bara, stressade inte. Jag var hos
farsan och s. Jag sokte jobb, jag skrev in mig i Arbetsférmedlingen och sant, praktiserade dar.
Jag sokte mycket jobb faktiskt, men jag fick aldrig nat jobb sd jag blev trétt pa
Arbetsformedlingen nar jag aldrig kom nagon vart med dem. Sa da borja jag skita i det och jag
skrev ut mig darifran, jag blev besviken. De hade skickat mig pa olika praktikplatser och sa och
det kandes som att jag bara jobbade gratis. De utnyttjade mig sa mycket sa jag slutade, jag blev
sa sur pa det dar systemet [...].

Att ha ett brottsregister upplevs som ett tydligt hinder for att fa jobb. Att vara tidigare
domd och kanske framforallt att ha suttit i fangelse innebér en officiell stimpling som

kriminell, som gor manga arbetsgivare tveksamma till att anstalla — ndgot som sakerligen

har haft inverkan pa deltagarnas persistence i kriminella karriarer.

H: Vi har register och vara namn ar kanda av polisen om vi sen vill soka jobb. Arbetsgivaren
vill ha registerutdraget fran polisen och han ser vad den manniskan har gatt igenom sa da blir
det svart for den har arbetsgivaren att anstalla mig, han har inte sett vilken person jag &r. Jag kan
va den basta arbetaren... jag gor det jag ska gora, jag kan jobba och sa. Jag kan vara skon
manniska, 6ppenhjartad och sa, men jag blir bara démd av mina gamla register. Och da man
kommer ingen vart heller.

Forsorjningsstod

Nar deltagarna nu ar med i projektet och inskrivna hos Arbetsformedlingen far de
forsorjningsstod. Det ar dock ytterst fa som berattar att de levt pa forsorjningsstod tidigare.
Manga har fatt nagon manads forsorjningsstod i samband med frigivning men sedan inte sokt

igen eller inte beviljats.

— Du har inte velat s6ka bidrag?

D: Man vet ju inte. Man har varit i ett helt annat system ... man har kompisar och sa dar som
sysslar med nanting helt annat. Min pappa brukar séga till mig, men jag gillar inte pappersarbete
att skriva och sa. Men nu ar det lattare. Projektet gor det lattare att soka pengar, annars skulle
det vara jobbigt att soka SOC, det &r jobbigt att skriva sa och sa och skicka fram och tillbaka.
Det ar latt att ge upp.

— Har du fatt forsorjningsstod eller bidrag tidigare?

Q: Tidigare, ja en gang innan. Jag tog det bara forsta manaden, sen taggade jag for det gick inte.
De kraver for mycket pappersarbete. Som nar jag kom ut, da ville jag ha SOC men jag sket i det
for att kraven var sa mycket mer an pengarna. Det var 3500 kronor det handlade om, men det
var en javla massa papper som skulle in och man fixar ju inte allt. Eller man kan inte, man har
aldrig gjort det ens. Sa det blir forvirrat och da ar det lattare att bara lata det vara.

Anledningarna till att inte leva pa bidrag ar flera. Dels, som citaten visar, upplever

deltagarna att systemet ar krangligt och att det ar jobbigt att ansoka om bidrag och dels
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tycker de att det belopp man far ar sa pass lagt (i jimforelse med vad de “tjinar” pa att

bega brott) att det inte ar vart det.

6.3.3 Kriminalitet och myndighetskontakter
| vuxen alder har deltagarna i stor utstrackning forsorjt sig genom kriminalitet. De absolut

vanligaste brotten i vuxen alder har varit ran, grovt ran, stéld, grov stéld och olovlig kérning,
enligt deltagarna sjalva. Troligen finns narkotikabrott ocksa bland de vanligaste brotten, men
det ar ytterst fa deltagare som sjalva definierar narkotikabruk som ett brott. Mindre vanligt

férekommande brott &r bedrageri, misshandel och grov misshandel.

H: For att forsdrja mig gor jag det som jag kénner for. Det kan va brott det kan va vad som
helst, kriminalitet och sant.

— Vad &r det for typ av brott?
H: Det kan va vad som helst.

Om man begatt brott sjalv eller tillsammans med andra varierar, bade inom gruppen och
for varje individ: En del har enbart begatt brott sjalva, andra har alltid varit i séllskap med
andra och for vissa varierar det beroende pa vilken typ av brott man begatt.
— De brott som du har begatt, har det varit med andra eller har det varit sjalv? Eller bade och?
R: Vad ska man sdga, det har vart med folk jag kénner.
— Mm. Aldrig sjéalv?

R: De brott jag har begatt, det ar nastan omojligt att aka in till en guldsmed maskerad helt sjalv
och forsoka, det ar nastan helt omojligt. Det &r oftast tyngre brott som jag akt fast och fatt sitta
for den har jag inte gjort sjélv.

— Har du varit sjalv eller har du varit med kompisar?
P: Ibland har jag vart sjélv, ibland med kompisar.
— Varfor tror du att du borjade med det?
P: FOr pengar kanske.

E beréattar att han sen gymnasiet har forsorjt sig huvudsakligen genom att sélja droger, att han
dven begatt andra brott sdsom ran och misshandel, men att han klarat sig fran polisen i nio ar.
E domdes for forsta gangen nagra manader innan han skrev in sig i projektet. Da domdes han

for ringa narkotikabrott. E sager att han varit nara att aka dit innan, men att han “haft turen pé
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sin sida”. Flera andra av deltagarna har inte haft samma “tur” utan beréttar att de har dkt in

och ut ur fangelset under stérre delen av sitt vuxna liv.

Q: Sen akte jag in, sen kom jag ut, sen akte jag in. Det var bara in och ut. Jag har suttit fyra
ganger pa anstalt. Jag har suttit sju ganger i hakte, fast jag har ju inte domts alla sju ganger. Fyra
ganger domdes jag och tre stycken slapptes jag.

— Mm, vad var det for grejer dem andra gangerna?

Q: Det var stéld, ran. Olika, jag haller mig inte till nat, jag gor hela tiden det jag kanner for.

V: Jag gick industriprogrammet dér, i andra ring, sen vart jag gripen, gjorde min férsta volta™,
kom ut, sen gjorde jag en till volta 2007 och sen gjorde jag den sista nu, den riktigt sista. Nu satt
jag effektivt tva ar.

— Vad blev du démd for? Forsta gangen?
V: Forsta gangen var det 6vergrepp i rattssak, misshandel, sant dar. Skitgrejer faktiskt.

De som fatt fangelsestraff for sina brott beskriver denna tid pa olika satt. Vissa beréttar att det
var jobbigt forsta gdngen, men att det sedan blev littare och att det da bara vara att ’sitta av
tiden”. Andra berittar att det har blivit varre och varre ju dldre de blivit, bade att sitta inne och
att bli ”jagade” av polisen nér de varit ute. Attityden till kriminalvarden ar delad: vissa har
negativa erfarenheter och tycker att kriminalvarden borde ha behandlat dem béttre och gjort
mer for att forbereda dem for frigivning. Samtidigt uttrycker manga att det &r deras eget fel att

de hamnat i fangelset och att de darfor méste ta sitt straff”.

— Hur tycker du att ditt fortroende for kriminalvarden ar?

A: Allt kan bli battre. Jag har inte s& bra fortroende, jag har inte sett ndnting som har gett mig
bra fortroende. Det kanske &r for att jag har varit dar borta. Kriminalvarden, jag har inte fatt en
enda permission, inte en enda lufthalspermission ens. Lufthalspermission har till och med
livstidare. Vartannat ar sa far man ga ut, bara ta en promenad, jag fick inte ens det. Det har inte
varit nanting som jag gjort heller for att jag inte skulle kunna fa det. Men de bara trycker pa
mina knappar hela tiden, jag har sjalv borjat tinka om det faktiskt &r en san grej. Att de trycker
pé& en knapp for att jag verkligen ska utagera. Ar det det de verkligen vill ha? Att de vill f4 mig
att komma hem fett arg. Det ar sdna har grejer som jag har tankt pa. Sa det ar svart med
fortroende, jag har precis kommit hem, jag har sett oréttvisor. Jag menar inte for hela
kriminalvarden, det ar klart det finns manga manniskor dar som &r bra. Det finns manga plitar
som ar bra kriminalvardare, men de bra kriminalvardarna blir nertryckta av andra manniskor.
Det finns ett hierarkiskt system dar som sager de har maste bort. Sa varje gang det kommer nan
plit som vill prata vett med dem dar inne sa &r det alltid en annan som séger ’nej, det far du
inte’. Till exempel, det finns de som nar du ringer hem och har bevakat samtal och pratar med

16 Volta, slang for fangelsevistelse
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din familj och nar det har gatt fem minuter da sager de okej och trycker pa knappen, bara lagger
pa. Men det finns andra som séger nu har det gatt fem minuter och det ar dags nu. Da &r det
svart att se rattvisan.

— Vad ar det du skulle velat ha hjélp med, vad skulle du ha behévt?

X: Frivarden de hjalper en bara att skriva in sig i Arbetsférmedlingen, de borde beréttat hur det
kommer bli nar man kommer ut och sa. De var ganska daliga pa det tycker jag. Jag kom ut med
en brun pase fran haktet, sa vad vet de vart jag ska ta vagen?

Attityden till polisen & mer genomgaende negativ och manga berattar om negativa
erfarenheter av polisen som har paverkat bade deras fortroende for polisen som myndighet
och for samhallet i stort. Med Hirschis termer har deltagarnas ¢vertygelse om validiteten hos
samhallets normer paverkats negativt.

R: Alltsa, jag har inget fortroende for polisen, kriminalvarden eller svenska staten
dverhuvudtaget. Jag har inget fortroende.

— Vad tycker du att du har for fortroende for polisen?

Y: Jag gillar inte polisen om jag ska vara arlig. Jag tycker att de missbrukar sin makt nar ingen
ser pa. Det finns bra poliser, men det finns ruttna dgg overallt. Jag drar inte alla poliser 6ver en
kam, men de som missbrukar sin makt, rasisterna i poliskaren det ar dem jag hatar och det ar de
som maste bort. Det finns bra poliser, det finns bra aklagare och sen finns det folk som bara vill
doma dig utan att veta vad du har gjort. De démer dig pa forhand.
En annan f6ljd av den kriminella livsstilen &r skulder. Genom brott har flera av de intervjuade
fatt stora skulder i form av skadestand, vilket bland annat gor det dnnu svarare for dem att fa

bostad.

N: Det ar ett av de stora hindren framfor oss i livet just nu. Alla, som nu helst vill bli vanliga
och normala, om man kan séga sa. For vi har ju kronofogden hangandes efter oss. Da blir det ju
ibland sa att vi trillar dit liksom. Nar man inte ens kan fa en lagenhet, det ar inte som att jag ska
ta ut krediter, men anda. Man har ju forlorat trovardigheten, trots att man aldrig ens lanat en
krona fran nanstans, men anda sa ar jag skyldig typ 3—400 000 kronor.
Som vi sett i flera av citaten ovan ar det flera faktorer som lett till att deltagarna fortsatt pa
den kriminella banan né&r de val hamnat dér. Begreppet cumulative disadvantage som
beskrevs i teoriavsnittet ar har relevant att ga tillbaka till. Genom att bega brott och bli

“kiinda” hos polisen och fa skulder minskar deltagarnas mojligheter till arbete och bostad hela
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tiden genom stampling och ytterligare distansering fran det konventionella samhallet. Detta i

sin tur okar sannolikheten att de fortsatter forsorja sig genom kriminalitet.

Narkotika
Som redan namnts var det manga av deltagarna som experimenterade med cannabis och andra

droger under en relativt kort period (tonaren). Av dessa var det sedan manga som fortsatte
med cannabis dven i vuxen alder men slutade i samband med att de bestamde sig for att bryta

med sin kriminella livsstil.

H, till exempel, borjade med cannabis nar han var 16 och rokte dagligen under nagra ar. Som
de flesta andra deltagarna anvande han inga andra droger och inte heller alkohol i nagon storre
utstrackning. H beréattar att han blev ren” under fangelsetiden och att han hallit sig borta fran
droger sedan dess. For H hade fangelsestraffet en positiv effekt, i alla fall nar det gallde hans

drogbruk.

H: Det blev bara véarre och vérre, droger och kriminalitet hér ihop liksom [...] Det &r faktiskt
skitskont [att ha slutat], for nar man roker sa ar hjarnan inte aktiv. Men nu nar jag har slutat ser
man saker som man missat, som man kunde ha utnyttjat. Men jag kunde inte utnyttja det
eftersom jag var paverkad hela tiden.
Andra skiljer mer pa cannabisbruket och den kriminella livsstilen i Ovrigt och ser ingen
anledning att sluta roka cannabis eftersom de tycker att de fungerar battre om de roker, &ven

om de dragit ner pa mangden.

R: Jag ar flummare an idag, det ar en del av mig. Det kanske later konstigt men du vet, det ar en
personlighet, det ar en del av mig, forstar du?

— Roker du fortfarande?

O: Ja, men jag har tagit pauser sa dar. Nu i helgen hade jag inte rokt pa tva veckor, eller en
vecka. Men sa rokte jag nar de sa till mig att jag inte fick nagra pengar. Du vet, nar det ar
stressigt och det blir for mycket da jag tar en. Folk tycker att det ar, att man blir helt konstig nar
man roker pa, men man méarker det inte. Det bara lugnar ner dig. Men jag har slutat skitmycket
nu. Jag brukade roka pa jattemycket, men nu réker jag inte sa mycket. Bara ibland, efter skolan
nar jag kommer hem och det &r sent. Klickar en och sa sover jag. Men jag har inte gjort det pa
ett tag nu. Néstan tre dagar.

En av deltagarna som har haft ett mer allvarligt narkotikabruk och som ocksa sjalv sett sitt
bruk som problematiskt dr J. Han anvédnde olika preparat, men ’benzo” — bensodiazepiner —
var det preparat han anvande mest och som han sjalv upplevde som problematiskt. J slutade

med bensodiazepiner nar han var 22 ar efter att ha varit pa behandlingshem. Efter det har han
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anvant cannabis ibland, men det ser han inte som ett problem. J kom forst i kontakt med
myndigheterna nar han var 18 och fick kontraktsvard. Han domdes for bilstélder, misshandel
och narkotikabrott.

J: Eftersom jag var sa ung tyckte SOC att jag skulle till ett behandlingshem. Jag fick tva ar sa
jag var dér tills jag var typ 20. Det var okej, jag fick ju dykcertifikat och grejer, men jag fortsatte
inte med det. Vissa akte ju till Thailand och grejer, jobbade som turistguide och sana grejer ...
men dyka var inte min grej. Men det var viktigt for det har behandlingshemmet, de hade
kontakter och kunde skicka dem som ville jobba med det vidare.
J var “ren” under behandlingstiden, forutom en gang efter cirka tva manader nar han rymde
darifran. J séger att han trivdes, men anda kande for att rymma. Men personalen fran
behandlingshemmet hittade honom och 6vertalade honom att komma tillbaka. J aterfoll under
sista tiden pa behandlingshemmet och éakte fast och fick fangelsestraff istallet de sista

manaderna. Detta var Js forsta fangelsestraff.

J: Det var ... det var helt okej ... jag hamnade i [namn pa anstalt] och jag kédnde manga dar sa det
var okej.

J har inte fatt nagon rehabilitering eller behandling sen dess, och pa fragan om han skulle vilja

det svarar han att han nog inte skulle kunna skota det.

6.3.4 Familj
Som tidigare namnts forsamrades relationen till familjen for manga av de intervjuade i slutet

av tonaren, dels for att manga hamnade pa anstalt, ofta langt bort ifran familjen, och inte ville
ha kontakt med dem under tiden de satt inne. | vissa fall har fordldrarna inte heller velat ha
kontakt med deltagarna pa grund av deras brottslighet och kontakt med polisen. Under denna

period var alltsa de sociala banden till familjen mycket svaga.
— Hur bor du nu, bor du fortfarande med familjen?
A: Just nu &r jag hemlds. Min familj har flyttat harifran.
— Vart har de flyttat?
A: Jag har ingen aning. De flyttade for sex &r sen.

| andra fall har de intervjuades foraldrar flyttat tillbaka till sina hemlénder nar deras barn
blivit aldre och har pa grund av detta inte lika bra kontakt med dem langre. De flesta av de
intervjuade har dock nagon typ av kontakt med familjen nu i vuxen alder, antingen med

syskon eller foraldrar, &ven om den &r sporadisk.

— Hur har det varit med familjen, dina foréldrar och syskon, har du haft kontakt med dem?
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V: Alltsa jag ar inte den basta pa att halla kontakten faktiskt. Det kan ga tva tre ar innan jag
snackar med dem. Min yngsta syrra och min lillebror pratar jag ofta med, varje vecka. Men
morsan kan ga nat ar. Hon flyttade tillbaka 2005. Hon orkade inte vara har langre, for kallt land
och omstallningar hela tiden. Sa hon har det bra dar. Hon vet inte om nanting heller. Varje gang
jag har suttit inne har min syrra sagt att jag jobbar i Norge eller nanting. Mamma har hogt
blodtryck och sant dar, sa det ar inte sa bra att hon blir orolig

— Hade du kontakt med familjen? Kom de och besckte dig och sa dar?

T: Ja faktiskt, ndgra ganger. Jag satt langt harifran och familjen har ingen bil eller nanting sa jag
bad dem inte komma dit, det var lang resa dit. Jag hade inte ens telefonkontakt, det ar svart att
ringa darifran, man maste fa tillstand och sant. Sa man fick ringa typ en gang i manaden och det
ar typ fem minuter. Ibland &r det pa svenska och morsan kan inte svenska, sa jag fick snacka
med mina broder och systrar istéllet.

— Tréaffade du familjen nér du satt inne?

L: Nej, de ville komma och bestka mig hela tiden. Men det &r jobbigt, du vet, det h&r rummet
och allt, det tar pa en. S man vill bara lasa ut allting.

— Hur har det vart nar du suttit inne och sa? Har de kommit och hélsat pa dig?

Q: Ja, en gang, forsta gangen jag satt halsade de pa mig. Andra och tredje gangen och sa dar, da
hélsade de inte pa mig. Da var det bara min tjej som hélsade pa mig, men det var bara for att
familjen inte behovde hélsa pa mig. Man mar bara sa daligt nar man far besok fran familjen. Sa
man undviker det lite granna.

Nagra deltagare har traffat en partner och fatt barn, en egen familj, och de beréttar att genom
att de fick barn har dven relationen med deras egna foraldrar forbattrats igen. Att fa egna barn
kan innebéra att familjen som institution blir viktigare igen och att den sociala kontrollen
Okar. Vi har i ett tidigare avsnitt last om Y som beskriver sin sons fodelse som en vandpunkt,
och nedan berattar N om hur kontakten med hans egna foréldrar har forbattrats efter att han

fick sitt forsta barn (se avsnitt 6.4.2 for fler liknande exempel).

— Hur &r det med familjen, har du kontakt med familjen idag?
N: Idag, ja idag har vi battre relation. Sa det ar bra.
— Du tréffar dina foréldrar och syskon?

N: Ja, de bor ju hér, s jag traffar dem nastan varje dag.
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— Ar det efter du kom ut [fran fangelset] nu senast som du borja traffa dem igen?

N: Nej vi borjade fa battre relation for nagra ar sen. Da fick jag min forsta pojke, da borjade vi
umgas igen. Vi forsoker glomma det gamla men vi far se, det kan alltid bryta ut pa nytt.

6.4 Projektet
Ett syfte i denna studie var att se om projektet har natt ratt malgrupp, livsstilskriminella.

Baserat pa de intervjuer jag gjort, som beskrivits ovan, kan vi konstatera att projektet faktiskt
verkar ha natt ratt personer. Har foljer nagra av deltagarnas upplevelser och tankar kring sitt

deltagande i projektet.

6.4.1 Hur kommer deltagarna till projektet?
Deltagarna har kommit i kontakt genom projektet pa olika véagar. Projektet far forslag pa

tankbara deltagare fran socialsekreterare, frivarden och dven fran polisen. Deltagarna sjélva
beréttar dock framst att de hort talats om projektet genom vanner i omradet som redan var
med i projektet, genom familjemedlemmar som kanner till projektet och foreslagit att de ska

soka, eller att de hort talas om projektet nar de suttit inne och kommit dit direkt fran anstalten.

— Hur kom du i kontakt med det har projektet?

N: Det har projektet det &r ju vara gamla féltare'’, s& vi kdnner dem och de kénner oss. De har
alltid haft koll pa oss. Sen har de kommit med det har forslaget om att de skulle samla oss och
att de skulle gora nat av det.

— Sa det var nan av lotsarna som kontaktade dig?

N: Ja. Ja, precis. Jag kommer inte ihdg. P& nat satt hamnade jag har, vi kanner ju varandra sen
tidigare sa vi behovde inte bli kontaktade eller nat, vi bara hamnade har. Det kanske var nan av
grabbarna som kom hit fore mig och sen foljde jag med dem, jag kommer inte ihag hur det var.

R: Hur jag kom i kontakt med det har projektet? Det ar en annan van till mig, en grabb.
— Mm, som ar med ocksa?

R: Ja. De flesta har kanner varandra, det ar véldigt bra. Sa snacket gar ju runt, om jag hamnar pa
nat bra eller hittar nat bra da jag sager till grabbarna ocksa.

U: Det var genom min pappa faktiskt. Han har en kompis som jobbar har, det &r darfor. Han
rekommenderade den har grejen till mig sa jag kom hit och snackade med dem[...].

Dessa beskrivningar av hur deltagarna kom i kontakt med projektet ar mycket intressanta.
Enligt teorin om differentiella associationer har vi tidigare diskuterat hur de intervjuade i

ungdomen knutit band till andra kriminella och blivit en del av en kriminell kultur. Har ser vi

v Filtarbetare/ faltassistenter: arbetar forebyggande gentemot unga for att motverka sociala problem
(Stockholm.se).
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hur samma individer (till viss del som en grupp) frivilligt soker sig till detta projekt som

arbetar for att starka banden till det konventionella samhéllet.

Projektet i Rinkeby-Tensta har aven fatt en del uppmarksamhet i media, bade personal och
deltagare har kommit till tals och berattat om projektet i Dagens Nyheter, och en deltagare
berattar att det var genom denna artikel han forst fick hora om projektet. Han sag artikeln

under tiden han satt inne och bestamde sig for att soka nar han frigavs.

6.4.2 Varfor vill deltagarna vara med i projektet?
Det vanligaste svaret pa fragan ”Varfor vill du vara med 1 projektet?” ar att de helt enkelt

har trottnat pa ett liv som kriminell. De kénner att de borjar bli gamla, inte vill sitta inne
och att de kanner ett ansvar gentemot sin familj. De vill helt enkelt sluta bega brott —
desist.

E: Man tanker dagligen att smallen kan komma ndr som helst. Nastan alla mina vénner har
suttit. Det ar fyra stycken som inte har suttit, resten har suttit.

T: Jag vill vara gron i mina papper, jag vill inte bli stoppad varje gang polisen ser mig. Varje
gang jag gar ut tar de mig at sidan och snackar med mig, kollar vad jag har i fickan och allt sant
dar. Sa jag vill jobba nu, skéta mig. Jag vill inte ha kontakt med polisen.

— Men vad tror du att det & som har gjort att du kanner sa nu?
T: For gammal [skrattar]. Ja. Jag orkar inte langre, har suttit tillrackligt.

Q: Det ar for min son. Det funkar ju inte, och dessutom sa nar jag vél har bestamt mig for att
sluta da hittade jag det har projektet, tack och lov. Och det gar, det gar hyfsat. Annars hade jag
inte lagt av, det hade bara fortsatt. Jag vill inte ens ldgga av, men jag maste. Systemet har kort
over mig sa pass lange att det ar ingen idé, men for sonens skull och allt det dar. Det ar ingen
ryggrad, jag hade inte velat ha en pappa som ger mig allt ena dan och sitter ena dan. Det vill jag
inte, sa jag ar ganska bestamd, jag vill inte syssla med det pa grund av min son. Jag vill inte sitta
inne, jag kan inte sitta inne, jag kommer inte sitta inne. Det gar bara inte. Jag maste jobba nu
och jag maste halla ryggen rak, sa det ar darfor. Annars hade jag inte lagt av.
Dessa deltagare har trots allt under en period sett fordelar med en kriminell livsstil, de har
fatt ”litta pengar” och manga ganger mycket pengar, det har haft spanning och haft roligt
fram till att de tréttnat. Men det finns ocksa deltagare som beréttar att de aldrig har velat
leva som kriminella utan att det enbart ar pa grund av omstandigheterna som de inte haft

nagot annat val.

F: Assd, ingen tycker det ar roligt att leva sadar, forstar du? Det ar inte alla som klarar av det
heller. S&, om det finns en vég ut, da tar man den [...].

— Nar bestdmde du dig for att du ville sluta med brott?
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F: Jag har alltid velat, men har aldrig fatt chansen. Nu jag har fatt chansen.

R: Det &r inte roligt att vara kriminell, man &r tvungen ibland att vara det. Sa det har ar val som
en sista utvdg kan man sdga [...]. Till exempel innan jag kom hit, blev medlem hér eller
inskriven har, har jag varit fri i snart tva ar. Men sen jag muckade har jag inte haft nan bostad.
Inte haft nanstans som man vet att man kan sova varje natt, inte haft nan inkomst. Sa man var
tvungen att hitta pa nanting och ibland var det fula grejer man var tvungen att gora for att
overleva. Men nu har projektet hjalpt med boende och lite pengar i alla fall. Sa det gor ju i alla
fall s& man kan trappa ner, forstar du? Det &r ett steg. Man behdver kanske inte gora lika mycket
kriminella garningar [...]. Forut hade jag ingenting, men nu. Jag har alltid velat sluta, bara jag
hittat jobb, nanting att forsorja mig pa. Det ar inte sa jag gor brott for rolighetens skull, jag gor
brott for att Gverleva.

6.4.3 Vad vill deltagarna ha for hjalp fran sociala insatsgruppen?
For att kunna bryta med sin kriminella livsstil och leva ett “normalt” liv behéver man ha ett

annat alternativ. Vad deltagarna sjalva framfor allt tycker att de behover fran projektet ar
hjadlp och stdd i kontakten med myndigheterna. De vill ha hjalp med att soka
forsorjningsstdd, hitta  sysselsdttning  (arbete eller utbildning), stabilisera sin
boendesituation eller hitta boende samt fa ordning pa sina skulder. Allt detta upplever de ar
svart att géra pa egen hand.

— Hur har det varit innan da? Har du forsokt fa hjélp fran socialtjansten tidigare?

V: Ja, ja det dr bara skit. Jag ringde faktiskt till och med i [namn]kommun innan och han var ju
bara sa trog rakt av. Jag sa till honom att jag inte hade nagonstans att bo, att jag akte tunnelbana
hela gardagen, det var inte riktigt s3 men jag ville betona att det var akut. Da sa han *men vilken
linje akte du tunnelbana d&?’ D4 sa jag [namn pa linje] och d& sa han *men da var du inte i
[namn] kommun’. Men jag hade adress dir. *Eftersom du inte sov i [namn] varfor ringer du
o0ss?’. ’Jag dkte tunnelbanan for att det var varmt, for att jag ska kunna aka fram och tillbaka’.
Sen klickade jag telefonen direkt. Han syftade pa att jag maste va dar hela natten, da &r jag riktig
bostadslos. Han sa direkt *det hér &r inte nat hotell” och jag sa att jag ringer inte for att det ska
va hotell, jag var i akut behov av hjélp. *Ga in och leta dina lagenheter, bla bla bla, vi skickar
papper till dig sa far du ett nytt mote’. Jag har inte ens fatt nat papper fran dem heller. Det var
inte sa att jag sov ute den natten men jag ville bara visa honom att jag var i akut behov. Sa, da
gav jag upp faktiskt och tre dagar efter det kom jag hit, da gick det hur bra som helst.

— Vad har du for forvantningar pa projektet? Alltsa, varfor vill du vara med?

G: Alltsa anledningen till att vara med ar for att fa jobb, hitta mojligheter att skapa jobb och fa
hjélp att hitta 1agenhet kanske. Men den viktigaste anledningen dr att hitta jobb, och att ha kvar
forsorjningsstod tills jag har hittat det.

K: Eftersom jag gar i skolan ar jag inte i sd stort behov av dem. Det enda jag behdver ar
ekonomiskt bistand. Det ar darfor jag ar med i gruppen, det ar min storsta anledning. Det hjalper
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till med skolgangen eftersom jag far pengar som jag kan ge hem. Sa att jag inte behover bega
brott, for det var den enda anledningen till att jag gjorde det. Nu far jag pengar har och fran mitt
perspektiv behdver jag inte begara nat mer. Efter gymnasiet tanker jag jobba, jag forsoker
verkligen andra mig.

Q: Jag vill ha hjélp att séka jobb, fa ett jobb och komma in i rutiner och férséka byta miljo. Jag
klarar inte av det pa egen hand, jag far aterfall direkt. Det gér inte, vi kan inte ens ringa till SOC.
Det blir bara missforstand direkt for de dar idioterna dar borta, de séager inte till dig om du har
ratt till en sak. De sager inte till dig *vet du om att du har ritt till det hir?’. De véantar pa att du
ska saga till dem vilka rattigheter du har och efter att du har talat om dina rattigheter da sager de
’ja det stimmer, du har ju rétt till det’. Men det r inte sd att de kommer in och séger, dven om
du dr doende, det &r inte sa att de sdger *du har ratt till det har’. Det blir bara missforstdind. Men
nu behdver vi inte ringa till SOC, projektet ringer at oss och vi lagger pa hogtalaren, det blir
battre sa. Annars har det gatt at helvete hela tiden.

Det framgar tydligt av intervjuerna att deltagarna behover stéd i kommunikationen med
myndigheterna. Projektet jobbar med att starka deltagarnas sociala band till samhéllet,

bade band till arbetsmarknaden och for att forbattra relationen med myndigheterna.

L: Jag har forsokt sjalv att ga till arbetsformedlingen eller soka skola, det gar aldrig sa bra, efter
ett tag brukar jag ge upp nar man inte far nagra pengar. Man soker sina egna pengar istallet.

— Vad har varit problemet nar du har gatt till Arbetsformedlingen sjalv?

L: Jag forstar mig inte pa dem ... har ratt daligt talamod och jag brukar ge upp snabbt.

N: For mig kan det va nan slags stod liksom. De behdver inte géra sa mycket for mig, det racker
ibland att jag kommer hit och pratar med dem, umgas med dem. Sen formedlar de oss sjalvklart
sant har kontorssprak som vi inte forstar oss pa, som man blir latt irriterad pd. Hade jag inte
varit har, da hade jag kanske inte ens ringt de dar samtalen och ansokt om jobb. D& hade jag
bara sagt 'nej men jag ringer imorgon, jag ringer i morgon’. Sa det ar bra, sen nar man &r osaker
pa vissa fragor sa kan man fa hjélp. Och ja, jag vet inte, nu har det gett mig ett jobb och det
kanske ger mig ett annat satt att se pa livet. Vi far se, dn sa lange det ser bra ut i alla fall.

6.4.4 Tycker deltagarna att de far den hjilp de behover fran projektet?

Attityden till detta projekt och till de anstéllda & mycket positiv. Deltagarna har stort
fortroende for projektet och beskriver det som en férman att ha en plats i projektet, nagot
som i sig motiverar ytterligare till att halla sig ifran kriminaliteten eftersom de da riskerar

att forlora sin plats.

— Tycker du att du far hjalp med det du behover?

C: Ja, man far mycket hjélp, allt man behéver, allt man undrar, det ar bara komma hit och fraga
eller ringa. Tidigare hade man inte san dar hjalp ... de jobbar typ varje dag, 24/7 man kan ringa
dem nar man vill, s& det &r bra hjalp far vi har.
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— Hur &r ditt fortroende for det har projektet?

C: Det ar bra, man har anda kommit langt. Det har man inte gjort tidigare. Forut lovade de
mycket men det blev inte av. Men har det, det har kommit resultat direkt. Sa det ar bra, det ar pa
god Vég.

— Hur funkar det har i projektet da?

K: De har fatt folk att vakna till i hjarnan, manga har foérandrats och blivit ansvarsfulla. Det ar
bra gjort av dem, det &r starkt. Det har har gynnat mig, det ar det forsta projektet som har
gynnat.

— Vad tror du att det & som dr annorlunda [med projektet] varfor har det funkat?

K: Jag vet inte ... andra projekt har bara varit skdmt, tomma l6ften [...] En grej med projektet
som ar bra ar att de fragar vad du behdver och utgar fran det. Sa om de inte har hjalpt dig med
nat sa ar det for att du sjalv inte har sagt nanting. De forsoker verkligen hjalpa genom alla
kriterier. De ger det du begar.

— Har du sjalv vart med i nat annat projekt?

K: Ja, jag har varit med pa flera méten, men det har inte skett nat. Sen blir man besviken, nar de
har stangt ner sitt kontor och projektet plotsligt har lagts ner, vad ska man gora da?

Aven om deltagarna 6verlag & mycket positiva till projektet uttrycker en del en viss
otdlighet med att det ibland gar langsamt — detta var framst ett problem under
sommarmanaderna nar manga anstallda pa de olika myndigheterna gar pa semester.
Utbildningar och kurser startar dessutom ofta pd hosten vilket ibland har inneburit att
deltagarna fatt vanta. Under tiden har projektets anstallda uppmuntrat och forsokt halla

motivationen uppe bland deltagarna.

— Vad har du fatt hjalp med?

H: Hittills har det varit sommar och sadar sa det har inte borjat ga in hela vagen an. Men fran
augusti, da ska det borja. Soka jobb eller utbildning eller nat sant. Jag vet inte an vad som passar
mig. Jag har inte hittat vad som passar mig. Jag maste forst bestimma vad som passar mig och
sen komma till de har vagledarna. De hjalper med gymkort, hjalp med pengar ... men man maste
fortfarande veta vad man vill géra, om man vill plugga och sa [...] Men man kanner att man har
nanstans att komma, om man vill prata pa dagarna och sa.

— Tycker du att du far den hjalp som du behover fran projektet? Ar det nanting som du saknar, som
du behover hjélp med?
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R: Ja, ja det har &r inte allt. Jag tror att dem vet det ocksa att det har inte &r allt, folk skriver inte
pa har for 4500 i manaden for att sitta har och gymma. Folk kommer hit for att fa ett jobb eller
nanting atminstone. Men grejen &r att allting tar tid och just nu, men de har ju hallit vad de lovat
och de har i alla fall gjort nanting. De har hjalpt med saker och det gor s& man kan vanta lite till
i alla fall och sen se vad de har och erbjuda igen. De har gjort mycket, faktiskt, de har gjort
jattemycket. Men det & mycket kvar, det ar mycket de har lovat. Men jag har fortfarande
fortroende for dem har i alla fall.

7. Sammanfattande diskussion och slutsatser
Syftet med denna del av utvarderingen var att utifran de intervjuades egna berattelser beskriva

livsforloppet hos deltagarna i sociala insatsgrupper i Rinkeby och Tensta samt att undersoka
hur deltagarna ser pa sitt deltagande i projektet och om de uppfattar att projektet hjalper dem
att upphdra med brottslighet och annat antisocialt beteende. Ett delsyfte var att undersoka om

projektet nar den malgrupp som definierats i projektplanen.

Som framgatt i teoriavsnittet & min utgangspunkt for analys av intervjuer med deltagarna
kontrollteoretiska. Mer konkret tar jag min utgangspunkt i Hirschis (1969) teori om sociala
band och den utveckling av denna teori for livsforloppsforskningen som har gjorts av
Sampson och Laub (1993). Min utgangspunkt, liksom hos bl.a. Box (1983:178) och Church
m.fl. (2012:1036) ar att den kontrollteoretiska ansatsen kan kompletteras med teorin om
differentiella associationer (Sutherland, 1955). Bada dessa teoretiska ansatser har visat sig
anvandbara for att tolka resultaten av denna studie. Enligt teorin om sociala band avviker
manniskor fran normen nar banden till det etablerade samhallet &r svaga eller obefintliga
(Hirschi, 1969) detta behover ju inte betyda att individerna helt saknar band till sin
omgivning, utan de kan mycket val ha knutit band till nagot annat, till exempel modeller for
antisocialt beteende (Sutherland, 1955).

Av intervjuerna framgar att deltagarna under barn- och ungdomstiden uppvisade flera
riskfaktorer for att utveckla problem som brottslighet och drogbruk. Bland annat hade flera
ogynnsamma hemfarhallanden, som splittrad familj, manga byten av bostadsort, ekonomiska

svarigheter och daligt stod hemifran med skolarbete.

Ett stort problem &r segregationen i stadsdelen. Q séger till exempel ”[...] dessutom, om man
inte kan svenska och flyttar hit, da lar man sig inte svenska pa ett bra tag. Svenska behovs inte
ens hir.” Spraket ar mycket viktigt for att bygga sociala band till det etablerade samhallet.
Aven bland de intervjuade som ar fodda i Sverige eller som kom hit i tidig &lder sager manga

att deras foraldrar saknar kunskap i det svenska spraket och pa grund av detta har haft svart att

46



hjélpa till med skolarbetet och vid eventuella problem som uppstatt i skolan eller pa annat
hall. De intervjuade hade generellt svaga band till skolan och starka band till kompisar som
ocksa hade svaga band till skolan. Att skolan fungerat som en fritidsgard &r en beskrivning
som aterkommer i flera av intervjuerna. Detta galler bade grundskolan och i férekommande
fall gymnasiet. Aven om de flesta trivdes med skolkamrater s& skolkade de i stor utstrackning
och manga fick daliga betyg. Ungefar halften av de intervjuade slutade skolan mellan arskurs
sju och nio. Bland dem som gick vidare till gymnasiet var det bara ett fatal som fullféljde

gymnasieutbildningen.

Nar flera av de intervjuade i tonaren hoppade av skolan och intensifierade sin brottslighet och
sitt missbruk, omhandertogs av socialtjansten och/eller hamnade i fangelse, férsvagades deras
band till familjen och samhallsinstitutioner som skola och arbetsliv ytterligare. Enligt de
intervjuade har t.ex. LVU-placeringar skapat en ytterligare distans till samhéllet genom att de
ledde till mycket negativa kanslor gentemot socialtjansten och polisen. Nagra deltagare
beskriver just omhandertagandet av socialtjansten som en tydlig vandpunkt i deras liv, i
negativ mening. Omhandertagande som hade till syfte att bryta den unges negativa utveckling
(bl.a. igenom att bryta dennes associationer till kriminella kamrater) hade alltsa enligt de

intervjuade en negativ effekt och férsvagade banden till det etablerade samhallet.

Nagra av deltagarna har beréattat hur deras foraldrar har skickat dem till hemlandet for att de
skulle komma bort fran problemen. Liksom omhéndertagande for samhallsvard tycks aven
dessa tillfalliga vistelser i det gamla landet leda till en forsvagning av banden till det
etablerade (svenska) samhallet. Mot bakgrund av hur deltagarna beskriver effekterna av olika
forsok att forflytta dem fran deras hemmiljo finns det anledning att diskutera hur meningsfulla
sadana atgarder ar. Projektet arbetar med att starka positiva band till samhallets institutioner,
utan att tvangsforflytta ungdomar fran deras miljo. Kanske ar det pa detta vis man bor arbeta

istallet?

Nar det galler kriminalitet tyder resultaten pa att de intervjuade i ungdomen ofta begick brott
for spanningens skull. Manga berattar ocksa att de upplevde det som roligt och meningsfullt
att bega brott tillsammans med kamrater. Det handlade till att borja med om snatteri, olovlig
korning och ringa narkotikabrott (eget bruk av cannabis). Nar deltagarna blev aldre blev
brotten mer systematiska och det blev ett satt att forsorja sig pa, snarare &n nagot man gjorde
for spanning och tidsfordriv. | vuxen alder forvantas man forsorja sig sjalv, det ar inte langre

foraldrarna som forsorjer en. De intervjuade som inte fullfoljt sin utbildning och inte tagit sig
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in pa arbetsmarknaden forsorjde sig istallet pa det satt de kunde, genom brott. Detta kan tolkas
som att differentiella associationer spelade en storre roll for deltagarnas inlarning av brottsligt
beteende i ungdomen. | vuxen alder spelade istéllet bristen pa sociala band till det

konventionella samhéllet en storre roll for deltagarnas fortsatta brottslighet.

Allt eftersom den brottsliga karriaren fortskrider ackumuleras de ungas problem och avstandet
till samhéllet okar (de sociala banden forsvagas ytterligare). Detta gor det svarare och svarare
att bryta den kriminella karridren, dven om viljan finns. Flera av den intervjuade beréttar att
de har forsokt upphora med brott tidigare, men efter ett tag har aterfallit. De flesta har haft
nagon typ av arbete under en kort period i livet. De vanligaste ar da att man jobbat pa lager, i
ungdomsfoéreningar, inom restaurangbranschen eller jobbat svart inom rivningsbranschen.
Nagra av deltagarna har under de perioder som de arbetat begatt brott medan andra under
tiden de arbetade levde ett mer skotsamt liv. | dessa fall kan man alltsa tala om intermittency.
Nar arbetsperioden var slut atergick dock de flesta till ett liv med brott. De intervjuade
berattar att de begatt brott for att forsorja sig. Att forsorja sig genom ekonomiskt bistand ér,
enligt deltagarna sjalva, mycket ovanligt. De har endast sporadiskt, ofta i samband med
frigivning fran anstalt, sokt bidrag. De har da oftast fatt hjalp av frivarden att séka bidrag.

Manga beréttar att det ar svart for dem att komma in pa arbetsmarknaden, dven nar de forsokt.
Dels upplever de att deras kriminella bakgrund &r ett hinder och att arbetsgivare inte vill
anstalla dem pa grund av deras brottsliga bakgrund, och dels beskriver manga att det svenska

systemet for att soka jobb (framst genom Arbetsformedlingen) dr krangligt.

Perioder av kriminalitet tycks alltsd ha varit ganska vanliga. Att vilja och forsoka upphdra
med brott (human agency) anses enlig samma teori (Sampson och Laub 1993) ha stor
betydelse for att en vandpunkt ska kunna intraffa. De intervjuades berttelser kan tolkas sa att
sociala insatsgrupper kan skapa strukturella forutsattningar for att na en sadan vandpunkt, om
viljan att upphora med brott finns. De intervjuade beréattar att de vill vara med i projektet for
att de ska kunna foréndra sin livsstil och bryta med sina kriminella karridrer. De tror att
projektet kan hjélpa dem med detta. Projektet kan bl.a. bidra med socialt stéd och kunskap om
hur olika samhallsfunktioner fungerar, en kunskap som manga av deltagarna saknar efter att
ha statt utanfor det konventionella samhéllet under en lang tid. Den konkreta hjalpen fran

projektets sida bestar av formedling av kontakter med olika myndigheter och forvaltningar.

Enligt de intervjuades egna berattelser ser de sitt deltagande i projektet som ett steg i en

upphdrandeprocess (desistance). Manga tycker ocksa att de far hjalp fran projektet och att
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deltagande i projektet forbattrar deras chanser till arbete och utbildning och stérker deras
sociala band till samhéllet genom att de far hjéalp i kommunikationen med myndigheter. Detta
menar de dr en forutsattning for att de ska kunna sluta bega brott.

Resultaten fran denna studie visar att de intervjuade deltagarna anser att projektet kan hjalpa
dem att stdrka banden till samhallet och déarigenom upphéra med brottsligt och annat
antisocialt beteende. Det bor dock papekas att de deltagare (majoriteten av samtliga) som
kunnat intervjuas och som velat bli intervjuade kan forvéntas vara mera positivt instéllda till
projektet &n de som inte intervjuats (minoriteten). Skulle dven dessa intervjuas kan man ténka

sig att bilden inte skulle vara lika 6vervéldigande positiv.

Det bor understrykas att vi i denna delstudie endast haft mojlighet att beddma projektets
forutsattningar att hjalpa de intervjuade med att upphdra med brottsligt beteende. Om de
sedan verkligen gor det kommer vi att undersoka senare. Aven om projektets deltagare
minskar sin brottslighet eller t.o.m. helt upphor med den aterstar fragan om det rér sig om

desistance eller om intermittency.

Denna studie ger stod for tesen att projektet har natt den malgrupp som definieras i
projektplanen, livsstilskriminella, &ven om graden av problem och kriminalitet varierar inom
gruppen. Vi kan pa detta stadium av utvardering inte heller veta om projektet nar de individer

I stadsdelarna Tensta och Rinkeby som &r i storst behov av den sortens insatser.
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9. Bilagor

Bilaga 1. Intervjuguide- Sociala insatsgrupper 20-29

Familj och uppvéaxt

Vem vilka har du vuxit upp med? (Foréldrar, syskon, annan/andra)

Var? (ort/land, flyttat)

Utbildning (skola)

Grundskola, gymnasium, eftergymnasial, yrkesutbildning, kurser?
Trivdes? Betyg?

Hur har du forsorjt dig?

Har du arbetat? Med vad?

Karridren? (forsta jobb, extrajobb) Svart/vitt?

Har du fatt bidrag/forsorjningsstod?

Kriminalitet?

Brott?

Vilken typ av brott har du begatt? | vilket syfte, for pengar, annan orsak?
Narkotika?

Har du anvant droger? Vad for droger? | vilken utstrackning? Nar?

Salt?

Rehabilitering?

Myndighetskontakter

Nar kom du for forsta gangen i kontakt med myndigheterna (polis, socialtjanst) varfor?
Vad for kontakter med myndigheterna efter det? (Polis, Kriminalvard, socialtjanst)
Kontakt med arbetsformedling, kronofogden?

Fortroende for myndigheter?

Hur har du upplevt kontakterna?, fick du den hjélp du behévde?
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Vad kunde ha gjorts annorlunda/battre?
Vad skulle du siiga ir dina storsta hinder idag fran leva ”lagligt”?

Varfor vill du vara med i SIG 20-29?
Vad tror du att det kan gora for dig?

Om du inte var med i SIG 20-29, skulle du ta nagot annat initiativ att férandra din situation?
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Bilaga 2. Information till deltagare i Sociala insatsgrupper i Rinkeby
och Tensta for personer i alder 20-29 ar

Stockholms Universitet genomfor pa uppdrag av Stockholms stad en utvérdering av arbetet
med sociala insatsgrupper for personer i alder 20-29 ar i Rinkeby och Tensta. Utvérderingen
genomfors for att ta reda pa hur arbetet med sociala insatsgrupper fungerar och vilka effekter
det har. FOr att kunna bedéma arbetet med sociala insatsgrupper behdver vi bland annat
uppgifter fran dig som ar foremal for dessa insatser.

Dérfor onskar vi genomfora en intervju med dig. Intervjun kommer dels att handla om hur du
sjalv ser pa hur insatsgruppen fungerar, vilken hjalp du hoppas pa att fa och har fatt inom
projektet, och dels om dina personliga forhallanden sa som familj, skola, uppvaxt, arbete,
kriminalitet och om dina tidigare kontakter med socialtjansten. UtGver intervjuerna sa
kommer aven registerdata fran polisen, socialtjansten och andra myndigheter att samlas in.

Medverkan i forskningsprojektet och intervjun ar helt frivillig och paverkar inte ditt
deltagande i insatsgruppen. Om du véljer att delta i forskningen kan du sedan narsomhelst
avbryta och saga att du inte vill vara med langre.

Intervjuerna kommer, om du tillater detta, att spelas in pa band. Endast forskarna som arbetar
med utvarderingen kommer att ha tillgang till materialet. Detta innebér att vi inte kommer att
lamna nagra uppgifter om dig varken till dem som jobbar med sociala insatsgrupper eller till
nagon annan. Nar forskningsresultaten publiceras ar du helt anonym och inga uppgifter
kommer att kunna kopplas till dig.

Jag har tagit del av ovanstaende information om studien och vill delta

Underskrift

Datum

Om du har nagra fragor angaende utvarderingen eller intervjuerna sa kan du kontakta mig;
Alexandra Zamparutti

Tel: 0761243023 E-mail; alexandra.zamparutti@criminology.su.se

Om du onskar fa information om uppgifter fran registerutdrag for rattelse av eventuella
felaktiga uppgifter kontaktas personuppgiftsansvarig Jerzy Sarnecki, Tel: 08-16 21 02
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