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ANSOKAN OM MEDEL FOR YTTERSTADSPROJEKT

Namn pa projekt:

Jarvalyftet- idrott

Sodkande

Namnd: Kontaktperson:
Idrottsnamnden Jan Grénqvist
Adress: Postadress:

Box 8313 104 20 Stockholm
Epost: Telefon:
jan.gronqvist@stockholm.se 850827629
Projekt

Tidplan (datum for start och slut)

20150101-20150331

Sokt summa (ska stdmma dverrens med beslutssatsen):

1000000

Budget (specificera): Finns dvriga intakter JA [ ] kr NEJ [

1000000

Mal:

Huvudmalet for Jarvalyftet- idrott ar att fa fler barn och ungdomar pa Jarvafaltet
att bli fysiskt aktiva.

Syfte:

Jarvalyftet- idrott har en lang erfarenhet av att aktivera och engagera barn och
ungdomar till fysisk aktivitet i omradena kring Jarvafaltet. Idrottsaktiviteterna ar
av skifftande slag, allt for att kunna méta olika barn och ungdomars behov.
Verksamheten vander sig framférallt till inaktiva ungdomar med fokus pa flickor i
alder 10 - 17 ar.

Genomforande:
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Djurgarden friidrott &r ans6kande férening och ansvarar fér verksamheten. Marie
Forsberg ar projektledare och har varit drivande i projektet sedan starten for sju
ar sedan. Skolorna i omradet ar den viktigaste samarbetspartnern. Om de ar
positiva till verksamheten ger det status och 6kar projektets méjligheter att na
malgruppen. Under aren har ocksa ett brett samarbete skapats med saval
foreningar som stadsdelsforvaltningarn pa Jarvafaltet samt med
idrottsforvaltningen.

Pa senare ar har aven Djurgardsandan och deras drive-in verksamhet ingatt i
verksamheten. Nagra av de féreningar/organisationer som projektet samarbetar

med ar Livstycket, Kvinnocenter i Tensta och Foraldrar med hela hjartat i Tensta.

Forutom den fysiska aktiviteten arbetar Jarvalyftet - idrott med att férsdka skapa
storre trygghet for de deltagande ungdomarna. Det sker framforallt genom
samarbetet med skolorna, men dven genom Djurgardsanadan.

En del aktiviter sker utanfér Jarvaomradet, anledningen till det ar att ge
deltagarna majlighet att under trygga former ta sig utanfér naromradet.

Verksamheten som genomférs presenteras i den bilagda ansokan fran
Djurgarden friidrott

Plan fér implementering efter avslut:

Idrottsforvaltningen har tillsammans med Spanga - Tensta, Rinkeby - Kista SDF
och Jarvalyftet - idrott haft en gemensam referensgrupp dar projektets innehall
pa ett Overgripande satt diskuterats.

Projektet utvarderades av Sweco strategy under ar 2014. Fér implementering av
aktiviteter ar planen att knyta an till befintlig verksamhet i omradet. Aktiviteter
med stort behov fran malgruppen bor prioriteras. Utvarderingsrapporten ar ett
betydelsefullt underlag att utga ifrdn under den avslutande projekttiden.

Ovriga upplysningar

Stockholm den dag /méan 20Ar

Namnfortydligande
Forvaltningschef
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