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Kvalitetsgaranti — Solberga vard- och
omsorgsboende

Solberga vard- och omsorgsboende erbjuder vard
och omsorg till dldre over 65 ar som pa grund
demenssjukdom inte langre klarar sin dagliga
livsforing i hemmet.

Solberga vdrd- och omsorgsboende dr centralt beldget i Alvsjo. Inom
dldreboendet finns tvd enheter fordelade pa fyra vaningsplan, totalt
99 boende. Enheten innefattar ocksd bistdndsbedomd dagverksamhet
och korttid, vixelvdrd och avlastningsplatser. For de boendes trevnad
finns ett "Finrum" och en "Folkpark" for aktiviteter och social
samvaro. Utevistelse sker framst i den ndrliggande.

Vdr verksamhetsidé dr att ge stod, service och en god omvdrdnad
med individuellt utformade insatser.Vi ger majlighet att leva ett sd
normalt liv som majligt utifran egna forutsdttningar.

Vi erbjuder en miljo ddr du kan kdnna dig trygg och fa mojlighet till
social samvaro. | detta arbete ska den boende std i centrum och vara
delaktig. Resurserna ska inriktas pd att stodja det friska hos individen
samt bidra till att de boende uppndr en god livskvalitet. De boendes
personliga integritet och rdtt till sjdlvbestimmande ska alltid
respekteras. | dialog med boende/anhériga ska boende fd stod att
leva s normalt som mdjligt.

ATAGANDE

Boende erbjuds god, naringsriktig mat och trevliga,
harmoniska maltider.

Boende har med personalens stod, mojlighet att védlja mellan tre olika
matrétter, varav ett vegetariskt alternativ vid varje maltid. Méltiden ska
vara lugn och harmonisk med sa fa storande moment som majligt.
Extra mellanmal/néringsdryck (dven nattetid) ges till de som onskar
eller har behov. Borden é&r fint dukade efter arstid och traditioner.
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Boende erbjuds social samvaro och meningsfullt innehall i
vardagen.

Regelbundna vardagsnéra aktiviteter anordnas pa alla enheter utifran
individuella behov t.ex. bakning, hogldsning, bingo och musikstund.
Boende erbjuds utevistelse utifran 6nskemal. Varje torsdag anordnas
gemensamma aktiviteter dér anhoriga hilsas vilkomna nagra exempel
ar Café med hembakat, PUB-kvillar etc. Externa underhallare och
frivilligorganisationer som t.ex. Svenska Kyrkan bjuds in for olika
aktiviteter 1 storre och mindre grupper. Enheterna smyckas utifran de
hogtider och traditioner som kommer under aret.

Boende ges god halso- och sjukvard.

De boende hos oss har en ansvarig sjukskoterska. Enheten har
arbetsterapeut och sjukgymnast for funktionsbevarande aktiviteter och
rehabilitering efter skada.

Aldre erbjuds ett tryggt boende, med delaktighet och god
omvardnad.

Niér en person flyttar in samlar personalen information om
levnadshistoria, behov, 6nskemal och genom att ldra kdnna personen i
det vardagliga samt genom samtal med anhdriga. Alla boende har en
kontaktman.

RATTELSE

Nir vi far in synpunkter och klagomal pa vara ataganden ser vi dver
var verksamhet och rittar till. Vi tar upp dem med personalen pé
véra arbetsplatstriffar och ser till att de dtgérdas. Alla klagomal
dokumenteras. Vér forvaltningsledning och véra politiker far en
regelbunden information om vilka klagomal som inkommit.

SYNPUNKTER / KLAGOMAL

Dina synpunkter och klagomal dr viktiga och har betydelse for vart
arbete att forbéttra var verksamhet. Om du har synpunkter pa
verksamheten kan du vinda dig till verksamhetens chef.

Inger Berglund, enhetschef, enhet 1 tfn 08-508 21 620
inger.m.berglund@stockholm.se

Birgitta Wardmark, tf. enhetschef, enhet 2
birgitta.wardmark@stockholm.se tfn 08-508 21 628
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VILL DU VETA MER?
Vill du veta mer om hur vi arbetar dr du hjértligt vilkommen att
ringa eller besoka oss.

Mer information finns pa var webbplats
http://www.stockholm.se/-/Jamfor/
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Inger Berglund Birgitta Wardmark
Enhetschef tf Enhetschef

Solberga vard- och omsorgsboende
Adress: Folkparksvagen 156, 126 77 Hagersten
Telefon: 08-508 21 000

Alvsjoé stadsdelsnamnd

Alvsjé stationsgata 21
Box 48
125 21 Alvsjo

Telefon: 08-508 21 000
Telefax: 08-508 21 099
E-post: alvsjo@stockholm.se

Denna garanti godkdndes av stadsdelsndmnden 2015-03-26

Kvalitetsgaranti
Solberga vard- och omsorgsboende
Alvsjo stadsdelsnamnd


http://www.stockholm.se/-/Jamfor/
mailto:alvsjo@stockholm.se

