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Drogforebyggande arbete i staden 2015

Inriktning for Trestad2.1 samt tilldelning av
medel for lokalt preventivt ANDT'-arbete

Forvaltningens forslag till beslut

1. Socialndmnden godkinner inriktningen for Trestad2.1 2015
i Stockholm.

2. Socialndmnden godkénner forslag pa tilldelning av medel
till stadsdelsndmnderna, med syfte att forebygga alkohol,
narkotika, tobak och dopning bland unga.

3. Arendet dverlimnas till stadsdelsnimnderna for kiinnedom.

Gillis Hammar Denise Melin

Forvaltningschef Avdelningschef

Sammanfattning

Ar 2015 avser socialforvaltningen, i nira samarbete med
stadsdelsforvaltningarna, utveckla arbetet med forebyggande- och
tidiga insatser. I stadens budget for 2015 ar ett av mélen “Ett
Stockholm som héller samman”. For att forebygga sociala problem
ska det arbetet vara inriktat pd ett forebyggande arbete, tidiga
insatser och tidiga atgdrder. Malsittningen &r att detta arbete ska
bidra till jamlikare uppvéaxtvillkor for stadens barn och unga.

I januari 2015 beviljades det storstadsgemensamma projektet
Trestad2® medel fran socialdepartementet for att fortsitta

! Alkohol, narkotika, dopning och tobak
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utvecklingsarbetet av cannabisférebyggande metoder under 2015.
Stockholms stad kommer under éret att fortsitta arbetet i fem olika
delprojekt. Bland annat utvecklar projektet MUMIN p& Maria
Ungdom ett mer genusmedvetet arbete. Forvaltningen foreslér att
ndmnden godkédnner inriktningen for Trestad2.1 i Stockholm.

Socialforvaltningen utlyste medel i december 2014 med syfte att
minska anvindning av droger bland unga. Varje
stadsdelsforvaltning har kunnat anséka om 200 000 kr. Ansokningar
har inkommit som enskilda eller gemensamma ansdkningar fran tio
stadsdelsforvaltningar. Totalt har stadsdelsforvaltningarna ansokt
om 1 801 850 kr. Sammanfattningsvis handlar det om policyarbete,
utvecklande av samverkansinsatser, utvecklade informations-
/utbildningsinsatser samt kvalitetsmassig vidareutveckling av redan
paborjade projekt. Forvaltningen foreslér att ndmnden beviljar tio
projekt medel om

1 587 550 kr for lokala projekt, som samfinansieras av Trestads-
och forvaltningens egna medel.

Bakgrund

I stadens budget for 2015 ar ett av malen “Ett Stockholm som haller
samman’. For att forebygga sociala problem ska arbetet vara
inriktat pd ett forebyggande arbete, tidiga insatser och atgérder. I
stadens budget for 2015 framgér ocksa att drogforebyggande arbete
fortsatt ska prioriteras.

I det tredriga projektet Trestad2 har Goteborg, Malmo och
Stockholm arbetat gemensamt for att minska cannabis bland unga.
Projektet har finansierats av socialdepartementet. Syftet har varit
kvalitetsutveckling genom att prova olika metoder och insatser.
Stockholm har arbetat 1 sju olika delprojekt. Fokus for Stockholm
inom Trestad2 har varit tidig upptdckt, genom att stirka
professionella 1 ungas nérhet, via utbildningsinsatser for olika
yrkesgrupper. Genom kompetenshdjande insatser har mélséttningen
varit att hoja kvaliteten 1 verksamheterna. Med vl rustade
yrkesverksamma okar mojligheterna till tidig upptackt av droger
bland unga- en forutsittning for jdmlikare uppvéxtvillkor. Ménga
yrkesgrupper® har utbildats i cannabiskunskap och for respektive
yrkesgrupp sérskilt skridddarsydda kompetensutvecklande insatser.

* Se ansdkan DNR 1.5.2-58/2015

? Utbildade yrkesgrupper: fritidsledare, filtarbetare, medarbetare Framtid
Stockholm, skolskoterskor, medarbetare ungdomsmottagningar,
preventionssamordnare, jobbcoacher, kuratorer, fritidschefer, specialpedagoger,
socialsekreterare ekonomiskt bistand.
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Under 2014 deltog exempelvis en majoritet av stadens faltarbetare i
den omfattande och skriddarsydda utbildningen ”MI i skarpt lage”.
Parallellt har staden bedrivit egna insatser* framforallt riktade till
foréldrar, for att komplettera Trestad2. Insatserna under &ren har
byggts pa bista tillgdngliga evidens samt formats av ungdomars,
forildrars och yrkesverksammas roster’ - de som berdrs! Under
2014 genomfordes b.la en fordldrakampanj om cannabis 1
samverkan med utbildningsforvaltningen. Ett tryckt och digitalt
material om spice togs ocksa fram, pa efterfragan fran olika

yrkesgrupper.

2014 utlystes medel till lokalt ANDT-forebyggande arbete i
stadsdelsforvaltningarna. Tretton projekt beviljades medel,
genomfordes, aterrapporterades och ett gemensamt
erfarenhetsutbyte holls. Ett av projekten “Tobaksfri innerstad” har
senare under 2014 beviljats medel frdn Folkhdlsomyndigheten.
Stadsdelsforvaltningarna S6dermalm, Norrmalm och Kungsholmen
har ddrigenom kunna fortsétta sitt utvecklingsarbete for att minska
tobak bland unga. Infor 2015 vill férvaltningen ge
stadsdelsforvaltningarna mojlighet att ytterligare utveckla paborjade
eller nya projektinitiativ.

Arendet

Inriktningen i Trestad2.1

I stadens budget for 2015 framgér att forebyggande arbete och
insatser for tidig upptéck ér av stor betydelse for att alla barn och
unga ska ha jamlika livschanser i en stad som haller samman.
Tidiga sociala insatser och dtgirder ska prioriteras. Trestad2.1-
projektet i Stockholm planerar att under ar 2015 utveckla det arbete
som bedrivits tillsammans med Goteborg och Malmo. Ambitionen
ar att sarskilt vidareutveckla arbetet med tidig upptdckt. Arbetet
sker integrerat med stadens egna insatser och i ndra samarbete med
stadsdelsforvaltningarna. Fran en mingd insatser fran central niva
utvecklas projektet under dret mot en socialt hédllbar lokal strategi. I
det lokala arbetet kan yrkesverksamma sasom féltassistenter och
fritidsledare rustade med kunskap samt verktyg forebygga att barn
och unga far illa av droger, samt snabbt ingripa for tidig upptickt.
Foljande delprojekt kommer att ingd i Trestad2.1 1 Stockholm ar
2015.

1 Kvalitetsstandarder for drogforebyggande arbete (EDPQS)

*Se DNR 3.2 195/2013
> Se fokusgruppsundersokningar utforda 2012-2014
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EDPQS ir en europeisk kvalitetsstandard for forebyggande arbete.
En handbok &r framtagen. Syftet med delprojektet 2015 ar att
fardigstélla en enklare manual/checklista som sedan kan provas i
kommuner och stadsdelsforvaltningar.

2 Ungdom i storstad

Delprojektet Ungdom i storstad tar sikte pa alla de viktiga vuxna
som finns runt ungdomar i staden. Genom att rusta yrkesverksamma
med skridddarsydda komptenshdjande insatser, okar mdjligheterna
till tidig upptéckt av droger bland unga. Delprojektet gar fran en
omfattande central kompetensutvecklingsinsats till en inriktning pa
det lokala arbetet, dér yrkesgrupper och andra verkar tillsammans. I
de centrala utbildningarna har yrkesgrupperna fatt
kompetensutveckling anpassad efter yrkesrollens behov och
uppdrag. I den fortsatta strategin blir fokus tydligare samverkan,
mellan olika yrkesgrupper. Ett antal strategiska grupper kommer att
utbildas fran central niva, dér personal inom fritiden kommer att
erbjudas sérskilda kompetenssatsningar. Avsikten dr att mota
fritidsverksamheternas behov, med en uppsittning verktyg, som kan
stddja och utveckla fritidsgdrdarnas personals forebyggande arbete
och mojligheter till tidig upptéckt. I ovrigt kommer
uppsamlingsutbildningar att arrangeras, samt regionala
aktualiseringsarrangemang for professionella som redan deltagit i
utbildning. Under varen genomfors en yrkesenkdt, stalld till
yrkesverksamma i staden som finns ndra ungdomar. Samma enkit
inledde arbetet i Trestad2. Enkéten &r ett sétt att folja upp utfallet
och nyttan med de utbildningsinsatser som gjorts, samt att
identifiera nya behov hos de yrkesverksamma. Utveckling mot
system for kontinuerlig kompetenstillforsel och uppritthélla
kompetens 1 organisationen kommer ske.

Insatserna sker i samklang med och i ndra samverkan med det
lokala preventionsarbetet. Utlysningen av medel for det lokala
ANDT-forebyggande arbetet ér en strategisk fortsdttning och
utveckling av delprojektet. Utlysningen av medel &r till delar
finansierad av medel frn Trestad.

3 MUMIN

MUMIN (Maria Ungdom Motiverande Intervention) ar ett
samverkansprojekt mellan Ungdomssektionen, Lénskriminalpolisen
samt socialtjanst och landsting pa Maria Ungdom. Syftet &r att ge
ungdomar och deras familjer snabb tillgdng till vard och
behandling. 2015 kommer MUMIN fokusera pa att arbeta
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genusmedvetet for att- “hitta” fler tjejer. For att alla ungdomar,
oavsett kon, ska ha samma mdjligheter behover tidig upptiackt av
missbruk bland flickor/unga kvinnor prioriteras. Hojda ohélsotal
bland flickor forstérker bilden av behovet. Verksamheten vill ocksa
starka motivationsarbetet for att minimera risken for att "tappa”
nagra ungdomar, utveckla samverkan med visterortspolisen och
implementera MUMIN-metodiken i den nya polisorganisationen.

4 Uppfoljning och analys genom UngDOK

Mariamottagningarna i Stockholm, Goteborg och Malmé utvecklar
validering av uppfoljningsinstrumentet UngDOK, for att sékerstilla
tillforlitlighet och relevans i dokumenten inom instrumentet. En ny
rapport over trender och tendenser slédpps under 2015. En konferens
planeras for att ytterligare konsolidera arbetssittet.

5 Marknadsforing, spridning och implementering

Under 2015 sprids erfarenheter fran Trestadsarbetet inom
Stockholms stad. EFFEK T-tobak, ett delprojekt som avslutades
2014, sprids om uppfoljning pekar pa goda resultat. Kampanjsidan
www.stockholm.se/nejtillcannabis anvdnds som en kanal till
foréldrar och yrkesverksamma.

Tilldelning av medel for lokalt preventivt ANDT-
(alkohol/narkotika/dopning/tobak) arbete i
Stockholms stad 2015

I stadens budget for 2015 framgér att Socialndmnden fortsatt ska
bista stadsdelsndmnderna i det forebyggande arbetet {or att minska
narkotikaanviandningen. Strategin for verksamhetsaret 2015 &r att
fortsatt stirka den lokala samverkan. I stadsdelsforvaltningar ser
forutséttningar och behov olika ut och kan métas med lokalt
anpassade insatser. Vil underbyggda och riktade- kan insatserna
bidra till utjamnade mojligheter for alla barn och unga. Denna
utlysning inom omradet prevention prioriterar utvecklingsarbete dér
ménga olika aktorer arbetar tatt och lokalt tillsammans. Under 2015
prioriteras inte traditionell kompetensutveckling utan snarare steg i
att omsitta utbildningskompetens i praktisk, lokal samverkan.
Finansieringen bestar av medel bade fran socialférvaltningens
ordinarie budget och fran de nationella projektmedlen inom
Trestadsprojektet. I december 2014 utlystes medel till
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stadsdelsforvaltningarna med syfte att minska anvéndning av droger
bland unga. Varje stadsdelsforvaltning har kunnat anséka om
200 000 kr.

Prioriterade insatsomraden i utlysningen var foljande.
e Utveckling av forebyggande arbete och tidig upptickt av
anviandning av droger.
e [okala insatser for att skapa och 6ka samverkan mellan
olika yrkesgrupper, forédldrar och lokalt foreningsliv.

Det var mgjligt att ansoka per stadsdelsomréde eller gemensamt, for
insatser enligt nedanstdende punkter.

1. Policyarbete och atgédrdskedja (den praktiska tillampningen).

2. Samverkansinsatser, utveckling av praktisk samverkan
mellan nagon/flera av foljande aktorer: socialtjénst, skola,
fritidsverksamhet och foreningar.

3. Innovativa informations-/utbildningsinsatser (ej traditionell
kurs/foreldsning) som mobiliserar fordldrar/ungdomar
och/eller andra viktiga aktorer.

4. Kovalitetsméssig vidareutveckling av redan pébdrjade
projekt.

Ansokningar har inkommit som enskilda eller gemensamma
ansokningar frén tio stadsdelsforvaltningar, se tabell nedan. Totalt
har stadsdelsforvaltningarna ansokt om 1 801 850 kr.

Sammanfattningsvis handlar det om policyarbete, utvecklande av
samverkansinsatser, utvecklade informations-/utbildningsinsatser
samt kvalitetsméssig vidareutveckling av redan pabdrjade projekt.
Utlysningen sker vid detta enskilda tillfélle. I 6vrigt stodjer
forvaltningen stadsdelsforvaltningarnas utvecklingsarbete genom
lokala utvecklingsmedel, som socialforvaltningen utlyser arligen.
Nedan redovisas ansokt belopp och det belopp forvaltningen
foreslar. I de fall det finns skillnader mellan ansokt och forslaget
belopp ryms inte projektet eller delar av projektet inom
prioriteringarna i utlysningen. Forvaltningen bidrar gdrna med annat
stod, till ansokande aktorer, som inte foreslas beviljas medel, pa sitt
som Trestad2.1-finansieringen medger. Projekten som forvaltningen
foreslar beviljas medel uppgér till en summa av 1 587 550 kr. Tva
ansokningar har avslagits da de ej ryms inom kriterierna for
utlysningen.
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Stadsdels- Inriktning Ansokt | Forslag
forvaltning belopp
Enskede- Kompetensutveckling inom fritids- och 180 000 35 000
Arsta- faltarbete. Aktiviteter for ungdomar
Vantor
Farsta Ridning som fritidsverksamhet, utsatta 49 600 0
ungdomar
Farsta Kompetensutveckling, argument mot 43 500 43 500
legalisering av cannabis
Farsta Fallskarmshopp, unga i riskzon 19700 0
Hasselby- Preventionsprogram Effekt, arskurs 4- 49 000 49 000
Vallingby 6
Hasselby- Féraldrautbildningsprogram "Alskade 100 050 | 100 050
Vallingby forbannade tonaring”

Skarpnack Utvecklad samverkan med skola, polis, | 180 000 | 180 000
foreningsliv, foraldrar och
elever/ungdomar

Skarholmen | a) Drogpolicy fér grundskolor 180 000 | 180 000
b) Preventionsprofil for faltassistenter

¢) Nattvandring somaliskt
foraldraforum

d) Trygghetsskapande arbete Varberg

Alvsjé Utvecklad samverkan och 200 000 | 200 000
handlingsplan. Skola, féreningsliv,
trossamfund, foraldrar,
ungdomar/elever.

Ostermalm Lektionsupplagg om cannabis. Elever 200 000 | 200 000
ak 9- ar 2 gymnasiet, féraldrar, och
skolpersonal.

Gemensamma Inriktning Ansokt | Forslag
ansokningar belopp

Hagersten- Ungdomar, droger och 200 000 200 000
Liljeholmen, sociala medier.

Skarholmen, Farsta, | Kompetensutveckling,

Enskede-Arsta- policy och

Vantér, Skarpnack arbetsbeskrivning.
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Rinkeby-Kista/
Spanga-Tensta

Na foraldrar.

Skapa tillit medborgare-
myndigheter. Framtagande
av material,
utbildningsprogram, modell
for medborgardialog.
Utbildning.

400 000

400 000

Forvaltningen har berett ansokningarna samt i nagot fall begért
kompletteringar infor detta beslut om tilldelning av medel. En

redovisning och kostnadsbeskrivning ska skickas in fran
stadsdelsforvaltningarna senast den 30 november 2015. Om medlen
inte anvénds enligt plan ska de dterbetalas.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for stadsdvergripande sociala
fragor. Arendet har behandlats i forvaltningsgruppen 18 mars 2015.

Forvaltningens synpunkter och forslag
De nationella medel som forvaltningen tilldelats gor det mojligt att
utveckla stadens forebyggande arbete i linje med vad som anges 1
stadens budget for 2015. Forvaltningen ser mycket positivt pa
mdjligheten att vidareutveckla arbetet med Trestad2 under 2015.

Ambitionen dr att stirka det preventiva arbetet, ytterst med

malsdttningen att alla barn och unga ska fa véxa upp utan droger.
Genom forebyggande och tidiga insatser skapas jamlikare
livsforutsattningar som kan ligga tillgrund f6r en sammanhallen

stad. Forvaltningen foreslar att inriktningen for Trestad2.1

godkénns.

De ansokningar som forvaltningen foreslar beviljas, syftar direkt
eller 1 forlangningen till att minska anvéndningen av cannabis,
narkotika, och andra droger bland unga. Dessa ligger i linje med
inriktningen 1 utlysningen. Forvaltningen foreslar ddrmed att
ndmnden godkédnner forslaget om tilldelning av totalt 1 587 550 kr
for lokalt preventivt utvecklingsarbete.




