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Sammanfattning

I Huddinge kommuns Oversiktsplan 2030, slas fast att kommunen ska vaxa i takt med
lanet, vilket kan innebéra en relativt stor befolkningsokning. For att mota de 6kade
transporterna som kommer med en véxande befolkning har Huddinge kommun tagit fram
en trafikstrategi som bland annat innebér att gang-, cykel- och kollektivtrafik ska
prioriteras. Tillsammans med trafikstrategin tas olika planer fram, bland annat denna
cykelplan.

Cykelplanen ar ett dokument som ska ligga till grund for hur kommunen ska arbeta med
cykelplanering. Huddinge kommun har som mal att andelen cykelresor ska 6ka fran 4%
ar 2011 till 10% ar 2020. Om malet ska kunna uppnas kravs ett sammanhangande och
gent nat av sakra, attraktiva och trygga cykelvagar.

For att fler ska vélja cykeln kravs att infrastrukturen anpassas till fler typer av cyklar och
for olika typer av cyklister — for den som cykelpendlar till arbetet sa val som for barnet
som cyklar till fotbollen. For att cykling ska vara ett attraktivt alternativ sa maste
cykelinfrastrukturen fa ta plats i den byggda miljon. Detta galler bade plats pa vagbanan
och cykelbanan och plats for parkering vid malpunkter och bostéader.

Det befintliga cykelvagnéatet behdver kompletteras dér det finns brister och byggas ut dér
strak saknas for att natet ska bli sammanhangande. Cykelvagnatet behover smidiga
anslutningar och attraktiva parkeringar i anslutning till kollektivtrafik. For att
cykelvagnatet ska upplevas som tryggt och vara trafiksékert behtvs forutom en hog
standard pa utformningen av cykelbanor dven god belysning och ett aktivt drift- och
underhallsarbete.

Den hér cykelplanen definierar &ven indikatorer for att kunna mata och folja upp hur
cykeltrafikens forutsattningar i Huddinge kommun utvecklas.
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1. Bakgrund

1.1. EN VAXANDE REGION

Stockholm &r en region som vaxer. Befolkningsprognosen fran Stockholms lans landsting
(Tillvaxt-, miljo- och regionplanering) pekar pa att lanets befolkning kan oka fran drygt 2
miljoner till narmare 3,2 miljoner ar 2050. Okningen beraknas bli som storst fram till ar
2020, d& Stockholms lan &rligen véntas dka med 35 000 personer” vilket motsvarar tva
fullsatta SL-bussar varje dag®.

I Huddinge kommuns Oversiktsplan 2030, antagen 10 juni 2014, slés fast att kommunen
ska véxa i takt med lanet, vilket kan innebéra att befolkningen okar fran drygt 100 000
invanare till nagonstans mellan 120 000 till 150 000 invanare ar 2030. Fram till ar 2020 &r
det framforallt malgrupperna 0-15 ar och 70-80 ar som véntas dka mest.

1.2. CYKELPLANENS RELATION TILL ANDRA STYRDOKUMENT

| takt med befolkningsdkningen 6kar dven behovet av transporter. Malet for hur trafiken
ska utvecklas i Huddinge uttrycks pa féljande satt i Oversiktsplan 2030:

| Huddinge ska gang och cykel vara det naturliga transportslaget for kortare resor
vilket bland annat kréaver att cykelnétet byggs ut och forbattras, fler cykelparkeringar och
insatser for att mojliggora cykling aret om. (...) Kommunen ska aktivt planera for att 6ka
andelen kollektiv- cykel- och gangresor.”

En prioritering av cykel ska bland annat leda till en 6kad tillganglighet for cyklister som
trafikantgrupp, rik fritid och god hélsa, levande stadsmiljéer, funktionsblandning,
jamlikhet och l&gre utslapp.

Trafikstrategi for Huddinge kommun

For att mota de 6kade transporterna som kommer med en véxande befolkning har
Huddinge kommun tagit fram en trafikstrategi. Trafikstrategi for Huddinge kommun —
med gang-, cykel- och kollektivtrafik i fokus antogs av kommunfullmaktige i maj 2013.
Trafikstrategin forhaller sig till ett antal utvecklingsplaner samt nationella och lokala mal.
Strategin beskriver den riktning som Huddinge kommun vill na genom sitt arbete med
trafikfragor de kommande aren. Den innehaller en vision for trafiken som stracker sig till
ar 2030, mal som leder mot visionen och strategier for att na malen.

Trafikstrategins huvudinriktning ar att:
* gang-, cykel- och kollektivtrafik ska prioriteras
= kollektivtrafiken ska vara utgangspunkten vid all planering
= bebyggelse- och trafikplaneringen ska vara samordnad

Trafikstrategin preciseras vidare i en trafikplan. Trafikplanen utgors av nio atgardsplaner,
varav cykelplanen ar en av dem. De olika atgardsplanerna ska bidra till att de
overgripande malen i Trafikstrategin uppfylls. Vissa planer foregas av ett program.
Cykelplanen ska, enligt Trafikstrategin, innehalla en plan for vilka atgarder som behdvs

' TMR Rapport 1:2012
% Stockholms Handelskammare, SWOT Stockholm 2012



for att skapa ett heltdckande och gent cykelvégnat, samt ska leda till att andelen
transporter som genomfors med gang-, cykel- och kollektivtrafik 6kar jamfort med bil.
Forutom att bidra till en 6kad andel kortare resor med cykel ska Huddinge genom det
regionala cykelvagnatet mojliggora arbetspendling pa korta och langa strackor genom
kommunen. | nedanstaende bild visas hur de olika dokumenten forhaller sig till varandra.

Kommunens évergripande mal och vision

Oversiktsplanen Miljsmal Hallbar utveckling
Mal far klimat och Ett hillbart
miljo som bygger Huddinge -
pa nationella Mal 2030
ataganden.

(Andra tematiska

Trafikstrategi strategier och planer)
Trafikplan
Cykelplan Parkeringsplan Godstrafikplan
Gangplan Vagtrafikplan Trafiksakerhetsplan
Kollektivtrafik Trafik- och Mobility
miljoplan management

Figur 1: Schematisk bild 6ver dokumenthierarkin

1.3. CYKELN — ETT TRANSPORTSLAG ATT RAKNA MED

Resevaneundersokningen som genomfordes i Huddinge ar 2011 visar att 4 procent av alla
resor som startar i Huddinge sker med cykel. Inom kommunen ar andelen resor med cykel
som fardmedel nagot hogre, 7 procent och av alla cykelresor som gors har 57 procent sin
start och malpunkt inom kommunen.® Dessa siffror visar att bade andelen och antalet
cykelresor dr hogre for inomkommunala resor, vilket tyder pa att cykel ar mer populart
for kortare resor och resor inom omraden man har god kunskap om.

Med utgangspunk i resultaten ovan, ser det ut som att satsningar behovs for att fa fler att
aven valja cykeln for langre resor. Nuldget for cykelvagnatet i Huddinge (Bilaga 2) visar
pa behovet bade av en standardhdjning, framforallt i de regionala straken, och en
utbyggnad av cykelvéagnétet for att det ska bli sammanhéngande.

Det finns flera anledningar till varfor cykeln ar viktig att prioritera. Att satsa pa cykeln
bidrar till att na flera mal; minskade koldioxidutslapp, mindre markansprak, den skapar

3 Huddinge kommun (2012) Resvanor i Huddinge



jamlikhet och tillganglighet, den bidrar till ett rikare stadsliv och en attraktivare stad. Ett
Okat cyklande bidrar &ven till 6kad fysisk aktivitet och battre folkhalsa.



2.Planbeskrivning

Cykelplanen forhaller sig till nationella, regionala som kommunala mal. Dessa mal
aterfinns i Bilaga 1.

2.1. SYFTE OCH MAL

Syftet med cykelplanen ar att formulera strategier som kan bidra till att na kommunens
overgripande mal om att andelen transporter med gang, cykel och kollektivtrafik ska oka.
Ett annat syfte med cykelplanen &r att 6ka cykelns attraktivitet som transpormedel och ge
den prioritet i trafik- och samhallsplaneringen. Med en férbéattrad cykelinfrastruktur
skapas mojlighet till ett tryggt och sakert cyklande aret om.

Cykelplanen utgor ett viktigt verktyg for kommunens politiker och tjansteman for att
kunna fatta vél avvagda beslut som bidrar till utvecklingen i enlighet med de mal som
anges i Huddinge kommuns dversiktsplan och Trafikstrategi.

Det 6vergripande kommunala malet (se kapitel 1.2) har brutits ner till ett méatbart mal
(effektmal) for cykelresor som anges nedan. For att uppna effektmalet behéver Huddinge
kommun jobba for att 6ka skol- och arbetspendlingen med cykel och skapa ett
cykelvagnat som upplevs som attraktivt. Effektmalet kan inte ensamt uppnas genom
satsningar foreslagna i denna cykelplan. Dessa behdver &ven samordnas med andra
atgarder, som t.ex. beteendepaverkande atgarder och genom samverkan med andra
aktorer.

Effekimal:
ANDELEN CYKELRESOR | KOMMUNEN SKA OKA FRAN 4 PROCENT 20114 TILL 10
PROCENT AR 2020.

2.2. LASANVISNING
Cykelplanen ar strukturerad enligt

Figur 2. Den forsta delen av ‘ Strategi

planen och basen kring vilken - Vad vivill uppna.

planen &r uppbyggd &r strategierna 7 N

i kapitel 3. Dessa beskriver hur Uppfolining Y [ Planeringsprinciper Y
HUddinge kommun vill att - Méta och utvardera [ - Hur vi ska gora.
cykelvagnatet ska utvecklas. For

att bidra till denna utveckling ska _ N e

man i planeringen folja de ‘ Implementering
planeringsprinciper/atgardsplan - Planera och bygga

som presenteras i kapitel 4.

Figur 2: Cykelplanens struktur
| syfte att kunna folja upp arbetet med att na

kommunens évergripande mal om en 6kad andel cykeltrafik har, utover effektmalet, aven
ett antal indikatorer tagits fram. Dessa &r knutna till cykelplanens strategier. Planen for
uppféljning beskrivs i kapitel 5.

4 Resvaneundersokning (RVU) 2011



2.3. AVGRANSNINGAR

Cykelplanen fokuserar pa att forbattra forutsattningarna for invanarnas vardagliga resor
med cykel. Beteendepaverkande atgarder behandlas inte i cykelplanen utan dessa fragor
hanteras istallet i kommunens mobility managementplan. Rekreationscykling utgér idag
en stor del av andelen cykelresor i kommunen, men behandlas inte i denna cykelplan.
Lansstyrelsen inledde 2014 en forstudie och inventering av rekreations- och
turismcykelleder i Stockholms l&n. Forstudien &r ett forsta steg i att ta fram en
lansovergripande plan for cykelturism och rekreation.

Cykelplanen fokuserar pa fragor dar saval Huddinge kommun som Trafikverket ar
vaghallare. For att skapa ett heltackande cykelnét &r det viktigt att cykelnatet hanger ihop
over kommungranserna. Det ar darfor mycket viktigt med ett bra samarbete med
grannkommunerna.



3. Cykelstrategi

3.1. OVERGRIPANDE STRATEGISK INRIKTNING

Utgangspunkten for cykelstrategin och huvudinriktningen for denna ar att med olika
medel arbeta for att forbattra forutsattningarna for ett 6kat vardagsresande med cykel. Det
kan vara resor till arbetet, skolan, idrotten savél som till affaren. Det finns en stor
potential att 6ka andelen som anvander cykel®. For att se till att detta hander behover
cykelvégnatet tillgodose cyklisternas behov vad géller framkomlighet, trygghet och
sakerhet. Nedan framgar vilka strategiska omraden Huddinge kommun behdver arbeta
med for att uppna det uppsatta effektmalet.

Strategier for att forbattra forutsattningarna for
vardagsresor med cykel

e Gent och sammanhadngande cykelvagnat

e Framkomlighet och tillganglighet for cyklister av alla slag
e Ett cykelvagnat kopplat till ovriga transportsystem

e Attraktiv och tillganglig cykelparkering

e Tydlig cykelvagvisning, information och service

e Trafiksdkra vagar for cyklister

 Trygga vagar for cyklister

e Drift och underhall

3.2. STRATEGIER

Gent och sammanhangande cykelvagniat

RIKTLINJER
Cykelvagarna ska utformas sa att de pa snabbast mojliga satt tar cyklisten fran start till malpunkt.

Cykelvagnatet ska knyta samman och tédcka in alla kommunens viktiga malpunkter.

| forsta hand ska brister i huvudnéatet atgardas, darefter ses lokalnatet Gver.

En forutsattning for att 6ka cyklandet i Huddinge é&r att skapa ett grundlaggande
cykelvagnat som &r gent och sammanhéngande. Ett gent och sammanhéngande
cykelvagnat okar forutsattningarna for att vélja cykeln som transportmedel, vilket bidrar
till att na saval nationella, regionala som kommunala mal. Med gent menas att cykelnatet
inte avviker mer an nodvandigt fran fagelvagen mellan start- och malpunkten. Cyklister
ar kansliga for hojdskillnader i landskapet. Det ar dérfor &ven viktigt att man i
planeringen tar hansyn till nivakurvor. Sa langt som mojligt bor man efterstrava att lata

> Sveriges kommuner och landsting m.fl. (2007). TRAST, Trafik for en attraktiv stad, underlag, utgéva 2
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bilarna forflytta sig i hojdled medan cyklister behaller hojdnivan. Cyklister kan behéva
speciella genvagar for att motverka barridrer som vattendrag, vagar och jarnvagar.®

Ett sammanhangande cykelvagnat anses vara ett nat dar det inte saknas nagra strak mellan
viktiga malpunkter. Med viktiga malpunkter menas platser som besoks av manga
personer sa som centrum, storre arbetsplatser, knutpunkter for kollektivtrafik, sjukhus,
skolor, forskolor och idrottsplatser. For att skapa ett sammanhangande cykelvagnét ska
det i forsta hand kompletteras med saknade strak. Darefter ska dvriga brister i befintliga
cykelstrak atgardas.

Framkomlighet och tillganglighet for cyklister av alla slag

RIKTLINJER
Cykeltrafik ska prioriteras i trafikplaneringen, tillsammans med gang- och kollektivtrafik.

Cykeltrafik ska prioriteras vid vagarbeten, tillsammans med gang- och kollektivtrafik.
Cykelinfrastrukturen ska anpassas till olika cykeltyper och typer av cyklister.

Cykelvagnatet ska bidra till 6kad jamlikhet och integration.

For att 6ka cykelns attraktivitet som transportmedel &r det viktigt att ge den prioritet i
trafik- och samhéllsplaneringen, vilket framhalls i bade Huddinge kommuns
Oversiktsplan och Trafikstrategi. Detta innebar bland annat att man i praktiken alltid ska
ge cykeln goda forutsattningar nér detaljplaner tas fram. Cykeln ska ha férutsattningar
som ér lika med, eller béattre, an bilen. Detta galler &ven for situationer dar cyklister
paverkas vid ombyggnationer.

Végarbeten pa eller i anslutning till cykelvagar kan, om de ar felaktigt utformade, skapa
stora framkomlighetsproblem for cyklister. Beroende pa hur cyklisten leds om kan det
aven generera stora restidsforluster. Da cyklister ar kansliga for avstand ar det extra
viktigt att beakta mojligheterna till korta och trafikséakra omledningsvagar nar cyklisternas
fardvag maste stangas av. Tydlig information om vad som pagar ar nédvandigt.
Avstangningen ska aven forvarnas i god tid innan sa att cyklande har méjlighet att vélja
en annan vag som blir sa kort som mojlig. | vissa fall kan det dven finnas anledning att
komplettera vagvisningsskyltning med tillfalliga omledningsskyltar for rekommenderade
cykelstrak.

Det ar inte bara antalet cyklister som ¢kar utan &ven typer av cykelfordon som till
exempel elcyklar, ladcyklar och cyklar med cykelvagn’. Dessa cykeltyper méjliggor nya
transport- och levnadsvillkor och okar kraven som stélls pa cykelinfrastrukturen bland
annat vad géller 6kade hastigheter, cykelbanans bredd och behovet av separering fran
motortrafik och gaende. For att utvecklingen av cykeln som transportmedel ska fortsatta i
en positiv riktning behdver cykelinfrastrukturen anpassas till olika cykeltyper vad galler
framforallt bredd pa cykelvéag/falt och cykelparkeringens utformning.

Mojligheterna som skapas genom bredden av cykeltyper 6kar dven sannolikheten att
méanniskor som tidigare inte cyklade ser cykling som ett alternativ for vardagsresor.

® Boverket (2013). Planera for rérelse! — en vdgledning om byggd miljé som stimulerar till fysisk aktivitet i
vardagen.
’ Boverket (2013). Planera fér rérelse! — en vdgledning om byggd miljé som stimulerar till fysisk aktivitet i
vardagen.
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Cykeln ska vara ett transportslag som alla invanare kanner sig trygga med att anvéanda,
om man ar ung, gammal, funktionshindrad, van eller ovan cyklist. Valet av cykel och
personliga forutsattningar skapar olika behov till cykelinfrastrukturen. Dessa ska
Huddinge kommun strava efter att fylla.

Figur 3 (vanster): Lédcyel i stadsmiljo. Killa www.dietsfabrik.se

Figur 4 (hoger): Anvdndaren cyklar med liggcykel. Rullstolen sitter fast i dragkroken. Kélla: www.spinalistips.se

Genom valmaojligheter far manniskor makt att paverka sina liv, exempelvis genom vilka
transportval som finns tillgangliga. For att cykling ska vara ett realistiskt alternativ kravs
att sammanhéngande vagar for cyklingen finns for hela resan i ett dorr-till-dorr
perspektiv. En 6kad satsning pa cykling okar aven tillgangligheten for dem som inte har
bil. Cykling &r ocksa en del av integration for nya svenskar. Flera genomforda projekt
som handlat om att l&ra kvinnor med invandrarbakgrund att cykla redovisar resultat som
tydligt styrker detta. Mojligheten att gratis kunna ta sig fram pa ett snabbt och enkelt sétt
underlattar vardagen avsevart for en stor del av malgruppen och kan aven paverka
mojligheterna att & arbete®.

Ett cykelvagnat kopplat till 6vriga transportsystem

RIKTLINJER
Cykelvagnatet ska kopplas till kollektivtrafikens storre stationer och busshallplatser.

Attraktiva cykelparkeringar ska finnas vid kollektivtrafikens storre omstigningspunkter och andra viktiga
malpunkter sasom skolor, arbetsplatser, butiker etc.

Huddinge kommun ska strava efter att cykelvégarna ska vara kopplade till 6vriga
transportsystem for att mojliggora resor déar cykel kombineras med andra fardsatt. Det ar
sarskilt viktigt att utveckla kopplingen till sparstationer, storre busshallplatser och
terminaler. Huddinge kommun ska planera for att vid sparstationerna® erbjuda attraktiva
cykelparkeringar dar tillganglighet, trygghet, sakerhet och service har hégsta prioritet.
Konceptet kallas for bike & ride, vilket innebar att resan borjar pa cykel som sedan
ldmnas vid stationen, darefter fortsétter resan med kollektivtrafiken. Bike & ride &r inte
bara en plats for cykeln utan dven cyklisten™®.

® Trafikverket (2012). Okad och séker cykling. Redovisning av regeringsuppdrag.

° Varby gard, Masmo, Flemingsberg, Huddinge, Stuvsta, Trangsund och Skog3s.

%) Malmé finns goda exempel pa bike & ride-l6sningar. For att ldsa mer om dessa, ga in pa
www.malmo.se
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Figur 5 (vdnster): Bike & Ride i Malmo, Kdlla www.malmo.se

Figur 6 (hoger): Ingang till lounge, dusch och WC i cykelparkeringsgaraget Hyllie i Malmé. Foto: Marika Norrberg

Kollektivtrafikbranschen arbetar utifran malsattningen att fordubbla kollektivtrafiken till
&r 2020™. Eftersom det &r ett mél i Trafikstrategin att 6ka mojligheterna for
kombinationsresor mellan cykel och kollektivtrafik ar det viktigt att utforma attraktiva
bytespunkter. Det finns darfor ett 6kat behov av attraktiva och stoldsékra
cykelparkeringar vid kollektivtrafiken. Studier fran Nederlanderna visar pa att forbattrade
cykelparkeringsmojligheter vid kollektivtrafikstationer 6kar cyklandet dit. Vidare sa har
inforandet av cykelparkeringsplatser vid regionala busshallplatser 6kat andelen
anslutningsresor med cykel med 14 procent.*?

Attraktiv och tillganglig cykelparkering

RIKTLINJER
Cykelparkeringar ska anlaggas sa nara malpunkten som majligt och alltid ndrmare malpunkten jamfort
med bilparkering.

Cykelparkeringar ska placeras sa att omvagar undviks pa vagen till malet.

Cykelparkeringar ska ha tillrdacklig kapacitet, vara stéldsakra, upplysta, lattillgéngliga, vaderskyddade och
anpassade for olika cykeltyper.

Cykelparkeringen ska anpassas till malpunktens behov.

Cykelparkeringar ska underhallas kontinuerligt vilket inkluderar omhandertagande av skrotcyklar

Den faktor som i flera undersokningar har visat sig ha storst betydelse for cyklisterna ar
narhet fran cykelparkeringen till malpunkten. Darfor ar den absolut viktigaste faktorn for
att en cykelparkering ska fungera att den ligger nara malpunkten. Om parkeringen ligger
for langt bort véljer cyklister att parkera sin cykel dar de anser det vara lampligt, vilket
kan orsaka framkomlighetsproblem for exempelvis utryckningsfordon och personer med
funktionsnedséttning.

Cykelparkeringen ska ligga pa végen till malet. Det tar emot att cykla forbi malet for att

parkera sin cykel och sen darefter ga tillbaka darifran man kom. Det &r viktigt att undvika
en lokalisering dar biltrafikstrommar maste korsas eller dar fysiska barriarer utgor hinder.
For att hitta den basta lokaliseringen for en cykelparkering ska hansyn tas till, bland annat

1 X2 Partnersamverkan fér en férdubblad kollektivtrafik.
2 Hakansson (2008). Cykelparkeringsplatser och deras betydelse fér cyklandet — Rekommendationer fér
planering av cykelparkeringsplatser
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malpunktens storlek, antalet entréer, om det finns flera malpunkter i narheten och var de
cyklande kommer fran. Genom att studera det omgivande cykelvagnatet kan man fa
svaret pa fran vilken riktning de flesta cyklande kommer, detta ar en viktig input dven for
att anpassa cykelparkeringens angoringsriktning, vilket inverkar pa parkeringens
attraktivitet. FOr en snabb och smidig parkering far ytan inte vara fér smal och trang. Det
ska var:ilsbekvémt att komma in och ut ur parkeringen, annars ar risken att cyklar parkeras
utanfor=.

Andra viktiga faktorer som ocksa har stor betydelse &r att det finns lediga platser, att
parkeringen &r stoldséker och att den upplevs som trygg. Generellt kan man séga att de
namnda faktorerna sannolikt varderas olika beroende pa person och kontext. Pa grund av
detta har Huddinge kommun identifierat tva typer av parkeringar som ska técka in
behoven pa olika malpunkter. Cykelparkeringar for langtidsparkering ska framst attrahera
och tillgodose parkeringsbehoven for pendlare, anstallda, studenter, boende eller cyklister
som har for avsikt att parkera under langre tidsperioder. Dessa har htga behov vad galler
sakerhet och forutsagbarhet med tanke pa tillgangligheten pa parkering.
Korttidsparkeringar ska framst tillgodose behovet for exempelvis shoppingkunder,
restauranggaster och liknande besokare som parkerar sin cykel kortare tid an tva timmar.
Dessa parkeringsplatser ska med fordel ligga i ndra anslutning till entréer och vara
lokaliserade pé framtradande platser med god orienterbarhet.™

Stoldsakerhet anses vara (mycket) viktigare for manga fler cykelanvéandare i stora stader
4n pa& mindre orter™. P4 fragan varfér man inte cyklar svarade 28 procent i en studie av
Naturvardsverket att de inte cyklar p& grund av risken for cykelstolder.*® Allt eftersom
tiden dkar som cykeln ska sta parkerad, 6kar ocksa kraven pa stoldsakerhet. For att vara
sa stoldsaker som mojligt ska cykelparkeringsstallet vara val forankrat, sa att det inte gar
att skruva upp parkeringens faste. Det ska dven ga att lasa fast cykeln i ramen, helst dven i
framhjulet. Pa detta sétt kan man inte plocka av hjulet och pa sa satt fa loss cykeln.
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Figur 7: Exempel pa cykelstdll med ramlas, som ar den tryggaste varianten av cykelstéll utomhus. Kdlla:
Trafikverket

For att cykelparkeringen ska upplevas som trygg ar det viktigt att den &r 6verblickbar, val
belyst och att den inte ligger undangdmd. Genom att lagga parkeringen latt synlig med en
naturlig 6vervakning motverkas stoldrisken och trygghetskanslan 6kas for cyklisten.

 Boverket (2010). Gor plats for cykeln. Vigledning och inspiration fér planering av cykelplanering vid
stationer och resecentra.

" Hakansson (2008). Cykelparkeringsplatser och deras betydelse fér cyklandet — Rekommendationer for
planering av cykelparkeringsplatser

> \WSP i samarbete med CyCity (2011). Parkering i storstad. Litteraturstudie om cykelparkering.

!¢ Naturvardsverket (2005). Den samhdllsekonomiska nyttan av cykeltrafikdtgdrder
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En val skétt och underhallen parkering signalerar att cykeln &r prioriterad i stadsbilden,
vilket ar en viktig del av att 6ka cykelns attraktivitet som fardmedel. Skétseln underlattas
av att man inte tummar pa parkeringens kvalitet, robustare stéll ar inte lika latta att
vandalisera och kraver darfor mindre underhall. Tydlig markning av anordnade
cykelparkeringsplatser och lokala féreskrifter om felparkering av cyklar gor det lattare for
personal att skota parkeringen och omhénderta skrotcyklar®”.

Tydlig cykelvagvisning, information och service

RIKTLINJER
Bra och lattillganglig information ska finnas om cykelresande.

Cykelvagvisningen ska halla en jamn och hog standard utefter hela straket for att skapa hog
orienterbaret.

Viktiga regionala och lokala malpunkter ska vagvisas.

Det ska vara latt att hitta information om cykelresande i kommunen och regionen som
helhet bade fore, under och efter cykelresans gang. Detta for att man latt ska kunna
planera sin resa, hitta den genaste vagen och ha koll pa véagarbeten och underhall som
paverkar cykelvagnatet. Har ingar ocksa information kring hur man felanmaler och
rutiner for atgardande av brister i systemet.

Det huvudsakliga syftet med vagvisning ar att visa vagen. Men det fungerar dven som en
tydlig markering att det finns ett kontinuerligt strak och att cykeln &r ett prioriterat
trafikslag. VVagvisningen &r darfor viktig bade for att marknadsfora ett cykelstrak for nya
cyklister och fungera som ett stod for saval nya som vana cyklister att hitta den genaste
véagen.® Viktiga regionala som lokala mélpunkter och avstandet till dem ska végvisas.
Véagvisningssystemet ska folja en tydlig logik och vara enkelt att forsta. Cykelvagvisning
ska finnas pa alla platser dér det kan uppsta tvivel om véagval och kompletterande
strakkartor bor uppforas pa lampliga platser langs straken. Information kring hur man gor
felanmélningar av infrastrukturen i cykelvégnatet bor finnas tillganglig vid dessa punkter.
Det foreslas ocksa att i anslutning till dessa platser upprétta servicepunkter, dar
anordningar for cykelpumpar, serviceverktyg och cykelkartor tillhandahalls.

Trafiksakra vagar for cyklister

RIKTLINJER
Cykelvagnatet ska utformas i enlighet med det trafiksituationen och cyklisten kraver, med bra sikt,
belysning, beldggning, bredd, vagmalning och prioritering i trafiken.

Trafiksakra skolvagar ska vara en sjalvklarhet.
Gang och cykel ska separeras fran varandra i huvudnatet.
Huvudcykelnatet ska utformas for att undvika cykling i blandtrafik.

Utvecklad drift och underhall av cykelvdagnatet ska bidra till 6kad trafiksdkerhet.

7 Boverket (2013). Planera for rérelse! — en vdgledning om byggd miljé som stimulerar till fysisk aktivitet i
vardagen.
' Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan fér Stockholms ldn (2014-2030)
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Séakerhet vid cykling ar en viktig faktor for att gora det mer attraktivt att cykla och en av
VAr tids storsta utmaningar inom trafiksakerhetsomradet®. For att skapa ett trafiksakert
cykelvagnat behdver utformningen anpassas efter funktionen, d.v.s. att man bl.a. ska
kunna halla en viss hastighet, kora om pa ett sékert sétt och ha god framkomlighet i
passager och i korsningar®.

Traditionellt sett har mycket av ansvaret for trafiksakerhet lagts pa cyklisterna sjalva men
cykelutredningar visar att infrastrukturens utformning har storre paverkan pa cyklisters
agerande an reglernas utformning. Darmed framhé&vs betydelsen av cykelinfrastrukturens
fysiska utformning for trafiksakerheten. Ett trafiksakert cykelvagnét kdnnetecknas
framforallt av: separerade bilfria cykelbanor som ar fria fran hinder, sakra cykeloverfarter
med fasade kantstenar, fri sikt for bra 6verblickbarhet, bra vagbelysning fér god
synbarhet samt inte minst; bra drift och underhall.**

Viktiga malpunkter for barn ar skolor, fritidsanlaggningar och idrottsplatser. Det &r en
sjalvklarhet att cykelstraken till dessa malpunkter ska vara trafiksakert utformade.

Figur 8 (vdinster): Dubbelriktad cykelvag i Oslo, 3 meter bred cykelvdg och 2 meter gangbana. Killa:
http://www.bymiljoetaten.oslo.kommune.no/

Figur 9 (hoger): Cykelvag bredvid gangbana, Killa: http://www.bymiljoetaten.oslo.kommune.no/

Separering ar ett enkelt sétt att minska risken for konflikter mellan olika trafikantgrupper.
Gang och cykel ar tva transportslag med olika behov. Alltfor ofta talar man om gang och
cykel tillsammans. Genom att separera dessa tva trafikslag 6kar bade framkomligheten
och trafiksakerheten. Nar nya gangvagar och cykelvagar byggs ska dessa tva funktioner
darfor separeras fran varandra och fran biltrafiken for att dstadkomma en okad
trafiksakerhet. | upprustning av befintliga gang- och cykelvégar ska aven efterstravas att
gora om gang- och cykelvagar som inte ar separerade.

Utover den fysiska utformningen av cykelvagarna har drift och underhall av cykelnatet en
direkt paverkan for cyklistens sakerhet. Singelolyckor ar den vanligaste olyckstypen. En
vanlig orsak till just singelolyckor &r brister i drift (sng, is, hala l6v, grus pa asfalt) och
underhall (sprickor, hél, ojamn belaggning).?* Aven utformingen av cykelvagen, som
lutning, kantsten, fasta foremal och skymd sikt har stor betydelse for cyklisternas
trafiksékerhet.

 Trafikverket m.fl. (2014). Sékrare cykling — Gemensam strategi fér Gr 2014-2020, version 1.0.
*® Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan fér Stockholms Iéin (2014-2030)

! Trafikverket m.fl. (2014). Sdkrare cykling — Gemensam strategi fér Gr 2014-2020, version 1.0
%2 Trafikverket m.fl. (2007). Trafik fér en attraktiv stad (TRAST), underlag utgéva 2
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Trygga vagar for cyklister

RIKTLINJER
Cykelvagnatet ska upplevas tryggt for alla cyklister genom att det ar trafiksdkert, har bra 6verblickbarhet
och egen belysning.

Barn och ungas behov av trygghet ska prioriteras i trafikmiljon.

Utformning av cykelvag i tunnel ska ha som mal att skapa sa hog trygghetskansla som maijligt.

Upplevelsen av trygghet 6kar i val upplysta omraden, omraden med mansklig narvaro och
omraden med bra 6verblickbarhet. Cykelvagnatet i Huddinge ska erbjuda trygga strak
med saval god belysning som god sikt. Belysningsatgarder ska vidtas forst i strak dar
belysning helt saknas, sedan i strak dar séarskild belysning for cykelvagen saknas. Dér sa
ar mojligt ska miljoer som upplevs som otrygga atgardas genom underhall eller
ombyggnad.

Figur 10: Exempel pa bra belysning av cykelvagar. Killa: www.tekniskaverken.se

Ibland kan intressekonflikter uppsta mellan trafiksakerhet och trygghet. Ur
trafiksakerhetssynpunkt ar det viktigt att skilja olika trafikslag fran varandra och istallet
lata dem korsa varandra planskilt, genom till exempel gang- och cykeltunnlar. Ur ett
trygghetsperspektiv leder dessa atgarder till gang- och cykelstrak med dalig
overblickbarhet och dar farre manniskor ror sig, vilket kan leda till otrygga miljoer. Det
senare kan i sin tur leda till att man undviker vissa strak, som d& blir &n mer évergivna.?
Vid planering av gang- och cykeltunnlar eller broar ar det darfor viktigt att utforma dessa
for sa hog trygghetskansla som majligt. God belysning &r ett maste.

Barn och ungas behov av trygghet behover prioriteras i trafikmiljon for skolvagar samt i
anslutning till forskolor och anldggningar for fritidsaktiviteter. Barn ar de framsta
brukarna av cykeln®*. En undersokning riktad till féraldrar med barn 6-12 &r visar att med
stigande alder far allt storre del av barnen pa egen hand ta sig till olika malpunkter med
cykel. Forskning visar samtidigt att barn upp till 12 ars alder saknar forutsattningar for att
vid alla tillfallen visa ett trafiksékert beteende. Dessa begrénsningar staller sarskilda krav
pa hur trafikmiljon ska vara utformad for att barn ska kunna cykla sakert och tryggt.?> Om
foraldrar upplever cykelvagnatet som otryggt kommer de inte vilja att sina barn cyklar.
Barn och unga cyklar framforallt kortare stréackor i lokalnétet. | lokalnatet ska darfor

> White arkitekter AB m.fl. (2011). Cykelstaden — En idéskrift om stadsplanering for mainstreamcyklistens
dterkomst

** Trafikverket (2011). Okad och séker cykling — Redovisning av regeringsuppdrag.

% Trafikverket (2011). Okad och sdker cykling — Redovisning av regeringsuppdrag.
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trafiksakerhet prioriteras speciellt hogt i narheten av skolor, idrottsplatser och liknande
malpunkter.

Drift och underhall

RIKTLINJER
Det ska utforas inspektioner av cykelvagnatet flera ganger per ar.

Felanmalningar som giéller cykelinfrastrukturen ska hanteras snabbt och malmedvetet.
Okat och foérbéttrat vinterunderhall pa prioriterade strak i cykelvignatet.

Barmarksunderhall ska utforas regelbundet.

En studie av framkomligheten och problem for cyklister i Stockholmsomradet visar att
cykelbanor och végar i ytterstaden generellt &r daligt underhallna. Potthal och bristfalliga
lagningar &r vanligt forekommande vilket paverkar cyklisternas framkomlighet.?®
Undersokningar visar att genom battre drift och underhall bade vinter och sommar kan
antalet allvarligt skadade cyklister minskas med upp till 45 procent. Det innebér att det
finns potential att kunna eliminera olyckor till foljd av halka eller fall pa grund av is, sno,
grus, 16v, gropar och sprickor, hoga asfaltkanter och tillfalliga foremal.?’

For att dven lyfta cykeln till ett attraktivt transportmedel som kan konkurrera med
biltrafiken &r det darfor viktigt att hoja drift- och underhallsstandarden. De funktionskrav
som stélls pa drifts- och underhallsatgarder maste ta sin utgangspunkt i cyklisternas behov
av god trafiksakerhet och framkomlighet.

For att mojliggora en god niva pa drift och underhall behdvs bade ett bra system for att ta
emot och hantera felanmalningar samt regelbunden tillsyn av cykelvégnétet. For att sékra
en hog standard och palitlighet i cykelvagnatet behover cykelvéagnatet inspekteras flera
ganger per ar med avseende pa belaggning, malning av cykelbanor och boxar, belysning,
vagvisning, vegetation, hinder och rengoring. Under vintersasongen ska stickprov av
vintervaghallningen pa de regionala cykelstraken goras. Ett annat viktigt underlag for
drift och underhall ar felanmalningssystemet. Information kring hur man felanmaler
behover finnas latt tillganglig och uppféljning av felanmalningar &r en mycket viktig del
av att skapa fortroende for cykelns prioritet i Huddinge. Informationskampanjer kring
detta kan vara aktuellt som en mobility managementatgard.

Figur 11: Exempel pa dalig drift och underhall. Fran vinster: Utsliten malning, sprucken beldggning, cykelvdgvisning
skymd av vegetation och nerklottrad skylt. Kalla: www.tiltakskatalog.no

%% Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan fér Stockholms ldn (2014-2030)
7 Trafikverket m.fl. 2014. Sékrare cykling, gemensam strategi for Gr 2014-2020, version 1.0
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Vintervaghallning har framforallt en positiv effekt pa trafiksakerhet, tillganglighet och
framkomlighet. Om fler valjer att cykla vintertid till foljd av standardhdjningen av
cykelvagen fas dven positiva effekter pa miljo och halsa. Att satsa pa vintervaghallning
signalerar att cykel ar ett hogt prioriterat fardmedel i kommunen vilket &ven ar en viktig
marknadsforingsfaktor®®. Ett forbattrat vintercykelunderhall ar nodvandigt for att nd ett
okat resande med cykel aret om. Detta kan astadkommas genom att rikta ett 6kat och
forbattrat vinterunderhall pa prioriterade strak i cykelvagnatet. Barmarksunderhallet ar
lika viktigt som vinterunderhallet och innebér bland annat sandsopning, sandupptag,
I6vupptagning, renhallning och beskarning.
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Figur 12 (vanster): Dalig vintervdghallning av cykelfilt. Kélla: www.tiltakskatalog.no

Figur 13 (h6ger): Daliga vagar skapar trafikfarliga situationer, exempel pa potthal. Kalla: www.nrk.no

Vanliga underhallsatgarder pa cykelvagar ar tatning av sprickor och lagning av potthal.
Sédana brister i belaggningen ar farliga i morker eller om de géms under ett sno- eller
I6vtacke. De utgor en sékerhetsrisk for cyklisterna och behover darfor atgardas tidigt. En
atgardsplan for belaggningsunderhall bor tas fram infor varje verksamhetsar. Detta for att
fa en dverblick over belaggningsstandarden och for att kunna beskriva underhallsbehovet,
for planering och prioritering av forbattringsatgarder. Mer strategiska och valplanerade
drift- och underhllsatgarder bidrar till hégre standard®’. Cykelvagens jamnhet har stor
betydelse for cyklistens sakerhet. Utifran vaghallarsynpunkt dr jamnhet aven viktigt for
en effektiv sndrgjning.

3.3. ANDRA STRATEGISKA INRIKTNINGAR

Som framgar av cykelplanens avgransning sa hanteras inte strategiomradena nedan i
denna plan. Bada omraden ar dock av stor betydelse for att na saval uppsatt effektmal
som regionala cykelmal och ska darfor hanteras i andra planer.

Rekreationscykling

Inom kommunens gréanser finns stora omraden med fantastisk natur och manga platser
med kulturhistoriskt intresse. Mojligheten till rekreationscykling i kommunen &r stor med
flera rekreationsstrak av varierande standard. Rekreationscykling har ett stort vérde i sig
da det bland annat stimulerar till fysisk aktivitet, battre folkhélsa och battre miljo. Hur
rekreationscyklingen kan utvecklas for att nd kommunens uppsatta mal behéver hanteras i
en egen plan for rekreationscykling.

%8 Trafikverket (2012). Steg 1 och 2-Gtgdrder fér 6kat cyklande. Effekter och nyttor.
% Trafikverket m.fl. (2010). Gem-handbok
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Kommunikation, information och marknadsforing

For att lyckas med att nd malen om att 6ka andelen cyklister i kommunen kravs férutom
satsningar i ny infrastruktur aven en attityd och beteendeférandring saval bland
kommunens tjansteman, politiker och invanare. Detta kan bland annat ske med hjalp av
information, marknadsforing och kampanjer. For att hitta ratt atgarder kan man anvéanda
sig av de manga engagerade och kunniga medborgare som finns, genom till exempel
fokusgrupper och felanmalningsappar. Dessa "mjuka” trafikatgarder, sa kallade mobility
managementatgarder, tillampas for att effektivisera och optimera anvandandet av den
befintliga infrastrukturen. Genom att kombinera mobility managementatgarder med sa
kallade "harda” atgarder, sasom infrastruktursatsningar, uppkommer synergieffekter och
nyttan av investeringarna av de fysiska atgarderna dkar. Detta innebar bland annat att allt
eftersom handlingsplanen verkstélls ska den kommuniceras till kommuninvanarna,
daribland utvecklingen av ny och forbéattrad cykelinfrastruktur och cykeltrafik. Denna typ
av fragor hanteras i kommunens mobility managementplan.
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4.Planeringsprinciper

Detta kapitel redovisar vilka principer och riktlinjer som ska ligga till grund for hur
kommunen behover arbeta med cykelplanering for att na det uppsatta effektmalet samt
det dvergripande malet for hur trafiken i Huddinge ska utvecklas.

4.1. KLASSIFICERING AV HUDDINGE KOMMUNS CYKELVAGNAT

Ett cykelvagnat bestar ofta av olika nattyper som ska fylla olika funktioner. Huddinges
cykelvéagnat bestar av ett huvudnat och ett lokalnat. Huvudnatet utgor stommen i
kommunens cykelvagnat. Det bestar av bade regionala cykelstrak och huvudcykelstrak.
Huvudnétets framsta syfte ar att erbjuda snabba och direkta resor inom kommunen samt
till narliggande kommuner och regionen i stort. Viktiga malpunkter inom huvudnétet ar
till exempel sparstationer, busshallplatser, centrum och sjukhus.

Lokalnatet utgors av lokala strak som kopplar till huvudnatet. Straken i lokalnatet
forbinder viktiga malpunkter som skolor, forskolor, arbetsplatser och idrottsplatser med
huvudnétet.

4.2. FRAMTIDA CYKELVAGNAT: DRAGNING OCH PRIORITERING

For att astadkomma en gen och sammanhangande cykelinfrastruktur i hela Huddinge har
ett framtida cykelvagnat identifierats, bestdende av bade befintliga strak och
tillkommande strak. Kartan i Figur 14 illustrerar det framtida cykelvagnatet uppdelat pa
olika straktyper.

Framtida cykelvagnat

Regionala cykelstrak
= = == Utredningsstrak

Huvudcykelstrak

Lokala strak
N

——+ Sparvag
A 0 750 1500 3000 Meters
S S -

Vag

Figur 14: Karta som visar Huddinge kommuns framtida cykelvagnat.
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Aven om cykelvagnatet i Huddinge till stor del redan ar utbyggt sa ar behovet av
investeringar omfattande om man Onskar att fler ska se cykeln som ett attraktivt
fardmedel. Cykelstraken i huvudnétet ska utformas for att kunna mota ett 6kat cyklande,
dar en viktig del &r att mojliggora for okade arbetsresor inom och genom kommunen.
Darfor ska standarden pa de regionala cykelstraken vara mycket hog och félja riktlinjerna
i den regionala cykelplanen®.

Den avgorande faktorn for prioritering av atgarder i cykelvagnatet ar strakets eller
platsens roll i transportsystemet. Andra viktiga faktorer som ligger till grund for
prioritering av atgarder i cykelvagnatet ar potentialen for cykelresande i straken och
kopplingen till viktiga bytespunkter i kollektivtrafiken.

Atgarder i cykelvagnétet ska prioriteras i foljande ordning:
1. Regionala strak

2. Huvudstrak
3. Lokala strak

En av planens strategier for hur man kan 6ka cykelandelen dr att skapa ett gent och
sammanhdangande cykelvéagnat. Nar det galler att bygga nya cykelvégar ar det darfor
viktigt att implementera atgarder som knyter samman strak och forbattrar natverket som
helhet. Atgéarder som handlar om underhéll, forbattrad cykelvéagvisning eller liknande, ska
a andra sidan ha fokus pa strak som redan har den grundlaggande infrastrukturen pa plats.

Ett strak at gangen ska forbattras, anledningen till detta &r att atgarder som genomfors
langs hela strak syns tydligare &n atgarder som genomfars som punktinsatser i olika strak
samtidigt. Ytterligare fordelar med att genomfara atgarder strakvis ar att det dven blir
enklare att kombinera dem med beteendepaverkansatgarder.

4.3. DETALJUTFORMNING FOR FRAMKOMLIG OCH TRAFIKSAKER CYKLING

En viktig atgard for att 6ka framkomligheten och trafiksakerheten for cyklister ar att
utforma cykelinfrastrukturen utifran cyklistens behov. Att utforma en andamalsenlig
infrastruktur for cyklister &r sammantaget avgdrande for att astadkomma en 6kad cykling
pd sikt®,

Cykelvagnatets bredd och beldggning

Det finns manga olika rekommenderade breddmatt vid utformning av gang- och
cykeltrafik. Olika bredder och standard gor att cyklisten kan ta sig fram med olika
hastigheter och paverkar hur sakra de kanner sig med olika forutsattningar. Mera plats ger
storre mojligheter for hoga hastigheter och omcykling och ar darfor viktigt i strak med
hdga floden.

% Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan fér Stockholms ldn (2014-2030)
*! Trafikverket m.fl. 2014. Sékrare cykling, gemensam strategi for Gr 2014-2020, version 1.0
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Huddinge kommun har valt att folja riktlinjerna i GCM-handboken® men avrundar uppat.
De regionala cykelstraken ska dimensioneras sa att tva cyklister kan métas samtidigt som
de passerar tva gaende. | huvudnatet kan tva cyklister passera varandra och en gaende.
Lokalnatet ska dimensioneras sa att en cyklist kan passera tva gaende. Bredderna som
anges ska ses som minimimatt. Bredare cykelvégar ger en dkad standard och komfort at
cyklisterna.

Tabell 1: Minsta breddmatt fér cykelvagnatet (ytor for sidoomraden, slint mm tillkommer)

Typ av bana Regionala cykelstrak Huvudcykelstrdk Lokala cykelstrdk
Dubbelriktad gang- och . . 3,0 m (Ej sep. vid bredd
cykelbana 4,5 m (gangbana 1,8 m) | 4,0 m (gangbana 1,8 m) under 4,0 m)
Enkelriktad cykelbana 2,25 m 2,0m —*

Cykelfalt 1,7m 1,5m —*

* Inget krav, bedémning gors fran fall till fall

Bredden pa cykelbana som gar bredvid gangbana ar nagot smalare an en separat
cykelbana. Skillnaden i utrymmesbehov forklaras av att cyklisterna vid laga
fotgangarfloden kan ta en del av gangbanan i ansprak vi omcykling eller mote. Detta
forutsatter dock att separeringen mellan cykelbana och gangbana tillater en enkel passage,
det vill sdga att den utgors av en malad linje, gatsten eller ranndal utan kanter eller
hojdskillnader®,

| fall da det &r trangt om plats kan det vara nddvandigt att géra en avvagd prioritering
mellan trafikslagen sa att de tillgangliga ytorna anvéands pa basta satt. Det kan till
exempel vara nodvandigt att ta i ansprak kantstensparkeringar eller smalna av korfalt for
motortrafiken for att astadkomma framkomliga och trafiksékra cykelstrak.

En jamn och fin belaggning, fri fran skador och grus, ar grundlaggande for att undvika
olyckor. Utgangspunkten ar att:

— hela kommunens cykelvagnat ska vara asfalterat

Uppkomna skador bor omedelbart atgéardas och grus fran vintervaghallningen
omhéandertas sa fort det blir barmark. Standarden pa cykelstraken ska vara minst lika god
som den motorfordon erbjuds pa de storsta transportlederna.

Separering

Cykelbanor ska alltid separeras fran motortrafik i huvudcykelnatet. Aven gang och cykel
ska separeras fran varandra for att 6ka framkomligheten, tryggheten och trafiksakerheten.
Blandtrafik ar acceptabelt pa det lokala cykelvagnatet dar biltrafiken ar hastighetssakrad
till 30 km/h. Néar cykelbanan ligger intill kérbanan bor det alltid finnas en skiljeremsa
som garanterar avstand till motortrafiken och som hindrar sn6 fran plogning att hamna i
cykelbanan pa vintern. Ju hogre den tillatna hastigheten ar pa intilliggande korbana desto
storre krav stalls pa skiljeremsan.

32 SKL och Trafikverket (2010). GCM-handbok. Utformning, drift och underhéll med géng-, cykel- och
mopedtrafik i fokus.
% Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan for Stockholms l&dn (2014-2030)
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Tabell 2: Separering i cykelvagnatet

Typ av separation Regionala cykelstrak Huvudcykelstrak Lokala cykelstrak
Sgparerlng gang/cykel och Ia Ja > 30 km/h
bilar
Sep:':lrerlng gaende och Ia Ja .
cyklister
Separering gadende och
. . Ja Ja —*
cyklister i tunnel
Separering av cyklister i Ia Ja s
olika fardriktningar i tunnel

* Inget krav, bedémning gors fran fall till fall

Separeringen kan utformas pa olika satt, men de viktigaste principerna ar tydlighet utan
att skapa hinder. Malad linje ar den vanligaste separationsformen och kan férekomma i de
flesta miljoer. Separering genom olika beldggning, exempelvis asfalterad cykelbana och
plattor pa gangbanan, ar vanligast i stadsmiljoer da det estetiska spelar en storre roll. Vid
platser med mycket gangtrafik ar det viktigt att d&ven personer med synnedséttning forstar
var de ska ga. Separering med olika beldggning ar det bésta, men smagatsten mellan
cykel- och gangytor eller en sa kallad ranndal fungerar ocksa. Separeringen ska alltid
fortydligas genom gang- och cykelsymboler. Separering genom nivaskillnader och
kantsten mellan fotgangare och cyklister ska undvikas eftersom det 6kar risken for
olyckor genom att cyklister kér omkull.

Hinder

Fasta hinder i eller intill cykelbanan kan vara férenat med livsfara om de inte har
utformats trafiksakert. Det ar viktigt att det inte finns nagra fasta hinder sdsom stolpar och
trad narmast cykelbanan. Forutom att trafiksakerheten paverkas genom samre sikt och
framkomlighet, gor det dven att hela banans bredd inte kan utnyttjas. Nar det géller
avstand till sidohinder, kérbana och parkering samt bredd pa skiljeremsa ska
rekommendationerna i den regionala cykelplanen féljas (Tabell 3)%.

Tabell 3: Rekommenderat avstand till sidohinder, kérbana och parkering

Typ av hinder eller skiljeremsa Minsta godkdnda avstdnd
Langsgaende hinder (racke, fasad, hack, mur, etc.) 0.5m

Fast sidohinder (stolpe, trad, parksoffa, vaderskydd, etc.) 1,0m

Skiljeremsa mot kérbana (>60 km/h) Racke och 0,5 m
Skiljeremsa mot korbana Kantsten och 1,0 m
Skiljeremsa mot kantstensparkering 1,0m

Hinder i form av bommar, betongsuggor, stolpar och rdcken som placerats i cykelbanan
ska inte forekomma. Denna form av hinder har oftast uppréttas i syfte att hindra bilar fran
tilltrade. Sa langt som mojligt ska andra atgarder vidtas med detta syfte. Om fysiska
hinder &r enda l6sningen ar det mycket viktigt att hindret tydliggors med vagmarkering,
kontrastfarg och reflexer och att det placeras mellan motriktade cykelfélt eller mellan

** Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan for Stockholms l&an (2014-2030)
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cykelbana och gangbana sa att det medger god framkomlighet och trafiksakerhet for
cyklisterna.

Sikt

Platser med begransad sikt pa grund av tvara kurvor, murar, tunnlar, topografi eller
vaxtlighet ar relativt vanligt forekommande och medfér problem for saval framkomlighet,
trafiksdkerhet som trygghet.

De regionala cykelstraken ska utformas efter gallande krav i VGU®. Det innebar att
cyklisten alltid ska ha en siktstracka pa minst 35 meter i det mest ogynnsamma laget pa
cykelbanan. Vid en hastighet av 30 km/h har cyklisten tva sekunder pa sig att reagera vid
ett plotsligt hinder, vilket gor det mojligt att bromsa bekvamt. Om cykelbanan av nagon
anledning inte har kunnat utformas for att medge den dimensionerande trafiksituationen
(oggk('jrning vid mote) maste sikten motsvara den dubbla bromsstrackan, det vill saga 70
m

Regelbunden réjning av vaxtlighet, som begrénsar sikten, kan forbattra framkomligheten
och trafiksakerheten pa manga platser och ar darfor en viktig del av cykelvagnatets drift
och underhall.

Horisontal- och vertikallinjeforing

For att framkomlighet och trafiksakerhet inte ska paverkas av cykelbanans linjeforing ar
det viktigt att tvara kurvor undviks sa langt som majligt. Enligt VGU ska det vid val av
kurvradier alltid tas hansyn till:

Trafiksékerhet

Framkomlighet och kérdynamik

Behov av omkaorningssikt

Visuell ledning

Terrdnganpassning

Estetik

Anléaggningskostnader och intrang

NZ\Z

N2 20\ 20 2\ Z

Utover dessa kriterier finns det &ven minimiradier som har tagits fram for att sakerstalla
att cyklisten infor plétsliga hinder alltid ska kunna bromsa utan risk for att kora omkull pa
grund av kurvans radie.

Tabell 4: Rekommendation, minsta kurvradie i huvudnatet®

Dimensionerande hastighet | Miljé ‘ God standard, minsta kurvradie

30 km/h | Gang och cykelvag ‘ 40 m

**VGU &r en samlande beteckning for styrande dokument inom vagars och gators utformning, framtagna
av Trafikverket och Sveriges Kommuner och Landsting.

*® Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan for Stockholms l&dn (2014-2030)

% Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan for Stockholms l&dn (2014-2030)
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For god framkomlighet och trafiksékerhet ska cykelbanor inte ha en lutning som
overskrider 2 procent. Ibland &r terrangen sadan att lutningen maste vara storre an sa. Da
ar det extra viktigt att utformningen i 6vrigt foljer gallande standard, eftersom risken for
olyckor blir storre med 6kad lutning. Det ar ocksa viktigt att cykelbanor som gar langs
bilvagar utformas med lika god vertikallinjeféring som bilvdgen, annars kan cyklisterna
komma att folja bilvdgen istéllet. Vid planskilda korsningar, dar cykelbanan ansluter till
korsande cykelbana, gar det att undvika onddiga hojdskillnader genom att lata cykelbanan
ga pa samma bro som medI6pande véag. Denna typlosning ger forbattrad framkomlighet
och &ven forbattrad trafiksékerhet, eftersom korsande trafik i tunnelmynningen kan
undvikas.

Korsningspunkter, passager och busshallplatser

Det &r viktigt att korsningspunkter och passager utformas pa ett sadant satt att
cykeltrafikens framkomlighet och trafiksakerhet prioriteras. Dar cykelstraken i
huvudvégnétet I6per parallellt med gator och vagar ska samtliga passager av anslutande
gator och végar utformas med hastighetssakring och genomgaende cykelbana dar
korsande biltrafik lamnar foretrade for cyklister. Det samma galler vid in- och utfarter till
parkeringar och fastigheter. Samtliga passager i cykelvégnatet ska ha nedfasade
kantstenar, se Tabell 5. Langs lokalnatet ska samtliga passager vara utformade med
hastighetsakring sa att god trafiksakerhet uppnas i hela natet. Sékra skolvéagar ska
prioriteras. Principlésningar for passageutformning visas i Figur 15 och Figur 16%.

W G

¥

o B

Figur 15: Typlﬁsniﬁg, genomgaende géng; och cykelbana

% Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan for Stockholms ldn (2014-2030)
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Figur 16: Typldsning, gang- och cykelkorsning pa stracka med hastighetssikring (vanster), Typl6ésning, gang- och
cykelkorsning pa stracka med avsmalning och upphajning (hdger)

For att ge cyklister god framkomlighet vid trafiksignaler ska signalregleringen anpassas
efter cyklistens behov. Detta skapas genom en egen signal for cykeltrafik dar cykelbanor
ansluter till signalreglerade korsningar. Detektering for cykeltrafik och sa kallad
overanmalan installeras for att undvika langa vantetider for cyklister.

Tabell 5: Rekommendationer fér utformning av passager, korsningar och busshallplatser

Atgdrd Utformningskrav i:

Nedfasade kantstenar Hela cykelvagnatet

Hastighetssakring av passage enligt typexempel fran den regionala el el

cykelplanen

Anpassade trafiksignaler (detektor alt. gron vag for cyklister) Huvudnétet

Vilorécke eller fotstod vid trafiksignaler Huvudnétet

Utformning vid busshallplats Minst 1 m bakom vaderskydd/réacke

Om kurva i anslutning till
busshallplatsen, minst 40 m radie

Hallplatsomraden ar typiska omraden dar konflikt mellan fotgangare och cyklist kan
uppsta. Det ar darfor viktigt att utforma dessa sa att pakorningsrisken mellan cyklisten
och pastigande/avstigande minimeras. Cykelbanan ska darfér placeras bakom
vaderskyddskydd/récke. Den eventuella kurvan som blir nédvandig for cykelbanan bor ha
en radie om minst 40 meter for att cyklistens sikt och framkomlighet inte ska begransas.
Racke ska placeras mellan cykelbana och hallplatsomradet for att hindra fotgangare fran
att plotsligt stiga ut i cykelbanan.
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Figur 18: Utformning vid k:-mtstenshéllpl:-)ts40

I anslutning till hallplatser bor det finnas cykelparkeringar sa att inte racken, avsedda att
separera fotgangare och cyklister, anvéands for att lasa fast cyklar.

Belysning av cykelvagar

En bra cykelvagsbelysning &r viktig utifran saval sakerhetssynpunkt som
trygghetssynpunkt. Belysningen i kommunens cykelnét inventerades 2013 och visar att
flera strak i kommunen saknar egen cykelvagsbelysning och att vissa helt saknar
belysning, se kartan i Figur 19.

For att 6ka tryggheten och sakerheten for cyklister behéver en komplett
cykelvagsbelysning byggas ut. Armaturens placering och ljusbild ska vara anpassad for
cykelvagen. Det &r ocksa viktigt att belysningsstolparna inte star placerade inom
cykelbanans skyddszon, da blir de ett hinder for trafiksakerheten snarare an en
forbéattring.

Att forlita sig pa spilljus fran intilliggande gata eller vag kan medfora att belysningen blir
ojamn och att vissa partier blir helt eller delvis morklagda. Bristande belysning &r inte
bara ett trafiksikerhet- och framkomlighetsproblem utan &ven en fraga om trygghet. Detta
ar framforallt fallet i omraden som ligger avsides fran bebyggelse. | lokala cykelstrak ar
det darfor mycket viktigt att gatubelysning dven pa ett tillfredstallande satt tacker in
cykelstraket.

Egen belysning for cykelstraken ska finnas i hela huvudnatet samt langs delar i lokalnatet
som inte pa tillfredsstallande satt tacks in av gatubelysning. Eftersom det finns stora
brister i cykelbelysningen i kommunen ska utbyggnad av denna ske forst i strak som helt
saknar belysning, darefter i strak som saknar egen cykelbelysning. Da dessa ar manga ska
prioriteringen av strak ske i enlighet med principerna som beskrivs i kapitel 4.2.

* Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan for Stockholms l&dn (2014-2030)
“© Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan for Stockholms l&an (2014-2030)
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Totalt behov av belysning

=== Cykelbelysning finns
r [ ’ Endast gatubelysning

Belysning saknas helt
N

Va
A 0 750 1500 3 000 Meters } 4
]

//":7-’ ——+ Sparvag

Figur 19: Belysningsbehov i cykelvagnatet, enligt inventering 2013

4.4. CYKELVAGVISNING

Cykelvégvisning ska finnas for cykelvagnatet i hela Huddinge kommun. Viktiga
malpunkter och avstandet till dem ska vagvisas pa ett satt som &r enkelt att férsta och som
man snabbt kan ta till sig. Viktiga riktlinjer ar att:

- Cykelvagvisning ska finnas pa alla platser dar det kan uppsta tvivel om végval.

- Placeringen och utformningen av véagvisningen ska vara sadan att man inte
behdver stanna for att l4sa.

Pa strategiska platser i huvudnatet ska kartor dver cykelvagnatets strak sattas upp for att
komplettera resterande cykelvéagvisning. Har ska ocksa uppdaterad information kring
felanmalningar, drift och underhall, samt pagaende investeringar presenteras.

Cykelvagvisning finns i dag for saval huvudnatet som lokalnatet i kommunen. Pa
skyltarna redovisas olika malpunkter med avstand B
i kilometer. Avstandet till malpunkter utanfor
kommunen redovisas i dag med avstand till
kommungrénsen. | framtiden ska skyltningen visa Cy"e'végvisn,-,,g
avstand till sjalva malpunkten. En genomgang av
skyltningen behover goras for att korrigera detta pa
befintlig vagvisning.

Decemb er 2009

I kommunen finns en cykelvagvisningsplan sedan
2009 som bl.a. redovisar vilka malpunkter inom
och utanfér kommunen som ska végvisas. Férutom

29



malpunkter innehaller cykelvagvisningsplanen gallande standard for skyltutformning
samt en strukturell karta 6ver vagvisningens start- och malpunkter, en sa kallad stam- och
grenplan. Med hjalp av den kan en kontinuerlig cykelvéagvisning uppnas.

Cykelvégvisningsplanen behover i samband med denna reviderade cykelplan ses ver och
revideras. Detta for att sakerstalla att cykelvagvisningsplanen samordnas med
cykelplanen.

4.5. CYKELPARKERING

I parkeringsprogrammet for Huddinge, som tas fram parallellt med cykelplanen beskrivs
narmare cykelparkeringars p-tal, storlek, funktionskrav och placeringar, men nagra
grundlaggande utgangspunkter for vad som utgor en cykelparkering av god kvalité i
Huddinge beskrivs nedan.

En attraktiv cykelparkering i Huddinge kommun ska:

- ligga ndra malpunkten

ha stéll dar ramen kan lasas fast

ha stall som &r val forankrade

vara vaderskyddad

ha tillganglig kapacitet

vara val synlig och bra belyst

vara anpassade till alla cyklars parkeringsbehov
ha tillrackligt utrymme i gaturummet

stddas och snorojas

rensas fran skrotcyklar

N2\ 20\ 20\ 20 20 20N N 2 2

Olika aspekter & mer eller mindre viktiga beroende pa vilken malpunkt cykelparkeringen
tillnor. Exempelvis bor avstandet for korttidsparkering vara hogst 25 meter. For
langtidsparkering varderas och kompenseras det langre avstandet med sakrare och mer
vaderskyddade parkeringsmojligheter. Dock ska cykelparkeringsplatser alltid ligga
narmare malpunkten &n narmaste bilparkeringsplats.

Nar cyklisterna kan komma fran flera hall bor cykelparkeringarna fordelas i flera kluster.
Vid storre knutpunkter ska cykelparkering spridas till samtliga entréer, sa att
tillgangligheten fran olika hall blir god. Annars riskerar det ocksa att uppsta spontana och
oordnade parkeringar vid sekundarentréerna. Flera sma parkeringar ar generellt battre dn
en stor nar det galler kortidsparkeringar. Om avstanden fran malpunkt till cykelparkering
borjar narma sig 100 meter och behov finns bor man 6vervéga att bygga cykelparkering
pa hojden i garage om ingen markyta kan frigoras narmare.*

Tabell 6: Kriterier for korttids- och langtidsparkeringar

| Korttidsparkering | Langtidsparkering

Shoppingkunder, restauranggaster
m.fl.

Pendlare, anstallda, studenter, boende
m.fl.

Malgrupper ‘

" Trafikverket (2010). Cykelparkering vid resecentrum
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Nalrhet al < 25 meter <100 meter

malpunkt

Viderskyddad Ia Ja (|'nkIu5|V(.e galngvagen fran parkeringen till
stationens ingang)

Bevakad Ej krav Ja

Lasbar, i ram Ja Ja

Val forankrad Ja Ja

Belysning Ja Ja

En vélordnad och tydligt utpekad markparkering med majlighet att lasa fast cykeln i
ramen under vaderskydd, utgor en basfunktion pa samtliga kollektivtrafikpunkter. Pa de
storre stationerna bor dven en andel av cykelstéllen vara bevakade, till exempel i form av
Overvakade cykelgarage. Vid utbyggnad av cykelgarage ska man &ven bedéma
potentialen for att utveckla servicekoncept dar garagefunktionen kombineras med annat
utbud sasom forvaringsskap, omkladningsrum, dusch, WC, cykelpump, information om
kollektivtrafiken m.m.

Figur 20: Cykelparkering med ramlasning, vaderskydd och belysning vid hallplats.
Kalla: www.framtidenskollektivtrafik.se

Cykelparkeringar i anslutning till kollektivtrafikknutpunkter ska aven kannetecknas av
mycket hog kapacitet. Det ar svart att stalla en fast norm for hur manga
cykelparkeringsplatser som behdvs vid olika typer av bytespunkter darfor att behovet av
antal och typer av cykelparkeringar varierar ¢ver tiden. Det galler darfor att forsoka
planera sa ratt som mojligt genom att ta hansyn till siffror 6ver pa- och avstigande. Att
regelbundet undersoka var det rader brist pa parkeringsplatser ger ett bra underlag till
utbyggnad. For att det ska vara enkelt och bekvamt att parkera cykeln bor
belaggningsgraden pa cykelparkeringen inte 6verstiga 0,9 vid hogtryck. Trafikverkets
rekommendation &r att det bor det finnas cykelparkering motsvarandel5 procent av
antalet resendrer pa knutpunkten, som t.ex. kan implementeras i samband med
ombyggnader. Pa lang sikt ar det rimligt att cykelparkering for 20 procent av resenérerna
utgor malet*,

* Trafikverket (2013). Stationshandbok.
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4.6. DRIFT OCH UNDERHALL

Huddinge kommun har véaghallaransvar for merparten av de cykelvagar som finns i
kommunen vilket innebér att de regelbundet ska se dver och utveckla fordon och
utrustning av cykelvéagnatet for att sékerstalla god framkomlighet och trafiksakerhet aret
runt. Drift och underhallsarbetet utfors bade i egen regi och av anlitade entreprenorer.
Fordon och utrustning ska vara anpassade for cykelvagar sa att de tar sig fram dverallt
och kan utfora atgarder med énskat resultat. Fordonen far inte vara for tunga med risk att
lamna skador pa infrastrukturen.

Géllande kriterier for skotsel

Cykelvagarna ska hallas i ett sadant skick att risken for olyckor minimeras.
Belysning, skyltar och vagmaérken ska vara hela och rena.
Belaggningen ska vara jamn, fri fran potthal och sprickor

Vintervaghallningen ska halla en sadan standard att det gar att cykla trafiksakert
hela vintern

Lov och kvistar far endast forekomma i liten omfattning. Risken for halka far inte
patagligt oka.

Vegetationen far inte inkrakta pa cykelvagarna eller cykelbanorna. Sikttrianglar,
belysning, skyltar och vagmarken ska hallas fria fran skymmande vegetation.
Cykelparkeringar ska vara rena, hela och fria fran skrotcyklar

Vid vagarbeten ska anpassning och anvisning goras for att prioritera cykeltrafik

N2 20 2 N N 2 N2

Atgarder ska i férsta hand prioriteras till regionala cykelvagnatet och huvudcykelvagnatet
dar behoven av god framkomlighet ar som storst. Utforandetider ska ses som minimikrav
men att malséttningen ar hogre.

Tillsyn av cykelvdgnatet

Ett kontinuerligt underhall ar grundlaggande for att motverka risken att forstéra
vagkroppen sa att det i framtiden behovs stérre ombyggnader till en storre kostnad. Det
okar ocksa framkomligheten och trafiksakerheten i cykelvagnatet samt visar att cykeln ar
ett prioriterat trafikmedel.

Cykelvagnatet ska genomga regelbundna tillsyn i enlighet med Tabell 7. Det behdvs dven
ett latt och bra system for cyklister att lamna felanméalningar dér uppgifterna tas om hand
effektivt och felet atgardas sa snabbt som mojligt. Belaggningsskador, véxtlighet som
skymmer sikten, trasig belysning och liknande brister bor allra helst upptéckas i tid och
atgardas innan cyklisterna hunnit paverkas. Kontroll av snoréjning och sandupptag &r
viktigt for att fa en bild av hur upphandlade funktioner utfors. All planering av drift och
underhallsatgarder ska utga fran nulaget genom kontinuerlig tillsyn enligt nedan.

Tabell 7: Kriterier for uppféljning och kontroll av drift och underhall

Tillsyn av cykelvigndtet Utférande

Regionalt cykelvagnat Kontroll 1 gang/manad
Huvudcykelvagnat Kontroll 1 gdng/manad

Lokala cykelvagnatet Kontroll 2 ganger/ar

Stickprov av sn6réjning och sandupptag Nagra ganger/ar

Felanmalningar Omhandertas sa snabbt som mogjligt.
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‘ Rent trafikfarliga brister ska tas omhand omedelbart.

Vintervaghallning

Kontinuerlig vintervaghallning ska méjliggora aret-runt cykling for flera. Undersokningar
visar att snéréjning anses vara av storst betydelse for valet att cykla, medan
halkbekampning anses viktigast sett till olycksrisken*’. Under de senaste &ren har nya
metoder och utrustningar for vintervaghallning utvecklats som visar pa stor potential for
effektivare snoréjning som &r battre anpassad for cyklistens behov, hdrunder sopsaltning.
Den metod som ger bast resultat ska anvandas for att uppna ett tillgangligt och
trafiksakert cykelvagnat dven pa vintern. Vintervaghallning ska omfatta samtliga
cykelvagar i kommunen, men de prioriterade och mest frekventerade straken bor atgardas
forst. Under vintersasongen ska stickprov av vintervaghallningen pa de regionala
cykelstraken goras.

Tabell 8: Kriterier for vintervaghallning

Vintervdghdllning Frekvens

Snoroéjning Start vid 2 cm och fardigstallt inom 4 timmar. Prioriterade
huvudstrak ska vara klart inom 2 timmar eller senast kl. 07:00
och kl. 15:00.

Halkbekdmpning Vid halkrisk, paborjas omedelbart, klart inom 2 timmar.

Kompletterande snéréjning Paborjas inom 1 dygn

Moddning Vid behov

Sandsopning Vid langre mildperioder med barmark. Sanden sopas at sidan
men tas inte om hand.

Barmarksvaghallning

Nar sno och is har smalt ar det aven viktigt att sand och grus sopas undan sa snart som
mojligt for att cykelvagarna ska aterfa basta friktion. Mellan april och september ar 16st
grus den vanligaste halkorsaken. Sopning av cykelvagnatet bidrar bade till den estetiska
aspekten och ar viktig for att halla belaggningen fri fran 16sa foremal som kan leda till
singelolyckor eller punktering. En cykelvag bor generellt sopas mer frekvent an en bilvag
eftersom bilvagen "automatiskt” rensas fran skrap till f6ljd av motortrafikens tyngd och
hastighet.

Siktrojning av skymmande buskar och trad ar en viktig sakerhets- och trygghetsatgard.
Genom att glesa ut narbel&get buskage foljer 6verblickbarhet, vilket dkar
trygghetskénslan och gor att cyklisterna synliggors for andra trafikanter. | nyanlaggning
av angransande véxtlighet ar det viktigt att ha i atanke hur denna kommer paverka
cykelvagen, exempelvis kan rotintrang leda till brister i beldggningen vilket orsakar
sékerhetsrisker.

Varje ar tar kommunen fram ett belaggningsprogram. Programmet redogor vilka gator
som planeras for belaggningsarbeten det kommande aret. Lagning av belaggningsskador,

* Trafikverket (2012). Steg 1 och 2-Gtgdrder fér 6kat cyklande. Effekter och nyttor.
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s.k. potthal och sprickor i belaggningen ar dock ett kontinuerligt arbete som atgardas
efterhand som brister upptacks, lagning ska ske sa snabbt som mojligt efter felanmalan.

Tabell 9: Kriterier for barmarksvaghallning

Barmarksvéghdllning

Frekvens

Sandsopning

Sopning och renhallning (I6v, sten, grenar,
glassplitter etc.)
Sikt och framkomlighetsréjning

Belaggningsunderhall

Malning

Helarsunderhall

Grovsopning paborjas vid barmark och avslutas senast den 1
april, senareldggs vid sn6. Sandupptagning avslutas senast 15
april.

Vid behov samt minst 1 gdng/manad.

Utfors efter inrapportering, vid behov, samt 3 ggr/ar.

En fri hojd pa 3 meter och 1 meter i sida om cykelvagen ska
uppratthallas. | anslutning till korsningar och passager ska
sidoomraden rojas for att oka sikten

Sprickor med bredd >5 mm atgardas inom 5 arbetsdagar.
Potthal >50 mm i diameter lagas inom 5 arbetsdagar efter
upptackt.

Brister identifieras efter varsopningen och atgardas I6pande
enligt prioriteringsbedémning.

| syfte att skapa forutsattningar for cyklande aret om behover rutinerna for drift och
underhall anpassas till detta. Belysning, skyltning, undanrgjning av hinder, anpassning
vid vagarbeten och drift av cykelparkeringar ar atgarder som maste uppréatthalla hog

standard hela aret.

Heldrs drift och underhall

Utférande

Belysningsunderhall

Underhall av skyltar och vagmarken

Hinder i cykelvagen

Tillfallig utformning vid vagarbeten

Drift av cykelparkeringar

Cykelparkeringsrensning

Utfors efter inrapportering samt kontrolleras 3 ggr/ar.
Belysningen ska ha sa hog standard att underlaget syns.
Allvarliga fel som kan valla skada ska atgardas snarast.
Skyltning ska halla en jamn och hog standard. Skyltar ska vara
hela, rena och riktade at ratt hall. Buskar som skymmer,
klotter och pakorda skyltar ska atgardas inom skalig tid.
Hinder i cykelvdagnatet ska atgardas inom skalig tid. Om
hindret finns i det regionala cykelnatet, utgor
framkomlighetsproblem och ar trafikfarligt bor det vara borta
inom 4 timmar.

Trafikanordningsplaner ska alltid tas fram for att sakerstalla
cykeltrafikens framkomlighet och sdkerhet vid arbeten pa och
omkring cykelvagar.

Tillfallig skyltning och vagvisning ska goras i enlighet med
riktlinjerna.

Ska ske kontinuerligt sa att parkeringar ar hela och rena

Utrensning bor ske minst 2 ggr per ar, i april och augusti.

Ett tydligt tecken pa om cykelstraken inte underhalls ar nar skyltningen ar nerklottrad,
skyltar riktade at fel hall, skyltar som inte syns pa grund av buskage eller montering i fel
hojd eller att de helt enkelt inte ar utformade sa att de &r lasbara. Underhall av befintlig
skyltning innebar tvattning, riktningskontroll samt utbyte av skylt vid skada, dalig
lasharhet (10 meter avstand) eller dalig reflexformaga.
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Det kravs kontinuerligt underhall av cykelstall och parkering. Det &r viktigt att
cykelparkeringar skots sa att de ser frascha ut for att cyklister ska vilja parkera dar. For att
oka kapaciteten i cykelstallen &r det viktig med en rutin for utrensning. Pa sa satt kan
parkeringsplatser frigoras som tas upp av cyklar som inte anvands.

Nar atgarder maste goras pa eller i anslutning till cyklistens trafikmiljo ska alternativa
cykelvagar iordningsstallas antingen genom att visa till annan vég eller satta upp tydlig
trafiksaker skyltning och markering runt omradet. Avstangning av vag ska alltid planeras
sa att cyklister kan passera vagarbetsomradet pa ett sékert sétt, separat fran ovrig trafik sa
langt det & majligt. En trafikanordningsplan ska upprattas*. Framkomligheten for
cyklisten far inte férsamras namnvart pa de regionala cykelstraken. Tillfallig skyltning
och vagvisning vid vagarbeten i gatumiljon ska goéras i enlighet med riktlinjerna.

Prioritering av drift- och underhallsatgarder
For att nd ett 6kat resande med cykel aret om ska 6kade drift- och underhallsatgérder
riktas forst till strdk som anses vara prioriterade utifran nagot av foljande kriterier:

- langre strak av regional betydelse
- strak som ansluter till kollektivtrafiken
- strak som &r val anvanda av cyklister

En utredning av exakt hur denna prioritering ska se ut behdver tas fram. Tillsvidare
anvands bedémningarna som presenteras i kapitel 4.2.

o Trafikanordningsplan (TA-plan) &r en plan over trafikforingen i, och i vissa fall omkring, ett
vagarbetsomrade som ska tydligt askadliggora den tankta trafikledningsmetoden, d v s hur trafiken ska
forbiledas, 6verledas eller omledas. Vid upprattande av en TA-plan ska sarskild hansyn tas till de
oskyddade trafikanterna.
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5.Uppfbljning

Cykelplanen ska visa vad Huddinge kommun vill uppna med cykelplaneringen i
kommunen fram till &r 2020. Samhéllsbyggnadsnamnden ansvarar for att folja upp planen
och dess aktualitet.

Det viktigaste i en strategi ar inte hur man uppnar malen utan att malen uppnas. For att
mé&ta om man genom planen lyckats forbattra forutsattningarna for vardagsresor med
cykel och pa sa satt forutsattningarna for att 6ka andelen cykelresor i kommunen, har ett
antal indikatorer tagits fram kopplat till de strategiska inriktningarna. Beskrivningen av
hur effektmalet och indikatorerna ska foljas upp foljer nedan.

5.1. EFFEKTMALET: OKA ANDELEN CYKELRESOR

Enligt Trafikstrategin* ska andelen av resorna som genomfors med cykel 6ka. Det
framtagna effektmalet &r att:

- Andelen cykelresor i kommunen ska 6ka fran 4 procent 2011 till 10 procent ar
2020.
Utgangslaget for att mata utvecklingen av andelen cykelresor ar RVU 2011 (se Figur
21). Den kommunovergripande resvaneundersokning som ingar i uppféljningen av
kommunens Trafikstrategi, och som ska goras var femte ar, ska anvandas for att folja upp
effektmalet.

B bil Wannat mtill fots M cykel mkollektivtrafik

2%

13%
4%

24%

Figur 21: Andelen av resorna som genomfordes med cykel 2011.

5.2. INDIKATORER

I nedanstaende tabell anges ett antal indikatorer som ska visa hur cyklisterna upplever
Huddinge som cykelstad och hur standarden &r pa cykelvagnatet inom kommunen.
Indikatorerna ska dels visa méatbara varden ur olika aspekter och dels upplevda vérden ur
enkater och undersokningar. Genom indikatorerna kan arbetet med kommunens mal att
Oka cykeltrafiken foljas upp.

* Huddinge kommun (2013). Trafikstrategi fér Huddinge kommun — med géng-, cykel- och kollektivtrafik i
fokus
“® PM: Resvanor i Huddinge kommun ar 2011, Milj6- och samhallsbyggnadsforvaltningen 2012
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Vissa av indikatorerna stéller krav pa att kommunen aktivt uppdaterar och dokumenterar
cykelvagnatets standard med avseende pa vagutformning, belysningsstandard, vagvisning
och ev. inbyggda hinder. Indikatorerna staller aven krav pa att kommunen installerar fasta

matstationer langs viktiga cykelstrak for att kontinuerligt kunna folja utvecklingen av
antalet cykelresor.
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Tabell 10: Indikatorer och uppféljning

Indikator

Madtvariabel

Midtmetod

Arbetsresor med cykel

Cyklisternas upplevelse av
Huddinge som cykelstad

Barn ak 4-9 som cyklar pa
egen cykel till skolan

Cyklister som passerar
kommunens matstationer

Cykeltrafikens konkurrenskraft
jamfort med bil

Framkomlighet pa
cykelbanorna (restid)

Attraktiv och tillganglig
cykelparkering

Cykelvagnatets utformning

38

Andel cykelresor av arbetsresor

Andel av cyklisterna som ar néjda

med:

- Trafiksakerheten langs
cykelstraken

- Framkomligheten pa
cykelstraken

- Utformningsstandarden pa
cykelstraken

- Belysningen langs cykelstraken

- Utformningen av passager och
korsningar

- Cykelparkering

- Vagvisningen

- Vintervaghallningen

- Omledning vid vagarbeten

- Kombinationsresor med cykel
och kollektivtrafik

- Felanmalningssystemet

Andel barn ak 4-9 som cyklar pa

egen cykel till skolan

Antalet cyklister som passerar

kommunens matstationer

Restidskvot cykel/bil

Restid for utvalda strackor
Medelhastighet
Andel stopptid av totala restiden

Andel lediga platser

Andelen cykelparkeringar som:

- Har stéll med ramlas

- Har god belysning

- Arviderskyddade

- Aranpassade for olika
cykeltyper
Avstand till parkeringens
malpunkter

Andel och antal km av strackan

inom resp. cykelstrakstyp

(regionala strak, huvudcykelstrak

och lokala strak) som:

- foljer cykelplanens
vagutformningsprinciper

- drsammanhangande

- har egen belysning

- har konsekvent vagvisning

- arfrifran inbyggda hinder

Kommunovergripande
resvaneundersokning som
genomfors vart femte ar.
Kommunovergripande
resvaneundersokning som
genomfors vart femte ar.

Enkdtundersokning som genomfors
varje ar i skolor ak 4-9

Inhdamtning av data fran
kommunens métstationer.
Sammanstalls varje ar.
Provcyklingar med GPS-matningar.
Utfors vartannat ar

Provcyklingar med GPS-matningar.
Utfors vartannat ar

Inventering i samband med
rensning av skrotcyklar, 2 ggr/ar

Inhdamtning av data fran
kommunens kontinuerligt
uppdaterade dokumentation
cykelvagnatet. Kompletterande
inventering vid behov.
Sammanstalls varje ar.



Sakra passager och korsningar

Drift och underhall

Skadade eller forolyckade
cyklister

Andel och antal sakra passager och
korsningar inom resp.
cykelstrakstyp.

Standard pa drift och underhall i
cykelvagnatet

Standard vintervaghallning

Tid mellan felanmalningar och
utford atgard.

Andel av beldaggningsbudget som
riktas till cykelatgarder.

Antalet lindrigt skadade

Antalet svart skadade

Antalet doda

Inhdmtning av data fran
kommunens kontinuerligt
uppdaterade dokumentation av
cykelvagnatet. Kompletterande
inventering vid behov.
Sammanstalls varje ar.

Tillsyn enligt Tabell 7

Inhamtning av data fran
felanmalningssystem och drift- och
underhallsbudget.

Sammanstalls varje ar.

Inhdmtning av data fran STRADA.
Sammanstalls varje ar.
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Bilaga 1. Mal

Samtliga av kommunens atgardersplaner, inklusive cykelplanen, ska bidra till de
nationella och regionala uppstallda malen samt till kommunens dvergripande mal.

KOMMUNALA MAL

Huddinges vision och mal

Huddinges vision dr att vara en av de tre populéraste kommunerna i Stockholm att bo,
besoka, och verka i. i Ett hallbart Huddinge pekar kommunfullméktige ut en langsiktig,
onskvard och mojlig framtid med fokus pa ar 2030. Har beskrivs hur ett hallbart
Huddinge ter sig och vilka vagval kommunen bor gora for att komma dit.

For att na det framtida laget i Ett hallbart Huddinge 2030 och visionen &r fem
évergripande mal formulerade som visar utatriktat vad kommunen astadkommer for
invanare, brukare och kunder.

= Bra att leva och bo

= Utbildning med hog kvalitet
= Flerijobb

= God omsorg for individen

= Ekosystem i balans

VISION

HALLBART HUDDINGE 2030

Bra att leva Utbildning Fleri jobb God omsorg
och bo med hog for individen
kvalitet

Ekosystem
i balans

EFFEKTIV ORGANISATION

Figur 22: Malstruktur Hallbart Huddinge 2030
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Oversiktsplan 2030

Oversiktsplan 2030 vagleder det dagliga arbetet med den fysiska miljon och har darmed
en stor betydelse for den langsiktiga utvecklingen.

Den 6vergripande inriktningen i dversiktsplanen ar en langsiktig hallbar utveckling
genom att skapa levande stadsmiljoer som underlattar ett bra vardagsliv samtidigt som
storre gronomraden vérnas och klimatutslappen minskar. Detta ska astadkommas genom
funktionsblandning och fortatning i goda kollektivtrafiklagen vilket gor att det blir néra
till kommunal och kommersiell service och att forutsattningar for korta resor med gang,
cykel och kollektivtrafik dkar.

Trafikstrategi for Huddinge kommun

I kommunens Trafikstrategi finns visionen och de évergripande malen for Huddinge
kommun preciserade. Cykelplanen ska bidra till att dessa uppnas. De tva dvergripande
malen fram till ar 2030 for Huddinge kommun &r att:

= andelen transporter med gang, cykel och kollektivtrafik ska 6ka
= andelen stationsndra boende och arbetande ska dka

TRANSPORTPOLITISKA MAL

Transportpolitikens mal ar att sakerstalla en samhallsekonomiskt effektiv och langsiktigt
hallbar transportforsorjning for medborgarna och naringslivet i hela landet. Malet ar
uppdelat i tva delar:*’

= Funktionsmal, tillganglighet
Transportsystemets utformning, funktion och anvandning ska medverka till att ge
alla en grundlaggande tillganglighet med god kvalitet och anvandbarhet samt
bidra till utvecklingskraft i hela landet. Transportsystemet ska vara jamstallt, det
vill sdga likvardigt svara mot kvinnors respektive mans transportbehov.

= Hansynsmal, sakerhet, miljo och halsa
Transportsystemets utformning, funktion och anvandning ska anpassas till att
ingen ska dodas eller skadas allvarligt. Det ska ocksa bidra till att
miljokvalitetsmalen uppnas och att 6kad halsa uppnas.

MAL FOR FOLKHALSAN

Det 6vergripande malet ar att skapa samhalleliga forutsattningar for en god hélsa pa lika
villkor for hela befolkningen. For att na det évergripande malet har den delats ini 11
maélomraden, varav nedan direkt eller indirekt berdr cykelplaneringen:*®

= Sunda och s&kra miljéer och produkter
= Okad fysisk aktivitet

* M3l fér framtidens resor och transporter, prop. 2008/09:93
*® M3l fér folkhalsan, prop. 2002/03:35
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NATIONELLA OCH REGIONALA MAL

Utover transportpolitikens mal finns det ytterligare mal pa nationell och regional niva
som cykelplanen specifikt forhaller sig till. Den ena ar Trafikverkets nationella
cykelstrategi innehallande tvé dvergripande mal*:

= Attt cykeltrafiken ska bli sékrare
= Attt cykeltrafikens andel av resor ska dka

En Regional cykelplan for Stockholms l&n &r under framtagande och syftar till att 6ka
andelen cyklister i Stockholms Ian. Malbilden &r att resor med cykel ska utgéra minst 20
procent av alla huvudresor i stockholmsregionen ar 2030. For att na det 6vergripande
malet kravs en kombination av insatser. Ett sammanhangande regionalt cykelvagnat samt
att det ska vara enkelt att kombinera kollektivtrafikresande med att cykla ar nagra viktiga
omraden. Samtidigt som det ska vara tryggt, sékert, enkelt och tidseffektivt att
arbetspendla med cykel.

Samtliga av kommunens atgardsplaner, inklusive cykelplanen, ska bidra till det nationellt
och regionalt uppstallda malen samt kommunens évergripande mal.

9 Vagverket, 2000: Nationell strategi for okad och saker cykeltrafik
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Bilaga 2. Nulage for cykel i Huddinge

Nedan redogors for nuldget av andelen cykelresor, cykelparkeringar och cykelbanor i
Huddinge.

Cykelresor

Under 2011 genomfordes en resvaneundersdkning®® som visar hur resor till, fran och
inom Huddinge kommun gjordes det aret. Nedan ar en sammanstallning av resultatet fran
valda delar av resvaneundersokningen.

For alla de resor som undersékningen omfattar har en fardmedelsférdelning tagits fram.
Resultatet av fardmedelsfordelningen for alla resor som har utgangspunkt i Huddinge,
Figur 23, visar att 41 procent av resorna sker med hallbara fardmedel, alltsa gang, cykel
eller kollektivtrafik. Av dessa resor utgér cykelresor 4 procent. Att avstandet paverkar val
av fardmedel framgar tydligt i Figur 24, som visar fardmedelsférdelningen for resor inom
Huddinge®’. Mer &n halften, 52 procent, av alla resor inom kommunen sker med héllbara
fardemedel, varav cykeln utgdr 7 procent.

Hbil mannat till fots mcykel m kollektivtrafik

2%

13%
4%

24%

Figur 23: Firdmedelsférdelning for alla resor med utgangspunkt i Huddinge 2011

>0 Huddinge kommun (2012) Resvanor i Huddinge
51 ° .
Resor med start- och malpunkt inom kommunen
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Hbil mannat mtillfots mcykel ™ kollektivtrafik

1%

36%

7%
9%

Figur 24: Firdmedelsférdelning for resor inom Huddinge 2011

Av Figur 25 framgar hur cykelresandet fordelar sig pa olika malpunkter. 57 procent av
resorna har start och malpunkt inom kommunen, resterande resor sker éver
kommungrénsen at ena eller andra hallet. Man kan anta att det finns en korrespondens
mellan inomkommunala resor och kortare avstand, dock behover det inte vara fallet da
resultatet inte sdger nagot om hur lang resan ar.

M Resor som startar och
slutar i Huddinge
kommun

W Resor som startar i
Huddinge kommun men
slutar i annan kommun

1 Resor som slutar i
Huddinge kommun men
startar i annan kommun

Figur 25: Cykelresor i Huddinge fordelat pa start- och malpunkter 2011

En tredjedel, 37 procent, av alla cykelresor i Huddinge kan kopplas till arbets- och
skolresor, se Figur 26. Aven fritidsresor utgér en stor andel, 39 procent, av alla cykelresor
i kommunen. Detta tyder pa att manga av de som cyklar till skola eller arbete anvander
cykeln aven i andra sammanhang. Att en sa pass hog andel av cykelresorna ar i
fritidssyfte tyder pa att rekreationscykling redan ar populart i kommunen.

B Arbete / Skola
B Service och inkop
™ Fritid

M Annat drende

Figur 26: Cykelresor per drende i Huddinge 2011
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Cykelparkeringar
Cykelparkeringar forekommer vid alla kommunens sparstationer, men bara ett fatal av
kommunens busshallplatser har cykelparkeringar.

Den senaste cykelparkeringsinventeringen i kollektivtrafikndra lagen genomfordes
sommaren 2014. | och med att inventeringen genomférdes under sommaren tros
beldggningsgraden vara lagre &n normalt p.g.a. semestrar och darmed farre
arbetspendlare. Inventeringen visar att cykelparkeringar vid kommunens sju sparstationer
har hdg belaggning. Detta indikerar att det kan finnas behov av fler cykelparkeringar.

Cykelvagnat

I Stockholms lan uppfyller endast 1 procent av de regionala cykelstraken de foreslagna
utformningsprinciperna i regional cykelplan.® Cykelstrakens omfattning och utbyggnad i
Huddinge kommun beskrivs i nedanstaende tabell.

Tabell 11: Nulage for cykelvagnatet i Huddinge kommun

Regionala cykelstrak Huvudcykelstrak Lokala cykelstrak
Strakens langd 55600 m 71100 m 160 000 m
Andel av strackan som ar 69 % 325% 44%
utbyggd
Andel av utbyggd bana som
uppfyller malstandard for |12 % 4% 71%
cykelbanans bredd
Andel av s’frackan som sker 31 9% 67.5% 56 %
i blandtrafik

>2 Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan fér Stockholms ldn (2014-2030)
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Bilaga 3. Kostnader for genomforande

Schablonkostander

Kostnaderna baseras pa erfarenheter fran tidigare arbeten med cykelvagar i Huddinge
kommun. | kostnaden ingar kostnader for jordschakt, forstarkningslager, obundet
bérlager, slitlager och stodremsa. De kostander som har anvants ska ses som
schablonkostander eftersom det inte har gjorts nagon specifik utredning for respektive
strak (Tabell 12).

Tabell 12: Schablonkostnader for att anldgga nya respektive att bredda cykelbanor i Huddinge

| Regionala cykelstrdk | Ovriga cykelstrdk
Kostander for at.'.c anldgga nya 7500 5 000
cykelbanor (kr/I6pmeter)
Kostnader for att bredda befintliga 3 765 5510

cykelbanor (kr/I6pmeter)

Kostnader fér genomférande att bredda respektive bygga cykelbana

Tabell 13 nedan redovisar uppskattade kostnader for att bredda respektive bygga ut
Huddinges cykelvagnéat. Kostnadernas redovisas for respektive prioritetsgrupp.

Tabell 13: Ungefirliga kostnader for genomférande att bredda respektive bygga cykelbanor pa det kommunala
vagnatet i Huddinge.

| Prioritetsgrupp 1 ‘ Prioritetsgrupp 2 ‘ Prioritetsgrupp 3
Kostander for att anldgga | - gg 5 rip Ca 214 milj. Ca 437 milj.
nya cykelbanor
Kostnader for att bredda | 15 ¢ i Ca 40 milj. Ca 58 milj.

befintliga cykelbanor

Den totala kostnaden for att bygga ut respektive bredda befintliga cykelbanor pa det
statliga vagnatet uppgar till ca 90 miljoner.

Drift och underhall

Kostnaderna for den foreslagna standarden pa drift och underhall behéver utredas vidare.
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Bilaga 4. Definitioner

Blandtrafik
Cykeltrafik hanvisas till kérbanan utan att sérskilt utrymme reserveras.

Cykelbana
En vdg eller del av vag som &r avsedd for cykeltrafik och trafik med moped klass 2.

Cykelfalt
Ett sérskilt korfalt som genom vagmarkering anvisats for cykeltrafik och trafik med
moped klass I.

Horisontallinjeféring
Vagens dragning i horisontalled.

Huvudcykelstrak
Se huvudnét.

Huvudnat

Utgor av bade regionala cykelstrak och huvudcykelstrak. Huvudnétets framsta syfte ar att
erbjuda snabba och direkta resor inom kommunen samt till nérliggande kommuner och
regionen i stort.

Lokala cykelstrak
Se lokalnat.

Lokalnat
Utgors av lokala cykelstrak som kopplar till huvudnatet. Lokalnatet forbinder viktiga
malpunkter som skolor, forskolor, arbetsplatser och idrottsplatser med huvudnatet.

Regionala cykelstrak

En korridor eller strackning mellan utpekade regionala malpunkter. De regionala
cykelstraken ska utgora ett sammanhangande regionalt nat med god koppling till lokala
nat.

Rekreationsstrak
Strak framst avsedda for turism- och rekreationscykling.

Vertikallinjeforing
Vagens dragning i vertikalled.
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