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Férvaltningens forslag till beslut

1. Aldrenfimnden godkinner férvaltningens information och
ldgger &rendet till handlingarna.
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Sammanfattning

Aldreforvaltningen s6ker tillsammans med andra projektpartners
medel frin Buropeiska regionala utvecklingsfonden (ERUF) om
sammanlagt ca 40 miljoner kronor for &ren 2015-2020.
Medfinansiering kréivs till 50 procent. Projektet Stockholm Digital
Care (SDC) syftar till att stidja ett aktivt och sjélvstindigt dldrande
med god livskvalitet genom utvecklade digitala produkter och
tjénster.

Projektet &r ett samverkansprojekt och involverar fem andra
kommuner i Stockholms lin, Kommunfdrbundet Stockholms 18n,
Stockholms l#ns landsting, branschorganisationer, akademin samt
smd och medelstora foretag. Dessutom finns ytterligare nigra
kommuner och andra aktdrer med som referensparter.
Aldreforvaltningen #r tinkt som projektigare.

Tillviixtverket dr forvaltande myndighet och beslut om
projektanskan beréknas fattas den 18 juni 2015. Vid ett
godkénnande kommer projektet att pigd under perioden 2015-10-01
till 2020-12-31.
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Bakgrund

En ny budget- och programperiod inom LU startade 2014 och pagér
till och med 2020. Aldreférvaliningen har under hosten 2014
bedrivit en forstudie tillsammans med Kommunforbundet
Stockholms Lin samt Stockholms Iins landsting i syftet att
understka huruvida utvecklade digitala 16sningar kan stdja att
dldre klarar sig hemma med god livskvalitet och i kontakt med
omsotg och sjukvérd. Projektet har limnat in en forstudierapport
och ansoker nu om medel {1 eit genomférandeprojekt hos
Tillvixtverket. '

Hélsosammare livsstil, béttre miljé och medicinsk utveckling har
hoit medellivsiingden i samtliga utvecklade linder, déribland
Sverige. Tidigare var den giingse teorin att den dkade
medellivsiingden skulle innebéra visentligt dkade kostnader for
vérd och omsorg av #ldre. Nu vet vi att s4 inte #r fallet. Ménniskan
ltgger friska &r till livet och behoven av mer avancerad dldreomsorg
har enligt firsk statistik frin Stockholms stad inte 6kat, Trots vissa
kréimpor och sjukdomar lever ménga ett bra liv hégre upp &ldrarna.

Men den demografiska utvecklingen medfér att kommuner och
landsting stir infér utmaningar. I dag #r var tredje person 90 4r efler
dldre n#ir de dor. Forskningen visar att medellivslingden Skar varfor
ldersstrulturen forviintas foréindras i framtiden. Befolkningen
kommer att dka men i olika takt beroende pa dldersgrupp. Storst 4r
dkningen i gruppen 65 ar och dldre. Denna grupp kommer att ha
viixt med drygt en miljon &r 2060. Sverige har, tillsammans med
Italien, den &ldsta befolkningen i vérlden. Andelen personer 6ver 65
ar har under perioden 1968-2012 dkat frén 13,4 procent till 19,1
procent (SCB, 2014b).

En annan utmaning 4r att méta viixande f6rvéntningar. Den nya
generationen &ldre personer &r generellt mer resursstarka och stiitler
stérre ansprék pa att fa tillgéng till tjinster, digitala tekniker och
sociala medier frn privata foretag &n tidigare. Enligt
Commonwealth Fund (2012) omsatte mobil hélsa 31 miljarder
kronor 2013, en siffra som berdknas stiga till 154 miljarder kronor
redan 2017. Datorer, surfplattor, smarta telefoner, digital TV och
sociala medier &r en verklighet som ocksa skapar nya
forutsitiningar for digitala tjéinster i hemmet.
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Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for utbildning och
administration. Kommunstyrelsen pensiondrsrad har tagit del av
drendet den 17 april och #rendet har behandlats pa
forvaltningsgruppen den 15 april.

Arendet

Redan idag finns atskilliga digitala tjdnster som ska underlétta livet
for den dldre. Det kan handla om ait hélla liv i nitverk genom att
#ldre mots via nétet istéllet for fysiskt; olika typer av larmfunktioner
alternativt tillsyn med kamera eller annan teknisk [8sning sa att
omvardnadspersonal inte riskerar att viicka en sovande person.
Aldreftrvaliningen kan dock konstatera att manga 16sningar 4r for
smala och de 1§ser ett problem i taget. Det saknas en samordning
mellan olika telmiska l6sningar, da flertalet av dessa kriiver sin egen
infrastruktur. Inte heller gynnas méangfalden av dagens verklighet,
Visserligen finns ménga olika [8sningar, men i och med den héga
specialiseringsgraden hos respektive 18sning blir kostnaderna si
stora att en bredare spridning hindras.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Visionen #r att #ldre personer 1 sttirre utstriickning ska kunna leva
ett aktivt och sjélvstindigt liv med en god livskvalitet i form av
trygghet och social delaktighet samtidigt som behovet av offentligt
finansierad vard och omsorg minskar, oavsett var den #ldre befinner
sig. Stockholm Digital Care ska verka for att produkter och tjéinster
som gynnar ett aktivt, sjdlvstindigt och hélsosamt liv, lttare nér ut
till de #ldre. En nyckel till framgéng, det vill séga att malgruppen
anvinder nya produkter och tjénster, #r att dessa #r enkla att
anvinda.

Yiterligare ett fokusomrade &r standarder for vélfirdsteknologi i
hemmet. Idag 4r digitala produkter och {jinster ofta

- svarimplementerade da de bygger pa olika sorters teknik och

standarder. Om kommuner och landsting kan enas om vilka
standarder som ska anvindas, skulle detta medféra att marknaden
1or digitala produkter och tjénster blir bredare, vilket ocksa gor det
mer 16nsamt att utveckla och leverera sévil befintliga som nya
produkter och tjanster.

Stockholm Digital Care kommer att arbeta med etablerade
testmiljder och utvecklingsarenor, men ocksé utveckla nya.
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Projektet kommer bland annat att ta fram checklistor for olika
maélgrupper, en verktygslada bestiende av ett standardiserat
ramverk gillande regler, instruktioner, uppkoppling,
informationsutbyte, sikerhet, juridik och design.

Effeliter

Effekterna for de dldre forvintas bland annat bests 1 6kad trygghet,
egenkontroll och delaktighet samt béttre service i hemmet som
sammantaget underléttar for dldre att leva ett gott liv hemma.

Samverkansparter

Projektpartners dr kommunerna Huddinge, Nacka, Sodertilje,
Upplands Visby och Virmd samt Stockholms lins landsting,
Kommunférbundet Stockholms Lin, akademin, SICS Swedish ICT
AB, branschorganisationen Swedish Medtech Service AB, Aperir
Network AB och Box Play Alleato AB. Linsstyrelsen i Stockholms
lin, Flemingsberg Science, Sjukvirds- och omsorgskontoret i
Norrtélje, Botkyrka-, Jirfilla - samt Taby kommun finns med som
referensparter. Stockholms ldns §vriga kommuner representeras
genom medverkan fran Kommunfdrbundet Stockholms Lin.

Stadsledningskontorets projektledare for EU-program halls 16pande
informerad. Flera delar av Stockholms stad kommer att beréras
varfor dialog dven fors med stadsledningskontorets IT-avdelning,
AB Stokab och S:t Erik kommunikation AB. IT-avdelningen &r en
nyckelakttr inom IT-omradet da de kan ge en tyngd 4t de krav pa
dppna, standardiserade tjansteplattformar som lyits fram av
Stockholm Digital Care. Tillsammans med AB Stokab och S:t Erik
Kommunikation AB fér Stockholm Digital Care tillging till en unik
infrastruktur som genom projektet kan ge unika forutsittningar for
langsiktigt héllbara och ekonomiskt férsvarbara IT-16sningar.
Stadens fastighetsbolag skapar {Grutsétining f6r att etablera och
driftstitta det “smarta hemmet” genom att i sitt bostadsbestdnd
investera i den infrastruktur de kommande J&sningarna pekar pa 4r
mest 16nsamma. Investeringarna kommer langsiktigt ait ge
besparingar for alla stadens inblandade akttrer.

Kostnader

Projektets totala budget beriiknas uppga till ca 40 miljoner kronor
for dren 2015-2020. Medfinansiering krdvs till 50 procent.
Aldrefsrvaltningens medverkan uppgar ill totalt ca 4,5 miljoner
kronor under projekttiden.




