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Motion av Regina Kevius (M) om bitire forutsiittningar f6r jiimlika motionsspér

Stadens dvergripande idrottspolitiska méal Hr att £ fler stockholimare att birja idiotta och
motionera, I stadens idrottspolitiska program som antogs av kommunfullméktige véren 2013
fastslds dels vikten av ati erbjuda ett brett { idrotts- och motionsutbud ach dels prioritera de
personer som idag inte v fysiskt aktiva.

En viktig del i att nd mélen om att fa fler stockholmare att bigja motionera #r att gdra idrotten
mer tilghnglig. Manga stockholmate vill idrotta och motionera men framhdller ofta brist pa

tid som en anledning till att det inte bliv av.

Férutom att manga ménniskor anger tidsbrist som cn anledning till att de inte idrotlar 54 set vi
ocksd tendenser pa att andelen foreningsaktiva minskar dver tid, Diiremot &r antalot personer
som anger att de idvottar och motionerar regelbundet mer eller mindre konstant. Det innebéir
aft allt fler stockholmare stker sig till andra sammanhang for att idrotta och motionera, inte
minst 1ill spontanidroften.

En form av anliggning som har stor potential att locka fler stockholmare #r stadens
motionsspér. Dels finns sparomridena uispridda dver hela staden och tillgdngliga f0r alla och
dols s& mbter det stoekholmarnas efterfrégan pi spontanidrott, Fiirdelen med motionssphren Hx
ocksé att de kan anvlindas fivef runt — pd sommaren fr [Bpning och promenader och pd vintern
for lingdfirdsskidor’

Dessviirre lover inte alla stadens motionsspér upp till kraven pd tillginglighet och hdg
standard utan det skiljer sig &t beroende pé var i Stockholm stad man befinner sig,

Det finng idag 19 motionsspav runt om i Stockholms stad, Bo majoritet av dessa, 12 stycken,
forvalias idag av stadsdelsnfimnderna, Utifidn det idrolispolitiska programmet och behovet av
alt 8ka tillgngligheten till idvottsytor i bela staden Hr det dérfor rimligt att flytta dver drift och
skétseln av stadens samitiiga motionsspér frédn stadsdelsniimnderna till idrottsnimnden,
Férutom att idvottsnimnden har et tydligt uppdrag att tiligodose stockholmarnas méjligheter
til} idrott och motion s& har de ocksf st maskiner och kompetens for att se efter och utveckla .
motionssparsomeddena pé et shitt som stadsdelsndmnderna idag inte kan. Genom att
centralisera driften kan staden ocks arbota mex systematiskt med trygghetsforbitirande
tgivder 1 anslutning till motionssparen.

Férutom att det tillghingliggtir motionsspéren for fler 54 Skar det ocksé stadens mdjligheter att
uppné mélen i det idrottspolitiska programmet,

Dacfor foreslar jag att kommunfirlhiniktige beslutax:

alt Ansvaret for drift och skétsel av motionsspar dvorfors fifin stadsdelsndmnderna till
idrotisn#imnden,




Stockholm den 11 februari 2015

Regina Kevius




