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Förord 

 

Regeringen beslutade 2012 om en handlingsplan, PRIO psykisk 

ohälsa - plan för riktade insatser inom området psykisk ohälsa 

2012-2016. Mot bakgrund av detta har staten och SKL ingått en 

överenskommelse om stöd riktat till insatser inom området 

psykisk ohälsa. Syftet med överenskommelsen är att uppmuntra, 

stärka och intensifiera landstingens och kommunernas 

utvecklingsarbete för personer med psykisk ohälsa, genom 

ekonomiska incitament och med patientens behov i centrum. 

En projektledare tillsattes i Stockholms stad för målgruppen barn- 

och unga i september 2013 med uppdrag att arbeta för att 

säkerställa att Stockholms stad lever upp till de grundkrav och 

prestationsbaserade mål som ställs för att få ta del av statsbidrag 

som ingår i PRIO planen. Stockholms stad har uppnått de angivna 

grundkraven och prestationsmålen för 2012, 2013 och 2014. 
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Sammanfattning 
 

 

Arbetet med att förbättra kvaliteten i insatser till barn och unga 

med psykisk ohälsa enligt beslutad PRIO-plan 2012 (plan för 

riktade insatser inom området psykisk ohälsa) har fortsatt under 

2014. I Stockholms stad finns åtta lokala BUS-grupper(barn och 

ungdomar i behov av särskilt stöd), Samtliga har tagit fram lokala 

överenskommelser mellan socialtjänsten, utbildningsförvaltningen, 

förskolan, skolan, barn-och ungdomspsykiatrin(BUP), habilitering 

(HH) samt barn-och ungdomsmedicinska mottagningen(BUMM). 

BUS- överenskommelsen syftar till att tydliggöra ansvaret och att 

beskriva gemensamma utgångspunkter och samverkansstrukturer 

för att barn i behov av särskilt stöd ska få de insatser de behöver 

och har rätt till. 

 

Socialförvaltningen har haft en särskild samordnare för att stödja 

samverkan kring samordnade individuella planer (SIP) och arbetet 

i de lokala BUS-grupperna. Arbetet har skett i nära samarbete 

med Hälso- och sjukvårdsförvaltningen och gemensamma 

utbildningar har anordnats, där verksamheter från landsting, skola 

och stadsdelsförvaltningar har deltagit. Sammanlagt har cirka 

1330 personer deltagit på utbildningarna under året. 

 

Stadens hemsida har uppdaterats vad gäller information kring 

frågor om psykisk ohälsa till barn och unga. 

 

PRIO-medel för 2012 och 2013 för målgruppen barn och unga 

med psykisk ohälsa har fördelas till stadsdelsförvaltningarna 

genom beslut i kommunstyrelsen i mars 2014. Syftet med medlen 

är att arbetet med psykisk ohälsa utvecklas i enlighet med 

grundkrav och prestationsmål för 2014. Stadsdelsförvaltningarna 

har redovisat hur medlen använts samt planeringen av eventuella 

kvarvarande medel. En särskild redovisning har skett av rutiner 

för målgruppen 18-21 år vid övergång från barn/ungdomsenhet 

till vuxenenhet. 

 

Stockholms stad har också uppfyllt prestationsmålet för 2014 som 

är att öka användandet av samordnad individuell plan (SIP) vid 

insatser från flera huvudmän. Fördelningen till stadsdelsnämnder 

av dessa medel kommer att ske under 2015.  
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Bakgrund 
 

Regeringen beslutade 2012 om en handlingsplan för psykisk 

ohälsa, PRIO psykisk ohälsa – plan för riktade insatser inom 

området psykisk ohälsa 2012-2016. I planen prioriteras bl. a 

målgruppen barn och unga. Utifrån handlingsplanen har staten 

och Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) ingått årliga 

överenskommelser om stöd till riktade insatser inom området 

psykisk ohälsa. 

 

Intentionen hos båda parter är att de medel som enskilda 

kommuner och landsting erhåller efter att ha uppnått de angivna 

grundkraven och ett eller flera prestationsmål ska användas för 

lokalt och regionalt utvecklingsarbete för att förbättra stödet för 

de i överenskommelsen prioriterade målgrupper och att medel får 

användas även under 2015. 

 

Stockholms stad har uppfyllt uppställda grundkrav och 

prestationsmål för 2012, 2013 och 2014.  

 

Parterna har även ingått en ny överenskommelse för 2015. 

 

Villkor för prestationsmedlen för barn och unga 
med psykisk ohälsa 
 

Medlen ska användas för utveckling av arbetet med psykisk 

ohälsa när det gäller samtliga barn och ungdomar. Utvecklingen 

ska ske i enlighet med grundkrav och prestationsmål för 2014 som 

fastställts i överenskommelsen: 

 

Grundkrav 1 

 I länet ska finnas samverkansöverenskommelser om 

samverkan kring personer med psykisk 

funktionsnedsättning. 

 

Överenskommelsen om samverkan kring barn i behov av särskilt 

stöd, BUS- överenskommelsen, antogs av Stockholms läns 

landsting och samtliga kommuner i länet hösten 2012. 

Enligt BUS överenskommelsen ska det finnas en lokal BUS-

grupp i varje kommun och stadsdel med chefer från 

huvudmännens förvaltningar och verksamheter. 

Sedan maj 2014 finns i Stockholms stad åtta lokala BUS- grupper.  
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Fyra stadsdelsförvaltningar har egna lokala BUS-grupper; 

Enskede-Årsta-Vantör, Farsta, Södermalm och Skarpnäck. 

Stadsdelsförvaltningarna Hägersten-Liljeholmen, Skärholmen och 

Älvsjö har gemensam lokal BUS-grupp; Hässelby-Vällingby och 

Bromma samt Rinkeby-Kista och Spånga-Tensta har varsin 

gemensam grupp och Kungsholmen, Norrmalm och Östermalm 

delar på en. 

 

Verksamheter som är representerade i BUS-grupperna är socialtjänsten, 

utbildningsförvaltningen och/eller förskolan och skolan, barn- och 

ungdomspsykiatrin (BUP), habilitering (HH) samt barn- och 

ungdomsmedicinska mottagningen(BUMM). 

 

Samtliga har tagit fram lokala överenskommelser i enlighet med 

grundkrav för 2014. BUS-överenskommelsen syftar till att 

tydliggöra ansvaret och att beskriva gemensamma utgångspunkter 

och samverkansstrukturer för att barn i behov av särskilt stöd ska 

få de insatser de behöver och har rätt till. 

 

Grundkrav 2 

 Landstinget och kommunerna i länet ska tillhandahålla 

webbaserad information eller motsvarande där det 

beskrivs var i landstinget och kommunerna barn och unga 

med psykisk ohälsa och deras familjer kan vända sig för 

att få vård, stöd och hjälp. 

 

Stockholms stads hemsida har uppdaterats vad gäller information 

kring frågor om psykisk ohälsa till barn och unga. 

 

Prestationsmål 

Sedan den 1 januari 2010 finns en lagstadgad skyldighet i hälso- 

och sjukvårdslagen (HSL 3 f §) och socialtjänstlagen (SoL 2 

kap.7§) som innebär att huvudmännen tillsammans ska upprätta 

en samordnad individuell plan, SIP, när den enskilde har behov av 

insatser från båda huvudmännen. Syftet är att säkerställa 

samarbetet mellan huvudmännen så att enskildas samlade behov 

av hälso- och sjukvård och socialtjänst tillgodoses. 

 

Samordnad individuell plan, SIP, ska upprättas om kommunen 

eller landstinget bedömer att den behövs för att den enskilde ska 

få sina behov tillgodosedda, och att den enskilde samtycker till att 

den upprättas. 
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Prestationsmålet för kommunerna 2014 handlar om antalet 

upprättade samordnade individuella planer samt det uppskattade 

behovet av sådana. 

 

Resultatet av prestationsmålet under mätperioden 1 januari till 15 

oktober 2014 är följande för Stockholms stad; 

 

 Antalet barn till och med 17 år som har haft kontakt med 

socialtjänsten och som har fått en SIP upprättad är 101 

stycken. I summan inkluderas barn oavsett placeringsform 

och lagstiftning. 

 Det uppskattade behovet visar att ytterligare 250 barn är i 

behov av en SIP. 

 Antalet barn till och med 17 år som är placerade i HVB, 

särskilda ungdomshem eller familjehem oavsett 

lagstiftning och som fått en SIP upprättad är 65 stycken. 

 Ytterligare 65 personer uppskattas behöva en SIP. 

 Antal barn och unga till och med 20 år som har en 

upprättad SIP och som är placerade enligt LVU är 30 

stycken. 

 Ytterligare 56 personer uppskattas ha behov av en SIP. 

 

Stockholms stad har uppfyllt prestationsmålet för 2014 vilket 

handlar om att öka användandet av SIP vid insatser från flera 

huvudmän.2013 uppgav Stockholms stad att 19 stycken SIP:ar var 

upprättade, och staden uppskattade behovet till 90 stycken. År 

2014 är 101 stycken  upprättade och det uppskattade behovet 

bedöms vara 250 stycken. 

 

Stockholms stads arbete med PRIO planen 2014   

 
Arbetet utifrån PRIO-planen har fortsatt under 2014 med fokus på 

de grundkrav och prestationsmål som gäller för året. Samtliga åtta 

lokala BUS-grupper i Stockholms stad har tagit fram lokala 

överenskommelser i enlighet med grundkrav för 2014. 

Socialförvaltningen har haft en särskild samordnare med 

uppgiften att ge stöd i samverkan kring samordnade individuella 

planer och arbetet i stadsdelsförvaltningarnas lokala BUS-

grupper. Arbetet har skett i nära samarbete med Hälso- och 

sjukvårdsförvaltningen inom Stockholms läns landsting. 

Gemensamma utbildningar har anordnats, där verksamheter som 

ingår i det lokala BUS arbetet från landsting, skola och 

stadsdelsförvaltningar har deltagit. Utbildningarnas syfte har varit 

att informera om det lokala samverkansarbetet kring barn i behov 

av stöd från olika aktörer samt att utveckla samverkan mellan 

berörda samverkansparter i BUS arbetet genom att i ökad 

sip:ar
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utsträckning använda SIP i det gemensamma planeringsarbetet. 

Sammanlagt har cirka 1330 personer deltagit på utbildningarna 

under året. 

 

Kommunstyrelsen beslutade i mars 2014 om fördelning av PRIO- 

medel för åren 2012 och 2013 till stadsdelsförvaltningarna. Det 

fördelades 14,1 miljoner till barn och ungdom med psykisk 

ohälsa.Syftet med medlen är att arbetet med psykisk ohälsa på 

stadsdelsförvaltningarna utvecklas i enlighet med grundkrav och 

prestationsmål för 2014. Stadsdelsförvaltningarna har redovisat 

hur medlen använts samt planeringen av eventuella kvarvarande 

medel.  

 

Redovisning av hur PRIO-medel använts på 

stadsdelsförvaltningarna 2014 

 
Nedan finns en förteckning över hur mycket medel vardera 

stadsdelsförvaltning erhållit, hur mycket medel de har valt att 

periodisera till nästkommande år, vilket område/områden där 

satsning gjorts, vilka aktiviteter som har genomförts samt vilken 

kostnad respektive stadsdel har redovisat för vardera aktivitet. 

 

Kungsholmen: 

- Erhållit; 400 000 kr, periodiserat 0 kr 

- Område; vårdkostnader utifrån psykisk ohälsa hos förälder 

- Aktivitet; jourhemsplacering 

- Kostnad; 400 000 kr 

 

Rinkeby-Kista:  

- Erhållit 2 200 000 kr, periodiserat 1 000 000 kr 

- Område; ungdomar i behov av utredning och behandling p 

g a psykisk ohälsa  

- Aktivitet; placeringar inom SIS för utredning och 

behandling 

- Kostnad; 1 200 000 kr 

 

Spånga-Tensta:  

- Erhållit; 1 400 000 kr, periodiserat 0 kr 

- Område; psykiatri/neuropsykiatri                        

- Aktivitet; boende/stödboende för svårplacerade ungdomar 

med psykiatrisk och/eller neuropsykiatrisk diagnos 

- Kostnad; 1 400 000 kr 

 

Hässelby-Vällingby;  

- Erhållit; 1 500 000 kr, periodiserat 500 000 kr 

- Område; samordnad individuell plan 
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- Aktivitet; genomgång av samtliga barn och unga som är 

placerade i familjehem  

- Kostnad; 500 000 kr 

- Aktivitet; genomgång av placerade barn och unga på HVB 

och särskilda ungdomshem och upprättande av 

samordnade individuella planer för de barn som är i behov 

av särskilt stöd, SIP. Avser utredningsenheten barn och 

utredningsenheten ungdom. 

- Kostnad; 250 000 kr för utredningsenheten barn och 

250 000 kr för utredningsenheten ungdom 

 

Bromma;  

- Erhållit; 700 000 kr, periodiserat 700 000 kr 

- Aktivitet; en ny tjänst för implementering av BUS 

samverkan och SIP inom socialtjänst och fritid samt 

utveckla samarbetet med BUP. 

- Kostnad; 700 000 kr 

 

Norrmalm;  

- Erhållit; 500 000 kr, periodiserat 0 kr 

- Område; samverkan med landsting och andra aktörer 

inom barn och ungdom  

- Aktivitet; planering och utvecklingsmöten för bredare 

samverkan 

- Kostnad; 39 273 kr 

- Område; Barnkraft 

- Aktivitet; utbildning av gruppledare  

- Kostnad; 44 023 kr 

- Område; identifiera ungdomar med psykisk ohälsa 

- Aktivitet; kontinuerliga möten med landstinget 

- Kostnad; 55 028 kr 

- Område; ett individärende med allvarlig psykisk ohälsa 

där vuxenpsykiatrin inte övertagit barnpsykiatrins 

betalningsansvar men där Förvaltningsrätten beslutat att 

personen ska få fullfölja vården 

- Kostnad; vårdkostnad 361 676 kr 

 

Östermalm;  

- Erhållit; 400 000 kr, periodiserat 250 000 kr 

- Område; barn till psykiskt sjuka föräldrar 

- Aktivitet; utbildning för 2 gruppledare i 

gruppverksamheten Barnkraft 

- Kostnad; 10 000 kr 

- Område; Insatser för ungdom 

- Aktivitet; samplacering med BUP på Magelungens 

behandlingshem 

- Kostnad; 140 000 kr 

- Område; ”hemmasittande ungdomar” har ofta psykiatrisk 

problematik i botten 



PRIO - medel till barn och unga med psykisk ohälsa 2012 - 2014 

11 (16) 

 

- Aktivitet; utbildning via Magelungen i samarbete med 

skola och BUP för att hitta nya arbetssätt för att hjälpa 

ungdomar tillbaks till skolan 

- Kostnad; 250 000 kr 

 

 

Södermalm;  

- Erhållit; 900 000 kr, periodiserat 900 000 kr 

- Område; samordning av planering och genomförande av 

insatser för barn som har en eller flera diagnoser och fler 

än två biståndsbedömda insatser och/eller insats från 

annan huvudman 

- Aktivitet; SIP lots. En eller två socialsekreterare som del i 

tjänst testar att ”lotsa” ett antal barn med psykisk ohälsa 

som är utredda och beviljade insatser inom BoU för att 

öka möjligheterna att påbörja, genomföra och nå önskat 

mål för barnet. 

- Område; Barn till psykiskt sjuka föräldrar får stöd från 

utomstående vuxen i kontakt med myndigheter som följer 

barnet i hela processen som en länk mellan barnet och 

myndigheten. Det ger barnet bättre förutsättningar att få 

rätt stöd i rätt tid.  

- Aktivitet; Barnombud. Vi köper in och testar ett antal 

barnombud via Maskrosbarn. 

- Område; Universell och eventuellt selektiv prevention 

(innan det är ett ärende dvs på samarbete för 

förskoleavdelningen och utbildningsförvaltningen ha en 

eller flera samverkansdagar för gemensam kunskapsbas 

om ”PRIObarn” och ”PRIOföräldrar) 

- Aktivitet; samverkansdag/gemensam kunskapsbas om SIP-

lots, barnombud etc 

- Kostnad; 900 000 kr 

 

Enskede-Årsta-Vantör;  

- Erhållit; 1 800 000 kr, periodiserat 1 000 000 kr 

- Område;  IoF, barn och ungdom, myndighetsutövning                                               

Aktivitet; organisera ny BUS samverkan och starta 

systemet Esmaker för SIP:ar                                        

Kostnad;; 180 000 kr+20 000 kr för konsultkostnader,  

material och utbildning 

- Område; IoF, barn och ungdom, öppenvård    

- Aktivitet; utbildning för förskolor för att tidigt identifiera 

barn som riskerar fara illa, erbjuda föräldrastöd och 

motiverande samtal                                                     

- Kostnad; 600 000 kr 

- Område ; IoF, ungdom 

- Aktivitet; i samarbete med skola, fritidsgårdar och fält-

verksamhet ge familjestöd för att motverka psykisk ohälsa 

hos barn och unga. Ett förebyggande, uppsökande arbete 

sip:ar
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för att kunna motverka att problem blir omfattande och 

komplexa innan stöd och hjälp erbjuds familjer 

- Kostnad; 1 000 000 kr 

 

 

 

Farsta;  

- Erhållit; 1 100 000 kr, periodiserat 550 000 kr 

- Område; samordning 

- Aktivitet; arbetsledare och handläggare från olika enheter 

och verksamheter träffas i gemensamma ärenden som rör 

barn/unga med psykisk ohälsa som har behov från flera 

verksamheter för att samordna dessa samt förbereda SIP-

möten. Gäller främst utredningsenheten och enheten för 

funktionsnedsättning samt BUP och skola  

- Kostnad; 100 000 kr 

- Område; samordning/samarbete 

- Aktivitet; familjevården samarbetar med olika BUP 

mottagningar för att placerade barn med psykisk ohälsa 

ska få rätt hjälp. Förbereder SIP möten.  

- Kostnad; 100 000 kr 

- Område; metodstöd 

- Aktivitet; anställt en metodstödjare på 50% med uppdrag 

att bl a stödja implementering av metoder och arbetssätt 

som främjar barn/unga med psykisk ohälsa 

- Kostnad; 300 000 kr 

- Område; samverkan 

- Aktivitet; gemensam planeringsdag med Familjestöd,+ 

familjebehandlare, + ungdoms mottagning och projektet 

Famnen (som samfinansieras av landstinget). 

Målsättningen är att skapa bättre samverkan och på, bästa 

sätt använda resurser för att hjälpa bl a barn och unga med 

psykisk ohälsa. 

- Kostnad; 50 000 kr 

         

Skarpnäck;  

- Erhållit; 800 000 kr, periodiserat 0 kr 

- Område; kompetensutveckling 

- Aktivitet; utbildning tillsammans med övriga aktörer i SDF 

avseende SIP/BUS mm. Handläggare och arbetsledare har 

deltagit i flera utbildningar. Implementeringsarbete 

avseende SIP genom filmvisning, dialog, mm. Tagit fram 

lättillgängligt material/lathunder mm. 

- Kostnad; 80 000 kr 

- Område; metodstöd 

- Aktivitet; anställt en metodstödjare på 50% med uppdrag 

att bl a stödja i implementering av metoder och arbetssätt 

som främjar barn/ungdomar med psykisk ohälsa.  

- Kostnad; 400 000 kr 
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- Område; samordning 

- Aktivitet; samordnings- och utvecklingsträffar mellan 

främst arbetsledare på flera nivåer avseende barn och 

ungdom inom IoF samt inom Funktionsnedsättning 

- Kostnad; 80 000 kr 

- Område; mötesledare 

- Aktivitet; använt nätverksledare i att leda SIP-möten. 

Mötesledare har även fått i uppdrag att förbereda och hålla 

i möten. 

- Kostnad; 80 000 kr 

- Område; samarbete 

- Aktivitet; fokus på gemensamma träffar mellan 

handläggare och arbetsledare i individärenden som har 

behov från flera enheter, främst utredningsenheten och 

enheten för funktionsnedsättning. Gemensam 

handläggning från två olika enheter i samma ärende.  

- Kostnad; 80 000 kr 

- Område; skapa förutsättningar 

- Aktivitet; arbete med arbetsmiljön/förutsättningarna för 

handläggarna att fortsätta prioritera arbetet med 

barn/ungdomar med psykisk ohälsa. Gemensam 

planeringsdag. Prioriteringar av ärenden.  

- Kostnad; 80 000 kr 

 

 

Älvsjö;  

- Erhållit; 300 000 kr, periodiserat 100 000 kr 

- Område; fokus under 2014 har varit att utarbeta en lokal 

handlingsplan, implementering av planen och rutiner 

mellan skola, landsting, och internt på socialtjänstens 

enheter. En socialsekreterare har utsetts med särskilt 

ansvar för SIP och kunskapsutveckling i gruppen kring 

området barn/unga med psykisk ohälsa.  

- Aktiviteter; gemensam utbildning tillsammans med 

stadsdelsförvaltningarna Hägersten-Liljeholmen, 

Skärholmen., rutiner för intern samverkan mellan skola, 

förskola och socialtjänst, rutiner för intern chefssamverkan 

inom socialtjänsten (LSS-BoF) i Älvsjö, stöd till 

socialsekreterarna i hur SIP ska utformas i de enskilda 

ärendena samt kunskapsbevakning kring området 

barn/unga med psykisk ohälsa. 

- Särskilda insatskostnader utifrån ansvarstagande kring 

ungdom för att undvika att ungdomen hamnar mellan 

stolarna.  

- Kostnad; 50 000 kr 

- Område; inventering av aktuella barn/unga 

- Aktivitet; samordnare med uppgift att bl.a stödja vid 

utformning, uppföljning av SIP i arbetsgruppen. 

- Kostnad; 150 000 kr 
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- Område; samplacering av 9-åring mellan skola-BUP-BoF 

inför v.t 2015 

- Aktivitet; pilotärende med SIP-plan.Samordnare med 

särskilt fokus kring uppföljning och analys i ärendet 

utifrån lärande syfte. Del av enhetens förbättringsområde 

utifrån EBP.  

- Kostnad; 100 000 kr år 2015.    

  

Hägersten-Liljeholmen;  

- Erhållit; 800 000 kr, periodiseras 0 kr 

- Område; riktade behandlingsinsatser för barn/ungdomar 

med psykisk ohälsa, utveckla och fokusera på samverkan 

och arbetet med SIP i vissa valda ärenden i en lärande 

process  

- Aktivitet; för barn/ungdomar med psykisk ohälsa som 

bedömts inte kunna bo kvar hemma har vi i samarbete 

med BUP satsat på behandlingsplaceringar med metoder 

och hjälpinsatser för barn med psykosocial problematik. 

Vi har fokuserat särskilt på att utveckla och följa upp 

samarbetet i dessa ärenden.  

- Kostnad; 800 000 kr 

 

Skärholmen;  

- Erhållit; 1 300 000 kr, periodiserat 1 300 000 kr 

- Område; stärka implementeringen av och arbetet med SIP 

En projektplan har utarbetats som beskriver hur 

arbetssättet ska se ut. 

- Kostnad; 1 300 000 kr 

 

 

 

Rutiner vid övergång från barn/ungdomsenhet till 

vuxenenhet: 
 

En särskild redovisning har skett av rutiner för målgruppen 18-21 

år vid övergång från barn/ungdomsenhet till vuxenenhet. 

 

Rinkeby-Kista 

Rutiner har tagits fram under året mellan ungdomsenheten och 

enheten för socialpsykiatri. Enheterna överlappar varandra mellan 

18 – 20 år. Kostnaden ligger kvar hos ungdomsenheten upp till 20 

år men vuxenenheten kan träda in som medhandläggare. 

 

Spånga-Tensta 

Rutinerna blir klara under december 2014. 

 

Hässelby-Vällingby 



PRIO - medel till barn och unga med psykisk ohälsa 2012 - 2014 

15 (16) 

 

Rutinerna ska omarbetas i januari 2015. 

 

Bromma 

Under hösten 2014 har ungdomsenheten och vuxenenhetens 

”unga vuxna” hållit två samverkansmöten för att upprätta rutiner 

för övergång. 

 

Kungsholmen 

En lokal överenskommelse för samverkan finns mellan 

familjeenheten och vuxenenheten där rutinerna beskrivs. 

 

Norrmalm 

Unga-Vuxna teamet (UV-teamet) som består av enhetschefer och 

berörda socialsekreterare på familjeenheten och vuxenenheten, 

träffas ca en gång per månad för att uppmärksamma unga vuxna 

som kan komma att behöva insatser från andra enheter efter att de 

fyllt 20 år. På mötet beslutas vilken enhet som handlägger ärendet 

efter 20-årsdagen. Under sista halvåret före 20-årsdagen 

medverkar den tilltänkta vuxenhandläggaren vid möten på 

familjeenheten. Socialsekreterare respektive biståndshandläggare 

från vuxenenheten bistår familjeenheten som konsulter i 

förekommande fall för ungdomar mellan 18-20 år. 

 

Östermalm 

Det finns rutiner för samarbete mellan socialpsykiatriska enheten 

och familjeenheten. 

 

Södermalm 

Det finns rutiner vid överföring från BoU & LSS, BoU till Unga 

vuxna & Försörjningsstöd samt Unga vuxna till Försörjningsstöd 

och Vuxenenhet. 

 

Enskede – Årsta – Vantör 

Inga skriftliga rutiner finns, men brukligt är att ungdomsgruppen 

initierar en kontakt med vuxenenheten sex månader innan den 

unge fyller 20 år för att få en medhandläggare från vuxenenheten i 

ärendet. 

 

Skarpnäck 

Gruppledare för ungdomsgruppen träffar biträdande enhetschef på 

vuxenenheten regelbundet. De ungdomar som sex månader innan 

de fyller 20 år bedöms ha behov även efter att de fyller 20 

informeras om anonymt till vuxenenhet. Detta för att skapa en 

förberedelse för kommande behov på vuxenenheten samt initiera 

en planering i individuella ärenden. En individuell planering görs 
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sedan, i respektive enskilt ärende, med överlämning alt arbeta  

parallellt under en tid, utifrån hur behoven ser ut. 

 

Farsta 

Ungdomar som är aktuella på barn och ungdom och bedöms ha 

behov av stöd och hjälp efter 20 årsdagen aktualiseras på 

vuxenenheten sex månader innan de fyller 20 år genom att 

handläggare kontaktar biträdande enhetschef på vuxenenheten för 

att förbereda en eventuell fortsatt kontakt på vuxen. 

Gemensamma möten med handläggare från båda enheterna träffar 

ungdomen vid ett par tillfällen cirka 1-2 månader innan 20 

årsdagen för gemensam planering. 

 

Älvsjö 

Älvsjö har skapat ett särskilt forum där enhetschefer för BoF, 

LSS/socialpsykiatri, FöS/Missbruk, regelbundet träffas med mål 

och syfte att med utgångspunkt från medborgarna i Älvsjö ha en 

plattform för den interna samverkan mellan myndighetsenheterna. 

SIP-planer är en stående punkt på dagordningen. 

 

Hägersten- Liljeholmen 

Det finns samarbetsrutiner mellan vuxenenheten och barn- och 

ungdomsenheten. 

 

Skärholmen 

Åldern vid övergång från ungdomsgrupp till vuxenenhet är 19 år. 

Rutinen är att ärendet remitteras till vuxenenheten när ungdomen 

är 18,5 år. Medhandläggare från vuxen går med i ärendet och tar 

helt över när ungdomen fyller 19 år. 

 

 

Under 2015 kommer ytterligare satsningar göras för att stärka 

samverkan i stödet till barn och unga. De redovisade insatserna 

och stadsdelsförvaltningarnas planering ska följas upp och 

kompletteras med centrala satsningar i samverkan med 

Stockholms läns landsting och inom ramen för Kommunförbundet 

Stockholms län, KSL. 


