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Redovisning av projektet om vald i nara relation
Forvaltningens forslag till beslut
1. Stadsdelsndmnden godkénner redovisningen av projektet om

vald 1 néra relation.
2. Stadsdelsndmnden beslutar om omedelbar justering i

drendet.
Christina Heglert Toni Mellblom
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Sammanfattning

Spénga-Tensta har fran och med 1 september 2011 till och med
31 mars 2015 haft ett samarbetsprojekt tillsammans med
Hagersten-Liljeholmens stadsdelsforvaltning,
Socialforvaltningen och PLUS, Stockholm stad, avseende
arbetet med barn och ungdomar utsatta for vald i néra relation.
Projektet finansierades till storsta delen av stadsbidrag. Ar 2011
erholls 500 000 kr, ar 2012; 400 000 kr, ar 2013; 900 000kr och
ar 2014; 1 500 000 kr. Projektet resulterade i en
behandlingsinsats 7ryggare barn och ett metodstod for
myndighetsutovning Barn och ungdomar utsatta for vald —
Signs of Safety och BBIC metodstod for myndighetsutovning.
Bade insatsen och metodstddet dr tryckta, spridda och
utbildningsinsatser pdgar. Det sista projektaret 2014 ansokte
Spanga-Tensta dven om en samordnare som skulle se 6ver det
overgripande arbetet med vald i néra relation i stadsdelen. I
samband med detta tjdnsteutldtande redovisas projektet i sin
helhet.
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Arendet

Projektet initierades utifran svarigheten att utreda nir det finns
en oro for vald mot barn i familjen. Véldet fornekades av
fordldrarna och det var svart att fa bra och ritt information om
barnets situation fran bade fordldrar och barn. Det saknades
tydliga metoder i utredningsgruppen for att bemota barn och
fordldrar pa ett sitt som gor att de utredande samtalen ger rétt
och bra information. Det saknades ocksé tydliga metoder att
gora risk- och skyddsbeddmningar och sidkerhetsplaneringar av
hog kvalité, hallbara dver tid. Det saknades dven en bra struktur
for overforing av drenden frén utredning till insats och
uppfoljning for att garantera barnens sdkerhet. Det saknades
ocksa behandlingsmetoder avseende malgruppen med fordldrar
som inte ville ta till sig insatser. Det fanns saledes ett behov att
utveckla ett metodstod for utredande socialsekreterare och ett
metodstdd for behandlare som péd uppdrag av utredningsenheten
moter malgruppen.

Tvé arbetsgrupper bestaende av socialsekreterare, chefer och
behandlare bildades inom projektet. En for utredarsidan och en
for insatssidan, vilka leddes av tva projektledare. En styrgrupp
bestdende av enhetschefer fran stadsdelsforvaltningarna Spanga-
Tensta, Hagersten-Liljeholmen, och Socialforvaltningen samt
projektledarna har haft regelbundna tréffar for terkoppling och
diskussioner.

Nar det géller metodstodet for myndighetsutdvning har en stor
del av arbetet bestatt i att prova och dversitta metoden Signs of
Safety (www.signsofsafety.net) i en svensk kontext av vald i
nira relation. Genom att prova och i arbetsgrupperna analysera
arbetssittet 1 syfte att finna ett gott tillvigagangssitt och bra
fragor har arbetet utvecklats. Detta har sedan sammanfattats i ett
praktiskt inriktat metodstod — en bok pa 120 sidor med
tillhorande samtalskort. Boken dr formgiven och har
illustrationer och det forsta trycket gjordes 1 400 exemplar. Den
stora nationella efterfrdgan har resulterat i en omtryckning pa
1300 exemplar. Léansstyrelsen i Stockholm har sedan pabdrjat en
implementeringsprocess dir hela lanet erbjuds en fem dagars
grundutbildning (sammanlagt 140 st). Chefer och coacher
(sammanlagt 80 st) far ocksa en anpassad tva dagarsutbildning i
hur de kan stddja och leda en organisation dar metoden anvénds.
Nir det giller uppfoljning av anvindningen av metoden ingér
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Spanga-Tensta i en utvardering tillsammans med socialtjdnsten i
Jonkdping, Skdrholmen, S6dermalm, Falun och Sundbyberg.
Syftet att méta metodtrohet och fa brukarens perspektiv
avseende bemotande.

Nir det géller insatsen Tryggare barn sa har arbetet bedrivits
initialt av leg. psykolog Marina Jarvinen och sedan leg.
psykolog Anna Mautner. Arbetet har bedrivits i ndra samarbete
med familjebehandlare 1 Hagersten- Liljeholmen SDF och
Spanga-Tensta SDF samt Barn och ungdomspsykiatrin. Syftet
var att utarbeta en metod for att arbeta med familjer dir barn
utséttas for vald. Fordldern som blivit anmaild, nidtverket och det
drabbade barnet har inkluderats 1 stodet. Arbetet resulterade i en
foréldraguide och en behandlarguide. Under projekttiden har
dessa I6pande reviderats och provats. I stodet till fordldrarna ar
barnets behov i fokus och angrips utifrdn problemlosning,
Ovningar hemma och motiverande samtal.

Sammanfattningsvis har 39 familjebehandlare utbildats i
metoden under ar 2014 fordelat pa 10 stadsdelar inom
Stockholms stad. Ménga stadsdelar stér idag 1 ko for att utbilda
familjebehandlare.

I Spanga- Tensta sdf har det inréttats en tjénst for att samordna
arbetet med véld 1 néra relation. Denna samordnare har skapat
ett yttre och inre néatverk. Forum dér Spanga-Tenstas SDF samt
andra myndigheter och organisationer inom stadsdelen kan
arbeta fram samverkansrutiner for arbetet med vald i nira
relationer. Information och utbildning kommer att tillhandahalls
av samordnaren inom nétverken for sprida kunskaper om véld i
nira relation inom stadsdelen. Genom att ha dessa forum har det
blivit enklare att samordna moéten gillande enskilda drenden for
att forenkla arbetet utifran ett brukarperspektiv.

Arendets beredning
Arendet har beretts vid avdelningen for Individ och familj och
Barn och ungdomsenheten.

Bilagor

1. 2014 ars aterrapportering av utvecklingsmedel for att
kvalitétsutveckla socialtjénstens arbete med valdsutsatta
kvinnor, barn som utsatts for/bevittnat vald och
valdsutovare.
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