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Birgitta Sundlof
Fran: sff | skarholmen skarholmen <naxariis2014@hotmail.com:>
Skickat: den 30 september 2015 17:30
Till: Info SD24 DIARIUM
Amne: MEDBORGARFORSLAG!

MEDBORGARFORSLAG avseende Kvinno och tejsim.

Just nu finns kvinnosim i Sk#rholmens sim- och idrottshall en dag i veckan., Det ar l6rdagar

8:30 —10:00 . Vi och flera kvinnor bosatta Skiirholmens SDF ¢nskar en dag till for kvinnobad
och vi nskar den tiden ska konsterneras bara tjejer. Dvs mammor en dag tjejer en dag.

Motivering
Har ni inte téinkt pd att de flesta flickor mognar mycket tidigare nu och redan frén 9 ars
&lder borjar de kiinna sig obekvima att bada/simma med mén och pojkar?!

Vi Skirholmens SDF bo 6nskar en dag till for tjejsim 1 Sk#irholmens sim- och idrotthall och den
ska vara

Oppen dven for flickor i altla 8ldrar! Simning 4r en viktig del for kvinnors
viilmaende, den minskar stress, dngest och depression. Det dr viktigt for flickor
att ltra sig simma och de har det littare att lira sig fran sina mddrar och

Systrar som foljer med till badet, Flickor méste klara simningsprov i drskurs 5-6
Och det betyder att mycket tidigare ska de ldra sig att simma. Flickor &t sig

Simma nir kroppfixering inte uppstér pga. odnskade kommentarer om &vervikt,

instagrammbilder som kan tas i smyg och taskiga blickar av motsats kon som

Flesta unga tjejer upplever ofta i badet.

Vi tycker att ni ska ta vart Medborgarforslag pa allvar!

Somaliska Fordldrar Forum I Skdrholmens kvinnor




