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Socialndmndens sammantride den 25 november 2015 Arende 4 Overenskommelser
om vard och omsorg om éldre.

Overrostade i frigan om att i beslutspunkt 1 &ven borde ha innefattats
deléverenskommelsen “Individuell nutritionsbehandling i sérskilt boende for dldre” avger
vi denna reservation.

Av rekommendationen fran den 4 juni i &r av Kommunerna (Kommunférbundet) i
Stockholms ldn (KSL) framgér att KSL:s styrelse rekommenderat kommunerna i ldnet att
anta sammanhallen 6verenskommelse om vard och omsorg for personer som bor i sérskilt
boende for dldre. Som det pekas pa sa krivs samverkan mellan kommuner och landsting for
att skapa en sammanhallen vard f6r malgruppen éldre. Sadan samverkan ska leda till god,
trygg och siker vard och omsorg for édldre i behov av insatser fran savil
kommunfinansierad som landstingsfinansierad verksamhet. Overenskommelser kan utgéra
ett viktigt verktyg for ledning och styrning. Genom denna del i 6verenskommelsen
tydliggors ansvarsfordelningen rérande individuell nutritionsbehandling for personer i
siirskilt boende for dldre och kommunerna aléiggs att tillhandahalla dietistkompetens for
detta dndamal.

Underniring dr det mest vanliga och allvarliga nutritionsrelaterade problemet i
dagens omsorg. Det ér svarare att behandla undernéring én att forebygga uppkomsten av

den. Undernéring forsvarar ldkning och tillfrisknande och kar risken for komplikationer.

Vad som i tjiinsteskrivelsen anforts till stod for att underlata att inga denna del av
overenskommelsen tycker vi inte viger tillrdckligt tungt.
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