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§18
Sovmorgon fér Stockholms elever

Svar pd remiss frdn kommunstyrelsen, dnr. 106-1283-2015.

Beslut

Utbildningsndmnden 6verldamnar forvaltningens tjdnsteutldtande
till kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Arendet
Forvaltningen redovisade drendet i ett tjdnsteutldtande fran den
17 november 2015, dnr 1.6.1-9763/2015.

Karin Ernlund (C) féreslar i motionen om sovmorgon for
Stockholms elever att kommunfullméktige uppdrar &t
utbildningsndmnden att genomfora ett stadsOvergripande arbete
for en senare skolstart i Stockholms skolor. I motionen hénvisas
till forskning kring pubertet och sémnbehov samt studier som
visat att framskjuten skolstart 6kat elevers narvaro och resultat.

Rektor beslutar enligt 2 kap 10 § i skolagen om sin organisation
och om skolan konstaterar ett stort problem med sena ankomster
och trétta elever kan rektor besluta att schemalidgga
undervisningen senare pa morgonen under forutsittning att
eleverna far de timmar de har ritt till samt att det fungerar med
lokaler och lérare.

Forvaltningen 6ppnar for mojligheten att se 6ver stodet till
rektorerna i deras organisationsarbete men hénvisar till
skrivelsen i skollagen att det dr rektor som beslutar.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom gymnasieavdelningen i samverkan
med grundskoleavdelningen.

Forvaltningens forslag till beslut
Forvaltningen foreslar utbildningsndmnden att besluta foljande:

Utbildningsndmnden 6verlamnar forvaltningens tjdnsteutlatande
till kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Beslutsgang
Ordforanden yrkade bifall till forvaltningens forslag och

forklarade sig finna att ndmnden beslutat i enlighet med detta.

Ersattaryttrande
John Kéberg (C) anmailde ett ersittaryttrande enligt nedan:

Om jag hade haft rostritt hade jag yrkat pa foljande:
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att bifalla motionen.
att darutéver anfora foljande:

Det finns sedan bondesamhaillet en djupt rotad norm att det ar
karaktirsdanande att g& upp tidigt pA morgonen. Aven om vi i
Centerpartiet har en kérlek till bondens viktiga roll i Sverige sa
har vi ocksé en stort fortroende for internationella forskare och
de kvalitativa studier de genomfor som visar pa att det for
Stockholms unga inte dr lampligt att borja sin skoldag sa tidigt
som kl. 08 pa morgonen. Studier fran universitetet Minnesota
visar att en senare skolstart for ungdomar i puberteten ger ldagre
franvaro och béttre betyg. I Storbritannien pagar projekt med
mer dn 100 hostadieskolor som har skolstart fran kl. 10. I
Stockholm envisas vi med att hdlla kvar gamla traditioner.

I Stockholm finns det lyckligtvis ett exempel i Smedhagsskolan
som har sovmorgon till sina elever och dér en tidigare
studierektor ser sovmorgonen som en del i deras hogre
resultatuppfyllnad, dessutom innebar férandringen i
Smedhagsskolan inga extra kostnader. Vi ser att forvaltningen
har samma bild av de positiva exemplen som finns att tillgd i
Stockholm och uppskattar att férvaltningen nu ska se dver stodet
till rektorerna och hur de ska kunna organisera sin verksamhet
utifrdn vetenskap och beprovad erfarenhet, ndgot som borde
ligga i forvaltningen storsta intresse.



