Verksamhetsberittelse for ar 2015
Pensionirsradet Norrmalm (SPR)

Pensionérsradets sammansittning

SPR Norrmalm har under ar 2015 haft foljande medlemmar utsedda av stadsdelsndmnden
(SDN). Representanterna tillhor lokalavdelningarna i de fyra rikstdckande
pensiondrsorganisationer PRO, RPG, SPF Seniorerna och SPRF.

Ordinarie ledamoter Ersdttare

Kerstin Rosenqvist Hedler SPRF, ordférande Valeri Surell RPG

Barbro Géije PRO, vice ordfoérande Kerstin Sund SPF Norrmalm
Lena Hertzman SPF Norrmalm Roland Christell SPF Norrmalm
Brigitte Straubinger, PRO Kurt Séderberg PRO

Arne Johannesson, SPF Norrmalm Iva Woiderstrom PRO

Vid radets sammantriiden har fran forvaltningen Sara Alvfeldt varit sekreterare och Aldre-
och socialavdelningens chef Anne Hojer foredragande. Vid de tillfdllen dessa varit
franvarande har de ersatts av andra tjinstemén.

Rédets uppgifter

Rédet dr knutet till stadsdelsndmnden som ett rddgivande organ i fragor som ror stadsdelens
dldre. Arbetets inriktning ar forbéttringar for stadsdelens pensionérer. Radet arbetar for en
samlad bild av den verksamhet som bedrivs for de dldre av sdvdl kommun och stadsdel som
landsting. Radet foljer verksamheten pa stadsdelens dldreboenden och tar del av uppgifter
som ror upphandling och uppfoljning. Rédet utgoér en lank till stadsdelens dldre och de
politiska organ som beslutar om dldreomsorgen samt till 6vriga beslutsfattare betriffande
samhéllsfragor som pdverkar dldres levnadsforhéllanden., t.ex. stadsplanering, fritid och
rekreation och kommunal service.

Aldre ir en lika heterogen grupp som 6vriga aldersgrupper och har behov inom manga
omrdden. Darfor dgnar radet sirskild uppmaérksamhet 4t att dldre inte forbises nér det giller
planering av varierande slag.

Verksamheten

Sammantrdden

Radet har under ar 2015 haft elva protokollférda sammantrdden. Septembermétet var forlagt
till Sabbatsbergsbyns vard- och omsorgsboende, dér radet fick aktuell information om
verksamheten.

Foredragningslistan for stadsdelsndmndens sammantrade, som foljer ndgra dagar efter radets
mote, ligger delvis till grund for radets dagordning. Ordféranden beslutar i samrad med
sekreteraren om vilka drenden som skall tas upp. Det ér givetvis fritt for alla rddet medlemmar
att anmala intresse for drenden som eventuellt ligger utanfor dagordningen. Detta underlattas
av att rddet frdn och med ar 2015 fatt mojlighet att ta del av samtliga nimndarenden, utom de
sekretessbelagda, elektroniskt via iPad. De drenden som rdr dldreomsorg &r av sarskilt
intresse men dven ekonomi, stadsplanering och trygghetsfragor ér av stor vikt.

Nar det géller remisser och drenden som ror stadsdelens dldre och dér beslut skall fattas av
stadsdelsndmnden eller kommunfullméktige, har rddet framhéllit det angelégna i att dess



funktion som rad verkligen utnyttjas. Ledamoterna har stor kunskap och erfarenhet och ett
brett nitverk bland de dldre genom sin anknytning till olika pensionérsorganisationer.

Radet har vid tva tillfdllen 1damnat skriftliga synpunkter till stadsdelsndmnden pé de
trafikforandringar som skett i kollektivtrafiken och som i en del fall haft negativa foljder for
dldre med nedsatt rorelseforméga eller andra problem.

Radets enskilda méten

Efter de protokollforda sammantriadena har rddet enskilda méten som vid varje termins borjan
dgnas at diskussion och planering av 6vriga moten under aret. Huvudsakligen dgnas dessa at
information och férdjupning inom valda omraden. Under aret har ett par av radets mdten
anvants for att ta emot instruktioner om iPads, vilka ledamoterna kunnatr kvittera ut vid arets
forsta sammantrade. Bland 6vriga inbjudna kan ndmnas vaktmaéstarservice Regina Schmidt,
som informerade om sin verksamhet. Emelie Samuelsson informerade om demensprojektet
och vid ett av mdtena beréttade Britt-Inger Sten Hagstedt om patientndmndens arbete. Radet
har dven fitt veta mer om parkmiljéavdelningens arbetsomride. Likemedelsfragan &r standigt
aktuell nir det giller dldre och forskaren Kristina Johnell frin Aldrecentrum gav intressanta
aspekter 1 &mnet. Av Anneli Lagerberg fick radet en inblick 1 den certifiering inom
demensomradet, Silviacertifiering, som for narvarande pagar pd Véderkvarnens dldreboende.
Stockholms stad édldreborgarrad Clara Lindblom (V) kom till ett av rddets moten och tog med
stor entusiasm del av radets frdgor och synpunkter.

Rédet dr angeldget om kontakten med ndmndens politiker och vill gérna ha minst ett mdte
varje 4r med gruppledarna. Eftersom ar 2015 var forsta aret efter valet och de politiska
foretrddarna i flera fall nya i sina roller, har radet avvaktat med inbjudan.

Ovriga aktiviteter

Pensionérsradens ledamoter har nagra ganger om dret mojlighet att delta i samverkansmoten
med landstingets programgrupp for dldre och multisjuka. Négra av radets ledamoter deltog i
Seniordagen pé Vasatrdffen. Radet har ocksa varit inbjudet till méte om tryggheten pa
Norrmalm, dir bland annat polisen medverkade. Radet har lamnat synpunkter pé fragor som
stillts om tryggheten i stadsdelen samt pd frdgor om hur man uppfattar kvarboendegarantin,
vilket var en framstillan fran Socialstyrelsen till ordféranden. Ordforanden har under &r 2015
varit ersittare i Kommunala pensionérsradet (KPR), vilket 6kar mojligheterna till inblick i
KPR men ocksa att formedla synpunkter fran radet till KPR.

Ovrigt

Rédets kontaktpersoner for dldreboenden och hemtjénst foljer respektive verksamhet genom
besok och deltagande i triffar, t.ex. med anhdriggrupper. Kontakterna med boenden och
hemtjdnst har varit fordelade pa foljande sitt .

Riddargarden: Barbro Gaije och Kurt Soderberg

Sabbatsbergsbyn: Kerstin Sund och Valeri Surell

Vasen: Lena Hertzman och Arne Johannesson

Viderkvarnen: Kerstin Rosenqvist Hedler och Iva Widerstrom

Hemtjénst Norrmalm: Brigitte Straubinger och Roland Christell

Sammanfattning
Det goda samarbetet mellan rddets medlemmar och mellan radet och forvaltningens
tjdnstemén ar viktigt for radets verksamhet. Rédets stindiga stravan efter 6kad kunskap och



delaktighet for att fullfolja sitt uppdrag har véirdefullt stod av tjinsteménnens tillmotesgaende
och intresse for radets synpunkter.

Radet tackar for det goda samarbetet under det gangna aret.

Stockholm den 25 januari 2015

For Pensionérsradet, Norrmalm
Kerstin Rosengvist Hedler
ordforande



