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Protokoll pensionirsradet
Tidpunkt: 2016-02-18, kl. 14:00 till 16:00

Lokal: Norrholmen, Bodholmsplan 2, plan 7.

Elsa Fogelberg Ingegerd el Kallaf
Ordforande Justerare

Narvarande:

Elsa Fogelberg
Ulla-Britt Hartell
Christer Flink
Gun-Britt Wennerstrom
Rune Axelsson

Gunnel Tuvelid
Ingegerd el Kallaf
Anita Karlsson

Franvarande:
Goran Cederstrand
Barbro Lundqvist

Nérvarande tjéinstemin:

Maria Nilsson, sekreterare, Bestillarenheten AO-FH,
Marja-Leena Revholm, enhetschef hemtjénst SDF
Anette Petersson, preventionssamordnare SDN

1 § Motets oppnande
Ordforanden hilsar alla vilkomna och forklarar métet Oppnat.

2 § Presentationsrunda

Skarholmens stadsdelsforvaltning

Socialtjansten-Bestallarenheten AO-FH 3 § Godkinnande av dagordning

Bodholmsplan 2 Dagordningen godkénns och ldaggs till handlingarna.
Box 503

127 26 Skarholmen

Vaxel 08-508 24 000
maria.e.nilsson@stockholm.se
www.stockholm.se
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4 § Val av justerare
Ingegerd Eissa Al Kallaf viljs att justera protokollet tillsammans
med ordforanden.

5 § Foregaende protokoll
Foregdende protokoll godkédnns och ldggs till handlingarna.

6 § Information frin forvaltningen
I foregéende protokoll stir foljande:

”Pensiondrsrddet onskar bjuda in foretrddare for hemtjdnsten.
Rddet onskar en redogérelse for hur Socialstyrelsens skrift om
basal hygien i vdard och omsorg omsditts i praktiken inom
hemtjdnsten”.

Marja-Leena Revholm nérvarar for att redogora for detta. Hon
inleder med att meddela att hon slutar i Skidrholmen den 19
februari (tjdnsten dr under tillsattning). Hon 6vergér dérefter till
att informera om arbetet med basal hygien. Det dr numera lag pa
att personalen ska ha arbetsklidder: byxor, forkldde samt jacka
med kapuschong. Arbetskldderna ska forvaras pa arbetsplatsen
och personalen ska ha mojlighet att tvitta dem pé arbetsplatsen.
Pé senare ar har det funnits anledning att skérpa hygienrutinerna,
framst pga. okat antal resistenta bakterier. Det dr ofta bristfillig
information fran landstinget angédende patienternas bakteriestatus
sa ndr personal utfor personlig omvérdnad dr det mycket viktigt
att anvinda handskar. Efter ett besok: tvétta hdnderna, sprita dem,
anvind engangshandskar och forkldde for att minimera
smittspridning! Hemtjdnsten anvédnder latexhandskar, aldrig de
stora plasthandskarna som létt gér sonder.

Rédet undrar hur detta f6ljs upp. Marja-Leena svarar att det {oljs
upp och informeras I6pande om vikten av god basal hygien.

Rédet undrar vidare 6ver namnskyltar for personalen. Marja-
Leena svarar att all personal ska ha namnskyltar och id-bricka
under hembesok.

Radet undrar om brukarna generellt sett 4r ndjda med insatserna.
Marja-Leena svarar att verksamheten har vuxit under de senaste
aren och menar att det &r ett kvitto pa ndjdhet. Marja-Leena
menar att det dr viktigt med kontinuitet vad géller den personal
som besdker en brukare: tre personer per vecka dr malet.
Datasystemet medger dock bara daglig uppf6ljning, vilket gor att
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det ar svart att fa en helt rittvisande bild. Hemtjdnsten har haft
lag personalomsittning och brukarna kénner darfor de flesta ur
personalen. Personal frdn kommunens hemtjinst finns tillgdnglig
dygnet runt.

Elsa Fogelberg undrar 6ver insatsen promenad, hur fungerar det i
praktiken? Marja-Leena svarar att promenader dr inplanerade
aktiviteter. Under vinterhalvéret, nar brukare kanske inte vill g&
ut, anvénds tiden till annan samvaro. Marja-Leena meddelar
vidare att brukarna pé det stora hela dr ndjda med given
tidsinsats, men manga Onskar mer tid for att hinna gora det som
ska goras i lugn och ro. Christer Flink undrar om man kan “byta”
insats, om man en vecka hellre vill ha hjalp med tvitt 4n med stiad
— ar det mojligt? Svaret ér nej i dagslidget meddelar Marja-Leena.
Det dr bistdndshandldggarens beslut med medf6ljande tidsétgang
som géller. En diskussion pagar pa riksniva om ett mer
individbaserat synsétt pa bistdndsinsatser, men i1 dagsldget finns
inga planer att dndra rutinerna i Skdrholmen.

Rédet tackar Marja-Leena och onskar henne lycka till pd sin nya
arbetsplats. Marja-Leena ldmnar dérefter motet.

I foregaende protokoll stir dven foljande:

“Pensiondrsrddet onskar foreta studiebesok pa trygghetsboendet
Mdsholmen och uppdrar at Maria att undersoka maojligheten att
fa komma pd besdok. Rddet onskar fd information om
verksamheten, hur man ansoker om plats etc.”

Masholmen har ett trivselrad. Maria har kontaktat ordférande
Borje Andersson och meddelat att pensionérsradet onskar foreta
ett studiebesok. Borje foreslar foljande tider: 14/3, 15/3 eller 16/3
med start och fika kl. 13.

Pensionirsradet bestimmer datum for besok till den 16 mars,
samling vid Portholmsgrind 30. Maria aterkopplar detta till Borje
och ldmnar dver hans kontaktuppgifter till pensionérsradet.

Medborgarkontoret vill informera om att det nu finns tva
horselslingor for utldning. Slingorna kan antingen anvéndas med
horlurar eller kopplas till en horapparat. Horselslingorna ar
portabla och lanas ut till personal for att anvédndas 1 huset pa
Bodholmsplan 2.
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Anette Petersson, preventionssamordnare SDN, har bjudits in for
att beritta om sitt arbete. Hon borjar med att presentera sig.
Hennes arbete med prevention gér ut pa att arbeta forebyggande
inom omraden som alkohol, narkotika, hdlsa m.m. Det som beror
pensiondrsradet fraimst ar trygghet i niromradet. Anette har ett
nédra samarbete med polisen och vill gérna involvera radet i det
arbetet. I Skidrholmen har det lokala poliskontoret forsvunnit och
ersatts av tre kommunpoliser, vars huvuduppdrag ir att samverka
med ndromradet och att verka brottsforebyggande. En allmén
diskussion uppkom om polisens omorganisation och huruvida
polisens uppdrag att verka ndrmare medborgarna mgjligen
missgynnas av detta.

Anette foreslar att kommunpolisen kommer till ett méte med
pensiondrsrddet. Radet tycker det dr en bra idé och uppdrar 4t
Maria och Anette att bjuda in dem.

Ett avtal har slutits mellan polisen och Stockholms stad om att
oka tryggheten 1 kommunen. Varje stadsdelsforvaltning har i
uppdrag att skriva underavtal. Polisen gor en lokal lagesbild och
stadsdelsforvaltningen gor en egen - vilka utmaningar finns 1
stadsdelen idag? Utifran dessa ldgesinventeringar kommer ett
samverkansavtal mellan polisen och stadsdelen att skrivas. I det
arbetet vill Anette giirna att pensiondrsradet, PRO och SPF deltar.

I anslutning till diskussionen ovan papekar Christer Flink att
malet for Skarholmen (VP 2016) dr att 50 % av medborgarna ska
kénna sig trygga. Christer reflekterade over att det ar ett timligen
lagt satt mél och efterfrigade Anettes syn pd detta. Anette menar
att det for det forsta ar vanskligt med enkéter och deras
tillforlitlighet, men hon pépekar dven att malséttningen internt ar
att procenttalet ska vara vésentligt hogre dn 50 %.

Lokala utvecklingsplaner (LUP) dr ett av Anettes fokusomréaden.
Anette visar broschyren Skillnadernas Stockholm, dér man har
kartlagt skillnader mellan olika stadsdelar 1 Stockholm. Av
broschyren framgér att ytteromraden har fler problem dn
innerstaden - med skilda saker som tandhélsa, trygghet och
rostdeltagande. Fokusomrdden som diskuterats i Skdrholmen ar
uppvaxtvillkor och utbildning, arbete och forsérjning, boende och
stadsmiljo samt kultur och idrott. Anette skickar en lénk till
broschyren for formedling till rddet via Maria. Rédet onskar fa
den 1 pappersform. Anette ska underséka mdjligheten att dela ut
var sitt ex till radet.
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Anette berittar vidare om planeringen av en expansion av
Skédrholmen med flera tusen nya bostéder. Anette arbetar med att
fa ett “trygghetstank” 1 processen, exempelvis genom att inte
forldgga tvittstugan i kéllaren och att inte plantera stora buskar
som skapar skymda omraden. Christer Flink menar 1 anslutning
till detta att trygghetsvandringar borde foretas dven kvallstid for
att se hur stadsdelen ser ut nér det 4r morkt.

Anette delar ut en sammanstillning av preventionssamordnarens
arbetsuppgifter och olika forebyggande aktiviteter i stadsdelen,
bildggs detta protokoll, bilaga 1.

Anette avslutar med att dela ut broschyren “Familjeguiden”, en
broschyr som listar aktiviteter i Skarolmen.

Radet tackar Anette for vardefull information.

7 § Foredragningslista till nimndsammantride
Foredragningslista till nimnden skickades via mail och post till
rddets ledamoter.

I forra protokollet fanns ett medborgarforslag om styrketraning
for seniorer (§ 18). Radet undrar hur rddet kommer att involveras
1 beredningen av drendet.

8 § Skrivelser och rapporter

9 § Ovriga fragor

Néamndsekreterare Emmy Martinsson undrar om ledaméterna
fortfarande vill ha samtliga handlingar skickade till sig 1
pappersform. Elsa Fogelberg meddelar att hon pé prov inte vill ha
handlingar skickade till sig. Ovriga vill ha handlingarna i
pappersform dven fortséttningsvis.

En uppdaterad kontaktlista till radets ledamdter cirkulerade for att
korrigeras av ledaméterna.

Elsa meddelar att det inkommit klagomal pa bristande snordjning
vid busstorget i Skdrholmen. Det &r viktigt att kunna ta sig fram
dven vintertid!

Vérdcentralen 1 Sétra: vigen ér feldoserad vid Kungssatravigen.
Om man har rullator medfor detta stora svarigheter att ta sig
fram. Detta vill rddet att man beaktar vid arbetet med
tillgénglighetsplanen.
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Till ndsta mdte onskar radet bjuda in personal fran Eken.

10 § Motet avslutas

Vid tangentbordet

Maria Nilsson

Protokollet godkédnns och justeras 2016-02-18
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