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Aktuella utvecklingsområden för Årsta vård- och omsorgsboende inkl. Skedviken och Sländans dagverksamhet 

Jämförelse hittills under avtalsperioden mellan 2014 -2016 års avtals/anbuds- och verksamhetsuppföljning 

 

Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2014– gäller både verksamhets- 

och avtalsuppföljning 

2015– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2016– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

Vårdplan. Vårdplaner finns men är ej 

fullständiga för samtliga boende 

(gäller Årsta, enheten för somatiska 

sjukdomar-/fysisk 

funktionsnedsättning). 

och Skedviken). 

Finns ej för samtliga (gäller 

Skedviken). 

Från och med 2015 används 

dokumentationsspråk vilket försvårar 

jämförelser. 

Journaler som innehåller den 

lagstadgade journalföringen. 

Journaler finns men innehåller ej den 

lagstadgade journalföringen för 

samtliga boende (gäller alla) 

Journaler finns men innehåller ej den 

lagstadgade journalföringen (Gäller 

Sländans dagverksamhet). 

Från och med 2015 används 

dokumentationsspråk vilket försvårar 

jämförelser. 

Omvårdnadsstatus Görs ej för samtliga boende (gäller 

Årsta, enheten för somatiska 

sjukdomar/fysisk funktions-

nedsättning samt Skedviken) 

 

Görs ej för samtliga boende (gäller 

Skedviken och enheten för somatiska 

sjukdomar/fysisk funktionsnedsättning 

på Årsta). 

 

 Från och med 2015 används 

dokumentationsspråk vilket försvårar 

jämförelser. 

Journaler som innehåller 

riskbedömningar gällande fall 
Finns ej för samtliga boende (gäller 

endast enheten för somatiska 

sjukdomar/fysisk 

funktionsnedsättning). 

 

Finns ej för samtliga (gäller 

Skedviken). 

Genomförs. 

Genomförandeplanen 

skallföljas upp för samtliga 

minst var tredje månad. 

 

 

 

Följs ej upp för samtliga. Genomförs. Följs ej upp för samtliga för samtliga enheter 

förutom Sländans dagverksamhet. 
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Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2014– gäller både verksamhets- 

och avtalsuppföljning 

2015– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2016– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

Journaler som innehåller 

riskbedömningar gällande 

trycksår 

 

Finns ej för samtliga boende 

gäller endast enheten för somatiska 

sjukdomar/fysisk 

funktionsnedsättning). 

Finns ej för samtliga (gäller 

Skedviken). 

Finns. 

Journaler som innehåller 

riskbedömningar gällande 

undernäring 

Finns ej för samtliga boende (gäller 

endast enheten för somatiska 

sjukdomar/fysisk 

funktionsnedsättning). 

 

Finns ej för samtliga (gäller 

Skedviken). 

Finns. 

Funktionsbedömning Görs ej för samtliga (gäller endast 

Skedviken) 

 

Finns. Finns. 

Behandling individuellt eller i 

grupp. 

Görs ej för samtliga (gäller 

Skedviken). 

 

Efterfrågas ej. Ges efter behov. 

Löpande 

dokumentation/dagliga 

anteckningar 

Finns ej för samtliga (gäller enheten 

för somatiska sjukdomar-/fysisk 

funktionsnedsättning och Sländans 

dagverksamhet). 

Finns. Finns. 

Upprättas alltid en skriftlig 

vårdplan inför vård i livet 

slutskede. 

Saknas. Finns. Finns. 

Vak vid livets slut. Saknas. Personal finns så mycket 

som möjligt hos den enskilde. 

Finns. Finns. 

Deltar personal från boendet 

vid munhälsobedömningen. 

 

Deltar ej för samtliga. Deltar ej för samtliga. Deltar. 
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Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2014 – gäller både verksamhets- 

och avtals/anbudsuppföljning 

2015– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2016– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

De boende ska erbjudas som 

minimum tre dagliga kultur- 

och friskvårdsaktiviteter  

 

Erbjuds ej. Erbjuds ej. Erbjuds ej. 

Rutin för egenkontroll av 

livsmedel ska finnas och 

efterlevas 

Genomförs. Finns men efterlevs ej. Finns men efterlevs ej. 

Ledningssystem i enlighet med 

SOSFS 2011:9. 

 

Finns. Finns. Finns. 

Genomförandeplaner upprättas 

inom 15 dagar. 

Upprättas ej för samtliga. Upprättas ej för samtliga. Upprättas ej för samtliga för Skedviken och 

Sländan. 

Genomförandeplaner upprättas 

inom tre dagar på korttiden. 
Upprättas ej för samtliga. Finns. Finns. 

De boendes intresse och 

önskemål ska framgå i 

genomförandeplanen. 

Finns ej för samtliga. Finns. Finns ej för samtliga. 

Redovisning av klagomål till 

Beställare 3 ggr/år 

 

Genomförs. Genomförs. Genomförs. 

Värdegrundscoachen har 

handledningstillfälle var sjätte 

vecka.  

 

Genomförs. Genomförs. Genomförs. 

Särskild hår- och nagelvård 

och klädvård minst 1g/vecka. 

 

 

Sker endast delvis utifrån vad som 

framgår i dokumentationen och i 

2013-års brukarundersökning. 

Genomförs. Genomförs. 
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Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2014 – gäller både verksamhets- 

och avtals/anbudsuppföljning 

2015– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2016– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

Utföraren skall följa upp via 

enkät hur värdegrunden 

efterlevs. 

Har ej genomförts. Genomförs. Genomförs. 

Verksamheten ska arbeta 

utifrån en lista med 

evidensbaserade insatser. 

Genomförs. Genomförs. Genomförs. 

En personlig vårdplan som 

innehåller bemötande, sömn, 

fysisk aktivitet, utevistelse, 

aktivitet läkemedel, ljudmiljö 

mm ska upprättas. 

Upprättas ej. Nya sjuksköterskor 

kommer att genomgå en utbildning i 

början av oktober för att registrering 

i BPSD-registret (Svenskt register 

för Beteendemässiga och Psykiska 

Symptom vid Demens). 

Genomfört. Genomförs. 

Utbildning i ”Leva livet” Är genomfört. Är genomfört. Ej genomfört för samtlig hälso- och 

sjukvårdspersonal. 

Egen tid med sin kontaktman. Finns. Finns. Genomförs ej för samtliga inom Skedviken 

och Årsta. 

Erbjuda dusch/bad och hårvård 

varje dag.  

 Sker endast delvis. Går ej att utläsa i dokumentationen att det sker 

för samtliga. 

Frukostbuffé ska erbjudas Erbjuds. Erbjuds ej samtliga. Erbjuds ej för samtliga. 

Utförarens egen uppföljning 

av boendes nöjdhet av 

aktiviteter. 

Genomförs. Genomförs. Genomförs. 

Daglig reflektion över 

aktiviteterna. 
Genomförs. Genomförs Genomförs. 

Årsplanering av aktiviteter för 

varje boende. 
Saknas. Genomförs. Genomförs. 

Två aktiviteter/år som kräver 

mer förberedelse för varje 

boende ska planeras. 

Saknas. Genomförs. Genomförs. 
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Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2014 – gäller både verksamhets- 

och avtals/anbudsuppföljning 

2015– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2016– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

Anpassning av uppstigning 

och sänggående 
Ej för samtliga utifrån brukarenkät. Genomförs. Genomförs. 

En gemensam aktivitet 

dagligen skall erbjudas 

Görs ej på Skedviken. Däremot sker 

spontana aktiviteter. 

Genomförs. Genomförs. 

Vårdhund på besök en 

gång/mån. 
Finns. Finns. Finns. 

Sittgympa dagligen. Finns. Finns. Finns. 

Silviasjuksköterska. Finns. Finns. Enhetens Silviasyster har slutat och ny 

sjuksköterska kommer att påbörja utbildningen 

till Silviasyster i höst. 

Anhöriggrupp som leds av 

sjuksköterska. 
Finns. Finns. Gjordes av Silviasyster som nu slutat. 

I genomförandeplanen skall 

anges hur kontakt med anhörig 

ska ske. 

Anges ej för samtliga. Det skrivs ej in för samtliga i 

genomförandeplanen hur kontakten 

med anhörig/närstående ska ske på 

Årsta (avdelningen för somatiska 

sjukdomar/fysisk 

funktionsnedsättning). 

Genomförs. 

Uppföljningssamtal med den 

boende/anhöriga-/närstående 

ska ske. 

Saknas utifrån vad som framgår i 

dokumentationen. 

Finns. Finns ej. 

Boenderåd två ggr/år. 

 
Finns. Finns. Genomförs 3 gånger/år. 

Fortlöpande utbildning i 

kostfrågor för ledning och 

personal. 

Genomförs. Genomförs ej. Genomförs. 

Boende skall ges möjlighet att 

välja mellan minst två rätter 

lunch och middag. 

Saknas på Skedviken. Finns endast delvis. Finns ej för samtliga. På Skedviken erbjuds en 

rätt, med möjlighet till alternativ. 
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  Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2014 – gäller både verksamhets- 

och avtals/anbudsuppföljning 

2015– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2016– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

Ge boende möjlighet till 

delaktighet vid förberedelse av 

måltid. 

Finns. Finns. Finns. 

Servera maten i karotter. 

 

Finns. Finns endast delvis. Finns endast delvis. 

Utbildning i den sista delen av 

den planerade 

demensutbildningen. 

 

Genomfört. Genomfört. Genomfört. 

Aktiv och kvalitetssäkrad 

inkontinensvård, individuell 

utprovning. 

Saknas utifrån vad som fram-kommit 

vid granskning av dokumentationen.  

 

Sker ej för samtliga brukare inom 

Skedviken 

Genomförs. 

Har de boende/ närstående 

getts möjlighet att delta i 

patientsäkerhetsarbetet 

 

Saknas. Genomförs. Genomförs. 

Information från 

entreprenörens MAS till 

förvaltande nämndens MAS. 

 

Är bristfällig. Är bristfällig. Genomförs. 
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  Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2014– gäller endast 

verksamhetsuppföljning 

2015– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2016– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

Arbetar sjuksköterskan 

salutogent.  

 Går ej att utläsa av dokumentationen. Går ej att utläsa av dokumentationen. 

Dokumentation av analysen av 

riskbedömningarna för 

nutrition och trycksår.  

 

Saknas på demensavdelningen och 

sker ej för samtliga på Skedviken.  

 

Finns ej för samtliga (gäller 

Skedviken). 

Genomförs. 

Riskbedömningarna följs upp 

för samtliga minst en gång per 

år eller oftare vid behov.  

 

Framgår inte av dokumentationen. Genomförs. Ej för samtliga inom Årsta vob. 

Entreprenören ansvarar för 

rehabiliterings- och 

förebyggande insatser genom 

att funktions-bedömning och 

behandling individuellt eller i 

grupp.  

Görs ej för samtliga boende på 

Skedviken. 

Genomförs. Genomförs. 

Årlig läkemedelsgenomgång. 

 

 

Finns delvis för samtliga boende Sker ej för samtliga boende inom 

Skedviken utifrån vad som 

framkommit vid 

dokumentationsgranskningen. 

 

Ej för samtliga inom Årsta vob. 

Genomförandeplaner ska gå 

att utläsa hur besökaren vill ha 

sina insatser utförda.  

Finns. Finns. Finns. 

Arbetsplatsbaserad 

undervisning i svenska 

Genomförs. Genomförs ej. Genomförs. 

Tillräckligt med tid för 

överrapportering mellan 

arbetspassen 

Finns. Finns ej. Finns. 
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Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2014– gäller endast 

verksamhetsuppföljning 

2015– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2016– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

Samarbete med frivilliga och 

kulturarbetare enligt anbud  

Sker ej inom dagverksamheten 

Sländan. 

 

Genomförs. Genomförs. 

Alla boende ska erbjudas andliga 

existentiella samtal i grupp. 

 

Erbjuds ej Erbjuds. Erbjuds. 

Boendes godkännande av 

genomförandeplan. 

Frågan ställdes ej Genomförs endast delvis på alla 

enheter förutom Sländan. 

Genomförs. 

Erbjudande om utevistelse varje 

dag 

Genomförs. Genomförs ej. Går ej att utläsa av dokumentationen. 

En fullständig journal ska 

upprättas av sjuksköterska, 

sjukgymnast och arbetsterapeut 

inom 14 dagar. 

 

Genomförs ej för samtliga boende. Genomförs ej på Sländan. Görs av sjukgymnast och arbetsterapeut. 

Grundutbildning/vidareutbildning 

motsvarande 4% arbetstimmar 

för omsorgspersonal 

Genomförs. Genomförs. Genomförs. 

Boende skall erbjudas en trygg, 

överblickbar och bekväm miljö 

med stimulans. 

Genomförs. Genomförs. De boende erbjuds en trygg och bekväm 

miljö men en utveckling bör ske när det gäller 

stimulansen. 

 

Enheten ska ha en 

informationspärm. 

 

Finns. Finns. Finns, men behöver ses över på vissa enheter. 

Avdelningarna ska ha högläsning 

varje dag 

 

Genomförs. Genomförs. Erbjuds ej samtliga boende. 
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Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2014– gäller endast 

verksamhetsuppföljning 

2015– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2016– gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

Super 8-tavla på varje avdelning Finns. Finns. Finns ej. 

Tre-målssystem med tre 

mellanmålskall erbjudas. 

 

Finns. Finns. Eftermiddagsmellanmål serveras ej planerat 

för samtliga boende 

Varierad och säsongsanpassad. 

matsedel. 

Finns. Finns. Behöver utvecklas. 

En trivsam måltidsmiljö och 

måltidsupplevelse ska erbjudas. 

Erbjuds. Erbjuds endast delvis. Erbjuds ej till samtliga. 

Pedagogiska måltider. Finns. Finns. Ej på samtliga enheter. 

 

De boende har en bestämd plats 

vid bordet. 

Finns. Ej för samtliga boende. 

 

Ej för samtliga boende. 

 

Namnbrickor bärs av all 

personal. 

Finns. Finns. Endast delvis. 


