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Enskede-Arsta-Vantor, Sida 1 (11)
Farsta och 2016-01-31
Skarpnéacks stadsdelsforvaltning

Boendeplanering for aldre 2017, 2018-
2019 med utblick mot 2030/2040 for
region Ostra Soderort

Region Ostra Soderort bestar av stadsdelsomradena Farsta,
Skarpnack och Enskede-Arsta-Vantér. Regionens boendeplan &r
framtagen utifrén sarskilda anvisningar fran Aldreférvaltningen®.
Boendeplanen for dldre uppdateras arligen av aldrenamnden i
samband med flerarsbudgeten. Till denna boendeplan finns en
tabellbilaga. Under vissa avsnitt i planen hanvisas till tabell-
bilagan.

Vard- och omsorgsboenden

Befintligt bestand per 1 december 2015

Totalt fanns 845 platser i kommunala (inklusive upphandlade
entreprenader) vard- och omsorgsboenden i regionen 2015. Av
dessa var 29 korttidsplatser. Fordelningen mellan platser med
inriktning mot demenssjukdom och somatisk inriktning var 63 —
37 procent.

UtOver dessa kommunala boendeplatser var sammanlagt 507
platser lokaliserade inom regionens granser i privata boenden,
upphandlade enligt LOV?. Storst ar Stora Skondals aldreboende i
Farsta stadsdelsomrade, med plats for sammanlagt 222 éldre.

1 Anvisningar for boendeplanering for dldre 2016, 2017-2018 med utblick mot
2030/40. (Aldreforvaltningen 2015-10-15)

2 Lagen om valfrihetssystem (LOV)
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Staden har ocksa handlat upp platser i privata boenden utanfor
kommunen, som kan vara tillgangliga for regionens invanare som
beviljats vard- och omsorgsboende.

Gemensamt for platser upphandlade enligt LOV ér att de ocksa &r
tillgangliga for andra &n regionens och stadens invanare.

En forteckning 6ver regionens kommunala vard- och omsorgsbo-
enden (i kommunal regi och drivna pa entreprenad) finns i tabell-
bilagan.

Antal kommunala platser i vard- och omsorgsboende i Ostra S6-
derort per 1 december 2015 (inklusive upphandlad entreprenad)

Stadsdels- Antal platser  Antal platser  Antal kort- Totalt
omrade inriktning inriktning tidsplatser

somatik
EAV 316 185 7 508
Skarpnéck 51 72 6 129
Farsta 139 53 16 208
Totalt 506 310 29 845

Antal lediga lagenheter, mojliga att hyra i vard- och omsorgsbo-
ende i Ostra Soderort per 1 december 2015 (inklusive upphandlad

entreprenad)

Stadsdels- Antal lediga platser  Antal lediga platser | Totalt
omrade - demens — somatik

EAV 6 9 15
Skarpnéck 0 2 2
Farsta 0 9 9
Totalt 6 20 26

Fastigheternas skick och planerade ombyggnader
Flera av regionens vard- och omsorgsboenden kommer enligt
Micasa inte att godkénnas enligt Arbetsmiljoverkets skérpta krav.
Pa sikt kommer det att krava omfattande ombyggnader och stérre
investeringar.
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Enskede-Arsta-Vantor

Arbetsmiljoverket har forandrat sitt stallningstagande till vad som
kréavs for godkannande av hygienutrymmen inom servicehus.
Detta innebar att om individuella handlingsplaner for hur medar-
betarna ska hantera tranga hygienutrymmen finns underkéanns
inte de servicehus som har trdnga hygienutrymmen. For service-
husen i stadsdelen innebar det att det fornarvarande gar att fa
samtliga servicehus godké&nda utan ombyggnation.

Det finns i dagslaget en Overkapacitet av lagenheter inom ser-
vicehus och flera lagenheter star tomma medan andra verksam-
heter har behov av lagenheter. Inom Enskededalens servicehus
planeras darfor 27 lagenheter avskiljas och 6verlatas for verk-
samhet inom Socialforvaltningen.

Inget av servicehusen &r under ombyggnad och inga lagenheter &r
i dagsléaget aktuella att anvandas for evakuering.

Elva av 77 badrum pa Arsta vard- och omsorgsboende &r god-
kénda av Arbetsmiljoverket. Pa Hogdalens vard- och omsorgsho-
ende &r 32 badrum av totalt 158 godkénda. Eventuella ombygg-
nationer kommer att bli omfattande.

Farsta

Arbetsmiljoverkets krav kommer att innebéra att flera dldreboen-
den i stadsdelsomradet behdver byggas om eller erséttas. Edo
gruppboende har ett forelaggande fran Arbetsmiljéverket som
innebar att brister i hygienutrymmen maste vara atgardade senast
i januari 2019 for att det ska vara tillatet att fortsatta bedriva
verksamhet i huset. Det finns i dagslaget inga ytterligare forelag-
ganden fran Arbetsmiljoverket gallande befintliga kommunala
boenden inom stadsdelsomradet.

I november 2015 beslutade Farsta stadsdelsnamnd om omstruktu-
rering av Edo vard- och omsorgsboende och servicehus. 100 ser-
vicehusplatser omstruktureras till utokad vard- och omsorgsbo-
ende om totalt 108 platser (c-huset). 49 servicehusplatser och
cirka 80 vard- och omsorgsplatser (hus B) blir pa sikt en ny typ
av mellanboende for dldre utan bistdndsbedomning.

Skarpnack
Arbetsmiljoverket kommer troligen inte att godké&nna boende i
den gamla delen av Hemmet for Gamla vard- och omsorgsboende
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med 66 platser. Lagenheterna uppfyller inte kraven for ett full-
vardigt boende.

Framskrivning av dldreomsorgsbehov

Sweco EuroFutures AB har pa uppdrag av dldrenamnden gjort en
uppdatering av fjolarets framskrivning av aldreomsorgsbehovet i
staden som helhet, regionvis och per stadsdelsomrade for peri-
oden 2016-2040°.

Som en foljd av befolkningsutvecklingen forvantas behovet av
platser i dldreboende minska. Efter ar 2029 forvantas efterfragan
bli ungefar lika stor som i dag for att sedan oka (ar 2030 till 1340
platser).

Behov av platser i vard- och omsorgsboende, Ostra Séderort
2016 - 2040
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Aldreomsorgsbehov pa kort sikt, 2016 — 2020

| forhallande till faktiskt behov december 2015 férvéntas behovet
av vard- och omsorgsboende minska med sammanlagt 90 platser
i regionen fram till ar 2020. Det ar ungefar halften mot vad som
forvantades i forra arets framskrivning, 169 platser. Forst under
ar 2028 ar behovet uppe pa samma niva som i dag for att sedan
oka (ar 2029 till 1300 platser).

® Aldreforvaltningen Stockholms stad; Aldreomsorgsprognos 2015 - Rapporte-
ring avseende framskrivning av dldreomsorgsbehovet perioden 2016 — 2040
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Behov av platser i vard- och omsorgsboende, Ostra Séderort
2016 — 2020, enligt Swecos framskrivning.

Ostra Séderort 1290 | 1270 | 1240 | 1220 | 1200
EAV 550 540 530 520 520
Farsta 510 500 490 480 470
Skarpnack 240 230 230 220 220

Aldreomsorgsbehov pa langre sikt, 2020 - 2040

Efter ar 2023 forvantas utvecklingen vanda mot ett 6kat behov.
Prognosen 4r att dagens niva nas under ar 2028. Mellan aren
2023 och 2040 forvantas platsbehovet i regionen 6ka med 490
platser (390 platser jamfort med 2016). Behovet av platser for-
véntas dka fram till &r 2040 med 270 platser i Enskede-Arsta-
Vantor (230 platser jamfort med 2016). | Skarpnéck och Farsta
forvéantas behovet 6ka med 110 platser inom vardera stadsdels-
omrade (70 platser jamfort med 2016 i Farsta och 90 platser jam-
fort med 2016 i Skarpnick). Okningen borjar for Enskede Arsta
Vantor ar 2024 medan okningen for Farsta och Skarpnack borjar
tva ar tidigare.

Behov av platser i vard- och omsorgsboende, Ostra Séderort
2020 — 2040, enligt Swecos framskrivning

‘ 2020 2023 2025 2030 2035 2040

Ostra Soderort 1200 | 1190 | 1210 | 1340 | 1510 | 1680
EAV 520 510 520 580 680 780
Farsta 470 470 470 490 530 580
Skarpnack 220 220 220 260 300 330

Vard- och omsorgsboende i forhallande till behov

| analysen utgar forvaltningarna fran att 65 procent av det forvan-
tade behovet tillgodoses av kommunala boenden i egen regi eller
upphandlade pa entreprenad. Ovriga 35 procent forvantas valja
boenden upphandlade enligt LOV. Det motsvarar pa ett ungefar
fordelningen i dag mellan boenden som handlats upp enligt LOV
och kommunala boenden.
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Tabellen nedan visar att utbudet av kommunala boenden i reg-
ionen motsvarar efterfrdgan 2016, under forutséttning att 35 pro-
cent av de aldre véljer privata boenden upphandlade enligt LOV.
Efterfragan minskar fram till 2020 da det kommer finnas ett Gver-
skott pa 65 platser i regionen. Darefter 6kar efterfragan och 2030
kommer regionen inte att kunna tillgodose behov av platser da ett
underskott beréknas till 26 platser. Darefter 6kar behovet av plat-
ser markant vilket medfor att underskottet 2040 beraknas uppga
till 247 platser.

Berdknat behov 2016 — 2040 i relation till befintligt antal platser i
vard- och omsorgsboende i Ostra séderort

2016 2020 2030 2040
65 procent av 839 780 871 1092
beraknat behov
Tillgang till 845 845 845 845
antal platser
Over/underskott 6 65 -26 -247

Situationen ser nagot olika ut i de tre stadsdelsomradena. Det &r
viktigt att beakta att manga andra faktorer an stadsdelsgranser
styr de &ldres val av boende. Som en f6ljd av valfriheten inom
aldreomsorgen kan framskrivningen inte direkt dverséttas till att
det finns ett visst behov av boenden i det egna namndomradet
eller regionen.

| tabellbilagan redovisas mer detaljerat det forvantade behovet
fram till &r 2040, fordelat pa stadsdelsomrade och totalt for Ostra
sOderort.

Behovet av platser i regionen berdknas minska med 90 platser
(65% motsvarar 59 platser) under perioden 2016-2020, dvs 20
platser i Skarpnéack (65% motsvarar 13 platser), 40 platser i
Farsta(65% motsvarar 26 platser) och 30 platser i Enskede-Arsta-
Vantor (65% motsvarar 20 platser).

Nedan foljer en sammanfattande beskrivning for stadsdelsomra-
dena:




a

Stockholms Region Ostra Séderort Boendeplanering
stad 2016
Sida 7 (11)

T

Enskede-Arsta-Vantor

Fram till ar 2040 kommer stadsdelsomradet ha ett Gverskott av
platser p& vard- och omsorgsboenden. Overskottet minskar suc-
cessivt under aren for att ar 2040 motsvara 1 plats.

Farsta

Farsta stadsdelsomrade har ett underskott pa platser. Underskottet
kommer att minska fram till 2025 men okar darefter. Ar 2040
motsvarar underskottet 169 platser.

Skarpnack

Framskrivningen pavisar ett underskott pa boendeplatser i Skarp-
nack. Fram till &r 2025 minskar underskottet pa platser i omradet
for att darefter oka. Ar 2040 motsvarar underskottet 80 platser.

Planerad nybyggnation

Enskede-Arsta-Vantor

Aleris planerar nybyggnation av ett &ldreboende med 54 platser i
privat regi pa Arstaféltet. Verksamheten ska enligt planen tas i
drift 2020 men har enligt senare uppgift annu ej erhallit mark-
anvisning.

Forvaltningen har fran MICASA bestéllt en forstudie for nypro-
duktion av ett vard- och omsorgsboende i Hogdalen pa det nuva-
rande vard- och omsorgsboendets befintliga mark. Forstudien
ska resultera i en inplaceringsritning och sékerstélla mojligheten
att placera ett nytt boende innehallande 72-90 boendeplatser.
Awven for Arsta vard- och omsorgsboende har en bestéllning for
forstudie om mojlig nyproduktion av ett vard- och omsorgsbo-
ende inom fastigheten lamnats till MICASA. Denna forstudie ska
resultera i en inplaceringsritning och sékerstélla mojligheten att
placera ett nytt boende innehallande 72 boendeplatser pa befintlig
mark inom fastigheten.

MICASA undersoker mdjligheten till att bygga ett nytt aldrebo-
ende inom Slakthusomradet som kan sta klart cirka ar 2030 och
omfatta 72-90 boendeplatser.

Farsta

Fastighetsbolaget Danator AB bygger ett vard- och omsorgsbo-
ende med 72 platser i kvarteret Tarno i Farsta Strand som forvan-
tas bli inflyttningsklart varen 2016.
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Skarpnack

Forvaltningen undersoker mojligheten att bygga ett nytt aldrebo-
ende med 72 platser pa omradet dar Bergholmsskolan tidigare
legat, for att ersatta de platser som troligen inte kommer att god-
kénnas av Arbetsmiljoverket pa Hemmet for Gamla.

Planerad avveckling

Enskede-Arsta-Vantor
Arsta och Hogdalens vard-och omsorgshoenden uppfyller inte
arbetsmiljoverkets krav pa hygienutrymmen.

Korttidsvard

Nulage och behov av utveckling

Totalt har stadsdelsnamnderna tillgang till 29 korttidsvardplatser
for personer Gver 65 ar i regionen, sju pa Arsta vard- och om-
sorgsboende, 16 pa Postiljonen och sex pa Hemmet for gamla.

Utdver det anvander Enskede-Arsta-Vantér sammanlagt 14 13-
genheter pa servicehus till korttidsboende for personer for be-
démning av ratt boendeform och vardniva.

Forvaltningarna ser inget behov av ytterligare platser for kort-
tidsvard.

Profilboende och sarskilda inriktningar
Inom region Ostra Soderort finns vérd- och omsorgshoenden med
foljande profiler eller inriktningar:

e Husdjur

e Parboende

e Mojlighet for make/maka att bo nara vard- och omsorgs-
boendet genom samlokaliserat servicehus

e Judisk profil

e Finsksprakig profil

¢ Inriktning mot psykiatri (Stora Skondal)

| dagsléget ser forvaltningarna att det finns behov av boenden
med inriktning mot aldre med psykiska problem. Det finns ocksa
ett behov av boenden for &ldre som blir bostadslésa genom vrak-
ning. Det handlar om &ldre med sérskilda behov, till exempel som
en foljd av missbruk eller psykisk ohdlsa.
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Utover det finns inga sarskilda behov av nya inriktningar. Dare-
mot &r det viktigt att nytillskott av boenden planeras flexibelt, for
att mojliggora andrad inriktning om efterfragan forandras.

Servicehus

Totalt finns 486 lagenheter i servicehus i regionen. | dagslaget
finns lediga lagenheter i Enskededalens-, Ragsveds-, Enskede
nya- och Ed0 servicehus.

Antal lagenheter i servicehus per 1 december 2015
i Ostra Soderort

Stadsdelsomrade Antal lagenheter i Antal lediga Igh i

servicehus servicehus
EAV 335* 38
Skarpnack 0 0
Farsta 151 48**
Totalt 486 86

* varav 14 platser nyttjas for korttid
** antal tomstallda lagenheter inom Edo6 servicehus som har intagningsstopp.

Enskede-Arsta-Vantor

| december 2015 fanns 38 tomma lagenheter i stadsdelsomradets
servicehus, varav 17 inom Enskededalens servicehus, 10 inom
Enskede Nya servicehus och 11 inom Ragsveds servicehus. For
att minska risken antalet tomma lagenheter i servicehusen finns
planer pa en avveckling av 27 lagenheter inom Enskededalens
servicehus. Kommunstyrelsens ekonomiutskott KSEKU har be-
handlat arendet 29 januari 2016. Inom Enskede Nya servicehus
finns mojlighet att omstrukturera till servicehusboende med finsk
inriktning.

Forvaltningen ser 6ver majligheten att inom befintligt bestand
omvandla till mindre boendeenheter till boende for personer un-
der 65 ar enligt LSS/SoL.

Farsta

| december 2015 fanns 48 tomstéllda lagenheter i EA6 servicehus.
I november 2015 beslutade Farsta stadsdelsnamnd om omstruktu-
rering av Edo vard- och omsorgsboende och servicehus. 100 ser-
vicehusplatser omstruktureras till utokad vard- och omsorgsbo-
ende om totalt 108 platser (c-huset). 49 servicehusplatser och
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cirka 80 vard- och omsorgsplatser (hus B) blir pa sikt en ny typ
av mellanboende for aldre utan bistandsbedémning.

Ovriga planeringsforutsattningar

Okat kvarboende

Utvecklingen inom hemtjansten har bidragit till att &ldre kan bo
kvar hemma langre &n tidigare, bland annat med hjélp av olika
stodteam. Det kan innebara att efterfragan och medelboendetiden
pa vard- och omsorgsboende minskar.

Forvaltningarna har ett bra samarbete med priméarvarden, geri-
atriken och akutsjukvarden. Ett 6kat kvarboende forutsatter en
utvecklad samverkan med landstinget och en val fungerande
vardkedja, till exempel for rehabilitering och geriatrisk vard.

Sokande fran andra kommuner

Stadsdelsnamnderna far automatiskt kostnadsansvar for aldre fran
andra kommuner som beviljas boende i regionen. | omradet finns
flera attraktiva boenden. Under 2015 beviljades 14 éldre fran
andra kommuner boende i regionen. Det innebér 6kade kostnader
for de stadsdelar som har ett stort utbud av vard- och omsorgsbo-
enden och servicehus.

Antal bifall i férhallande till ansékningar

Stadsdelsomrade Antal ansékningar Antal bifall
EAV 22 3
Skarpnack 22 5
Farsta 13 6
Totalt 57 14

Sammanfattande analys

De tre forvaltningarna raknar med att efterfragan pa vard- och
omsorgsboende kommer att minska nagot de narmaste aren.
Forklaringen &r att antalet aldre i de aldsta aldersgrupperna min-
skar.

Samtidigt uppfyller en stor del av regionens boenden inte Ar-
betsmiljoverkets krav. Det kommer att krdvas omfattande
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atgarder for att tillgodose behovet av moderna éldreboenden i
regionen.

De tre forvaltningarna har ett nara samarbete med Micasa och
kommer de narmaste aren att ta fram atgardsplaner for att méta
forandrade behov.



