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Sammanfattning

Arbetet med att forbattra kvalitén vid insatser for barn och unga
med psykisk ohélsa enligt beslutad PRIO- plan for riktade insatser
inom omradet psykisk ohalsa 2012 har fortsatt under 2015. | de
fall Stockholms stad har uppfyllt grundkraven och prestationsma-
len har staden erhallit PRIO-medel, vilket fordelats aret efter, sa
kallade prestationsmedel.

| Stockholms stad finns atta lokala BUS-grupper. Dessa bildades i
borjan av PRIO arbetet for att 6ka samverkan mellan de olika hu-
vudménnen inom kommun och landsting. BUS-grupp ar en lokal
samverkansgrupp inom barn och ungdom dér de olika huvudmaén-
nens chefer fran socialtjanst, forskola, skola, BUP (barn och ung-
domspsykiatrin), habilitering och BUMM (barn och ungdomsme-
dicinska mottagningen) &r representerade. Samtliga BUS-grupper
har arbetat fram lokala 6verenskommelser i enlighet med grund-
kraven for 2014. Stockholm stad har haft en sarskild samordnare
som har stottat samverkan kring samordnade individuella planer
(SIP) och stadsdelsforvaltningarnas lokala BUS-grupper. Under
2015 har samtliga stadsdelsforvaltningar haft mojlighet att delta i
utbildning om god moteskultur och SIP méten. Stadens hemsida
har uppdaterats vad galler information kring fragor om psykisk
ohélsa.

PRIO-medel for 2014 for malgruppen barn och unga med psykisk
ohdlsa har fordelas till stadsdelsforvaltningarna genom beslut i
kommunstyrelsen i april 2015. Syftet med medlen var att 6ka an-
vandandet av samordnad individuell plan (SIP) vid insatser fran
flera huvudman. Under perioden jan-okt 2014 fick 101 barn och
ungdomar en SIP, vilket var en 6kning fran foregaende ar (19
stycken SIP uppréttades 2013).

Stockholms stad uppfyllde grundkraven for 2015 ars PRIO-medel
men inte prestationsmalet vilket var att erbjuda 70 % av alla barn
och ungdomar som fatt en SIP upprattad mojligheten att besvara
en brukarenkat.
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Inledning

Regeringen beslutade 2012 om en handlingsplan for psykisk
ohdlsa, PRIO psykisk ohélsa — plan for riktade insatser inom om-
radet psykisk ohdlsa 2012-2016. | planen prioriteras bl. a mal-
gruppen barn och unga. Utifran handlingsplanen har staten och
Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) ingatt arliga 6verens-
kommelser om stdd till riktade insatser inom omradet psykisk
ohélsa.

Stockholms stad har uppfyllt uppstéllda grundkrav och prestat-
ionsmal for 2012, 2013 och 2014. Parterna ingick en ny 6verens-
kommelse for 2015, Stockholms stad uppfyllde uppstéllda grund-
krav men inte prestationsmalet. Denna rapport innehaller en be-
skrivning av 2015 ars 6verenskommelse med grundkrav och pre-
stationsmal och en redovisning av hur 2014 ars PRIO medel an-
vants av stadsdelsforvaltningarna.
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Villkor for prestationsmedlen for
barn och unga med psykisk
ohalsa 2015

Medlen ska anvéndas for utveckling av arbetet med psykisk
ohélsa nér det géller samtliga barn och ungdomar. Utvecklingen
ska ske i enlighet med grundkrav och prestationsmal for 2015 och
satsningen ska redovisas till socialforvaltningen.

Grundkrav 1
| lanet ska finnas samverkansdverenskommelser om samverkan
kring personer med psykisk funktionsnedsattning.

Overenskommelsen om samverkan kring barn i behov av sarskilt
stod, BUS- 6verenskommelsen, antogs av Stockholms lans lands-
ting och samtliga kommuner i lanet hosten 2012.

Enligt BUS éverenskommelsen ska det finnas en lokal BUS-
grupp i varje kommun och stadsdel med chefer fran huvudman-
nens forvaltningar och verksamheter.

Sedan maj 2014 finns i Stockholms stad atta lokala BUS- grupper
och samtliga har arbetat fram lokala éverenskommelser i enlighet
med grundkrav for 2014, denna galler &ven for 2015. Verksam-
heter som ar representerade ar socialtjansten, utbildningsforvalt-
ningen och/eller férskolan och skolan, barn- och ungdomspsykia-
trin (BUP), habilitering (HH) samt barn- och ungdomsmedicinska
mottagningen(BUMM).

Fyra stadsdelsforvaltningar har egna lokala BUS-grupper: Ens-
kede-Arsta-Vantor, Farsta, Sodermalm och Skarpnack. Ovriga
delar: de tre stadsdelsférvaltningarna Hagersten-
Liljeholmen/Skarholmen/Alvsjo delar pa en lokal BUS-grupp,
stadsdelsforvaltningarna Hasselby-Véllingby/Bromma samt Rin-
keby-Kista/Spanga-Tensta delar pa var sin och Kungshol-
men/Norrmalm/Ostermalm delar pa en.

Grundkrav 2

Landstinget och kommunerna i lanet ska tillhandahalla
webbaserad information eller motsvarande dér det beskrivs var i
landstinget och kommunerna barn och unga med psykisk ohélsa
och deras familjer kan vanda sig for att fa vard, stod och hjalp.

Stockholms stads hemsida har uppdaterats i juni 2015 vad géller
information kring fragor om psykisk ohélsa. Av uppfdljningen av
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den webbaserade informationen (stockholm.se) som utfordes av
Socialforvaltningen under juni 2015 framgar att:

e Informationen pa webbplatsen avspeglar den ansvarsfor-
delning som finns i Stockholms stad.

e Webbplatsen ger den information som barn och familjer
och unga vuxna behdver for att hitta till ratt insats nar de
behover hjalp.

e Webbplatsen &r utformad pa ett anvandarvanligt satt for
olika aldrar.

o Kontinuerliga tekniska uppféljningar kommer att ske
framover med fokus pa utveckling av teknik och design.

Prestationsmal

Sedan den 1 januari 2010 finns en lagstadgad skyldighet i halso-
och sjukvardslagen (HSL 3 f 8) och socialtjanstlagen (SoL 2
kap.78) som innebadr att huvudméannen tillsammans ska uppratta
en samordnad individuell plan, SIP, ndr den enskilde har behov av
insatser fran bada huvudmannen. Syftet ar att sakerstélla samar-
betet mellan huvudmannen sa att enskildas samlade behov av
halso- och sjukvard och socialtjanst tillgodoses.

Samordnad individuell plan ska upprattas om kommunen eller
landstinget bedomer att den behdvs for att den enskilde ska fa sina
behov tillgodosedda, och att den enskilde samtycker till att den
upprattas.

Prestationsmalet for kommunerna 2015 handlade dels om antalet
uppréttade samordnade individuella planer och en uppskattning av
behovet av sddana planer samt erbjudit minst 70 procent av de
som erhallit en samordnad individuell plan att delta i en utvérde-
ring, en sa kallad brukarenkét. Nedan foljer en sammanstallning
av Stockholms stads inlamnade svar om antal utférda SIP. De
sista tva svaren ar kopplat direkt till prestationsmalet for 2015.

Fraga Tidsperiod Antal barn

Hur manga barn (t.o.m. 17
ar) har haft kontakt med
Socialtjansten i Stock-
holms stad och fatt en SIP
upprattad under samma
period? 1 jan-15 okt 2015 276
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Hur manga barn (t.o.m. 17
ar) har haft kontakt med
Socialtjansten i Stock-
holms stad och uppskat-
tats ha behov av en SIP
under samma period som
ovan?

1 jan-15 okt 2015

146

Hur manga barn (t.o.m. 17
ar) av de som uppgetts i
forsta punkten ar place-
rade i HVB, sarskilda ung-
domshem eller familjehem
oavsett lagstiftning?

1 jan-15 okt 2015

36

Hur manga barn som &ar
placerade i HVB, sarskilda
ungdomhem eller familje-
hem (t.o.m. 17 ar) upp-
skattas ha behov av en
SIP?

1 jan-15 okt 2015

51

Hur manga barn och unga
(t.o.m. 20 ar) har varit
placerade enligt LVU?

1 jan-15 okt 2015

162

Hur manga barn (t.o.m. 20
ar) av de som ar placerade
enligt LVU har en upprat-
tad SIP?

1 jan-15 okt 2015

18

Hur manga barn och unga
(t.o.m. 20 ar) som ar pla-
cerade enligt LVU upp-
skattas ha behov av en
SIP?

1 jan-15 okt 2015

31

Hur manga barn och unga
(t.o.m. 20 ar) som har fatt
en SIP upprattad?

1 mars-15 okt
2015

100

Hur manga av dessa barn
och unga (t.o.m. 20 ar)
som fatt en SIP uppraittad
har fatt mojlighet att
svara pa en brukarenkat?

1 mars-15 okt
2015

59
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Tabellen visar antal upprattade samordnade individuella planer
(SIP) under perioden 1 jan-15 okt 2015. Antalet har 6kat det sen-
aste aret fran 2014 (101 SIP) till 2015 (276 SIP), vilket tyder pa
att stadsforvaltningarna har uppfyllt delar av prestationskravet.
Tidigare ars prestationskrav var att enbart 6ka antalet samordnade
individuella planer.

Mellan perioden 1 mars-15 okt fick 100 barn och ungdomar en
upprattad SIP av dessa barn och ungdomar fick 59 stycken moj-
ligheten att svara pa en brukarenkat. Vilket &r 59 procent och un-
derstiger prestationsmalet som skulle ha uppgatt till 70 procent.
Stockholms stad uppfyllde darfor inte prestationsmalet for 2015.
Socialstyrelsen motivering och beddmning av prestationskraven
uppgavs vara extra svara for 2015 da flera kommuner har misstol-
kat prestationskraven. Vissa kommuner tolkade prestationskravet
som att 70 procent av alla barn och ungdomar som fatt en upprét-
tad SIP under perioden 1 mars-15 okt 2015 skulle besvara en bru-
karenkat fastén det enbart betydde att de skulle erbjudas mojlig-
heten att besvara en brukarenkéat. En annan forklaring till att flera
kommuner inte uppfyllde prestationskraven for 2015 kan vara det
okade trycket av flyktingmottagandet som lagts pa kommunerna
och aven Stockholms stads socialtjanst i kombination med en stor
personalomsattning av socialsekreterare. Under dessa forutsatt-
ningar har stadsdelsforvaltningarna dnda lyckats mota den dkade
efterfragan av antal uppréattade samordnade individuella planer
vilket ses som stort framsteg.
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Stockholms stads arbete med
PRIO planen 2015

Arbetet med PRIO planen har fortsatt under 2015 med fokus pa
de grundkrav och prestationsmal som galler for aret. Socialfor-
valtningen har haft en sarskild samordnare for att stddja samver-
kan kring samordnade individuella planer (SIP) och arbetet i de
lokala BUS-grupperna fram tills juli 2015. Under 2015 anordna-
des utbildning till socialsekreterare som arbetar med SIP inom
stadens barn och ungdomsenheter. Utbildningen vid namn Att
leda moten med god mdteskultur” holls 1 syfte att 6ka antal ge-
nomforda samordnade individuella planer (SIP) med god kvalitet.
Sammanlagt har cirka 290 personer deltagit pa utbildningarna
under aret.

Kommunstyrelsen beslutade i april 2015 om fordelning av PRIO
medel fér 2014 till stadsdelsforvaltningarna. Det fordelades 12,1
miljoner till barn och ungdom med psykisk ohdlsa. Syftet med
medlen var att stadsdelsforvaltningarna skulle fortsatta utveckl-
ingsarbetet efter de grundkrav och prestationsmal som angavs
2014.

Redovisning av hur PRIO-medel
fran 2014 anvants pa stadsdels-
forvaltningarna under 2015

Nedan foljer en redovisning 6ver hur mycket medel varje stads-
delsforvaltning erhallit och hur de har valt att anvanda dessa me-
del i syfte att utveckla arbetet med barn och unga som lider av
psykisk ohélsa.

Bromma stadsdelsforvaltning

Erholl: 600 000 kr

Anvéndning av medel: Barn och ungdomsenheten planerar att
anstalla en projektledare som skall arbeta med implementering av
BUS samverkan och SIP inom socialtjanst och fritid samt ut-
veckla samarbetet med BUP. De har aven satsat pa utbildning
inom SIP.

Enskede-Arsta-Vantor stadsforvaltning

Erholl: 1 500 000 kr

Anvandning av medel: Individ och familjeenheten inom barn och
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ungdom samt 6ppenvard har valt att satsa pa foraldrastod till for-
aldrar med barn i forskola och skola. De har arbetat med ett Okat
perspektiv pa barn till foraldrar med psykisk ohalsa genom kun-
skapsformedling till medarbetare och genom direkt arbete med
foraldrar och barn for att tillgodose barnens rattigheter (samarbete
med skolor och hjélp anséka om medel/bidrag).

En del av medlen har dven gatt till utbildning av 6ppenvardens
medarbetare i form av ABC foraldrarutbildning for SFI-
studerande som tillhér malgruppen. Men aven en kurs i imple-
menteringsarbete for SIP-rutiner och nétverksmoten.

Farsta stadsforvaltning

Erholl: 900 000 kr

Anvandning av medel: Barn och ungdomsenheten har anlitat en
metodstddjare pa heltid som skall stodja implementering av meto-
der och arbetssétt som framjar barn/unga med psykisk ohélsa.
Medel har &ven lagts pa gemensamma planeringsdagar inom barn
och ungdom mellan utredning och familjestodsenheterna for att
skapa en god samverkan. Ytterligare gemensamma planeringsda-
gar for ledning om skola, foérskola, BUP, enheten for funktions-
nedsattning och utredningsenheten har genomforts med syfte att
forbattra kunskapen om varandras uppdrag och skapa kontaktytor
pa flera nivaer. Familjevarden och utredningsenheten samarbetar
med olika BUP mottagningar for att placerade barn med psykisk
ohélsa ska fa ratt hjalp i detta ingar deltagande i BUS méten och
samt forberedelse av SIP moten.

Hégersten-Liljeholmen stadsdelsforvaltning

Erhall: 700 000 kr

Anvandning av medel: Barn och ungdomsenheten har anvéant me-
del for placering och behandlingsinsatser i bade egen och privat
regi for barn- och ungdomar med allvarlig psykisk ohdlsa, i sam-
verkan med BUP.

Hésselby-Vallingby stadsdelsforvaltning

Erholl: 1 400 000 kr

Anvéndning av medel: Barn och ungdomsenheten har satsat sina
medel pa genomgang av samtliga barn och unga som ar placerade
i familjehem, HVB-hem och sarskilda ungdomshem och deras
samordnade individuella planer. De har &ven upprattat samord-
nade individuella planer for barn som &r i behov av sarskilt stod.
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Kungsholmen stadsdelsforvaltning

Erholl: 300 000 kr

Anvéandning av medel: Barn och ungdomsenheten har lagt sina
medel pa jourhemsplacering.

Norrmalm stadsdelsforvaltning

Erholl: 400 000 kr

Anvéndning av medel: Barn och ungdomsenheten har anvant sina
medel pa utbildning inom att leda SIP-méten och utbildning av
medarbetare for att hjalpa hemmasittande ungdomar. De har &ven
haft gemensamma planeringsdagar och utvecklingsmdéten mellan
landsting och andra aktérer inom barn och ungdom.

Rinkeby-Kista stadsdelsférvaltning

Erholl: 1 900 000 kr

Anvéandning av medel: Barn och ungdomsenheten har anvant sina
medel pa placeringar av ungdomar pa SIS som ér i behov av ut-
redning och ratt form av behandling for deras psykiska ohélsa.

Skarpnack stadsdelsférvaltning

Erholl: 600 000 kr

Anvandning av medel: Skarpnacks barn och ungdomsenhet har
satsat medel pa samverkan och metodstdd. Samverkan i form av
gemensamma utvecklingstraffar och gemensamma méten mellan
olika enheter som utredning och enheten for funktionsnedséttning.
Motena har varit direkt kopplande till specifika individarenden
dar bade handlaggare och arbetsledare har deltagit. Metodstddet
har funnits for att stétta implementering av metoder och arbetssatt
som frdmjar barn och ungsomar med psykisk ohalsa. Ytterligare
medel har lagts pa uthildning med andra stadsdelsforvaltningar
inom SIP och BUS arbetet.

Skarholmen stadsdelsforvaltning

Erholl: 1 100 000 kr

Anvandning av medel: Medlen har anvéants for forstarkning av
Familjeteamet med ytterligare en familjestddjare i syfte att stodja
implementeringen av SIP. Projektet har dven inneburit att familje-
stddjarna har uppdrag att kunna vara natverksledare vid SIP-
moten. Projektet fortsatter under 2016.
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Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning

Erholl: 1 300 000 kr

Anvandning av medel: Medel har anvénts till avlastningsstod for
boende i familjehem med psykiatrisk diagnos utan stod fran LSS.
Ytterligare medel har lagts pa intern utbildnings som hallits av
samordnare.

Sodermalm stadsdelsforvaltning

Erholl: 900 000 kr

Anvéndning av medel: Barn och ungdomsenheten har utbildat
sina nyanstallda och tidigare anstallda i SIP arbetet. De har &ven
kopt in tjanster via Maskrosbarn och testar ett antal barnombud.
Vid storre sammankomster anvands natverksledare for att kunna
genomfora SIP moten.

Alvsjo stadsdelsforvaltning

Erhall: 300 000 kr

Anvindning av medel: 1 Alvsjo stadsdelsférvaltning har en social-
sekreterare utsetts med sarskilt ansvar for SIP och kunskapsut-
veckling i gruppen kring omradet barn/unga med psykisk ohalsa.
De har dven skapat rutiner for intern samverkan mellan skola,
forskola och socialtjanst inom stadsdelen. Men dven rutiner for
intern chefssamverkan mellan de olika enheterna (BoU och LSS).
Ytterligare medel har lagts pa stdd till socialsekreterarna i hur SIP
ska utformas i de enskilda arendena samt kunskapsbevakning
kring omradet barn/unga med psykisk ohélsa. Men dven sarskilda
insatskostnader utifran ansvarstagande kring ungdom for att und-
vika att han inte hamnar mellan stolarna oavsett huvudmanna-
skap. Barn och ungdomsenheten har en samordnare med uppgift
att bl.a. stddja vid utformning, uppfoljning av SIP i arbetsgrup-
pen. Fortsatt satsningar gors pa samverkan, utbildning och sér-
skilda insatser.

Ostermalm stadsdelsférvaltning

Erholl: 400 000 kr

Anvandning av medel: Barn och ungdomsenheten har genomfort
studiebesok och utbildningssatsning for att utforma en metod for
att arbeta med grupper av foraldrar i vardnadskonflikt. De har
aven utbildning via Magelungen i samarbete med skola och BUP
for att hitta nya arbetssatt for att hjélpa ungdomar tillbaks till sko-
lan.
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Fortsatt arbete 2016

Utvecklingsarbetet kring barn och unga med psykisk ohélsa forts-
atter under 2016 genom en ny dverenskommelse som slutits mel-
lan staten och Sveriges kommuner och landsting. Overenskom-
melsen ar en fortsattning av det PR1O-arbete som utforts fran
2012-2015. For Stockholms stad innebér 6verenskommelsen nya
medel att anvénda for det arbete som hittills har genomforts ge-
nom en nulagesanalys men dven satta upp nya mal om forbatt-
ringsarbete kring malgruppen barn och unga med psykisk ohélsa.



