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Flexibel dagverksamhet for aldre

Svar pé skrivelse

Forvaltningens forslag till beslut
Att stadsdelsndmnden godkdnner forvaltningens svar pa skrivelse.

Anneli Hilmersson Andreas Thorstensson
tf Stadsdelsdirektor Avdelningschef

Sammanfattning

Det har inkommit en skrivelse fran stadsdelsndmnden till
forvaltningen angdende att utreda forutséttningarna att driva
dagverksamhet for dldre med demens med flexibla arbetstider i
projektform. Utifran att dagverksamhet &r en bistdndsbedomd insats
som storre delen av dret inte har ko (stadsdelens egen regi
verksamhet) anser forvaltningen att behovet av flexibel
dagverksamhet inte motiverar 6kade dppettider. Vidare anser
forvaltningen att sannolikheten ar hog for att projektet kommer
generera stora underskott for verksamheten.

Forvaltningen anser inte att forutsittningarna dr goda nog for att i
projektform prova flexibel dagverksamhet for d4ldre med demens.

Bakgrund

Stadsdelsforvaltningen har fétt i uppdrag att utreda
forutséttningarna for att i projektform prova flexibel dagverksamhet
for dldre med demens inom stadsdelens egen regi dagverksamhet.

Arendet
Uppfdljningar visar att stadsdelens dagverksamhet for dldre med
demenssjukdom driven i egen regi dr en uppskattad verksamhet.
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Stadsdelsndmnden ser vikten av aktivitet, social samvaro och
stimulans for att mianniskor med demenssjukdom inte ska ma daligt
och bli sémre 1 onddan. Enligt stadsdelsndmnden finns risk for att
dldre personer med demenssjukdom tackar nej till ett erbjudande
om dagverksamhet, alternativt inte ens soker, pa grund av att
verksamheten idag enbart bedrivs mandag till fredag klockan 09:00
till 15:00. Genom att 6ka Sppettiderna till klockan 19:00 och
eventuellt d&ven halla 6ppet under helger skulle verksamheten kunna
ta emot tva grupper per dag. Enligt stadsdelsnimnden kan da
verksamheten erbjuda fler dldre aktiviteter. Forslaget skulle enligt
stadsdelsndmnden dven korta kotiderna och innebdra mer avlastning
till anhoriga.

Arendets beredning
Arendet har beretts av avdelningen for dldre, funktionsnedsatta och
socialpsykiatri.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Dagverksamhet for personer med demenssjukdom é&r en bistands-
beddmd insats och antalet deltagare utgar darfor fran antalet
individer som beviljats dagverksamhet samt dérefter valt Sétras
dagverksambhet i enlighet med lagen om valfrihetsystem (LOV). I
dagsldget har inte Sétras dagverksamhet ko till verksamheten och
det ar enligt enhetschef ovanligt att kd uppstar. Om ko uppstér ar
véntetiden for den dldre omkring en manad. Enligt forvaltningen
kommer 6kade Oppettider med stor sannolikhet darfor inte innebéra
att deltagarantalet 6kar. Det saknas statistik for antalet dldre som
onskar dagverksamhet men som inte soker insatsen pa grund av
begrinsningar i dppettiderna. Forvaltningen kan dérfor bara gora
antagandet att om behovet av insatsen &r stort hos den dldre
kommer denne, alternativt god man/forvaltare, att soka om insatsen.

Forvaltningen ser inte att dldre med demenssjukdom tackar nej till
insatsen pa grund av att den dr pd morgonen. Det &dr framst andra
héndelser som medfor att den dldre inte kommer till sin
dagverksamhet, hdandelser som beror pa demenssjukdomen och inte
pa grund av att de inte & morgonménniskor. Det kan exempelvis
vara att deltagaren glomt bort att den gar pa dagverksamhet och vill
dérfor inte folja med chaufféren kommer for att hamta honom eller
henne.

Vidare ar det mer anstringande for en person med demens att leva i
vardagen dn for andra. Det medfor att vardagen trottar ut hjdrnan i
hogre utstrackning dn for personer som inte har demenssjukdom.
Desto langre tid individen &r vaken desto trottare blir denne. Med
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detta som bakgrund anser forvaltningen att det dr sannolikt att
antalet avbokningar okar ifall en del paborjar sin insats klockan
14:00 istéllet for klockan 09:00.

Att utoka oppettiderna kommer ocksa innebira att medarbetarna,
som idag arbetar 40 timmars veckor, under projektets
genomforande kommer att arbeta 37 timmars veckor pa grund av att
de dd kommer arbeta under obekvédm arbetstid. Vidare ser
forvaltningen att bemanningen behover utdkas, hur mycket beror pa
ifall verksamheten under projektets gdng kommer att ha extra 6ppet
enbart under kvillar eller under bade kvillar och helger.
Schemaéndringen kommer innebéra 6kade kostnader som enligt
forvaltningen med stor sannolikhet inte kommer téckas av 6kade
intdkter. Enligt forvaltningen antas darfor projektet ge ekonomiska
konsekvenser i form av underskott for verksamheten.

Vidare anser forvaltningen att brukarens behov av kontinuitet av
personalen &r storre dn behovet av att verksamheten har 6ppet
flexibla tider. Om verksamheten har 6ppet kvillar och helger
innebér det att medarbetarna inte ldngre arbetar med samma
regelbundenhet och kontinuiteten kommer dirfor paverkas negativt
for den éldre.

Vidare anvénder Sétra vard- och omsorgsboende dagverksamhetens
lokaler for aktiviteter efter att verksamheten stangt, exempelvis till
fredagsdansen. Utifran detta anser forvaltningen att lokalerna redan
anvands effektivt. Forvaltningen bedomer att konsekvensen av
okade Oppettider innebdr att Sétra vard- och omsorgsboende inte
langre kan anvinda lokalerna alternativt att Sétra vard- och
omsorgsboende och dagverksamheten anvinder lokalerna samtidigt.
Gors detta méaste antalet deltagare fran Sitra vard- och
omsorgsboende alternativt frin dagverksamheten eller for bdda
verksamheterna begrinsas eftersom antalet deltagare 1 aktiviteterna
riskerar att bli for manga sett till lokalens yta. I och med detta ser
forvaltningen okad risk for ldgre resultat 1 brukarundersokningen for
fragor avseende aktiviteter for Sétra vard- och omsorgsboende.

Angdende tiden det tar for hemtjdnst och fardtjénst att stotta den
dldre s& denne nar sin dagliga verksamhet anser forvaltningen att
utmaningen inte ligger i vilken tid pa dygnet den &ldres
dagverksamhet &r utan beror istéllet pd den dldres situation for
tillfallet, vilket 4r ndgot som beror pa andra faktorer. Om den dldre
har sovit gott eller varit uppe pa natten kan paverka huruvida denne
klarar av att dka till sin dagverksambhet eller inte. Enligt
forvaltningen &r detta oberoende av ifall den édldres dagverksamhet
ar under dagen eller eftermiddagen. Forvaltningen ser snarare en
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oOkad risk for att den dldre inte vill eller orkar aka till
dagverksamheten under eftermiddagen eftersom den dldre da redan
varit vaken en halv dag, vilket kan vara energikrdavande.
Forvaltningen anser att forutsittningarna inte &r goda nog for att i
projektform driva flexibel dagverksamhet. Risken for ekonomiska
konsekvenser i form av underskott beddms av forvaltningen vara
stora. Forvaltningen ser inte heller en sjdlvklarhet i att
deltagarantalet kommer 6ka under projektets genomforande.



