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Forslag pa inriktning av forsknings- och
utvecklingsmedel, samt fordelning av medel till
lokala utvecklingsprojekt och studiebesok, ar
2016

1. Socialndmnden godkinner forslag pé inriktning av FoU-plan
2016 samt att forvaltningschef ges 1 uppdrag att fordela
utvecklingsmedel till stadsdelsforvaltningarna inom arbetet
med familjecentraler.

2. Socialndmnden godkénner forvaltningens forslag om
fordelning av medel till lokala utvecklingsprojekt och
studiebesok.

3. Socialndmnden godkénner att det lokala
utvecklingsprojektet

nummer 8, De tre delade fordldraskapet- Stella, finansieras
med centrala utvecklingsmedel.

4. Socialndgmnden beslutar att omedelbart justera drendet.

5. Arendet 6verlamnas till stadsdelsnimnderna for kannedom.

Gillis Hammar Veronica Wolgast Karlberg
forvaltningschef avdelningschef

Sammanfattning
Stadens mal om ett ”Stockholm som haller samman” aterspeglas i

de lokala utvecklingsprojektens intention. Majoriteten av projekten
som foreslés beviljas medel syftar till att skapa jimlika
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levnadsforhéllanden i uppvéxtvillkor, liksom att forstérka
barnperspektivet inom socialtjénsten. I rets ansokningsomgang
inkom ansokningar for totalt
8 759 000 kronor. For lokala utvecklingsprojekt inkom 12
ansokningar varav atta frdn verksamhetsomradet barn- och ungdom.
For studiebesok inkom 18 ansdkningar varav majoriteten fran barn
och ungdom samt missbruk. Arets budget for forskning- och
utvecklingsarbete dr totalt 7 600 000 kronor.
I detta drende foreslas fordelning av lokala utvecklingsmedel samt
studiebesok for totalt 3 258 500 kronor. Forvaltningens forslag pa
fordelning av medel innebar att:

- 2996 000 kronor avsitts till lokala utvecklingsprojekt,

- 262 500 kronor avsitts for studiebesok.

I forsknings- och utvecklingsplanen foreslar forvaltningen att
avsitta medel for utveckling av socialtjansten inom f6ljande fem
omréden:
1. Familjecentraler i ytterstaden
2. Signs of Safety
3. Uppfdljning av motiverande samtal (MI)
4. Utveckling av verksamhet for klienter med langvarigt
forsorjningsstod
5. Stella — det tredelade fordldraskapet, projektet har ansokt om
lokala utvecklingsmedel. Forvaltningen foreslar att medel
beviljas 1 niva med nuvarande volym pa verksamheten samt
for implementering, fran centrala FoU- medel.

Arendets beredning
Ansokningar om lokala utvecklingsmedel har beretts vid

utvecklingsenheten inom avdelningen for stadsdvergripande sociala
frdgor och socialtjanstens FoU-rdd. Radet bestar av fem
avdelningschefer, samt enhetschef fran socialforvaltningen.
Inriktningen for forsknings- och utvecklingsmedel &r 2016 har
beretts vid utvecklingsenheten, avdelningen for stadsdvergripande
sociala frigor. Arendet har behandlats i forvaltningsgruppen 20
januari 2016.

Bakgrund
Enligt stadens budget 2015 &r ett av malen “Ett Stockholm som

haller samman”. Genom lokala utvecklingsmedel och centrala
forskningsinsatser finns mojlighet att stirka ett utvecklingsarbete
med méal om att skapa jdmlika levnadsférhdllanden i en
sammanhaéllen stad.
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Forsknings- och utvecklingsarbetet inom Socialtjénsten i
Stockholms stad ska bidra till béttre resultat for brukarna genom att
stodja stadsdelsforvaltningarna i att etablera en evidensbaserad
praktik och erbjuda insatser baserade pa basta tillgdngliga kunskap.
Det ska ocksa bidra till en utveckling av socialtjédnsten dér
invanarna far likvéardiga och lika tillgdngliga insatser oavsett var de
bor i kommunen. For ar 2016 &r 7 600 000 avsatta for FoU-
verksamheten, som ska bedrivas ndra praktiken. Vidare ska den ha
ett tydligt Stockholmsperspektiv och vara ett komplement till
statliga myndigheters forskning.

Vid socialndmndens sammantrdade den 25 augusti 2015 antogs:
”FoU-plan — beslut om inriktning och fordelning av lokala
utvecklingsmedel och studiebesdk 2016 (dnr 1.2.2-308/2015)”. I
den beslutade planen framgér att ansdkningarna ska prioriteras
utifran foljande teman:

e Langvarigt och omfattande missbruksproblematik,

o Forstarkt barnperspektivet inom socialtjanstens alla

verksamhetsomriden.

Ansokningar 2016 ska uppfylla foljande kriterier:
- omfattar flera stadsdelsforvaltningar,
- vara av strategisk betydelse for staden som helhet,
- har en idé om forskningsanknytning,
- kunna visa pa ett tydligt resultat for brukarna.

For att underlitta for stadsdelsforvaltningarna i deras
ansOkningsprocess har “workshops infor ansokan” med Stockholms
universitet erbjudits vid tva tillfdllen. Utvecklingsenheten har da
aven presenterat andra finansieringsmojligheter (EU, statliga
myndigheter etc.) d& ingen garanti om projektfinansiering ges dver
tid. Lokala utvecklingsmedel dr dock en mojlighet att komma igang
med ett utvecklingsarbete. De tidigare lokala utvecklingsprojektens
del- och slutrapporter sparas pé socialforvaltningens kunskapsbank,
http://samarbete.stockholm.se/sites/kunskapsbanken.

Utlysningen pégick fran 6 augusti till 13 november 2015. Hogsta
beloppet att soka per lokalt utvecklingsprojekt var 750 000 kronor
och hogst belopp for studieresa var 25 000 kronor. Varje
stadsdelsforvaltning kunde skicka in maximalt tre anskningar om
lokala utvecklingsmedel och studiebesok.
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Arendet

Forvaltningens forsknings- och utvecklingsmedel ska bidra till
utveckling inom socialtjinsten och medverka till att invanarna far
likvdrdiga och lika tillgingliga insatser oavsett var de bor i
kommunen.

Lokala utvecklingsmedel

Majoriteten av de lokala utvecklingsprojekt som foreslas fa en
finansiering syftar till att skapa jdmnlika uppviaxtvillkor for barn
och unga bland annat genom att forstarka barnperspektivet inom
socialtjansten. De 12 ans6kningar om utvecklingsmedel som
skickades in till forvaltningen kom frin nio stadsdelsforvaltningar.
Atta ans6kningar var inom verksamhetsomrédet barn och unga, tvé
inom missbruk, en inom forsorjningsstod och en inom
socialpsykiatri.

Nir det géller studiebesdken har drygt hilften av ansokningarna
fokus pa mer kunskap och erfarenhetsutbyte med barn- och
ungdomsverksamheter. Det handlar exempelvis om
ungdomsuppsokare, familjebehandling och familjeritt, samt
barnperspektivet inom missbruk, samsjuklighet och psykisk ohélsa.
Ovriga studiebesdk dr inom verksamheter for hemldsa, HBTQ
kompetens pd HVB och vald i nira relationer.

I &rets ansokningsomgang inkom ansokningar for totalt 8 759 000
kronor. Summan for de 12 ansdkningarna om lokala
utvecklingsprojekt uppgar till 8 348 500 kronor och summan for 18
ansokningar om studiebesdksmedel uppgér till 410 762 kronor.
Majoriteten av de lokala utvecklingsprojekt som har ansékt om
medel har foreslagits ett mindre belopp pd grund av hogt soktryck.
Projekten ansvarar sjdlva for att revidera projektplan och anpassa
arbetet till en minskad budget. Se tabell 1 och 2 for redovisning av
alla inkomna ansdkningar, samt forslag pa fordelning.

Centrala forsknings- och utvecklingsmedel
Inom ramen for de centrala forsknings- och utvecklingsmedlen
foreslar forvaltningen att foljande fem redovisade omrdden beviljas
medel:

1. Familjecentraler i ytterstaden
Socialforvaltningen har 1 budget for 2015 fatt 1 uppdrag att
tillsammans med stadsdelsforvaltningarna undersoka
forutsittningarna for att starta fler familjecentraler 1 ytterstaden. En
familjecentral innebér en samlokalisering av verksamheter sdsom
Oppna forskolan, socialtjénst, barnmorskemottagning och

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 barnavardscentral. Tanken ér att verksamheterna inom
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familjecentralen samverkar kring tidiga hédlsofrimjande insatser for
barnfamiljer. Det ger en plattform for att frimja ett jamlikt
fordldraskap, integration och identifiera fordldrar som behover

stod. Genom ett forebyggande arbete dr forhoppningen att forhindra
sociala problem och verka for jimlika livschanser for alla stadens
medborgare. I kartliggningen (baserad pa intervjuer och
dialogmoéten) som genomfordes inom budgetuppdraget framkom att
Spanga-Tensta, Rinkeby-Kista, Enskede-Arsta-Vantor, Hisselby-
Villingby, Skarpnéck och Skdrholmen vill och ser forutsittningar
att etablera familjecentraler. Vid socialndmndens sammantriade den
15 december 2015 godkindes redovisningen av uppdraget att utreda
forutsattningarna for familjecentraler i ytterstadsdelarna. (dnr 1.5.1—
789/2015).

Forvaltningen foreslér att utvecklingsmedel om 1 300 000 kronor
avsitts ar 2016 i syfte att stodja en etablering av familjecentraler i
de stadsdelsforvaltningarna med bésta forutsattningar.
Forvaltningen avser att ta fram en plan for fordelning av medel.
Socialndmnden foreslds besluta om att forvaltningschef far 1
uppdrag att fordela utvecklingsmedel till stadsdelsforvaltningarna
inom arbetet med familjecentraler. Socialforvaltningen foreslas
samordna insatser som ror kompetensutveckling,
omvirldsbevakning och erfarenhetsutbyte.

2. Signs of Safety
Signs of Safety ar en ldsningsfokuserad handldggningsmodell med

fokus pé risk- och skyddsfaktorer kring barn som lever i familjer
dér véld forekommer. Modellen bygger pa familjens delaktighet,
transparens och pé fordldrars styrkor. Modellen anvinds brett sedan
15 ar tillbaka inom barn- och ungdomsenheter samt ibland dven
inom familjevard, familjerétt, kvinnofrid, socialjour och 6ppenvard.
Det finns en tydlig vilja i stadsdelsforvaltningarna att, med
modellen som utgdngspunkt, utveckla stadens arbete med utsatta
barn och ungdomar.

Ett utvecklings- och forskningsprojekt planeras till 2016-2017 med
det 6vergripande syftet att undersoka i vilken omfattning och pa
vilket sétt Signs of Safety anvinds 1 Stockholms stad samt att
beskriva och analysera fortjdnster och begransningar som &r
forenade med att ta modellen 1 bruk. Studien &r planerad som en
processinriktad utvirderingsmodell dér praktikers och brukares
erfarenheter av Signs of Safety kommer att lyftas fram. En forstudie
har genomforts under 2015, dér forskarna har bedrivit
litteraturstudier och inhdmtat grundldggande kunskap om modellens
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anvandning i staden. Forslaget ar att avsitta 400 000 kronor for
fortsatt uppfoljning.

3. Uppfoljning av motiverande samtal, MI
Motiverande samtal (Motivational Interviewing: MI) &r en

samtalsmetod. Den &r en personcentrerad och guidande metod for
kommunikation med malet att tydliggora och forstarka personens
egen motivation till en (positiv) fordndring. Manga enheter inom
stadens socialtjanst efterfragar utbildningar i MI och implementerar
metoden. En forskningsstudie kan genomforas dren 2016-2017 for
att ge en beskrivning av anvindningen av M1 i Stockholms stads
socialtjinst, och ge forslag pd hur stadens verksamheter
kontinuerligt och kostnadseffektivt kan folja upp och sikra
kvaliteten pa MI- samtalen.

En forstudie har genomforts av Karolinska Institutet under hosten
2015 1 samarbete med representanter fran stadsdelsforvaltningars
verksamheter och socialforvaltningen. Syftet var att ta fram ett
forslag pa hur en forskarstudie skulle kunna utformas. Forslaget ar
att avsitta 400 000 kronor.

4. Utveckla verksamheten for klienter med lingvarigt
forsorjningsstod.

Forvaltningen avser att designa ett forsknings- och
utvecklingsprojekt med syfte att utveckla verksamheten for klienter
med langvarigt forsorjningsstdod. Diskussioner pagér med en
stadsdelsforvaltning som lyft utmaningen med
forsorjningsstodstagare som inte blir klara med sina SFI-studier.
Forhoppningen ér att flera stadsdelsforvaltningar kan ingd 1
projektet och en kontakt kommer att tas med
arbetsmarknadsforvaltningen for att undersoka deras intresse att
delta i planeringen av studien. Mélséttningen ar att lyfta gruppen i
langvarigt forsorjningsstod genom att bland annat f6lja upp arbets-
och handlingsplaner tillsammans med en foljeforskare. Forslaget ér
att avsdtta 350 000 kronor for projektet.

5. Stella — det tredelade foraldraskapet
Stella — det tredelade fordldraskapet har beviljats medel fran ar
2013 — 2015. Projektdgare dr Rinkeby-Kistas, Skdrholmens och
Sodermalms stadsdelsforvaltningar. Syftet r att stirka samarbetet 1
det tredelade fordldraskapet mellan fordldrar, familjehem och
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socialtjdnst. Mélgruppen ar fordldrar vars barn, 0—12 ar, ar
placerade enligt SoL eller LVU i jour- eller familjehem. Malet &r att
erbjuda fordldrar individuellt anpassat stod som t.ex. krishantering,
motiverande samtal, stod i fordldrarollen och att vara forélder pa
avstand. Malet dr ocksa att stotta fordlder 1 samarbetet med
socialtjanst och familjehem vid frdgor om t.ex. umginge och
vardnadsoverflyttning. Forhoppningen dr dock att stodet genererar
positiva effekter d&ven for det placerade barnet, familjehemmet och
handldggaren. Fran och med 2015 ges alla stadsdelsforvaltningar
mojlighet att erbjuda stodet till berérda fordldrar. I lagstiftningen
stér det att socialnimnden har ett ansvar gentemot de
vardnadshavare vars barn ér placerade enligt SoL eller LVU (Sol 6
kap 7 § 4:e stycket). Socialtjdnsten skall erbjuda forédldrar rad, stod
och annan hjilp de behdver och arbetet med att stotta foridldern. Ar
2016 kommer forvaltningen stodja arbetet i nuvarande volym.
Forslaget ar att avsétta 810 000 kronor for projektet.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen foresldr att nimnden godkénner inriktningen av de
centrala utvecklingsmedlen genom projekt 1-5. Forvaltningen
foreslar vidare att socialnimnden beslutar att ge 1 uppdrag till
forvaltningschef att fordela medlen for att utveckla familjecentraler
1 ytterstaden samt att godkdnna att det lokala utvecklingsprojektet
”Det tre delade fordldraskapet- Stella”, finansieras med centrala
utvecklingsmedel.

Projektforslagen utgar frén stadsdelsforvaltningarnas lokala
utvecklingsbehov. Det foreslagna utvecklingsarbetet har som mal
att skapa jamlika levnadsforhallanden i en sammanhaéllen stad. De
lokala utvecklingsprojekten innebér en mojlighet att frimja en
praktiknéra forskning och en ldrande organisation lokalt, samtidigt
som det gynnar kunskapsuppbyggnad och utveckling av en
evidensbaserad praktik i staden som helhet. Slutligen foreslar
forvaltningen att lokala utvecklingsmedel och medel for studieresor
beviljas i enlighet med forslag i tabell 1 och 2.

Tabell 1: Ansokningar och forslag om fordelning av lokala

utvecklingsmedel
ANSOKNINGAR FORSLAG PA
FORDELNING
1. Forstudie: Arbetsinriktad
rehabilitering for unga vuxna Avslag
Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 med psykisk Projektets inriktning avser

to the text that you want to appear here.
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funktionsnedsattning
Syftet med forstudien dr att ta reda pd om det
finns nya arbetssatt/samverkansformer for unga
vuxna som Alfa med sin komptens kan vara en
del av for att effektivisera och hoja kvaliteten
pa rehabiliteringen. Om det finns behov av nya

arbetssatt/samverkansformer skulle det kunna
utvecklas och testas i ett pilotprojekt.

Sokande:
Socialfoérvaltningen, Alfa

Sokt belopp:
100 000 kronor

inte det prioriterade teman
som angivits i utlysningen.

2. Implementering av Signs of
Safety

Signs of Safety ar en losningsinriktad, klinisk
erfarenhetsbaserad riskbedomningsmodell
inriktad p4 utsatta barn och ungdomar och
deras familjer som striacker sig 6ver hela
arendeprocessen. Under 2015 gér alla
socialsekreterare och chefer pa

utredningsenheten och pa familjestodsenheten
grundutbildningen i Signs of Safety. Pa grund
av bristande implementering och
kompetensforsdrjning har Signs of Safety inte
kunnat anvindas metodtroget och dérmed inte
kvalitetssdkrats. Syftet med projektet ar att
sékerstilla metodkompetensen hos medarbetare
och ledning, undersdka hur organisationen kan
anpassas till metoden, skapa en strukturerad
och langsiktig implementeringsplan och
forankra metoden i ledarskapet. Genom att
anstilla en projektsamordnare och
administratdr, samt genomfora foreldsningar,
workshops, handledning och studieresor kan
metoden implementeras och kvalitetssékras.
Projektet kommer att ingé i nédtverket som
foljer socialforvaltningens forskningsprojekt
kring modellens anvéndning i staden.
Sokande:

Hésselby-Villingby stadsdelsforvalting

Sokt belopp:

730000 kronor

Projektet forstiarker
barnperspektivet och bedoms
ha en strategisk betydelse for
staden som helhet. En idé om
forskningsanknytning finns.
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730 000 kronor

3. Skolsamordnare
Pilotprojekt skola socialtjanst (PPSS) har
ungdomscoacher i tva skolor samt en
fordldracoach i Hisselby-Vallingby. Behov
finns att f& ndrmare kontakt med socialtjansten
och léttare kunna ta del av kurser och
stodmojligheter utan insats fran socialtjansten.
Syftet med projektet r att 2016 genomfora en
forstudie for att se Over mojligheterna att
utveckla ett sitt att arbeta béttre och ndrmare
samverkan mellan skolorna och socialtjdnsten.
For att underlatta for skola och socialtjanst att

mota eleverna och deras foridldrars behov.

En skolsamordnare ska tillsdttas som ska bli en
tydlig lank mellan skolan och socialtjansten.

Sokande:
Haésselby-Villingby stadsdelsforvalting

Sokt belopp:
720 000 kronor

Avslag

Forvaltningen menar att
utvecklingsarbete pagér inom
PPSS (Pilotprojekt samverkan
skola och socialtjanst).
Stadsdelsforvaltningen
inbjuds till diskussion kring
hur arbetet inom
pilotprojektet ytterligare kan
stirka samverkan mellan
skola och socialtjénst.

4. ”Oppenvard sydost”
Projektet har pagétt sedan 2014 och
utvecklingsarbetet har mojliggjort ett

samutnyttjande av de tre stadsdelarnas samlade
Oppenvéardsinsatser med béttre anpassade
insatser utifran individens problematik. En
utveckling av ett kvalificerat boendestod
genom utbildning har genomforts.

Projektets syfte ar att slutfora och folja upp det
gemensamma Oppenvardsutbudet genom att
utveckla kvalificerade stod- och
motivationsinsatser och sékerstilla
rittssdkerheten och transparensen for klienten.
Fortsétta att utveckla samforstand mellan
handléggare och utfoérare om det gemensamma
uppdraget. Skapa en samordnad
behandlingsenhet som béttre kan mota behoven
av insatser till gruppen med kraftigt och
langvarigt missbruk. Implementera ett

300 000 kronor

Projektet omfattar flera
stadsdelsforvaltningar och
bedoms ha en strategisk
betydelse for staden som
helhet. Mélgruppen med
kraftigt och langvarigt
missbruk ér prioriterad for
2016 &rs lokala
utvecklingsmedel.

Medel beviljas till féljande
tva prioriterade delar:

- Att utveckla en samordnad
behandlingsenhet som béttre
kan mota behoven av insatser
till den prioriterade gruppen
med kraftigt och langvarigt
missbruk.
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gemensamt kvalitetssékringssystem for
insatser, LOKE. Projektets méal ar ocksa att
vidareutveckla samarbetet med anhdriga och
brukarorganisationer.

Sokande:
Skarpnicks, Enskede-Arsta-Vantors och
Farstas stadsdelsforvaltningar.

Sokt belopp:
500 000 kronor

- Forskningsanknytningen i
utvecklingsarbetet med att
infora ett gemensamt
kvalitetssakringssystem for
insatser, LOKE.

5. Utvirdering av
Relationsvaldscentrum Sydost

Relationsvéldscentrum Sydost har i
projektform metodutvecklat bade utredningar
och insatser for barn och vuxna som ar utsatta
for vald i néra relationer samt behandling av
véldsutdvare. Det finns behov av att utvérdera
verksamheterna med syftet att undersdka
resultatet for malgruppen efter genomgangen

insats, O0ka kvaliteten av insatser for
valdsutsatta och valdsutdvare samt uppticka
utvecklingsomraden. Relationsvaldscentrum
Sydost vill anlita en forskare for att genomfora
utvérderingen.

Sokande:
Enskede-Arsta-Vantrs och Skarpnicks
stadsdelsforvaltningar.

Sokt belopp: 300 000 kronor

300 000 kronor

Projektet bevakar
barnperspektivet, omfattar
flera stadsdelsforvaltningar,
ar av strategisk betydelse for
hela staden och har en
forskningsanknytning.

6. Processtod for arbete med
rehabiliteringsdrenden
2015 beviljades medel till utvecklingsprojektet

”Arbete med sjukskrivna” med syftet att skapa
ett processtod for att tydliggora, effektivisera
och synliggora en gemensam kunskapsgrund
hos socialsekreterare for att prova att arbeta
enligt ett strukturerat arbetssétt och kunna
identifiera utvecklingsomraden for att 6ka
kvaliteten i arbetet. Under 2015 pabdrjades

500000 kronor

Malgruppen &r prioriterad for
2016 ars lokala
utvecklingsmedel och
projektet bedoms ha en
strategisk betydelse for staden
som helhet. Medel beviljas
och en viktig del ar
utvérdering av projektet och
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implementeringen av metoden och
samtalsmetoden MI. Samverkan med
Forsdkringskassan utvidgades och
samverkanformerna mellan Jobbtorg- resurs,
Arbetsformedlingen och
stadsdelsforvaltningen. I projektansdkan for
2016 vill man utdka malgruppen till att &ven
omfatta klienter med missbruksproblematik
med behov av rehabiliteringsinsatser och
samverkan for att atergd i arbete. Samt skapa en
rehabgrupp med 10 socialsekreterare pa
forsorjningsstodsenheten. Projektet avgrinsas
till att bara innefatta nya klienter. En
kvalitetsgaranti infors med en effektivare
utredningsprocess under 90 dagar samt en
uppfoljning efter 45 dagar. En utvirdering av
projektet planeras med forskarhandledning.
Sokande; Enskede-Arsta-Vantors
stadsdelforvaltning.

Skt belopp; 750 000 kronor

den planerade
forskarhandledningen.

7. Mina bada Varldar — stodgrupp
till familjehemsplacerade barn
Projektet har pagétt under 2014 och 2015 och
har i samarbete med BRIS utarbetat en modell

for stod genom stodgrupp till familjehems-
placerade barn. Stodgrupper ger barnen
mojlighet att traffa andra barn i liknande
situation, forsta och uttrycka tankar, kianslor
och upplevelser. Under 2014 har projektet
kartlagt tidigare erfarenheter och kunskaper,
samt tagit fram ett material till
stodgruppsverksamhet och konsulterat en
expertgrupp av barn. Under 2015 har tva
stodgrupper startat med totalt 10 barn. Ett
implementeringsarbete och informationsarbete
har paborjats for alla stadsdelars familjevéard
och en temadag har genomforts. 11 barn star pa
intresselistan for 2016. Modellen ska forankras
och implementeras bl.a. kommer en
kommunikationsplan att upprattas. Tva forskare
frén Gévle hogskola ar knutna till projektet. De
ska gora en uppfoljning av deltagarna 6
manader och 1 ar efter avslutad grupp.

500 000 kronor

Det dr det tredje och sista aret
som projektet beviljas medel.
Projektet forstiarker
barnperspektivet, omfattar
flera stadsdelsforvaltningar
och har en
forskningsanknytning. Samt
beddms ha en strategisk
betydelse for staden som
helhet. Medel beviljas for ett
fortsatt genomforande av
barngruppspiloter och
implementering t.ex. att se
over mojligheterna till
Idéburet offentligt
partnerskap (IOP) i samarbete
med socialforvaltningen.
Socialforvaltningen anser att
det dr av vikt att
stadsdelforvaltningarna hittar
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Sokande; Farsta och Skarpnéck
stadsdelforvaltningar.

Sokt belopp; 750 000 kronor

former for organisation,
finansiering och fortsatt
implementering infor arbetet
med verksamhetsplan 2017.

8. Det tredelade foraldraskapet-
STELLA- rad och
stodverksamhet for foraldrar
med placerade barn

Utvecklingsprojektet har pagatt 2013, 2014 och
2015. Syftet med projektet dr att utveckla ett
stdd till fordldrar med placerade barn. 2013
genomfordes en forstudie som redovisade
aktuell forskning, lagstiftning, erfarenheter av
foraldrastodsverksamheter, samt en
intervjustudie av barn/ungdomar placerade 1
familjehem, foréldrar med placerade barn samt
familjehemsfordldrar. Under 2014 har
verksamheten Stella formulerat innehall,
schemalagt bemanning och tillgdngen till
lokaler har sdkrats, samt information till
fordldrar och handldggare har utformats. Under
2015 har Stella utvecklats till en rad- och
stodverksamhet och har ingen
myndighetsutovning eller sekretess gentemot
socialtjanstens dvriga enheter. Verksamheten
Stella vénder sig till alla 14
stadsdelsforvaltningar och frén maj 2015 har
man tagit emot fordldrar med 55 besok och 27
telefonstddsamtal fran sex
stadsdelsforvaltningar. En lyckad temadag
arrangerades under hdsten 2015 med 120
deltagare. Forhoppningen ér att verksamheten
under 2016 ska spridas och att fler fordldrar
soker rad och stod. Implementering pagér och
samtliga stadsdelsforvaltningar uttrycker att det
ar en angeldgen verksamhet att erbjuda
fordldrar. Stella vill ocksa utveckla ett
samarbete med det lokala utvecklingsprojektet
”Mina béada varldar”. Diskussioner pagar med
Stockholms universitet om att genomfora en
brukarstudie under 2016.

Avslag

Projektet gér in i en
forvaltning- och
implementeringsfas som
innebdr att i diskussion med
socialforvaltningen se dver
den framtida forvaltningen av
verksamheten.

Se ”Stella” dven under
rubriken ”Centrala
utvecklingsmedel”.
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Sokande; Sodermalms, Kista-Rinkebys och
Skarholmens stadsdelsforvaltningar

Sokt belopp: 2 900 000 kronor

9. Resultat av insatser i samverkan
Sedan 2015 har stadsdelsforvaltningen
Hésselby-Villingby medverkat i
Socialstyrelsens projekt “Forbattring av
insatser vid missbruksbehandling inom svensk

socialtjanst — en nationell registerbaserad
studie” i samarbete med Umeé universitet. De
anvinder uppfoljningsverktyget UBAT i de
klientdrenden som har genomgatt ASI-
utredning. Under 2016 vill
stadsdelsforvaltningen fortsitta sin medverkan i
Socialstyrelsens projekt och implementera den
nya metoden i verksamheten.

Sokande; Hisselby-Villingbys
stadsdelsforvaltning

Sokt belopp: 500 000 kronor

Avslag

Forvaltningens arbete med
implementeringen av UBAT
ar intressant. Men projektet
behover aterrapportera
tidigare
utvecklingsprojektarbete och
utveckla ansokan utifran
tidigare resultat.

10. KASAM — en bedémnings- och
uppfoéljningsmetod for
ungdomsmottagningen

Projektets syfte ar att infora bedomnings- och

uppfoljningsmetoden KASAM av kuratorernas
samtalskontakt pé stadens
ungdomsmottagningar. Det har beviljats medel
2014 och 2015, dels utforskat det insamlade
KASAM-materialet, den statistik som har forts.
Dels lagt en grund for en manual for KASAM
pa ungdomsmottagningen med inriktning pa att
sérskilt uppmérksamma de ungdomar med
svagt KASAM- lag kdnsla av sammanhang.
Manualen kan anvéndas som
bedomningsinstrument for problemformulering,
samtalsmetod, samtalsstuktur och som
uppfoljningsmetod samt méta langtidseffekten
av vara metoder. Syftet med det tredje
projektaret ar att utvirdera KASAM-manualens
effekt och anvindbarhet samt skriva

266 000 kronor

Det dr det tredje och sista aret
som projektet beviljas medel.
Projektet ar av strategisk
betydelse for staden som
helhet och kan visa pa ett
tydligt resultat for brukarna.
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instruktioner till manualen utifran vara kliniska
erfarenheter vid provning av manualen.

Sokande: Sodermalms stadsdelsforvaltning,
sociala avdelningen, 6ppenvardsenheten

Sokt belopp: 266 000 kronor

11. Barnen i centrum
Projektet ”Barnen i centrum” beviljades medel

till en forstudie 2015. ”Barnen i centrum” &r en
modell for samverkan och dkad samsyn mellan
forskola, skola, falt/fritid och socialtjdnsten, nar
det géller bemotandeprinciper till barn och
deras familjer. Genom att utbilda och handleda
ABC- gruppledare som i sin tur erbjuder
utbildning/handledning till kolleger pa andra
arbetsplatser. Under 2015 har foreldsningar
genomforts och en pilotverksamhet pagér inom
forskolan pa Ostermalm.

Dessutom har ”Barnen i centrum” materialet
utformats och testats i de olika verksamheterna,
for att direfter modulleras. Syftet med projektet
2016 r att utforma ett koncept och ett material
som mdjliggor en spridning av ”Barnen i
centrum” och som bygger pa en anpassning av
ABC till professionella. Ett sarskilt fokus
kommer under 2016 att laggas pa gruppen
hemmasittare. De utbildade ABC-gruppledarna
kommer att marknadsfora projektet och
genomfora utbildningsinsatser.

Sokande; Norrmalms och Ostermalms
stadsdelsforvaltningar

Sokt belopp; 300 000 kronor

150 000 kronor

Projektet forstiarker
barnperspektivet och omfattar
flera stadsdelsforvaltningar.
Samt bedoms ha en strategisk
betydelse for staden som
helhet.

Medel beviljas och en viktig
del &r uppfoljningen av
resultaten i projektet.

12. Starkt brukarinflytande for
brukarna pa Sodermalms
stadsdelsforvaltning. Utveckla
former foér brukarinflytande pa
individ-, verksamhets- och
organisationsniva

250 000 kronor

Projektet dr av strategisk
betydelse for staden som
helhet och omfattar flera
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2015 beviljades projektet lokala
utvecklingsmedel. En kartlaggning har
genomforts pd individniva, verksamhetsniva
och system- och organisationsniva av hur
arbetet med brukarinflytande inom alla
verksamhetsomréden ser ut pd Sodermalm
idag. Bl.a. har det genomf6rts 400
telefonintervjuer med klienter. Resultatet visar
att brukarna har svért att forstd sitt d&rende och
hur bedémningar och beslut gar till. Det har
inneburit att klarspraksarbete har inletts som
handlar om att minska det byrakratiska spraket
och att bli mer begripligt. Det fortsatta arbetet
ska utvecklas pa verksamhetsniva. Projektets
syfte 2016 dr att skapa en héllbar struktur och
modell for brukarinflytande pa individ,
verksambhets- och organisationsniva. Med méilet
att stirka brukarinflytandet och bidra till battre
kvalitet och service genom att verksamheten
blir mer effektivt anpassad till brukares behov.

Malet ar att forst skapa en modell och darefter
ska den implementeras genom att sprida
kunskap genom olika informationskanaler.

Sokande; Sodermalms stadsdelsforvaltning

Sokt belopp; 532 500 kronor

stadsdelsforvaltningar.

Medel beviljas och en viktig
del av projektet dr den
planerade
forskarhandledningen.

Tabell 2: Ansokningar och forslag pa fordelning av medel for

studiebesok/studieresa

ANSOKNINGAR

FORSLAG PA
FORDELNING

1. Resmaél och syfte: Studieresa till Amsterdam i

Holland for att besdka Ministery of Safety and
Justice och verksamheter motsvarande

familjerdttsenhet som arbetar med familjemal och

adoptioner. For att fa ta del av erfarenheter av att
arbeta med intervjuer om anknytningsstil och att
miéta kvaliteten pd dktenskapet eller i
samboforhallandet. I Holland tillimpar man
teorier och senaste forskning om anknytning i

15 000 kronor

Tre stadsdels-
forvaltningar
genomfor en
gemensam
studieresa.
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utrednings- och fordndringsarbetet. Syftet ar att vi
behover utveckla véra utredningsmetoder i
arendetyper som ror: vardnadsutredningar och
medgivandeutredningar, samt metodutveckling i
det forebyggande arbete, frivilliga
samarbetssamtal.

Sokande: Alvsjos stadsdelsforvaltning, enheten
for barn och familj

Sokt belopp: 25 000 kronor

2. Resmal och syfte: Studieresa till Amsterdam i
Holland for att besoka Ministery of Safety and
Justice och verksamheter motsvarande
familjerdttsenhet som arbetar med familjeméal och
adoptioner. For att fa ta del av erfarenheter av att
arbeta med intervjuer om anknytningsstil och att
mata kvaliteten pa
dktenskapet/samboforhallandet. I Holland
tillimpar man teorier och senaste forskning om
anknytning i utrednings- och forédndringsarbetet.
Syftet dr att vi behover utveckla vara
utredningsmetoder i drendetyper som ror:
vardnadsutredningar och medgivandeutredningar,
samt metodutveckling i det forebyggande arbete,
frivilliga samarbetssamtal.

Sokande: Skiarholmens stadsdelsforvaltning,
barn- och ungdomsenheten, familjerétt

Sokt belopp: 25 000 kronor

15 000 kronor

Tre stadsdels-
forvaltningar
genomfor en
gemensam
studieresa.

3. Resmal och syfte: Studieresa till Amsterdam i
Holland for att besdka Ministery of Safety and
Justice och verksamheter motsvarande
familjerdttsenhet som arbetar med familjemél och
adoptioner. For att fa ta del av erfarenheter av att
arbeta med intervjuer om anknytningsstil och att
mata kvaliteten pa
dktenskapet/samboforhallandet. I Holland
tillimpar man teorier och senaste forskning om
anknytning i utrednings- och forédndringsarbetet.
Syftet ar att vi behover utveckla vara
utredningsmetoder i drendetyper som ror:

15 000 kronor

Tre stadsdels-
forvaltningar
genomfor en
gemensam
studieresa.
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vardnadsutredningar och medgivandeutredningar,
samt metodutveckling i det forebyggande arbete,
frivilliga samarbetssamtal.

Sokande: Hégersten-Liljeholmens
stadsdelsforvaltning, barn- och ungdomsenheten,

familjeratt

Sokt belopp: 25 000 kronor

4. Resmal och syfte: Studieresa till Berlins
ungdomsuppsokare verksamhet for att ta del av
deras erfarenheter och organisation. Vilket till
stor del motsvarar Stockholms. Bland annat har
de en lang tradition med kultur som véxer
underifran, erfarenheter vi kan ha nytta av i vart
frimjande arbete for att 6ka ungas demokratiska
inflytande. Syftet &r att stirka barn- och
ungdomsperspektivet hos filtassistenterna och fa
gemensamma konstruktiva arbetssétt for att stirka
ungdomars psykiska hilsa.

Sokande: Ostermalms stadsdelsforvaltning, barn
och ungdom, falt- och preventionsenheten

Sokt belopp: 25 000 kronor

15 000 kronor

Tre stadsdels-
forvaltningar
genomfor en
gemensam
studieresa.

5. Resmal och syfte: Studieresa till Berlins
ungdomsuppsokare verksamhet for att ta del av
deras erfarenheter och organisation. Vilket till
stor del motsvarar Stockholms. Bland annat har
de en lang tradition med kultur som véxer
underifran, erfarenheter vi kan ha nytta av i vart
frimjande arbete for att 6ka ungas demokratiska
inflytande. Syftet &r att stirka
Barn/ungdomsperspektivet hos féltassistenterna
och f& gemensamma konstruktiva arbetssétt for
att starka ungdomars psykiska hélsa.

Sokande: Norrmalm stadsdelsforvaltning, falt
och fritidsenheten

Sokt belopp: 25 000 kronor

15 000 kronor

Tre stadsdels-
forvaltningar
genomfor en
gemensam
studieresa.
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6. Resmal och syfte: Studieresa till Berlins
ungdomsuppsokare verksamhet for att ta del av
deras erfarenheter och organisation. Vilket till
stor del motsvarar Stockholms. Bland annat har
de en lang tradition med kultur som véxer
underifran, erfarenheter vi kan ha nytta av i vart
frimjande arbete for att 6ka ungas demokratiska
inflytande. Syftet &r att stirka barn- och
ungdomsperspektivet hos faltassistenterna och fa
gemensamma konstruktiva arbetssétt for att stirka
ungdomars psykiska hilsa.

Sékande: Kungsholmens stadsdelsforvaltning,
barn och ungdom, preventionsenheten, falt och

fritid

Sokt belopp: 25 000 kronor

15 000 kronor

Tre stadsdels-
forvaltningar
genomfor en
gemensam
studieresa.

7. Resmal och syfte: Studieresa till Amsterdam
alternativt Kdpenhamn for att utoka kunskapen
om andra arbetsétt pd mottagningsverksamheter
for hemldsa. Till exempel Major Bosshardt Burgh
ett mottagningscenter for Fralsningsarmens hjilp
till hemldsa. Syftet ar att utveckla samarbetet
mellan véra funktioner samt implementera nya
kunskaper i véra arbetsrutiner. Varfor alla som
jobbar pa mottagnings- och serviceenheten ska fa
mojlighet att delta for att uppna ett béttre
samarbete och dven skapa gruppdynamik mellan
funktionerna. Olika funktioner ser olika saker och
dérfor bor allas intryck tas tillvara

Sokande: Hisselby-Villingby
stadsdelsforvaltning, loF, mottagnings- och

serviceenheten, grupp 1

Sokt belopp: 25 000 kronor

25 000 kronor
beviljas till
studieresan totalt for
alla tre grupper pa
mottagnings- och
serviceencheten.

8. Resmail och syfte:

Studieresa till Amsterdam alternativt Kdpenhamn
for att utoka kunskapen om andra arbetsétt pa
mottagningsverksamheter. T ex Major Bosshardt
Burgh ett nytt mottagningscenter for
Frilsningsarmens hjélp till hemldsa. Samt erbjuda

Avslag, se ovan
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alla som jobbar pd mottagnings- och
serviceenheten en mojlighet att delta for att uppna
ett battre samarbete och dven skapa
gruppdynamik mellan funktionerna. Olika
funktioner ser olika saker och dérfor bor allas
intryck tas tillvara. Syftet &r att utveckla
samarbetet mellan véra funktioner samt
implementera nya kunskaper i véra arbetsrutiner.

Sokande: Hasselby-Villingby
stadsdelsforvaltning, IoF, mottagnings- och

serviceenheten, grupp 2

Sokt belopp: 25 000 kronor

9. Resmal och syfte:

Studieresa till Amsterdam alternativt Kopenhamn
for att utoka kunskapen om andra arbetsétt pa
mottagningsverksamheter. Till exempel Major
Bosshardt Burgh ett nytt mottagningscenter for
Fralsningsarmens hjélp till hemlosa. Samt erbjuda
alla som jobbar pa mottagnings- och
serviceenheten en mojlighet att delta for att uppna
ett battre samarbete och dven skapa
gruppdynamik mellan funktionerna. Olika
funktioner ser olika saker och dérfor bor allas
intryck tas tillvara. Syftet dr att utveckla
samarbetet mellan véara funktioner samt
implementera nya kunskaper i vara arbetsrutiner.

Sokande: Hésselby-Villingby
stadsdelsforvaltning, IoF, mottagnings- och

serviceenheten, grupp 3

Sokt belopp: 25 000 kronor

Avslag, se ovan.

10. Resmal och syfte: Studieresa till Belgien,
Leuven, The Ambulatory Center for marital and
family therapy for att ta del av den
kompletterande utvérderings- och
behandlingsformen ”Feedback informed therapy
with families and children” dir barn och fordldrar
fér ge feedback i relation till terapeuten och till
varandra under behandlingens gang. Syftet &r att
hitta en kompletterande utvérderings- och

15 000 kronor

Tva stadsdels-
forvaltningar
genomfor en
gemensam
studieresa.
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behandlingsform som kan implementeras i
familjebehandlingsarbete med tanken att barn och
ungdomars erfarenheter av familjebehandlingen
ska tas tillvara i &nnu storre utstrackning.

Sokande; Hasselby-Villingby
stadsdelsforvaltning, IoF, familjestddsenheten

Sokt belopp: 18 262 kronor

11._Resmal och syfte: Studieresa till Belgien,
Leuven, The Ambulatory Center for marital and
family therapy for att ta del av den
kompletterande utvéirderings- och
behandlingsformen “Feedback informed therapy
with families and children” dir barn och fordldrar
far ge feedback i relation till terapeuten och till
varandra under behandlingens gang. Syftet &r att
hitta en kompletterande utvirderings- och
behandlingsform som kan implementeras i
familjebehandlingsarbete med tanken att barn och
ungdomars erfarenheter av familjebehandlingen
ska tas tillvara i dnnu storre utstrackning.

Sokande: Bromma stadsdelsforvaltning,
socialtjanst och fritid

Sokt belopp; 25 000 kronor

15 000 kronor

Tvéa stadsdels-
forvaltningar
genomfor en
gemensam
studieresa.

12. Resmal och syfte: Studieresa till Malmo

stad och Kopenhamns kommun f6r att fa ny
kunskap om klienter som har komplexa
problem i form av samsjuklighet. Nér det géller
samverkan och gemensam individuell vardplan
samt hur barnperspektivet beaktas. Syftet ar att
ta tillvara nya perspektiv nér det géller rutiner
kring arbetet med samsjuklighet, vid vara
gemensamma drendedragningar. Samt forbéttra
rutinerna sa att barnperspektivet kan beaktas i
hogre grad.

Sokande; Kungsholmens stadsdelsforvaltning,
social omsorg, vuxenenheten

Sokt belopp: 25 000 kronor

25 000 kronor
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13. Resmal och syfte; Studieresa till Uppsala
och Bjorklinge for att besdka mottagningen for
transkulturell psykiatri pd Akademiska
sjukhuset och HVB-Vibor KBAB ett boende
med HBTQ kompetens for pojkar och flickor
14-19 &r. Syftet &r att kunna skapa ett
“regnbégsteam” av boendestodjare med
spetskompetens anpassat for malgruppen
ensamkommande HBTQ.

Sokande: Farsta stadsdelsforvaltning

Sokt belopp: 7 100 kronor

7 100 kronor

14._ Resmail och syfte; Studieresa till Holland,
Amsterdam for att besdka Lorentzhus och fa en
teoretisk grund samt en klinisk inblick i deras
arbete med relationellt vald i familjer. En
metod déir hela familjen 4r involverad och
familjens nétverk aktiveras. Syftet 4r att
erfarenheterna ska integreras i enhetens
kvalitets- och utvecklingsarbete och fangas upp

i det dagliga arbetet med drendedragningar,
gruppmoten m.m.

Sokande; Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning,
IoF, Familjeresursen

Sokt belopp; 25 000 kronor

25 000 kronor

15. Resmail och syfte; studieresa till Holland,
Amsterdam och Uutrecht for att besoka (Dutch
Association of Mental Health and Addiction
Care) och fa kunskap hur de organiserar sin

vérd kring personer med psykisk ohélsa. For att
ta del av hur de arbetar med nya interventioner
och fa kunskap hur de anvénder
brukardelaktighet och hur de har fingat in
barnperspektivet. Samt ett studiebesok pa
AMC Psychiatrie och ta del hur de arbetar
kliniskt med klienter med samlarbeteende.

Sékande; Sodermalms stadsdelsforvaltning,

25 000 kronor
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vuxenenheten socialpsykiatri

Sokt belopp; 25 000 kronor

16. Resmal och syfte; studieresa till Skottland,
Glasgow for att studera vilka boendeformer for

hemldsa man arbetar med och hur dessa
upplevs av professionella och klienter, med ett
uttalat brukarperspektiv. Syftet med de nya
erfarenheterna och kunskaperna &r att stotta
klienter med l&ngvarigt missbruk i processen ur
hemloshet och for dkat brukarinflytande.

Sokande: Socialforvaltningen, enheten for
hemldsa, hemldshetsmottagningen

Sokt belopp: 25 000 kronor

25 000 kr beviljas till
studieresan for tva
grupper pa enheten for
hemlosa.

17. Resmal och syfte: studieresa till Skottland,
Glasgow for att undersdka hur man i andra
delar av Europa arbetar med olika skydds- och
boendeldsningar for klienter med ldngvarigt
och omfattande missbruk och valdsutsatthet

samt med personer i hemldshet. For att fa
vardefull kunskap hur vi kan arbeta for att
skydda, stodja och hjilpa valdsutsatta som &r i
missbruk. Syftet ar att ta del av goda exempel
och f4 ldra sig mer om eventuella fallgropar.

Sokande: Socialforvaltningen, enheten for
hemldsa, relationsvaldsteamet

Sokt belopp: 25 000 kronor

Avslag, se ovan.

18. Resmal och syfte: Studieresa till Oslo for
att besoka personliga ombud och Slaktingar

Center, anhorigcenter dér personliga ombud har
sin verksamhet. For att utbyta erfarenheter med
dem. Syftet ar att fa nya idéer till hur var
verksamhet ska kunna utvecklas, forbattras och
fornyas.

Sokande: Ostermalms, Sodermalms,
Norrmalms och Kungsholmens

10 400 kronor
Soédermalm

har fler 4n tre
ansoOkningar och far
finansiera sin del av
studieresan (varje
stadsdelsforvaltning
kan inkomma med max.
tre ansokningar for
lokala
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stadsdelsforvaltning utvecklingsmedel och
studiebesok).
Sokt belopp: 10 400 kronor

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1
to the text that you want to appear here.



