IV varMDO KOMMUN

KALLELSE TILL KOMMUNLA PENSIONARSRADET

Tid:
Plats

Kallade
Jan Dolk, ordf (KD)

Amie Kronblad, v ordf (L)
Henrik Paulsen, 2.e v ordf (S)

Foreningar:
Eva Nordlander
Fritz Mannich

Erland Bridell

Gerd Fredriksson
Kinga Hernborg
Karl-Erik Skog
Ingegerd Rosenkuvist
Anita Fahlstrém
Per-Olof Jackson

Kallade tjansteman
Susanne Hollander
Cecilia Josefsson

Mandag den 29 augusti 2015, kl 13:00 -15:00
Kanholmsfjardens sammantradesrum, plan 2,
Kommunhuset, Skogsbo

PRO Varmdé

PRO Varmdo

PRO Gustavsberg/Ingard

PRO Gustavsberg/Ingard

SPF Varmdo

SPF Varmdoé

SPF Varmdo

Djuré/Stavsnéds Pensionarsférening
Djuré/Stavsnas Pensionarsférening
Guldkanten

Sekreterare
Lena Liljeqvist

Saknar ni handlingar e-posta: lena.liljeqvist@varmdo.se, eller ring 08-570 482 22
Om ni énskar fa ut delegations- och delgivningshandlingar var vénlig och maila mig!



Féredragningslista
Nr. Inledning Foéredragande
1. Upprop
2.  Godkannande av dagordning
3.  Val av justerare
4.  Information om fardtjanst Cecilia Josefsson

5.  Minnesanteckningar fran tidigare méte, 25 april,  Ordf Jan Dolk

bil 1
6. Brev till Stockholms las landsting Ordf Jan Dolk
7.  Fragor fran féreningarna: Ordf Jan Dolk

e SPF Seniorerna, bil 2

e PRO Varmdo "Brev till SL”

e PRO Gustavsberg/lngard, ny
demensskéterska och busslinjer

®

Ovriga fragor

{Jan Dolk/
Ordférande



Ric 1.
VARMDO K OMMUN MINNESANTECKNINGAR Sid 1 av 4
ROMMUNATA PENSIONARSRADE jumu-js

Plats och 11d Gustavsbergs Vardeentral, 2016-04-25 k1. 13.00- 15.00
Dnr 2016 VON/0006

Kallade
Jan DU“\ KD) ordf

Henrik Paulsen (S). 2:¢ v ordf

Eva Nordlander. PRO Virmds

Fritz Mannich. PRO Virmds

Birgitta Hedberg, PRO Gustavs sberg/Ingars

Erland Bridell. PRO Gustavsberg/Ingard

Gerd Fredriksson, SPF Virmds

Kinga Hernborg, SPF Varmds

Karl-Erik Skog, SPF Virmds

Anita Fahlstrém. Djur6 Stavsnis Pensionirsforening
Per-Olof Jackson, Guldkanten

Fireningar

Susanne Hollander, enhetschef, bistand #ldre

Tjénstemin

Utses att justera Fritz Mannich
Sekreterare Lena Liljeqvist
Underskrifter

Minnesanteckningarna frvaras pa Kansli- och utredningsavdelningen, Kommunhuset, Skogsbo.

;usterm&(( ) /] //{// | | utdragsbestyrkande
A



VARMDO KONMUN MINNESANTECKNINGAR Sid 2av 4

ROMMUNALA PENSIONARSRADET  2016-04-25

Elneh:‘zl[sfdr(eckning

I.GrdfGrande hiilsar samtliga vdlkomna til] dagens méte. ... S e 3
2.Dagordningen fastsalls, ... e 3
3. Justering av minnesanteckningar ... ... o2 PN . |
4.Annika Asherg Riedel informerar och beritiar om Gustavshergs

Vardeentral............... R E o e s Y e N,
5.Presentation av samtliga niirvarande. ... 3
6.I'ragor frén foreningama: .. -
7-OVIRA fHAROT....oooet o 4
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VARNMDO KOMMIN

MINNESANTECKNINGAR Sid 3 av 4

KOMMUNALA PENSIONARSRADI ] 2006-04-25

Ordidrande hélsar samtlipa vilkomne (il dagens méie

Dagordningen faststills
Dagordningen godkiinnes

Jusfering av minnesanteckningar
Till justering a minnesanteckningar utses Fritz Mannich och

ordforande lan Dolk.

Annika Asberg Riedel informerar och berdttar om
Gustavsbergs Vardcentral

Annika berittade om sin tjinst som enhetschef j Viérdcentralen sedan
1991. 1 grunden &r Annika distriktsskéterska. Kerstin Ejeby ir
verksamhetschef. Tyvirr kunde inte chefen for hemsjukvérden komma
till métet.

Diskussion vidtog om erfarenheter och hur det fungerar nir en person
flyttat in p4 boende, exempelvis Gustavgarden, och hens livspartner
ocksé som medboende och att medboenden inte lingre dtnjuter ldkare
nar partnern dott, utan méste ga till Vardcentralen. Lagstiftningen ar
sadan i dag forklarar bade Annika Asberg Riedel och Susanne
Hollander och det ir inte s& manga som rakar ut {or det.

De som bor pa sirskilt boende har kommunen ansvar {Gr och bedéms
av bistandshandliggare.

Annika Asberg Riedel informerar om ett nytt koncept som
Vérdcentralen har borjat med nyligen. Via ett informationsblad
informeras om de tjénster som Vardcentralen erbjuder. Malgruppen #r
alla i kommunen som ér listade hos Virdcentralen och som har fyllt 75
ar och &r dldre. Informationen ska 4ven finnas pé Virdcentralens
hemsida. 4700 ar listade som &r Gver 75 4r. Bil 1.

Manga ildre som bor kvar hemma var drabbade denna vér av
influensa. De sjuka ska flyttas fran de stora sjukhusen och ut i
primérvirden. Det ir s4 redan i dag (frin mitten av mars) om man gar
in och liser pa Vardcentralens hemsida kan man ringa och bara komma
tll Vérdcentralen. Det finns en Oppen skdterskemottagning.

En geriatrik mottagning planeras inom ett r,

Ett samarbete som pagr 4r mellan Vérdcentralen, kommunen och
Nestor. Dr ir ocks saker pa géng informerar Susanne Hollander.

En fraga om firdtjanst — det skots via kommunens kontaktcenter.
Susanne Hollander informerar om att bisténd, fran 18 4r.enligt SoL
som tidigare lag under Socialndmnden nu ligger under Véard- och
Omsorgsndmnden.

Presentation av samtliga ndrvarande

Henrik Paulsen (S) ar ny i radet efter Mikael Lindstrém (8S).

Britt Lindmark (L) har slutat i Vard- och Omsorgsndmnden och slutar
ddrmed ocksé i radet. Ny ersittare kommer att viljas.

Jjustering ?‘\)}/: f %_ /// |

! utdragsbestyrkande
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KOMMUNAL A PENSIONARSRADET 2016-04.25

G. Frégor fran féreningarna:

¢ Missiv om bussturer/ndrtrafik/bussar.
Ordférande informerar om att Uil nésta gang linns planer pa {a nagon
representant fran fardtjinst samt Keolis tll radets mote.
Missiven dr bra genomarbetad och radets presic bearbetar det och
aterkommer med en skrivelse didr samtliga skriver under och som sedan
skickas in till Stockholms ldns landsting.

¢ rvegt boende far seniorer (FRO)
En diskussion om boende och billigt sadant {or dldre?
Susanne Hollander informerar om att Pilhamn dr ett dr forsenat till
ar 2020 berédknas det vara Klart. Oro {or att det byggplanerna dndras
efter varje mandatperiod. Men ordférande garanterar att “lagt beslut
ligger”.
Olika platser i kombination med Gustavsgérden har varit svart att {4 uill.
Till ndsta méte 6nskas den kravspecifikation som gjordes av tidigare
ordftrande i SPF. B A 2T ! \lHiM,B\ i

¢ Utoka antalet parkeringsplatser vid Gustdvsgarden (SPF)
Ordftrande tar upp problemet att det &r {or fa parkeringsplatser vid
Gustavsgarden och vem som #ger marken med sektorschef Lars Oberg.

¢ En egen traffpunkt (§fr fritidsgardar for ungdomar) (SPF)
Pensionirsforeningarna 6nskar en tréffpunkt dér de kan umgas. Det 4r
friskvard for de som sitter hemma ensamma och inte kommer ut. En
traffpunkt dven for dem som inte dr med i ndgon pensionirs-
organisation. Forslag pd allt fron Runda huset till skollokaler.
Vad hinder med Gurraberg nér de flyttar till nya upplevelsehuset?

e Aldreombudsman i kommunen
Onskemal framfors om att ha en dldreombudsman i kommunen som
pensionirer kan vinda sig till. Susanne Hollander hénvisar till
kommunens kontaktcenter som &r duktiga pa dessa fragor. Susanne
lyfter &ven fragan med enhetschefen for kontaktcentret eftersom det ir
ménga socionomer anstillda i kontaktcentret och ber Magnus Brattgérd
att nérvara den 29 augusti.

7. Ovriga fragor

- Per-Olof Jackson informerar om Guldkanten. Bil 2.

- Gerd Fredriksson énskar information frin de sérskilda boenden
som kommunen har, riktat till viardavdelningarna som berittar hur
de arbetar. Ordftrande tar med sig fragan tillsammans med 2:e
ordférande Henrik Paulsen.

- Ordforande informerar om att hjélpa till p4 dldreboenden med
utegdng etc innebér forsakringsfragor som inte dr helt enkelt
ansvarsmissigt.

Ordftrande tackar for dagens mote och onskar alla en trevlig sommar
och pa aterseende den 29 augusti!

justering ¥\ ‘\,- | 7 I utdragsbestyrkande
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SPF Varmdé

Svenges Pensionzreforbund

Gustavsberg 2014-06-09
Trygghetsboende i Gustavsgarden. Kravspecifikation.

Bakgrund:

Den 3 juni genomférdes pa kommunhuset ett méte med politiker, tjinstemin och representanter for
pensionérsforeningarna i Virmds. Detta giillde planering av olika typer av bostider for fildre. Vid métet
diskuterades bla. eu féreslaget Trygghetsboende i anslutning till Gustavsgarden. Peter Frej, ordf.
samhillsplaneringsndmnden gav de nirvarande representanterna for pensionirsféreningarna uppdraget att
inom 14 dagar limna dver en specifikation 6ver vad vi &nskar ett trygghetsboende bsr omfatta.

P g a den korta tid vi har haft till virt férfogande har vi inte kunnat géra de studiebesék pé liknande
anldggningar som skulle ha kunna gett oss en bittre bild av vad som krévs av en fungerande verksamhet.
Detta hoppas vi dock att ansvariga politiker och tjéinstmin kommer att géra. Med dessa forutséttningar
har vi féljande synpunkter.

Givna forutsittningar:

Anldggningen vid Gustavsgirden, med foreslagen placering pé Trallbanevigen, mitt emot befintlig
anlaggning pa den parkeringsyta som nu finns, eller med alternativt placering pé Histhagsviigen. Ingen
detaljplan &r d@nnu framtagen. Det finns ett politiskt beslut frin kommunstyrelsens méte den 15 januari
2014 (enligt protokoll), att Véirmdo bostider VB fick uppdraget att utreda, utveckla och ta fram forslag
till trygghetsboende i anslutning till Gustavsgérden, senast juni i &r. Nigon sidan utredning eller forslag
foreligger dnnu inte.

For denna typ av byggnader for aldre och funktionshindrade finns tydliga regler och restriktioner och
dessa maste naturligtvis foljas vid projekteringsarbetet. Om dessa riktlinjer har vi inte tillricklig kunskap
och forutsétier darfor att de f6ljs och att projektering utfors fackmannaméssigt. I vart forslag nedan har
inte heller personalutrymmen omnamnts. Aven for dessa utrymmen finns detaljerade krav pé i lag savil

som generella riktlinjer.
Férslag fran Boendegruppen:

Den nya enheten, btr ha direkt férbindelse med Gustavsgarden antingen genom kulvert under jord eller
som tiickt gingbro. P4 vaningsantalet kan vi inte ha ndgon synpunkt, eftersom vi inte har nigon uppgift
om vilken byggyta det blir friga om i den kommande detaljplanen. Ett antal garageplatser bor kunna
inrymmas i kiillarplanet.

Vi foresldr en enhet med ca 50 ldgenheter med hyresritt. En stérre enhet én s& anser vi som olampligt om
en del av Jokalerna skall samutnyttjas med Gustavsgérdens boende. Ligenheterna foreslds vara av
varierande storlek 1-3 rum, exempelvis 30 st Ir Igh, 15st 2r Igh och 5st 3r Igh. Det varierande utbudet
stiids av det varierande onskemél som kan finnas bland de presumtiva ligenhetsinnehavarna.



En ny anlaggning bor dven mota de krav som kommer atl stdllas frén den nya generationen pensionirer.
Detta giller utformning och design men dven det utbud av behovsbaserad service som bor tinnas. Hér
vill vi lyfta fram féljande:

Anlidggningen bor ha en mindre matsal/samlingsrum som komplement till Gustavsgarden. Maltider kan
d# serveras dir nir behov foreligger. Mat kan létt transporteras fran Gustavsgérdens restaurangkok.
Lokalerna kan anvindas for mindre sammankomster i en god och trivsam miljo. Vi tror ocksa att
Gustavsgirdens matsal kommer att vara for liten for det tillskott av personer som troligen vill dta dir nar
det nya boendet byggs.

Pi varje vaningsplan kan korridoren vidgas till smé sillskapsrum, s att till samvaro mellan de boende
uppmuntras.

Lokaler for gymnastik/rekreation och mindre basséing for vattengymnastik och rorelseterapi bér finnas,
Varfér inte ett orangeri/viixthus for de som har svart att komma ut. Solterapirum i anslutning till dessa
lokaler skulle vara ett lyft. Solterapi har visat sig vara verkligt hilsofrimjande, for dldre personer, under
den morka Arstiden. Friska och aktiva dldre ar en ekonomisk vinst for kommun och landsting.

Lokaler fér ambulerande vardpersonal, fotvérd och harvard, skulle férmodligen dven det vara ekonomiskt
forsvarbart. Med denna service niira, behdver betydligt firre fardtjanstresor genomforas.

Onskvar dr att det dven finns tillgéng till mindre rum avsedda for studiecirklar och samvaro. Pa
Danvikstulls dldreboende byggt for ca 15 &r sedan, finns ett antal mindre rum for olika typer av
hobbyverksamhet, akvarellmélning, systuga, datarum, litet bibliotek. Denna typ av lokaler Skar samvaron
mellan de boende och ger dirmed en friskare grupp #ldre. Lokaler pa Gustavsgarden for
hobbyverksamhet ricker i daglaget inte till for nuvarande behov och med et Skat antal boende blir
behovet dnnu storre &n idag.

1 5vrigt kan Gustavsgirdens matsal och samlingssal utnyttjas for bada anliggningarna vid storre
samlingar med pensionarsféreningarna och i Féreningen Guldkantens regi.

Los inredning bor vara funktionell och anpassas till éldre personers fysiska forutsittningar. Samtidigt dr
en ombonad och hemlik miljo #r viktigt for att skapa valbefinnande. Naturligtvis dr kraven dven stora pa
god arbetsmiljo for personalen.

Gustavsberg 2014-06-09

For Boendegruppen, inom Samhillsgruppen Pensionrer i Virmda, tecknar

Gunilla Bjiirds.ordf. SPF Virmdo

Per-Olof Jackson SPF Virmdo, FGK, Rolando Valenti, PRO, FGK, Eva Nordlander, ordf PRO
Virmds, FGK, Gun Antonsson, PRO, FRG

Gunilla Bjiras, ordforande Telefon 070-810 86 86
Kvarndammsringen 27 sunilla.bjuras @hotmail.com
134 39 GUSTAVSBERG www.spfvarmdo.se




Fragor till KPR-m&tet 29 augusti fran SPF Seniorerna Varmdaé.

1. Infér kommande budgetarbete:
Det bidrag, 20 kr, som kommunen betalar till pensionarsforeningar har

varit detsamma sedan 90-talet.
Eftersom féreningarna gor en stor social och friskvardande insats, som

kommunen har stor nytta av finns det all anledning att rejalt hoja
bidraget.

2. Synpunkter pa detaljplan for trygghetsboende vid Gustavsgarden ar

inskickat. Bilaga.
SPF Seniorerna Varmdo 6nskar vara remissinstans infor fortsatt planering

och byggnation.
Vi hdnvisar dven till skrivelse inlamnad och diarieférd fran SPF Seniorerna

2012-13.
En "tvargrupp” bestdende av de olika pensionérsféreningarna ar bildad

for arbete med boende i kommunen,
3. Aterkommer med 6nskemal om fler parkeringsplatser vid Gustavsgarden.

4. Aterkommer ocksd om énskan om en traffpunkt for pensiondrer. Jfr
ungdomsgard fér ungdomar.

5. Varmdo kommun behdver en demenssjukskoterska efter den person
som slutat. Besked 6nskas om nagon ny har anstallts.

For SPF Seniorerna Varmdo
Gerd Fredriksson

ordférande



Varmdd Kommun
Trygghetsboende Detaljplan Gustavsberg 1:144
diarienummer 15KS/156

SPF Seniorerna Varmdo ar mycket positiva till ett nytt trygghetsboende i
narheten av Gustavsgarden. Nagot som vi efterlyst bade fran var férening och i
KPR-sammanhang.

Vi ansluter oss till de synpunkter som lamnats av Gustavsbergs Vanner och
Foreningen Guldkanten.

Vi vill sérskilt betona vikten av tillrackligt antal parkeringsplatser. Redan i
nuvarande situation dr antalet for fa.

Belysningen i omradet ar viktig eftersom de boende ar dldre och samt dven for
skolbarnen i narheten. Trottoarer bor anldggas i hela omradet.

Anser ocksa att ett parkliknande omrade tillskapas i anslutning till de stora ekar
som avses att sparas och att boulebanan med utegym bevaras och inte far
mindre markyta.

Marken vid Kyrkogédrdsvagen dr mycket sank och ofta 6versvammad i vartid och
vid kraftiga regn. Utgar fran att detta ar ként.

Kollektivtrafiken vid Gustavsgarden och det nya Trygghetsboendet ar av stor
betydelse eftersom manga boende, anhdriga och besdkande inte har mojlighet
att ha egen bil.

SPF Seniorerna Varmdo utgar fran att vi far folja projektet och har méjlighet att
yttra oss vad géller utformningen av boendet.

Gerd Fredriksson
Ordférande

SPF Seniorerna Varmdo



PROMENADGRUPPER FOR GUSTAVSGARDEN C-HUSET VT-HT16
ONSDAGSGRUPPEN 11/5 — 7/12

ROLANDO VALENTI 08-570 328 60 0737 822 596
ANNE-MARI VALENTI 08-570 328 60 0704 213 897
MONICA R. 08-570 330 63
INGA-LILL V. 08-570 359 28 0730 349 261
STIG SODERSTROM 0702-909 090
GUNILLA HOLMSTROM RESERV 0730-768 158
MAJ SVENSSON 08-570 348 16 0709-561 613
BERNT TINGSTROM 0703-710 584

ONSDAGAR KL.10.15

118 14/9
1/6 5/10
22/6 . 26/10
13/7 16/11
3/8 7/12

24/8

KONTAKTPERSONER: ROLANDO VALENTI 08-570 328 60 0737 822 596
KARIN 08-570 131 29 Gustavsgdrden
KRISTINA BERGER  08-570 131 26 Gustavsgarden
RALF BOSTROM 0702 786 831



PROMENADGRUPPER FOR GUSTAVSGARDEN C-HUSET VT-HT-16
TORSDAGSGRUPPEN 19/5 -15/12,

STINA SKOG 0730 297 263
SISSI MADISON 08-570 326 54
GUNILLA BJARAS 0708 108 686
ANNA-STINA BJORKMAN 0703 694 886
KARIN HOGLUND 0708 828 221
BENNY SJODAL 0725 539 339
HARRY LANTZ 0706 090 615
ANITA PETTERSSON 0706 607 138

TORSDAGAR KIL..10.15

19/5 22/9
9/6 13/10
30/6 3/11
21/7 24/11
11/8 15/12
1/9
KONTAKTPERSONER!: STINA SKOG 0730 297 263
KARIN 08-570 131 29 Gustavsgarden

KRISTINA BERGER  08-570 131 26 Gustavsgarden
SISSI MADISON 08-570 326 54



TORSDAGSGRUPPEN MED UTEVISTELSE ALT. SAMVAROQO

GALLANDE B-HUSETS OCH D-HUSETS BOENDE

TRAFFAS VARJE TORSDAG KL. 10.15 MED KAFFE OCH SMORGAS.

ANSVARIGA PA D-HUSET LINA N.
EVA JACOBSSON TEL. 0857013102

TEL. 070 413 04 09

ANSVARIGA PA B-HUSET JANNICKE
EVA J.

START DEN 2/6



PROMENADGRUPPER FOR GUSTAVSGARDEN C-HUSET HT-16

GRUPP2: ELISABETH KARLSSON 08 570 229 27, 073 021 64 14
AGNETA AXENSJO 073 98158 31
NINNI KJELLEN 08 570 344 41, 070 287 64 23
ROLF BLOMQVIST 08 570 247 73, 073 182 06 61
AGNETA BLOM 073 231 68 28
AGNETA LONNERYD 08 570 279 78
BERNDT TINGSTROM 070 371 25 84
BJORN BLOM 070 461 15 96
IRENE TINGSTROM 070 311 42 73
LISE-LOTTE KARLSSON 08 573 26 44

MANDAGAR KL.10.15

23/5 26/9
13/6 17/10
4/7 7/11

25/7 28/11
15/8 19/12 -
5/9

KONTAKTPERSONER: ELISABETH KARLSSON 08 570 229 27
MOBIL 073 021 64 14
KARIN 08-570 131 29 Gustavsgarden
KRISTINA BERGER 08-570 131 26 Gustavsgirden



