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Forvaltningen hade redovisat drendet i ett tjdnsteutldtande daterat 7
juli 2016.

Beslutsordning

Ordforanden konstaterar att det finns ett forslag till beslut och det &r
forvaltningens. Ordforanden finner att ndmnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

§ 20
Stockholmsenkaten 2016 — stadsovergripande resultat
Dnr 1.8.1-399/2016

Socialnimndens beslut

1. Socialndmnden godkénner redovisningen.
2. Socialndmnden Overldmnar redovisningen till samtliga
stadsdelsndmnder och utbildningsndmnden.

Sarskilt uttalande

Ordféranden Asa Lindhagen m.fl. (MP) och ledaméterna
Rana Carlstedt (S), Anna Rantala Bonnier (Fi) och
Alexandra Mattsson Akerstrom (V) ldmnar foljande sirskilda
uttalande:

Vi i Stockholms stad har manga skél att vara stolta 6ver stadens
ungdomar som &dven i arets undersokning visar att alkohol- och
tobaksbruket minskar. Det dr dock orovickande att allt fler pojkar i
arskurs 2 i gymnasiet uppger att de anvint narkotika minst en gang
under den senaste manaden och att den psykiska ohédlsan okar, i
synnerhet hos flickor.

For att komma till rdtta med den psykiska ohilsan sa anser vi i
majoriteten att det dr ytterst viktigt att vara unga har manga vuxna
tillgdngliga i form av fordldrar, skolhélsa, ungdomsmottagningar
och fritidsledare. Vi vet att en meningsfull fritid &r ett viktigt
komplement till hem och skola, for att skapa vilbefinnande och en
kdnsla av sammanhang. Det ar ddrfér oroande att staden kan se en
langsiktig nedatgdende trend hos wungdomar som besoker
fritidsgardar eller andra ledarledda aktiviteter. N&got vi i
majoriteten kommer att fortsitta att folja i samarbete med andra
berdorda ndmnder.
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Sirskilt uttalande

Vice ordforande Andréa Strom m.fl. (M) och ledamoten Isabel
Smedberg Palmqvist m.fl. (L) ldmnar f6ljande sirskilda uttalande:
Det ar delvis gldadjande siffror som presenteras i Stockholmenkéten,
den positiva trenden betriaffande ungas alkohol- och tobaksbruk
fortsdtter. Didremot 0kar den psykiska ohilsan bland unga kvinnor
med néstan 10 procent sedan 2010.

Alldeles for ménga unga i Stockholm mar psykiskt déaligt.
Samarbetet mellan skolan, socialtjdnsten och landstinget maéste
fordjupas for att tillhandahalla tidiga insatser och bryta utvecklingen
mot 0kande psykisk ohilsa.

En av de viktigaste atgirderna vi ser handlar om att uppticka
psykisk ohilsa i tid. For den tjej eller kille som borjar ma déligt kan
det vara avgorande hur snabbt han eller hon far hjilp. Ofta kan
troskeln att sjalv be om hjilp vara vildigt hog, darfor behdvs det
vuxna i ndrheten som méirker nar nagot ar fel.

Vi forvantar oss att majoriteten lyfter frigan och gor de insatser
som behovs for att minska risken for psykisk ohilsa. Hir kan
exempelvis elevhilsan spela en viktig roll, darfor &ar viktigt att utoka
tillgangligheten och se till att det dven finns hjélp att fi via nétet.

Ersattaryttrande
Erséttarna Stina Bengtsson (C) och Sofia Modigh (KD) hénvisar till
Moderaternas och Liberalernas sarskilda uttalande.

Arendet

Stockholmsenkidten genomfors av socialférvaltningen vartannat &r
och dr en enkitundersokning som besvaras av ungdomar i grund-
skolans arskurs nio och i ar tvd pa gymnasiet i Stockholms stad.
Den positiva trend som kunde skonjas redan 2012 och 2014,
betrdaffande ungas alkohol- och tobaksbruk, fortsitter dven i arets
mitning. Det rédder ocksd en fortsatt tendens till minskad
sjalvrapporterad brottslighet bland pojkar medan utvecklingen for
flickor ar ofordndrad men pa betydligt ldgre niva. Néar det giller
narkotikaanvdndning och psykisk ohilsa dr utvecklingen inte lika
positiv. An-delen elever som uppger att de ndgon géng har provat
narkotika ligger relativt stabilt under hela 2000-talet. Mellan 2014
och 2016 minskar denna andel med en eller ett par procentenheter i
samtliga grupper utom i gymnasiets ar tva didr den istédllet Okar
nagon procentenhet. Daremot har andelen gymnasieelever, och dé i
synnerhet pojkar, som uppger att de anvéint narkotika mer frekvent
oOkat det senaste decenniet samt ytterligare ndgot mellan de tvéd



