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Medborgarfiizslag utegym i Rdgsved

God hélsa & gynnsamt inte bara f&r individen, utan ocksd samhéllsekonomiskt. Tyvirr dr méjligheterna till
att bibehalla en god hilsa i stor mén en klassfriga, och i Ragsved d4r jag bor fr det inte alla som har rad
med ett gymkort.

Foma dret rustades parken bakom nmumer nedbrunna Matmissionen upp, men parken forblir sparsamt
anvind. Mitt forslag &r att et utegym anléiggs i denna park, for att levandegdra bade den och befolkningen.
Det 4r en logisk placering och forlingning av den intilliggande parkieken, och ligger ocksé niira
Kripplasparet och friororddet ddr ménga motionerar. Kanske skulle det ockss kunna §ka anviindningen av
den intilliggande Béverdalens bollplan, som i nuldget dr ytterst sparsamt anvénd.

Aft kunna kombinera en 16ptur eller promenad med ett styrkepass i ett utegym ger en god workout {61 hela
kroppen, och skulle kinna férvandla god héilsa tll en demokratifraga istillet for en klassfraga,
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