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Inkludera ensamkommande flyktingar genom traning
Malgruppen dr ungdomar i aldern 13-20 ar och projektperioden ar ht 2016-vt 2017.

Bakgrund och syfte

For flera ar sedan var vi i kontakt med Daniel Tahiri, da ansvarig for ett gruppboende i Tyreso (Villa
Viktoria) som tar emot ensamkommande flyktingbarn och -ungdomar. Vi kom éverens med honom
om att I3ta dessa ungdomar trdna hos oss, till en reducerad kostnad. Samarbetet pagick under ett
och ett halvt ar, darefter bytte Daniel jobb. Utifran hur det ser ut i varlden idag, ar behovet av stod
till ensamkommande flyktingbarn och -ungdomar stérre an nagonsin. Vi sokte darfoér pa nytt upp
Daniel Tahiri, som idag ar gruppchef for Varljus, och fragade om de var intresserade av att lata deras
barn och ungdomar trana hos oss. Daniel var valdigt positiv till det hela och har dven informerat
liknande boenden runtom i Stocholmsomradet. Vi har darefter blivit kontaktade av nagra ytterligare
boenden som undrar om vi kan samarbeta. Dessa barn och ungdomar saknar mojlighet att pa egen
hand betala for sin traning.

Vart arbete syftar till att erbjuda ensamkommande flyktingbarn och -ungdomar gemenskap genom
traning. En kvalitativ fritid ar livsviktig och fysisk aktivitet motverkar depressioner, vilket ar valkant.

Var forhoppning ar att merparten av de ensamkommande flyktingbarn och -ungdomar som omfattas
av projektet valjer att fortsatta trana hos oss.

Genomforande och mal

e Forutom redan etablerade kontakter pa boenden fér ensamkommande flyktingbarn och -
ungdomar, kontakta ytterligare boenden med samma inriktning.

e Erbjuda kostnadsfri traning till de ensamkommande flyktingbarn och -ungdomar som 6nskar
trana hos oss.



e Genomfdra kostnadsfri gradering for de ensamkommande flyktingbarn och -ungdomar som
har tranat regelbundet under terminen.

o Erbjuda kostnadsfri medverkan pa tavling vid ett separat tillflle for de ensamkommande
flyktingbarn och -ungdomar som tranat regelbundet och som vi anser ar mogna nog att tavla.

Att minst 20 ensamkommande flyktingbarn och -ungdomar bdérjar trdna hos oss.
Att minst 10 ensamkommande flyktingbarn och -ungdomar graderar sig atminstone vid ett
tillfalle.
3. Att minst 5 ensamkommande flyktingbarn och -ungdomar deltar pa ett av klubbens lager.
4. Att minst 3 ensamkommande flyktingbarn och -ungdomar erbjuds mojligheten att tavla vid
ett tillfalle.

Kostnadskalkyl

Vi vet av tidigare erfarenheter att den har typen av insats/projekt kraver en storre arbetsinsats av
ansvariga for att lyckas. Att kdnna sig bekvam i en ny situation kan vara en utmaning for vem som
helst och i situationer, dar exempelvis spraket ar ett hinder, kan det bli annu jobbigare for den
enskilde individen.

Kostnad for terminsavgift, drakt, handskar, tandskydd, gradering, deltagande pa lager och tavling,
taekwondopass, forsakring - 100 000 kronor

Arbetskostnad i form av samverkan med boenden for ensamkommande flyktingbarn och -ungdomar,
rese- och moteskostnader, eventuell tolk samt visst administrativt arbete - 20 000 kronor.

Kompletterande uppgifter enligt 6nskemal

1. Hur manga tyreséungdomar berér detta?
| dagslaget har vi tre tranande ensamkommande barn- och ungdomar fran Tyresé. Totalt har
vi sju ensamkommande barn- och ungdomar.

2. En béttre specificerad budget:

e Terminsavgift a 1 200 kronor, 20 elever, tva terminer — 48 000 kronor

e Drakt, a 500 kronor, 20 elever — 10 000 kronor

e Handskar, a 600 kronor, 20 elever — 12 000 kronor

e Tandskydd a 50 kronor, 20 elever — 1 000 kronor

e Gradering a 300 kronor, 10 elever, tva terminer — 6 000 kronor

e Lager a 300 kronor, 5 elever, tva terminer — 3 000 kronor

e Tavling a 350 kronor, 3 elever, tva terminer — 2 100 kronor

e Taekwondopass a 100 kronor (férsdkring och forutsattning for att kunna gradera sig
och téavla, 20 elever — 2 000 kronor
Summa 84 100



Utover det har vi raknat med 20 000 kronor for rese- och moteskostnader samt
administrativt arbete och eventuell tolk. Den totala summan blir da 104 100 kronor.

3. Arverksamheten igdng?
Ja, till viss del. Vi har nagra som tranar kostnadsfritt hos oss for narvarande. De har fatt
gradera sig och en har tom tavlat for var klubb. Men vi har inte inlett nagot mer aktivt
samarbete med nagot boende i dagslaget.

4. Om de ej far pengarna rullar det pa anda?
Nej, tyvarr. Vi har inte rad att Iata sarskilt manga ensamkommande barn- och ungdomar ta
upp en plats pa bekostnad av betalande elever.

5. Far deihop de 100 000 kr?
Oséakert pa vad ni menar med fragan. Vi ser bidragsansdkan som en mojlighet for oss att inte
ga back pa insatsen. Vi har inte ansokt om bidrag for samma sak nagon annanstans.
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