ety Stockholms Socialfﬁrvaltqingen ) . Tiansteutiatande
@! stad Avdelningen for stadsévergripande Dnr 1.7.1 -554/2016

Y

sociala fragor Sida 1 (3)
2016-10-24

Handlaggare Till

Maria Saario Socialndamnden

Telefon: 08-508 25 403 2016-11-22

Psykisk ohalsa ett vaxande problem, motion
(2016:78)

Svar pa remiss frdn kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut
Socialndmnden hanvisar till detta tjansteutlatande som svar pa

motionen.
Gillis Hammar Veronica Wolgast Karlberg
forvaltningschef avdelningschef

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har 6verldmnat motion (2016:78) av Johanna Sj6
(M) om psykisk ohélsa ett vixande problem — Stockholm behover
en stark samlad stadsdvergripande strategi for att kunna gora
skillnad.

Motiondren yrkar att kommunfullméktige beslutar om f6ljande:

- Att Stockholms stad tar fram en samlad strategi for ett
tvarsektoriellt arbete for att frdmja psykisk hédlsa och
forebygga psykisk ohilsa i ett livscykelperspektiv.

- Att strategin ges politisk prioritet genom ett samordnat
utvecklingsstdd och styrning centralt i staden och att nira
samarbete sker med andra stdder i vdrlden géllande fragan
om psykisk hélsa.

o ) Sammanfattningsvis hdnvisar forvaltningen 1 detta tjdnsteutldtande
Socialférvaltningen

Avdelningen for stadsévergripande sociala till den upprittade ldnsévergripande handlingsplanen inom omradet
fragor . . o o . ..
Munkforsplan 33 psyklsl‘q halsa (.).Ch det grbete o som pagiar inom ramen fog
123 47 Farsta Kommissionen for ett socialt hallbart Stockholm som svar pa
Telefon 08-508 25 403 .
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Bakgrund

Kommunstyrelsen har éverlimnat motion (2016:78) av Johanna Sjo
(M) om psykisk ohélsa ett vixande problem — Stockholm behover
en stark samlad stadsdvergripande strategi for att kunna gora
skillnad. Arendet har ocksé skickats for yttrande till facknimnderna
arbetsmarknadsndmnden och utbildningsndmnden, och
stadsledningskontoret. Remisstiden stracker sig till den 1 februari
2017.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stadsdvergripande sociala
fragor. Arendet har behandlats i forvaltningsgruppen den 16
november. Radet for funktionshinderfragor har haft mojlighet att
behandla drendet den 17 november 2016.

Arendet

I motionen beskrivs att enligt Vérdshdlsoorganisationen, WHO,
okar den psykiska ohilsan i de utvecklade ldnderna och utgoér den
storsta samhéllskostnaden. Detta maste ses som en stor utmaning
for samhéllet eftersom det far en paverkan pa flera samhéllsfaktorer
som exempelvis utbildning, arbetsmarknad och dldreomsorg.

Motiondren anser att omrddet psykisk hidlsa behover vara en
prioriterad strategisk frdga eftersom det har en péverkan pa
medborgarnas vilbefinnande, stadens egen resurshéllning och for
staden som arbetsgivare. En samlad strategi skulle vara i linje med
tre pdgdende initiativ, Stockholms arbete med stod for analys och
handlingsplan inom omradet psykisk hilsa (Overenskommelse 2016
mellan regeringen och Sveriges kommuner och landsting, SKL),
arbetet med sociala investeringsfonden och det arbete som pagér
inom ramen for International Initiative for Mental Health
Leadership, IMHL. [IHML i&r ett internationellt ndtverk for ledning
och tjanstemdn inom psykisk hélsa diar flera stora
stader/storstadsregioner bland annat i USA, Australien och England
har inlett diskussioner om ett larande samarbete kring stéders
strategier for psykisk hilsa.

Motionéren yrkar att kommunfullméktige beslutar om f6ljande:

- Att Stockholm stad tar fram en samlad strategi for ett
tvirsektoriellt arbete for att frdmja psykisk hélsa och
forebygga psykisk ohélsa i ett livscykelperspektiv.

- Att strategin ges politisk prioritet genom samordnad
strategisk styrning centralt i kommunen och centralt placerat
utvecklingsstod for forvaltningarna inom omradet.
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- Att staden 1 det arbetet stiller sig i ett ndra samarbete med
andra stdder vérlden Over for att anvdnda andras forskning
beprovade erfarenheter kring ledning och styrning,
stadsovergripande utvecklingsstod och specifika insatser
inom respektive forvaltningsomrade.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Socialforvaltningen haller med motiondren om att psykisk hélsa ar
en angeldgen frdga dér arbete behdver ske tvérsektoriellt.

Kommunerna 1 Stockholms 1dn, KSL, har under hosten 2016
tillsammans med samtliga kommuner i ldnet, Stockholms léns
landsting och Nationell samverkan for psykisk hélsa (NSPH) arbetat
for att upprétta en linsovergripande handlingsplan for psykisk hilsa
som stracker sig frdn 2016 till 2020. Fler parter &n socialtjdnst och
specialistvard kommer att involveras for att uppnd mal- och delmal i
handlingsplanen. Handlingsplanen utgar frdn staten och SKLs
overenskommelse “’Stdd till riktade insatser inom omradet psykisk
hélsa 2016”.

Inom ramen for Kommissionen for ett socialt hdllbart Stockholm
pagar arbete pé stadsdelsforvaltningarna med de lokala
utvecklingsprogrammen, LUP. LUP innehéller forebyggande och
tidiga insatser som sker tvirsektoriellt med syfte att uppna ett dkat
vélbefinnande for medborgare i staden.

Sverige dr sedan ett &r genom SKL medlem i nétverket IMHL och
bevakar dirmed stadens intressen inom omradet psykisk hélsa.

Sammanfattningsvis hdnvisar forvaltningen 1 detta tjdnsteutldtande
till den upprittade lansdvergripande handlingsplanen inom omradet
psykisk hédlsa och det arbete som pagidr inom ramen for
Kommissionen for ett socialt hallbart Stockholm som svar pa
motionen.



