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§ 15 Brukarnas mdojlighet att paverka maten och maltiden pa vard- och
omsorgsboenden. Rapport fran dldrendamnden

BESLUT
Stadsdelsndmnden ldgger dldrendmndens kartliggning av brukarnas mojlighet att paverka
maten och maltiden pa vard- och omsorgsboenden till handlingarna.

Arendet

Aldrenimnden och stadsdelsnimnderna har fatt i uppdrag av fullmiktige att forbittra maten
inom &dldreomsorgen, bland annat genom att brukarna ska kunna paverka vad som serveras.
Aldrenimnden har dérfor kartlagt denna méjlighet genom oanmiéilda besok vid 28 boenden i
alla stadsdelsomraden och regiformer. Intervjuer gjordes med 60 brukare, 56 personal och 33
chefer.

Ledning och personal svarade i hdgre utstrackning én brukare att brukarna har mojlighet att
paverka maten och maltiden. Brukarna kunde framst paverka genom att vilja mellan olika
ratter pdA menyn. De kunde diaremot séllan paverka vad som serveras. De hade ockséd
begriansad mojlighet att paverka hur mycket mat de fick. Rapporten kommer att ligga till
grund for fortsatt utvecklingsarbete.

Forvaltningen hade redovisat drendet i ett tjdinsteutlitande daterat 2016-10-25.
Dnr 1.6-643/2016

Forslag till beslut
Ordféranden Lars Béck (V) yrkade att nimnden skulle bifalla forvaltningens forslag.

Beslutsgang
Niamnden beslutade enligt forvaltningens forslag.
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