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§ 10 Remiss av motion fran Ann-Katrin Aslund (L) om
halsoframjande insatser for aldre

Remiss fran kommunstyrelsen, dnr 106-981/2016

Dnr 150-649/2016

Aldrenimndens beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjinsteutldtande
och 6verldmnar det till kommunstyrelsen som sitt svar pa
remissen av motion fran Ann-Katrin Aslund (L) om
hilsoframjande insatser for éldre.

Arendet
Forvaltningen har redovisat drendet i ett tjdnsteutldtande daterat
2016-10-24.

Kommunstyrelsen har till bl.a. dldrendimnden remitterat motion
fran Ann-Katrin Aslund (L) ”om hilsofrimjande insatser for
dldre” for yttrande senast 2016-12-01.
Motionen foreslar att kommunsfullméktige ger kommunstyrelsen
och dldrendmnden i uppdrag att
- stadsdelsnimnderna ska ta fram en plan for hilsoframjande
och forebyggande insatser for dldre
- dldrendmnden ska sprida resultaten av forskning om
hélsoframjande och forebyggande insatser till
stadsdelsndmnderna och att félja upp och utviardera
stadsdelsndmndernas arbete
- stadsdelsndmnderna ska se till att det finns 6ppna, icke-
bistandsbedomda motesplatser for dldre under hela aret.

Aldreforvaltningen anser att det hilsofrimjande och forebyggande
arbetet dr ett viktigt omrade. Det har inom aldreférvaltningen
genomforts olika aktiviteter gillande hilsoframjande och
forebyggande insatser for dldre.

Nar det giller att sprida resultaten av forskning om héilsoframjande
och forebyggande insatser s deltar dldreforvaltningen i forsknings-
och utvecklingsprojekt.

Yrkanden

Ordféranden Torun Boucher (V), ledamoten Bo Hansson m.fl. (S)
och ledamoten Christopher Odman m.fl. (MP) yrkar bifall till
forvaltningens forslag till beslut.
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Vice ordféranden Sofia Modigh (KD), ledamoten Dennis Wedin
m.fl. (M) och ledamoten Ann-Katrin Aslund (L) yrkar bifall till ett
gemensamt forslag till beslut.

Beslutsgiang

Ordforanden Torun Boucher (V) finner att det finns tva forslag till
beslut: forvaltningens forslag till beslut som stéds av (V), (S) och
(MP) samt ett gemensamt forslag till beslut fran (KD), (M) och

(L).

Ordforanden stiller forslagen till beslut mot varandra och finner
att nimnden beslot utan omrostning enligt forvaltningens forslag
som stoddes av (V), (S) och (MP).

Reservation fidn (KD), (M) och (L):

Vice ordféranden Sofia Modigh (KD) ledamoten Dennis Wedin
m.fl. (M) och ledamoten Ann-Katrin Aslund (L) reserverar sig mot
ndmndens beslut till forman for sitt eget forslag till beslut enligt
foljande:

”Vi foreslar att dldrendimnden beslutar

- att tillstyrka motionen.

- att darutover anfora foljande

Om vi ska kunna ldgga fler friska éar till livet maste vi forebygga
ohélsa bland éldre och frimja ett hidlsosamt aldrande.

For att tillgodose en jamlik tillgang till hdlsofrimjande insatser
maste stadsdelarna arbeta mer aktivt med denna fraga. Det maste
till dels en tydligare styrning fran dldrendmnden och kommun-
fullméktige, dels en storre medvetenhet bland stadsdelsndmnderna
om vikten av att arbeta forebyggande.

Vi hade efterlyst ett mer utforligt resonemang fran aldrefor-
valtningen om hur tillgdngen till hilsofrdmjande verksamheter kan
bli mer jimlik mellan stadsdelarna, 1 ljuset av de brister som
revisorerna lyfter fram. Det ar for stora skillnader mellan
stadsdelarna.

Vi vill aterigen betona att den kartliggning som genomfordes
2015 visar att vissa stadsdelar periodvis pa sommaren inte hade
négon Oppen verksamhet. Stadsdelsndmnderna bor fa ett
resurstillskott for att kunna ha fler 6ppna verksamheter, aret om.
Men det faktum att ett par stadsdelar tidvis helt stingde sina
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verksamheter visar ocksé pa behovet av en tydlig, politiskt
bestdmd kravniva.

Vad giller aktivitetscentren péa trygghetsboendena sa konstaterar
vi att det fortfarande finns manga oklarheter kring finansieringen,
ambitionsnivén och innehallet. Férhoppningsvis kan
aktivitetscentren bli ett vardefullt komplement till stadsdelarnas
ovriga verksamhet.”

Protokoll nr 9 fort vid
aldrenamndens sammantrade
tisdagen den 15 november 2016

Utdragbestyrkande



