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Sammanfattning

I Nackareservatet finns tre dvergripande varden och intressen, friluftslivet samt
natur- och kulturvérden som enligt naturreservatsforeskrifterna ska framjas.
Nackareservatet har delats in i mindre delomraden dér alla tre véardena &r
representerade. | manga fall samverkar dessa men det finns exempel pa nar det
kan bli konflikt mellan exempelvis naturvarden och friluftslivet.

Fastighetsutvecklingsplanen syftar till att lagga upp riktlinjer och mal for
Nackareservatets framtida utveckling i ett 30-ars perspektiv samt ge en samlad
bild av och underlatta omradets forvaltning.

Overgripande beskrivning

Nackareservatet bestar av tva kommunala naturreservat, ett i Stockholm och ett
i Nacka. De ingar i en av Stockholms grona kilar och utgor en central del av
Stockholms och Nackas regionala gronstruktur. | Nackareservatet i Nacka finns
riksintressen for bade kulturmiljovard och friluftsliv. Omradet ar viktigt att
bevara och starka for kommande generationer pa ett bra satt.

Karta dver Nackareservatens lage i Stockholm.

Nackareservatet i Nacka ligger cirka 5 km dster om centrala Stockholm. Det &r
ett mycket valbesokt friluftsomrade som omfattar 730 hektar . Med cirka 3-4
miljoner beskare per ar ar det Sveriges mest besdkta naturreservat. Reservatet
ligger inom Nacka kommun, men dgs och forvaltas av Fastighetskontoret
Stockholms stad. | dster gransar Nackareservatet till fideikommissen Erstaviks
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stora &gor och i soder till Flatens naturreservat. | vaster gransar det till
Nackareservatet i Stockholm som &gs av Stockholm stad genom
exploateringskontoret och forvaltas av Stadsdelsforvaltningen i Skarpnack.

Nar Nackareservatet i Nacka blev naturreservat ar 2007 tog man fram en
skotselplan for omradet. Den behover nu utvecklas och uppdateras.
Skotselplanen ska ta hansyn till de tre viktigaste vardena i Nackareservatet;
friluftslivet, naturmiljon och kulturmiljon.
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Nackareservatet i Stockholm och Nackareservatet i Nacka kommun.

Innan genomforandet av denna Fastighetsutvecklingsplan har ett Vardprogram
for kulturlandskapet i Nackareservatet i Nacka, en naturvardesinventering samt
ett program for friluftslivet tagits fram. Med utgangspunkt fran dessa
fordjupade studier har gemensamma malformuleringar utarbetats och redovisas
i denna Fastighetsutvecklingsplan. Malformuleringarna ska sedan ligga till
grund for den nya skétselplanen.
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Fastighetsutvecklingsplaner (FUP)

Fastighetskontoret forvaltar manga olika fastigheter med skiftande
verksamheter. For att fa en klar bild 6ver fastigheternas potential och optimera
anvandandet behovs ett systematiskt arbete dar fastigheternas nuvarande status
och framtida mojligheter kartldggs och analyseras.

Fastighetsutvecklingsplanen ar ett stodjande och samlande dokument. Syftet
med denna Fastighetsutvecklingsplan &r att forenkla forvaltningen, ta tillvara
pa de olika vardena i landskapet; friluftslivet, natur- och kulturmiljon samt att
fa dessa att samverka pa ett andamalsenligt satt. Den tar upp évergripande
malsattningar och atgarder. For mer detaljerad information hanvisas till
underlagsrapporterna.

Den reviderade skotselplanen som ska tas fram inom nagra ar ar juridiskt
bindande och ska godkannas av Nacka kommun. Den bygger pa de tre
underlagsrapporterna.

Slutsatser

Det ar forhallandevis fa konfliktpunkter mellan de olika intresseomradena i
Nackareservatet; friluftslivet, natur- och kulturvardena. | manga fall samverkar
och forstarker malen varandra. | de fall motstdende intressen finns ar det
sarskilt viktigt att studera fastighetsutvecklingsplanens mal vid framtida
atgarder.
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Aktorer

Nackareservatet i Nacka, Erstavik 6:1, dgs av Stockholm stad och forvaltas
av Stockholms Fastighetskontor.

Nacka kommun beslutar om skyddsftreskrifter och skotselplan.

Idrottsforvaltningen anlagger och forvaltar idrottsanlaggningar (spar, bad
mm).

Fastighetskontorets hyresgaster

Motionsgarden Hellasgarden, Erstavik 6:7 och Erstavik 6:8 upplats med
tomtréattsavtal till Garantforeningen Hellas friluftshem som i sin tur hyr ut
till Orienteringsklubben Hellas med flera.

Ett markomrade vid Stengarde och dvre Lussegarde upplats med arrende till
Garantforeningen Hellas friluftshem for fotbollsgolf. Gallande avtal gar ut
2018-09-30 och maste sdgas upp sex manader innan.

Bjorkhagens Golfklubb arrenderar golfbanan med byggnader och skoter
omradet och byggnaderna sjalva.

Olika intresseforeningar.

Hyresgaster vid Nacka strom.

Hellasgérd-en
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Arrendekarta

A. Garantféreningen Hellas friluftshem. Arrende.

B. Garantforeningen Hellas friluftshem. Tomtrattsavtal.
C. Bjorkhagens golfklubb. Arrende.

D. Farfarm

Historik

Nackareservatet har varit bebott sedan atminstone stenaldern och har finns
manga forn- och kulturhistoriska lamningar. Omradet kring Nacka strém &r
riksintresse for kulturmiljovarden tack vare att Gustav Vasa lat anlagga
hammarsmedjor hér i mitten av 1500-talet.

Nackareservatet i Nacka utgor i stora drag samma omrade som Nacka gards
markéaga ar 1723. Hela omradet bidrog med vattenkraft genom gravda kanaler
till sjoarna som damdes for att kunna reglera vattenmangden éver aret. En
tydlig kanal finns kvar och troligtvis rester av andra. Jordbruk bedrevs i mindre
skala. Har har funnits en handfull torpbostéader, varav det endast aterstar nagra
husgrunder. Det finns rester fran det tidigare havdade kulturlandskapet i form
av exempelvis inagor, akrar och hagmarker, murar, ruddammar och
hassellundar. P4 manga platser finns diken i skogen som visar gransen for det
tidigare brukade landskapet. Markomradet koptes av Stockholm stad ar 1939.

Friluftsverksamheten har anor fran slutet av 1890-talet da pojkar fran
Sédermalm bedrev friluftsliv och enklare sportévningar vid Kalltorpssjon. Ar
1942 fick sim- och orienteringsklubben Hellas hyra ett stort markomrade vid
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Kalltorpssjon och samma ar togs den forsta bastubyggnaden i bruk. Nuvarande
Hellasgarden uppfordes i samband med detta. Fram till 1940-talet bedrevs
mindre jordbruk inom Nackareservatet i Nacka. Efter andra vérldskrigets slut
upphorde det helt. 1948-ars skogsvardslag innebar att man planterade igen
vissa akrar med gran. En del granplanteringar har skett i Ivskogarna sa sent
som under 1970- och 80 talen. Ar 2007 blev omrédet Naturreservat och en
skotselplan upprattades med avseende pa de tre olika véardena, friluftsliv,
naturvéarden och kulturvarden, med utgangspunkt fran gallande lagstiftning.

Karta fran ar 1723 6ver Nacka gards agor.
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Omradesspecifika lagar och bestammelser
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Karta 6ver Nackareservatens olika lagskydd.
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Riksintresse for Kulturmiljovard
Citerat ur: Riksintressen Stockholm. Riksantikvarieambetet. 2009-09-09.
Nacka strom AB 53, Nacka socken

Motivering:

Tidig industriell miljo baserad pa vattenkraften i Nacka strom, vilken speglar
forutsattningarna for den aldsta industriella verksamheten i Stockholmstrakten.
Miljon visar pa en mangsidig industriutveckling fran Gustav Vasas tid till
1800-talet, som gett upphov till senare industrietableringar pa andra platser.

Uttryck for riksintresset:

Nacka strom med forsande vatten, dammar och lamningar av
produktionsanlaggningar och ekonomibyggnader for olika slags tillverkning
och fran skilda tider. Den gamla vagstrackningen. Platsen for Nacka kapell fran
1600-talet med kyrkogard och klockstapel.

Nackareservatet, naturreservat i Nacka Kommun

Motiv foér Nackareservatet

Syftet med naturreservatet Nacka &r att bevara ett stort sammanhéngande
frilufts- och naturomrade — en vardekarna i den regionala gronstrukturen med
omfattande majligheter till rekreation intill en tatbefolkad del av
Stockholmsregionen. Syftet ar ocksa att bevara omradets omvéaxlande topografi
och dess rika variation av skogstyper, karr, sjoar och kulturmark. Avsikten med
reservatet ar vidare att framja omradets mangsidiga friluftsutnyttjande,
biologiska mangfald och kulturvarden.

En gynnsam bevarandestatus skall uppratthallas for de arter och naturtyper som
angivits for Natura 2000-omradet Soderbysjon, Dammtorpssjon enligt EU:s art
och habitatdirektiv.

Naturreservatsbildningen skall inte hindra dagens eller framtida sportaktiviteter
eller andra aktiviteter som sker med hénsyn till rekreation, friluftsutnyttjande,
biologisk mangfald och kulturvérden.

Reservatets syften och skotsel har utformats for att kunna fungera tillsammans
med friluftsaktiviteter, kulturmiljovard och naturvard i de omraden i dstra
Stockholm som grénsar till reservatet.

Riksintresse for Friluftsliv

Nackarreservatet i Nacka ingar tillsammans med Erstavik i ett riksintresse for
friluftslivet.

Citerat ur: Riksintressen Stockholm. Riksantikvariedmbetet. 2009-09-09.

Omradesnummer och namn:
FRO01005 NACKA-ERSTAVIK
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Kommun: Nacka

Naturgeografisk region: 24 Svealands sprickdalsterrang med lerslattdalar.
Rangordnade intresseaspekter: Strévande, turakning pa skidor, naturstudier,
cykling, bér- och svampplockning, kulturstudier, bad, friluftsfiske,
skridskofarder.

Urvalskriterier (rangordnade):

. Utsokt goda forutsattningar for strovande och skidakning.

« Sérskilt goda tillfallen till bar- och svampplockning.

« Sarskilt goda forutsattningar for positiva upplevelser, natur- och
kulturstudier.

Se dven: www.raa.se/publicerat/varia2009 34.pdf

Forutsattningar for att omradets varden ska besta:

Omradet bibehalls som ett oexploaterat strévomrade. Anlaggningar for
friluftslivet underhalls. Omradets funktionella sammanhang med riksobjekt F
AB 7 Tyresta-Ava (vandringsleder, sparpreparering, vagundergangar mm
behalls). Omradets varden reduceras starkt om omradet eller delar av
detsamma tas i ansprak for bebyggelse, végar, eller liknande fysisk
exploatering. Skogsbruket bor bedrivas med stor hansyn till friluftslivet, vilket
innebér att stora ytor med hallmarkstallskog bor undantas frén &tgarder. Angs-
och hagmarker bor bibehallas 6ppna.

Planering och sakerstéllande:
Omradet ar redovisat i lansstyrelsens naturvardsprogram.

Omradets huvuddrag:

Nacka friluftsomrade och Erstavik bildar tillsammans ett stort,
sammanhéngande, obebyggt omrade i syddstra Storstockholm. Naturen ar
mycket vaxlande med granskogar, héllmarkstallskogar, I6vskogar, hagmarker,
akrar, karr och sjoar. Delar av omradet har sarskilt hoga naturvarden. Dessa &r i
Nackareservatet: Soderbysjon, Dammtorpsjon, Nackabécken och
Dammsjon.(Se beskrivningarna i naturvardsprogrammet 82.6-82.10)

Friluftsanlaggningar finns framst i den vastra delen (Nacka friluftsomrade) som
ags av Stockholms kommun. Vid Kalltorpssjon ligger Hellasgarden med bland
annat motionscentral, bollplaner, motionsspar, tennisbanor, fasta
orienteringskontroller, skidbacke, friluftsbad och servering. Harifran utgar aven
langre skid- och vandringsleder som stracker sig genom hela omradet. Bland
annat passerar Sérmlandsleden genom omradet. Omradets sjoar ger goda
forutsattningar for skridskoturer, speciellt pa forsasongen, (november-
december). Dammtorpssjon, Kalltorpsjon, Séderbysjén och Ulvsjon ar
kortfiskevatten.
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De goda forutsattningarna for ett mangsidigt friluftsnyttjande samt den
omedelbara narheten till Stockholm gér omradet till ett av landets mest besokta
friomraden.

Natura 2000

Natura 2000 ar EU:s natverk av vardefulla naturomraden. Syftet ar att varna
om naturtyper och arter som EU-landerna har kommit 6verens om &r av
gemensamt intresse. Manga av lanets Natura 2000-omraden &r skyddade som
naturreservat. Till varje Natura 2000-omrade finns en bevarandeplan som bland
annat beskriver omradets varden.

Natura 2000-omraden har ett sérskilt starkt lagskydd; omradena ar av
riksintresse enligt 4 kap. MB och omfattas &ven av bestammelser i 7 kap.27,28,
och 28a §88MB, tillstand kravs for alla atgarder.

Bevarandesyfte/-mal for Soderbysjon-Dammtorpssjén

Det dvergripande syftet med Natura 2000-omradet &r att uppratthalla en
gynnsam bevarandestatus for de i omradet utpekade arterna och naturtyperna.
Vad detta innebér i detta omrade uttrycks i foljande mal:

« Naturligt eutrofa (naringsrika) sjoar med nate eller
dybladsvegetation (3150).

« Adellévskog i branter (9180).

. Klippvegetation pa silikatrika bergssluttningar (8220).

. Citronflackad karrtrollslanda (1042).

. Bred paljettdykare (1082), skalbagge.

Citronflackad kérrtrollslanda

Citronflackad kérrtrollslanda lever i vegetationsrika dammar, myrgdlar, mindre
sjoar och i deltaomraden, samt i tatt bevuxna vikar av storre sjoar. | sodra
Sverige kan arten lokalt vara tdmligen allmén i igenvéxande torvgravar.
Forekomst av 6ppna vattenytor ar nédvandigt under agglaggning. Franvaro av
fisk & gynnsamt. Larven forekommer i strandnéra vatten dar den lever som
rovdjur pa vatteninsekter och kraftdjur.

Hotbild: Beskuggning av smavatten genom tillvéxt av skog &r en sannolik
hotfaktor mot enskilda populationer. Arten ar starkt gynnad av solexponering.
Se vidare: www.naturvardsverket.se/upload/stod-
i.../vl_citronflackad_Kkarrtrollslanda.pdf

Bred paljettdykare

Bred paljettdykare lever i sjéar och djupare vatten, ofta i miljéer med tét
strandvegetation. De patraffas framst i skyddade soloppna lagen i mindre
klarvattensjoar och mattligt dystrofa sjoar i skogsterrang. Sarskilt under vintern
ar arten knuten till strandzonen dar den uppehaller sig bland vegetation i form
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av starr, sav eller vitmossa. Forekomsten av helt 6ppet vatten forefaller vara ett
krav.

Hotbild: 6vergddning, igenfylining av vattensamlingar, dranering, vattenuttag.
Se vidare: www.naturvardsverket.se/upload/stod-i-
miljoarbetet/.../vl bred paljettdykare.pdf

Naturtypskarta
Séderbysjon-Dammtorpssjén
Natura 2000-omrade,
SE0110169
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Natura 2000-omradet i Nackareservatet.

Fornlamningar

Fornlamningar ar lamningar daterade fore ar 1850, skyddas enligt 2 kapitel i
Kulturmiljolagen. De far inte tas bort, forandras, dverplanteras eller 6vertackas
utan tillstand fran lansstyrelsen.

Ovrig kulturhistorisk lamning

Ovrig kulturhistorisk lamning ar objekt som ar daterade senare &n ar 1850.
De skyddas av Skogsvardslagen. Om man planerar atgarder som beror en
kulturhistorisk lamning ska man forst samrada med lansstyreslen.

Strandskydd

Generellt strandskydd pa 100 meter rader idag kring hela Soderbysjon.
Utvidgat strandskydd pa 300 meter rader kring norra och norddstra delen av
Altasjon, norra, vastra och dstra stranden av Soderbysjon, kring hela
Kélltorpsjon, Dammtorpsjon samt av Ulvsjon.
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£, NVDB, ESRI Inc, RAA, SGU, S{ifartsverket, SMHL, SWO, SCB, 53V, FM, Bergsstaten, SLU

Karta Over strandskyddets utbredning.

Biotopskydd

I Miljobalken finns ett biotopskydd for stenmurar i jordbruksmark.
Biotopskydd galler for muren vid Stengérde. Skyddet & formulerat som att
muren med atminstone en sida ska vetta mot jordbruksmark "aker, betesmark
eller annan jordbruksmark”. Muren vid Stengdrde vetter mot &ngs- och
grasmark som slas nagra ganger per sasong.

Generella dokument och bestammelser
« Vision 2040.

. Omradesvision som Vision Soderort 2030.
« ldrottspolitiska programmet.

« Kultur i 6gonhdjd.
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Nulagesbeskrivning

I Nackareservatet i Nacka har tio delomraden pekats ut. Inom dessa finns

samtliga intressen representerade. Se dven kartan for vardenas lokalisering pa
sidan 26.
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Cversikt dver de inventerade delomradena.
————  Faostighetsgriins

0 1 H o kar rvatet
Karta 6ver Nackareservatet i Nackas olika delomréden. cresenare
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Friluftslivet

Nackareservatet ar ett av de mest bestkta naturreservaten i Sverige.
Anledningen &r det tatortsndra laget och att det erbjuds en rad olika aktiviteter
for alla aldersgrupper och intressen.

Det finns konfliktpunkter som behdver studeras narmare for att sa manga som
mojligt ska bli ndjda. Nagra av konflikterna ar mellan:

. Cyklister och fotgéngare/joggare

. Fotgéangare/joggare och skidakare

« Terrangcyklister och naturvarden

. Kanoter och naturvarden

. Skidakare och golfklubben

. Motionarer och lésspringande hundar

For att minimera dessa konflikter kravs bade kort- och langsiktiga atgarder.
Idag ar skidsparen pa vissa stallen for smala, skyltningen bristfallig, cyklingen
begransad och budgeten lag. Intresset for dessa fragor okar dock alltjamt vilket
innebdr att satsningar som tidigare varit omgjliga kanske kan bli verklighet.

I samband med att skyltar och markeringar laggs till och fortydligas kommer
orienterbarhet, tillganglighet och upplevd trygghet 6ka vilket starker de redan
starka varden som reservatet besitter ur friluftssynpunkt. Det ar ocksa viktigt
att markera de sérskilda cykelstigarna och fortydliga informationen vid
reservatets entréer sa att alla anvandare vet vilka villkor som galler. En
anledning till konflikt kan vara att det inte &r tydligt om vilka regler som galler.

Nar stadens medborgare blir allt fler och arbetet tenderar att bli mer
stillasittande 6kar vérdet pa omraden med hdga naturvéarden. Néarheten till
reservatet dr ovardelig och kostnaderna for att skota reservatet ar relativt laga i
forhallande till det samhéallsekonomiska vérde det kan ge for vara medborgare i
form av 6kad folkhdlsa och livskvalitet.

For utforligare beskrivningar av friluftslivet hénvisas till rapporten Program for
friluftslivet i Nackareservatet.

Anvandarenkat for Nackareservatets brukare

En enkatundersokning om hur forskolor, skolor, motionérer och andra bestkare
anvander Nackareservaten genomfordes mellan 11 juli och 30 september 2016.
En stor del av svaren som inkommit kretsar kring cykling och stigcykling och
om hur stort utrymme de aktiviteterna bor fa ta inom reservatet. En fraga som
fran bada sidor av diskussionen engagerar manga. Manga svaranden efterfragar
forbattringsmajligheter som har med orienteringen i omradet att gora. En
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Aktiviteter i Nackareservatet
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Bagarmossan

Altiwiteter som bedrivs |
hela reseniatst:

Strévande

Bir o h smmpploc kning

Fagelskadning

Fult uraktivitster

Undervisning Skarpnack

, 11000 m

Aktiviteter i Nackareservatet

uppenbar brist, domt av de inkomna svaren, ar den befintliga skyltningen vid
entréer och langs med vandrings- och cykelstrak. Andra kategorier som

engagerar manga handlar om belysning, renhallning och underhall av befintliga
funktioner.
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Naturmiljo

Berggrunden i omradet utgérs av urberg, framst granit och gnejs. Forkastningar
och sprickor har bildats under armiljonernas lopp av rorelser i jordskorpan,
ispaverkan och erosion. Nackareservatet med sina hallmarker och dalgangar,
utgor ett vackert och typiskt sprickdalslandskap.

Vegetationen domineras av hallmarkstallskog pa de hdgre partierna,
barrdominerad blandskog pa marker med tunt jordtacke, samt ek och
hasseldominerade adellévskog pa rikare marker i de lagre liggande delarna av
sprickdalarna. Alsumpskog véxer langs stranden ned mot Sicklasjon, vid
Dammtorpssjéns norra strand samt i mindre utstrackning vid Altasjon. Utmed
Altadn finns oppnare myrmarker omvaxlande med blandad fuktlévskog med
stora inslag av bjork och vide. | omradets vastra och centrala delar finns blétare
myrpartier, bevuxna med saval barr- och lovtrad.

| stort sett all mark &r pa ett eller annat satt kulturpaverkad, dven barrskogen
som betades forut. Det finns grasmarker i form av mindre fore detta indgor och
akrar inspriangda i dalgangar med naringsrika jordarter. Aven de igenvuxna
I6véngarna dar det idag vaxer bland annat adellovtrad och hassel bér tydliga
spar av havd.

Delar av omradet &r relativt forbuskat och bitvis finns det mycket tata partier
dominerat av triviala lI6vtrad som asp och bjork. Oster om Kalltorpssjon finns
ett brandfalt, en sa kallad I6vbranna som eldharjades ar 1999.

Naturtyper

De olika naturtyperna inom Nackareservatet i Nacka beskrivs noggrant i
underlagsrapporten Nackareservatet. Naturvarden och underlag for skotsel.
2016-06-01.

Lista 6ver de olika naturtyper som aterfinns inom Nackareservatet:

« Adelldvskog

« Lovskog - triviallovskog, triviallovskog med &delldvinslag, lovtradsrika
skogsbryn

. Blandskog

« Hallmarkstallskog - hallmarksblandskog

. Barrskog — granskog, tallskog, barrblandskog

. Brandfalt

« Sumpskog - I6vdominerad sumpskog

« Sumpskog - strandskog

« Sumpskog — barrdominerad

« Tradkladd myr, I6v eller barrdominerad

. Oppen myr — 6ppna mossar och Karr

« Gréasmarker — 0ppna grasmarker, torr/frisk grasmark

« Grésmarker — tradkladda betesmarker/ekhagar, halvoppen mark

« Gréasmarker — Oppen kultiverad grdsmark/tidigare odlingsmark
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. Vattendrag och backmiljoer - backdal
. Sjoar

« Vassomraden

« Flytbladsvegetation

leskrivning av omradets naturtyper

Naturtyp
- Granskog Oppen kultiverad grasmark
I oisoo [E5 vraokiadd grasmark
- Triviallovskog - Lovtradsrika skogsbryn
- Blandskog | Golmana

W serroianaskoq [ vess

- Triviallovskog med adelldvinsiay

[: Adelidvskog
- Hallmarksblandskog | I Vattendrag
- Hallmarkstallskog - Oppet vatten
[ | Halmark B s:

- Sumpskog

Oppna mossar och karr

Skogbevuxen myr

Vatten med flytbladsvegetation

Lovsumpskog @ Hardgjord mark

- Strandskog Elljusspar

- Béackdal ====== Stig, motionsspar

- Brandfalt Mindre vag

J Halvoppen mark ——— Vag

G Pt b

Torr/frisk grasmark D Reservatsgrans 0 126 260 500 750 1000 X
1l LWV, - -l 1 w -

Karta 6ver omradets naturtyper
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Nationella inventeringar
[ natura 2000-omrade

.....

B nyckelbiotop SKS

- Omrade med naturvérde SKS
Elljusspar

-———- Stig, motionsspar

Mindre vig
Vg

- -
[ Reservatsgrans 0 15230 460 690 920

Natura 2000-omrade, nyckelbiotoper och omraden med naturvérde enligt
Skogsstyrelsens inventering. Vatmarker registrerade i Vatmarksinventeringen.

Kulturmilj6

Omradet kring Nacka strom utgor riksintresse for kulturmiljovarden pa grund
av bruksmiljon som borjade med Gustav Vasas hammarsmedjor i mitten av
1500-talet. Nackareservatet i Nacka utgor i stora drag samma omrade som
Nacka gards markéagor utgjorde 1723. Hela omradet bidrog med vattenkraft
genom gréavda kanaler mellan sjéarna som damdes for att kunna reglera
vattenmangden 6ver aret. Det strommande vattnet, murar och vattenrannor och
en del byggnader finns fortfarande kvar av den gamla bruksmiljon.

FOr mer detaljerade beskrivningar av kulturmiljon och fornlamningar hanvisas
till underlagsrapporten Vardprogram for kulturlandskapet i Nackareservatet i
Nacka.
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Lamningar:

1. Nacka strom

RAA 219 Galgbacke

RAA 244 Husgrund. Majligen efter klockstapel.

RAA 248 Fardvag fran 1600-talet.

RAA 243 Ristning i berghall fran sekelskifte 1800/1900.
RAA 245 Plats med tradition. Lasse Majas sten.

2. Soderby

RAA 99:1 Bygardstomt. Laget for Gamla Soderby.
RAA 132:1-2 Fornlamningsliknande lamningar.
RAA 180 Fundament fran sagverk, bérjan 1900-talet.
RAA 181 Husgrund

RAA 182 Gardstomt

RAA 184 Husgrund foderlada.

3. Kvarnhagen

RAA. 89:1 Gardsgravfalt
RAA. 18:1 Husgrund
RAA. 183 Husgrund
RAA. 257 Vattenkanal

4. Dammtorp
RAA. 139 Gardstomt

5. Kliséatra/Tvisteparken
RAA 17:1 Stensittning brons- eller jarnalder.
RAA 22:1 Stensittning brons- eller jarnalder.

6. Ovre och nedre Lussegéarde
RAA 87:1 Fossil aker.
RAA 88:1-2 Stensittningar fran brons- eller jarnalder.

7. Kélltorpssjon

RAA 50:1 Stensittning fran brons- eller jarnalder.

RAA 92:1 Stensattning, gravar fran brons- eller jarnalder.

RAA 93:1 Stensattning, gravar fran brons- eller jarnalder.

RAA 94:1 Stensattning, gravar fran brons- eller jarnalder.

RAA 95 1-3 Stensattningar, gravar fran brons- eller jarnélder.
RAA 140:1 Boplats. Sten-, brons-, jarnalder, medeltid, Nyare tid.
RAA 141 Skarvsten. Sten-, brons-, eller jarnalder.

RAA 253 Stensittning, gravar fran brons- eller jarnalder.

RAA 258 Stenmur. Hagnad. Jarnalder, Medeltid, Nyare tid.

8. Hundangen
RAA 90:1 Stensittning. Brons- eller jarnalder.
RAA 91:1 Rose. Bronsalder.
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Fornlamningar

Stoérningar och risker
Trafikbuller

Altavagen alstrar buller langs hela strackan dar den passarer vid Nacka strom,
Dammtorpssjon och Hellasgarden.

Klisatra ar bullerstort fran Tyresdvagen pa andra sidan Altasjon.
Trangsel pa parkeringen vid Hellasgarden kan i framtiden bli en stérning.
Ombyggnad Altavagen

Trafikverket planerar en utbyggnad av ett gang- och cykelstrak langs
Altavagen som kan komma att paverka natur- och kulturmiljoer langs vagen.

E_arligt gods
Altavégen har inskrankningar for trafik med farligt gods.

Potentiellt fororenade omraden

I Nacka kommun planeras en tipp (2015) vid Tyreséleden, Lindalen i Altasjons
avrinningsomrade.



Stockholms Fastighetskontoret Fastighetsutvecklingsplan
stad Utvecklingsavdelningen Nackareservatet i Nacka
Sida 24 (59)

Altavagen och Rattarstugan vid Nacka strém

Byggnader

Nacka strom
Tre byggnader vid Nacka strom ingick i en bebyggelsehistorisk inventering
ar 2015. De &gs och forvaltas av Fastighetskontoret.

Snickeriet - tidigare Nedre kvarn, uppfordes ar 1872. Byggnaden anvands som
snickeri sedan 1940-talet.

Magasinet - tidigare Mellankvarn, uppférdes under tidigt 1800-tal. Byggnaden
anvands idag som magasin.

Rattarstugan - parstuga for rattaren vid Nacka gard, typisk bostad for bonder i
lanet fram till 1800-talet. Byggnaden anvands idag som magasin.

Hellasgarden

. Hellasgarden, servering.

. Bastubyggnader

« Vandrarhemsstugor

. Toalettbyggnad

« Klubbhus for orienteringsklubben.
« Fler byggnader ovanfor bastun.

Bjorkhagens golfklubb
« Klubbhus och servering.
« Portliderhus flyttad ar 1847 fran Langbystrand i Malung-Salens kommun.
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Tillgénglighet - entréer

Nackareservatet nas latt med kollektivtrafik fran Stockholm antingen med
tunnelbanans linje 17 till Bjorkhagen eller med buss till Hellasgarden. En storre
parkering finns vid Hellasgarden, och vid Nacka gamla kyrkogard vid

i
Sickla udde
% z - s Sickla
c skola

N Sickiakaj

T
Hammarkys
hajden

3 Kartorps ., \ B« A

@ e Kdrrtorp: rotis plats £ 3 { ; L e < E:
T Tunnstbana T = : ;
i Twarbana 5
) Bushaipiats
-
&l madplts
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M| Skridskobana
[@] Fikkort gaser
[E] coifbans
| Hundrastomiade
—— hesanvatsgrams Bagarmossen
<= Kormmungrins Bamskog T
—— Angoringsvig Lowshog

Sarmiandsieden Oppen mark
~-- ANQA GANGYIG dngslatier

Stig/moticnspdr Vitmark

Elluspir Oppetvattan

Kolarangen

Karta dver de viktigaste entréerna till Nackareservaten.

1.Hellasgarden. Parkering, buss. 2.Nacka gamla kyrkogard. Parkering, buss.

3. Hammarby sjostad/Sickla. Ligger i Nackareservatet i Stockholm. 4. Bjorkhagen.
Tunnelbana. Ligger i Nackareservatet i Stockholm. 5. K&rrtorps IP. Ligger i
Nackareservatet i Stockholm. 6. Bagarmossen sodra. Ligger i Nackareservatet i
Stockholm. 7. Bagarmossen norra. Ligger i Nackareservatet i Stockholm. 8. Brotorp.
Ligger i Nackareservatet i Stockholm. 9. Alta.

Altavigen. Vid 6vriga entréer finns mindre parkeringsplatser i form av
gatuparkering i bostadsomradena. Vissa gangvagar ar helt eller delvis
tillgangliga bland annat en som borjar mellan Hellasgarden och Hasthagsbadet
samt en som gar mellan entrén vid Bjorkhagen och Bjorkhagens golfbana.
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Entréer
Entréerna 1, 3 och 4 ar de mest anvanda .

Trygghet och sékerhet
Mellan Bjorkhagen och parkeringen vid Nacka gamla kyrkogard finns en
belyst hardgjord vag.

Flera motionsspar &r belysta.

Altavagen mellan dammet vid Nacka gamla kyrkogard och Hellasgérden
saknar dvergangsstéllen och har dalig sikt pa vissa stallen vilket kan utgora en
sékerhetsrisk.

Teknisk forsdrjning
Idrottsforvaltningen satter upp och témmer skrépkorgar och soptunnor.

Tillstand
Vattendom frn 1979-12-20 medger rensning med mera i Altasjéns utloppsa i
Nacka och Stockholms kommuner.

En kraftledningsgata gar genom den sodra delen av Nackareservatet.

Pagaende samrad

Trafikverket planerar en breddning av gang- och cykelstréket langs Altavagen.
Det regionala cykelstraket Altastréket ar cirka 10 km langt och Ioper langs vig
260 i Nacka. Delar av straket gar genom Nackareservatet i Nacka, fran Nacka
strom till Hellasgarden. Malet &r att forbéattra trafiksakerheten och
framkomligheten pa nuvarande gang- och cykelvag. Eventuella intrang i
reservatet kommer att undvikas.
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Vardenas lokalisering idag

| delomradena finns de tre olika intressena, natur- och kulturvéarden samt
varden for friluftslivet koncentrerade inom samma omrade. Inom delomradena
ar vardena olika starka pa olika platser. Kartan syftar till att askadliggora detta
pa ett enkelt satt.

9. 5\??&6&&"\5
Nedre Myren

Vardenas lokalisering

....... Avarinsiing lokalisering

Natura 2000

Store kulturvirde

Mindre kulturvirde

- Mindre varde friluftsiiv

- Stére naturvirde

~ B
.......

K

K

F Storre varde filustsliv
F

N

N

- Mindre naturvirde

Karta med natur-, kultur och friluftsvarden.
K=St6rre kulturvarde, K= Mindre kulturvarde, F=St6rre varde friluftsliv,

F=Mindre varde friluftsliv, N=storre naturvarde, N=Mindre naturvéarde

1. Nacka strom

K Riksintresse, byggnader, Gustav Vasa, stromt vatten
N Bé&ckdal, adellovtrad, tallticka

F Fiske

2. Soderby

F Bad, golf, vandring, skridskor, Sérmlandsleden

K Fornlamningar, historiskt landskapsrum
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N Tradkladd betesmark, ek, hassel, orter. Natura 2000

3. Kvarnhagen
K  Fornlamningar, kanal, gravfalt
N Sydvand sluttning, snokar, ekar, hassel, block

Natura 2000
F  Motionsspar, vandring, tystnad, ordrdhet

4. Dammtorp

K Gammal gardsmiljo, fornlamning

F Golf, vandring, Sérmlandsleden

N Strandskog med al mm. Natura 2000

5. Kliséatra
K Oppna slattade och hassjade angar, tidigare gardslage

N Grova ekar
F  Vandring, motionsspar

6. Ovre- och Nedre Lussegarde
K Historiskt landskapsrum, fornlamningar, ruddammar

N Hassellund, grova ekar, farbete
F  Frisbeegolf

7. Vid Kélltorpssjon

Hellasgarden

F  Friluftsgard; bad, bastu, utegym, tennis, pulka, plogad skridskobana,
sparcentral, barngrupper, picknick, orientering, fotboll,

K Fornlamningar, friluftshistoria

N Adellovskog, ek, lund

Stengarde

K Fornlamningar, stengardsgard, historiskt landskapsrum
F Frisbeegolf, bad

N Adellovskog, hassellund, orter-insekter, fjaril

Dalkarlshugget
K Historiskt landskapsrum

8. Hundéangen
N Strandskog med al mm. Natura 2000

K Husgrund, fornlamningar, historiskt landskapsrum
F  Barngrupper
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9. Nedre och 6vre Myren
F Barngrupper, picknick, utegym, hundrastgard, motionsspar, vandring
K Historiskt landskapsrum

9. Klévertappan
K Historiskt landskapsrum

ﬁ Stockholms
tad

SPAR
Elljusspér, tinda frin skymning - 22,00
an & Pundslingor ph lerframicomig grusvig.
cch lopalingae Gvrig tic.
Hammarbyrundan - 900 m == == == ===
anslutning - S50 m = = = =
Hellasgirden - 2 300 m ————
anslutning - 400 m == == =
Kirrtarpsspires - 2 600 m
Bjarkhagssparer - 3000 m
anslucning - 600 m

(e} elljus)
Shidspar vintertid och lopslinger Gy tid.

Hellas Barnspirat - 1 300 m
Hellasgirden - 5 000 m
Anslutning Brotarp - 2 400
Enibart lapstingor

girden - | 200 m
Hellasgirden - 7, 10, 12 km
Vandringsleder m.m.
Sérmlandsleden

Norra 10k
Sadra 19 ki
o pssjén runt 5 km

Solsidan

Kiilltarpssjan runt 5 km
Ulvsjoslingan 5 km
Blorkhagsslingan 5 km

Belyst ging: och eykelvig

Omride med skidspir

vintertid 15,7 km) (3.0.km)

Grans naturreservat

Informationszavier
Hir ar du!

INFORMATION
Mationsspir
Enigt natrreservatsbostimme srn: = 4 2
- Cykling & tiliten | elbelystz motonsspir. | snings w0 AR o Yy i Mar iedarmtion oeh falanmaian
Mundar tia vara kopplade: =5 I o O A - el 1 Friudrom@ismackholm se
Skidspir 9 inte pu - wockholmssfinlut
i ¢ djupet i mins 30 e, i
BSESL For inkormation in Engish, plesse tne
avace stockholm sefriufe

st 590
m (B Servaring Biarkhagers golfidubb, Sppan under gofsasongan, : f - 4 .
#| Motanscencralon Hellis. vel 08:716 39 81, warw holasgarden.se i e T 2 Skala 1:5000

Sparkarta 6ver Nackareservaten.

10. Sjéarnai Nackareservatet
Kalltorpssjon

F Bad, skridskor, fiske med kort
K Vatten till Nacka strom, ddmme
N Naturligt naringsfattig

Dammtorpssjon
F  Skridskor, paddling, fiske med kort

N Natura 2000, Vattenaloe
K Vatten till Nacka strém, damme

Soderbysjon
F Bad, skridskor, fiske med kort

N Natura 2000, Vattenaloe
K Vatten till Nacka strom, kanal fran Ulvsjon
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Altasjon

F Bad, skridskor, fiske med kort
K Vatten till Nacka strom

Ulvsjon
F Fiske med kort
K Vatten till Nacka strom, kanal till S6derbysjon

Analys

SWOT-analys hela reservatet
Styrkor
. Stort sammanhangande friluftsomrade med 3-4 miljoner besokare per ar.

« Stora véarden for friluftslivet, kultur- och naturvarden.

« Ingen biltrafik i reservatet.

. Stora delar av omradet &r otillgangligt, vilt och orort. Man bor aven i
fortsattningen undvika att forldgga aktiviteter i dessa delar.

Svagheter
. Olika forvaltningar skoter de tva reservaten, med olika foreskrifter och
nivaer pa skotseln.

. Vissa sparstrackor saknas for att binda ihop ett langre motionsspar éver hela
Nackareservatet.

. Vissa spar behover rustas upp.
. Konflikter mellan olika anvandargrupper.

« Tydliga informationsskyltar vid entréerna om ndr cyklister och orienterare
inte far vistas i skogen pa grund av hackande faglar saknas.

. Slitage diar manga samlas t ex Ovre Myren vid Bjérkhagen.

. Slitage av mountainbikes i skogsmark.

Hot och risker

. Det kan finnas en risk for att det blir mycket hart tryck pa omradet, sarskilt
vid en 6kad inflyttning l&ngs den vastra gransen av Nackareservatet speciellt
vid entrén vid Bjorkhagen/Ovre Myren men dven vid Hellasgarden dar det
samlas manga manniskor samtidigt.
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. Trangsel pa Hellasgarden sarskilt pa helgerna.
. Altavagen delar av reservatet i tva delar.
« lgenvéaxning
Mojligheter

Att tydliggéra omradets intressanta historia genom att aterskapa det 6ppna
kulturlandskapet och platser som vuxit igen samt genom skyltning vid
fornldamningar, boplatser och andra lamningar.

Satsa pa hallbara skotselmetoder exempelvis genom att utoka slatter med
hést och slatterbalk samt hassja hoet for att 6ka ortforekomsten och
tydliggora omradets kulturhistoria.

Omradets skogar och éppna angsmarker foreslas skotas med hast i utvalda
delar, se vidare avsnitt Hallbarhet.

Inféra mer djurbete.

Anordna odlingslotter pa tidigare hdavdade omraden, exempelvis Stengéarde,
Sdderby, Kvarnhagen, Hundéngen, Lusse garde.

Skapa fler serveringar, exempelvis vid Stengérde. En svarighet kan
eventuellt vara daliga bilforbindelser vid transporer av varor och sopor.
Gamla torplagen &r mojliga bra lagen for serveringar.

Oka informationen om Nackreservatets kultur och natur genom att anlagga
kultur- och naturstigar. Skyltning, ”Ring till kulturen- skyltar”,
”Nackareservatets naturapp”, ”Nackareservatets kulturapp”.

Helt eller delvis igenvaxta eller granplanterade odlingsmarker kan
aterskapas for att ge nya platser och mojligheter for friluftslivet.

Vid anlaggandet av nya spar kan gamla véagdragningar lokaliseras och
anvandas, helt eller delvis, exempelvis Klisétra for att forstarka historiska
strukturer i landskapet.
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Delomraden swot-analys och malbild

Nacka strom

Nacka strom utgor ett Riksintresse for kulturmiljovarden. For riksintressets
utbredning se kartan pa sida 10. Nacka strém ligger i en dalgang mellan tva
hojdryggar emellan vilka Nacka an rinner. Omradet ar idag starkt paverkat av
Altavigen vilket forsvarar forstéelsen for platsens historia. Fler aldre faluroda
trdbyggnader ligger langs vagen. Hoga naturvérden som ar kopplade till
backdalen och rinnande vatten finns.

SWOT-analys

Styrkor

. Platsens langa och intressanta historia.
. Intressant topografi.

« Fornldmningar

. Riksintresse for kulturmiljovarden.

« Stora naturvarden: Béackdal.

Svagheter

. Altavagens paverkan pa platsen.

. Kontakten med Nackabécken ar dalig. Svart att ga langs vattendraget.
« Mycket trafik.

« Historiken &r bristfalligt forklarad, det saknas informationsskyltar.

Hot och risker

. Végens och cykelbanornas utbyggnad. Utbyggnad av gang- och cykelvéagen
bor ske inom nuvarande vagbredd, helst minskas.

. Byggnaderna har inget skydd och bristféallig skotsel.

Mojligheter

. Skapa en fin promenad langs vattnet.

. Tydliggora platsens riksintressanta historia genom beskrivande skyltar med
text, alternativt en mobil-app som beréttar om historien som en anhalt i en
kulturvandring.

Mal for delomrade Nacka strom

Kulturvarden

. Byggnaderna lagskyddas och vardas. Se sid 37 i Vardprogrammet.
« Fornlamningar skots och rojs.

« Skyltning av kulturvérdena, riksintressen.

Naturvarden
« Naturvardesmalet &r en lovskogsdominerad lundartad backravin med
kontinuitet av aldre l6vtrad, hog jamn fuktighet och god tillgang pa dod ved.
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. Backen skall fortsatt ha god tillgang pa strommande vatten och utgéra
livsmiljo for stromvattenlevande arter samt grod- och kraldjur. Se
Nackareservatet, Underlag naturvarden, infor uppdatering av skotselplan.

Rinnanande vatten vid Nacka strom. Magasinet.

Varden friluftsliv

. Biotopvard for havsoring i Nacka an, se Friluftsprogrammet. Okat fiske av
havsoring. Eventuellt kan havsoringens krav komma i konflikt med 6vriga
mal for arter och kulturmiljo vilket bor utredas.

. Satta upp skyltar vid entrén vid Nacka gamla kyrka for friluftslivet som
informerar om vilka aktiviteter som far bedrivas var for att undvika
konfliketer mellan olika anvéndare.

Soderby

Soderby ar idag ett mycket omtyckt friluftsomrade genom bland annat
Soderbybadet med klippta grasytor for solbad. Badet har karaktér av naturbad.
Har ligger dven Bjorkhagens golfbana.

SWOT-analys

Styrkor

« Naturskdn ostord plats.

« Naturbad med klippta grasytor for solbad vid stranden. Klipphéllar.

. Golfbanorna héller landskapet 6ppet och ger ett 6kat utbud for friluftslivet.

Svagheter
. Vattenkvaliteteten, véaxtlighet i vattnet. Igenvaxning, snarbildning.
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Hot och risker

Befintliga containrar i graffitimalad plat forfular omradet.
Canadagass smutsar ned.

Brygga saknas.

Eventuell godning fran golfbananas greener.

Mojligheter

Utveckla badet och skapa fler trivsamma platser for solbad exempelvis
genom att réja bort ett stort slanbuskage pa udden. Man kan forvanta sig fler
besokare nar bostadsomradena i vaster byggs ut.

Det finns gott om plats for exempelvis odling.

Gynna Ortforekomsten genom att slatta grasmarken med hast och slatterbalk
samt hassja vilket dven tydliggor omradets kulturhistoria.

Mal for delomrade Soderby
Varden friluftsliv

Bryggor bor anlaggas. Bryggorna kan aven anvandas som sittplats vintertid
for exempelvis picknick eller for att satta pa sig skridskor.

Anlaggningar och byggprojekt ska géras medvetet och med kvalitet sa att
badet inte forlorar sin karaktar som naturbad.

Kulturvarden

Sétta upp skyltar som beréttar om platsens historia.

Roja vid fornlamningar.

Roja slanbuskage vid sdgfundamenten RAA180, pé& udden.
Slatter med hast och hassjning.

Naturvarden

Gynna ortférekomsten genom slatter.

Sakerstall kontinuiten av ek. Skot och utveckla omradets brynmiljoer.
Ro6ja gran och sly.

Undersok eventuella utslapp fran golfbanorna.
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Bredkronig ek vid S6derby, Bjorkhagens golfbana.

Kvarnhagen

Omradet &r till stora delar skogbevuxet, dels beroende pa naturlig igenvaxning
och dels pa grund av gran- och bjérkplanterinar som gjorts under 1900-talet.
Driftsavdelningen har nyligen (ar 2013) paborjat avverkning av
granplanteringarna for att aterstalla det tidigare 6ppna landskapsrummet. Har
finns flera fornlamningar samtliga saknar skyltar. Motionsspar passerar forbi,
liksom Sérmlandsleden.

SWOT-analys

Styrkor

. Intressant historia. Lang tradition av boplats och lamningar. Fornlamningar.
« Sovande pérla. Inget buller, ostord plats.

« Naturvérden. Sodervand blockrik sluttning med &dellovtrad.

Svagheter

. lgenvaxning och igenplantering. Det tidigare Oppna landskapsrummet ar
igenplanterat.

. Bristfallig kontakt med Séderbysjon.

Hot och risker
. lgenvaxning. Alltfor strikt tolkning av Natura 2000 kan eventuellt hindra att
platsen utvecklas med okad kontakt med Dammtorpssjon.
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Mojligheter

« Paborjad rojning bor utvidgas och slutforas.
. Forstark platsen som attraktivt besoksmal. Tydliggor vattenkanalen mellan
Ulvsjon och Soderbysjon som loper genom omradet med skyltning.

Mal for delomrade Kvarnhagen

Kulturvarden

. Aterskapa de inre delarna av det historiska dppna landskapsrummen béde
de gamla odlingsmarkerna kring berghéllen samt vid kanalen mellan
Ulvsjon och Soderbysjon.

. Skapa atminstone en siktlinje mellan sjéarna.

« Skota fornlamningarna.

« Skyltning som beréttar om platsens historia.

. Slatter med hast samt hassjning alternativt djurbete.

. Hamla néagra lindar i den tidigare indgo-marken.

Naturvéarden

« Gles adellovskog med inslag av &ldre tallar i den sydvénda sluttningen norr
om Kvarnhagen samt langs kanalen.

. Gynna linden som borjat etablera sig.

. Natura 2000-omrade vid stranden. Skotselatgarder samrads med
lansstyrelsen.

Varden friluftsliv
« Nar omradet 6ppnas upp skapas attraktiva solbelysta ytor for friluftslivet i
ett vackert dalstrak.

Dammtorp

Gardens forna jordbruksmark nyttjas som golfbana av Bjorkhagens golfklubb.
Gardens stenterrasser finns kvar men ar tamligen osynliga och 6vervuxna.

SWOT-analys

Styrkor

« Naturskon plats vid vattnet.

. Synliga lamningar av den gamla garden.

Svagheter
« lgenvaxning, forfall. Ingen kontakt med vattnet.

Hot och risker

. Risk for bollar fran golfbanan.

« Alltfor strikt tolkning av Natura 2000 kan eventuellt hindra att platsen
utvecklas med 6kad kontakt med Dammtorpssjon.
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Mojligheter
. Utveckla platsen till besoksmal i Nackareservatet.
. Tydliggor gardens lage genom rdjningar och grasklippning, skyltar.

Mal for delomrade Dammtorp

Kulturvéarden

. Tydliggora platsen for garden genom att roja sly fran murar och klippa
graset pa gardsplanen.

. Oppna upp den visuella kontakten med Dammtorpssjén, en omkring

. 20-50meter bred siktgata. Atgarder samrads med Lansstyrelsen.

Naturvarden
« Lovdominerad strandskog med omvéxlande 6ppna och slutna lundartade

partier. Skotsel enligt bevarandeplan for Natura 2000.

Varden friluftsliv
. Information om platsen och garden sétts upp.
. Golf

Gardsplanens stenterrasser fore rojningarna, Dammtorp.
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Paborjade réjningar av stenterrasserna (2016).

5. Kliséatra

Klisétra ligger i den sédra utkanten av Nackareservatet. Den nuvarande gang-
och cykelvagen till Klisatra gar ver ett brant bergsparti som &r svartillgangligt.
Har finns dven bredkroniga ekar och tallar. Angsmarken sléttras och hassjas.
Ett vackert dalstrak som leder ner till Altasjon med stora bredkroniga ekar
vaxer igen i kanterna liksom évriga 6ppna angsmarker. Omradet ar bullerstért
fran biltrafik pa Tyresovagen.

SWOT-analys

Styrkor

. Naturskon plats vid Altasjon.

. Angsmarken halls 6ppen genom slatter och hassjning.
. Grova gamla ekar.

Svagheter
. lgenvaxning med hdgvuxet sly i kanterna samt vid grova ekar.

Hot och risker
. Kraftigt buller fran Tyresévagen.

Mojligheter

« Utveckla omradets varden for friluftslivet.
« ROjsly.

. Utveckla sparsystemet.

. Picknickplatser.

« Bullerskydd langs Tyresovagen.
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Roj kring de gamla bredkroniga ekarna for att lyfta fram det historiska landskapet
samt gynna eklevande arter

Mal fér delomrade Klisatra

Kulturvéarden

. Fortydliga det historiska kulturlandskapet genom att ta bort sly och
igenvéaxande vegetation, speciellt i dalstraket med ekar.

Naturvarden

. Ett ddelldvdominerat, mosaikartat landskap med soloppna partier kring de
gamla ekarna, motsvarande ekhage.

« DOod ved.

« Eklevande arter ska gynnas liksom arter knutna till brynmiljoer.

Varden friluftsliv
. Ny tillganglig gangvag/motionsslinga till Klisatra forlagd i laget for den
gamla tillfartsvagen till garden.

Ovre och Nedre Lussegarde

Stora delar av den tidigare odlingsmarken &r fortfarande oppen mark. Angarna
har betats av far i flera ar. Ovre Lussegérde arrenderas for fotbollsgolf. De
omgivande markerna véxer igen pa manga stéllen och har &ven inslag av gamla
ekar. Omr&dena narmast gangvagen séder om Altavagen &r nyligen rojda
(2014). Tva ruddammar finns inom omradet samt rester av en gammal
vagdragning samt en tét hassellund vid stranden. Det finns flera omraden med
mycket gammal hallmarkstallskog i de hdgre partierna och gott om arter som ar
knutna till denna typ av skog. Atminstone den ena ruddammen &r en grodlokal.
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SWOT-analys

Styrkor

« Intressant historia, ruddammar.
« Naturskona betade angar.

« Gammal tallskog.

Svagheter
« Ingen skyltning.

Hot och risker
. lgenvaxning pa vissa stallen.

Mojligheter
« Skyltar vid ruddammarna.

Mal for delomréde Ovre och Nedre Lussegarde
Kulturvarden

. Bevara de 6ppna markerna.
. Tydliggor de historiska ldmningarna som végen och ruddammarna.
« Djurbete

Naturvarden

« En 6ppen I6vdominerad blandskog med stora inslag av adla 1ovtréd.
. Hallmarkstallskogen bor fa utvecklas fritt utan stérre skétselatgarder.
« Djurbete.

7. Vid Kalltorpssjon, Hellasgarden, Stengarde, Dalkarlshugget

Hellasgardens friluftsgard har motionsspar, bad, bastu, parkeringsplatser,
utegym, servering, minigolf samt plogade skridskobanor pa vintern.
Orienteringsklubben, Hellas klubbstuga och tennisbanor ligger séder om
Altavigen vid Hundingen. Det finns dven en badplats vid Hasthagen. Omrédet
rymmer flera fornlamningar. Har finns platser med hdga naturvarden;
halvoppen hagmarksartad tallskog samt lundartad adellévskog med grov ek.
Vid Hellasgarden ar manga av de tidigare havdade markerna nyttjade for vagar
och parkeringar och bara delvis bevarade.

Vardena for friluftslivet ar starka vid Hellasgarden.

SWOT-analys

Styrkor

. Hellasgarden &r vl etablerad som friluftsgard i Stockholmstrakten, alla
arstider.

Svagheter
. Hellasgardens entréomrade och parkering ar rorig med tillfalliga
avstangningar och skrymmande reklamskyltning.
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Hot och risker

Man kan forvanta sig ett &nnu hogre besokstryck nar invanarantalet i
Stockholm okar.

Trangsel pa parkering och vid servering pa helger.

Mojligheter

Utveckla nya besoksmal och malpunkter inom Nackareservatet. Exempelvis
Stengérde och Hundéngen nara Hellas med fler serveringar i framtiden.

Mal for delomrade Kalltorpssjon med Hellasgarden, Stengarde och
Dalkarlshugget
Varden friluftsliv

Entréomradet bor struktureras for att skilja pa olika trafikslag samt planteras
for att avgransa den trafikerade Altavagen fran friluftsgarden.

Man bor pa sikt planera for alternativa platser att utveckla som
besoksmal/friluftsgard, exempelvis Stengérde med fokus pa odling och &ldre
hallbara odlingsmetoder samt kafé, eventuellt i gamla byggnadslagen och
nya 6ppna platser vid stranden. Hundangen ar ocksa en maéjlig plats.

Satt upp skyltar vid entréerna for friluftslivet som informerar om vilka
aktiviteter som far bedrivas var for att undvika konfliketer mellan olika
anvandare.

Kulturvarden

Stengarde: utveckla aktiviteter som har anknytning till det &ldre
kulturlandskapet odling, lie- eller hastslatter, hassjor. Aterskapa delar av
kulturlandskapet som en lovang vid stranden samt slatterangar,
odlingslotter. Aven de gamla tegarna som finns pa de tidigare kartorna 1723
skulle vara intressant att markera och kanske odla med &ldre sadesslag.
Hitta intressenter som kan driva ett odlingscenter for hallbara och éldre
odlingsmetoder att samarbeta med. N&r odlingen utdkas bor grindar sattas
upp i stenmuren for att stanga ute djur. Stangslingen kan behdva
kompletteras pa mindre strackor.

Naturvarden

I norddstra delen av Stengérde finns ett skogsbryn dar det fortfarande finns
arter som tyder pa gammal havd som bete eller slatter. Malet har &r en artrik
torrang och friskang. Gynna artrikedomen genom héstslatter och hassjning
pa ovriga Stengarde. Skapa en l6véang vid stranden for att gynna Orter och
insekter.

Vid Hellasgarden ar malet att adellévskogen aterskapas till en halvéppen ek-
hassellund dar de mest vardefulla ekarna star ljuséppet. Malet for
tallskogspartierna &r att bibehalla de halvoppna omradena med tall samt att
gynna ekar sa de kan utveckla bredkronighet.
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Entreomradet vid Hellasgarden kan struktureras och utformas pa ett battre satt.

8. Hundangen

Omradet &r idag till stora delar fortfarande 6ppen grasmark, som slas/klipps
regelbundet. Under 1970 och -80 talen anlades tata granplanteringar i de norra
och vastliga delarna vilket bland annat gjorde att utblickarna mot sjon
forsvann.

SWOT-analys

Styrkor

. Lé&ge nara Hellasgarden med bra kommunikationer.

. Plats pa de 6ppna grasytorna for bollekar, stocksittplatser mm.
« Den gamla husgrunden, lamning fran odlingslandskapet.

. Vattennéra lage med mojlighet att skapa visuell vattenkontakt.
. Bavrar.

Svagheter )
« Bullerstort fran Altavagen.
. Granplanteringarna.

Hot och risker
. Alltfor strikt tolkning av Natura 2000 kan eventuellt hindra att platsen
utvecklas med 6kad kontakt med Dammtorpssjon.

Mojligheter
. Aterskapa atminstone delar av det 6ppna kulturlandskapet.
. Skapa nya platser for vistelse vid vattnet.
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Mal for delomrade Hundangen

Kulfclu rvarden
. Oppna upp siktgator mot vattnet genom att ta bort granplanteringen, fran
gangvagen ner till stranden, inklusive kring husgrunden.

Naturvarden

« Naturvardena bestar framst av den lIovdominerade blandskogen med stort
inslag av &dellovtrad med dod ved.

« Natura 2000-omrade vid stranden. Skotselatgarder samrads med
lansstyrelsen.

Varden friluftsliv
« Hundéngen kan pa sikt utvecklas till ett tydligare besoksmal.

Nedre och Ovre Myren samt Klovertappan

De langsmala gérdena ar idag mycket valbesokta och uppskattade. En grusad
vig med belysning gar mellan Bjorkhagen och Altavigen samt till Bjérkhagens
golfbana. Manga tar tunnelbanan fran innerstaden till Bjorkhagen och kommer
in i Nackareservatet i Nacka vid Markuskyrkan, ritad av Sigurd Lewerentz.

Omradena narmast tunnelbanan &r véalbesokta av barngrupper som picknickar i
de sodervanda skogsbrynen. Lite langre Gsterut ligger ett utegym och bade norr
och séder om gardena I6per flera motionsspar som anknyter till
bostadsomradena i Hammarby sjostad, Hammarbyhdjden, respektive
Bjorkhagen och Karrtorp. En hundrastgard finns i den Nedre Myren.

SWOT-analys

Styrkor

. Bra kommunikationer.

. Gott om plats for bade spontan lek och nya fasta aktiviteter.

Svagheter
. Soffor for tillgangligheten. Det finns nagra men antalet bor ses Gver.

Hot och risker
« Entrén ligger i Nackareservatet i Stockholm.

Mojligheter

. Utveckla omradet for friluftslivet. Det &r manga forskole- och skolgrupper
som kommer hit fran innerstaden Sédermalm med tunnelbanan.

« Utveckla barnverksamheterna, pedagogiska spar med blad och vaxter,
stensorter och bergarter, stocksittplatser.

. Skapa en grodlokal, exempelvis néra utegymmet, lika den man gjort vid
Bjorkhagens golfbana.
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Mal for delomrédde Nedre och Ovre Myren samt Klévertappan

Varden friluftsliv

. Satt upp skyltar vid entréerna for friluftslivet som informerar om vilka
aktiviteter som far bedrivas var, for att undvika konflikter mellan olika
anvandare. Samordning mellan forvaltningarna bor ske.

Kulturvarden
. Bibehall de 6ppna géardernas storlek.

Naturvarden

« Naturvérdena finns framst i skogarna omkring de 6ppna markerna Nedre
och Ovre Myren, i form av gamma hallmarkstallskog med inslag av 150-
200 ar gamla tallar med rodlistad tallticka.

Entrén vid Ovre Myren nara Bjorkhagen.

10. Sjbarna i Nackareservatet

I Nackareservatet finns ett sjosystem av fem sjoar; Dammtorpssjon,
Soderbysjon, Altasjon, Ulvsjon och Kalltorpssjon. De avvattnas alla i norr
genom Nacka bécken vid Nacka gard och ut till Jarlasjon. Nackabacken har
haft en avgorande betydelse for Nacka gards historia genom att hojdskillnaden
pa 18 meter mojliggjorde kvarnverksamheten fran 1500-talet till bérjan av
1900-talet. Under 1750-talet gravdes och spréangdes kanaler for att 6ka
vattenflodet till sjoarna och vidare till kvarnarna. Se vidare i historieavsnittet.
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Sjoarna ar idag en stor tillgang for friluftslivet i bade Stockholms stad och
Nacka kommun under alla arstider. S6derbysjon och Dammtorpssjon ingar i ett
Natura2000-omrade.

Det finns en vattendom fran 1979-12-20 som tillater rensning av Altaén,
kanalen mellan Altasjon och Soderbysjon. Massorna fran rensningen far laggas
langs kanalens strander. Tva gangbroar samt ett 6verfall vid Brotorp medges
ocksa i domen. Broarna ska anlaggas 50 meter respektive 350 meter fran
Altasjon. Den ena bron finns vid Brotorp.

Altasjon

Agoférhéllanden och skotsel

Altasjon &r den storsta sjon i Nackareservatet i Nacka. Den ar uppdelad pa tva
markagare, Stockholm stad och Nacka kommun. Den norra delen av sjon och
strander dgs och forvaltas av Fastighetskontoret i Stockholm. Samhéllet Alta i
Nacka kommun ligger i den éstra delen. Den véstra delen av Altasjon och dess
omgivning dgs av Exploateringskontoret i Stockholm stad och forvaltas av
Skarpndcks stadsdelsforvaltning. Vegetationsavverkningar utfors regelbundet.
Foreningen Radda Altasjon har fatt stod av Nacka kommun for att skaffa ett
mindre klippaggregat. De klipper delar av sjon efter samrad med Nacka
kommun.

Skydd

Den norra delen av sjon med strander ingar i Nackareservatet i Nacka.

Den vistra delen av Altasjon och dess omgivning ingdr i Flatens naturreservat.
Har finns utdkat strandskydd pa 300 meter.

Friluftsliv

Langs den Gstra stranden vid Alta finns tva kommunala badplatser. | anslutning
till Nackareservatet i Nacka finns en mangd olika spar och motionsslingor.
Sormlandsleden passerar mindre &n en kilometer fran sjon.

Det ar tillatet att fiska med fiskekort.

Man kan aka med kanot eller aka skridskor en sammanhangande stracka fran
Dammtorpssjon eller Kalltorpssjon, via Soderbysjon till Altasjon. Fran
Altasjon kan man gé en kortare stracka till Flatensjon.

Djur och vaxter

Det finns atta fiskarter: abborre, bjorkna, braxen, gers, gadda, mort, sarv samt
g0s vilken &r inplanterad. Det &r kraftig véaxtlighet av vass- och kaveldun langs
stranderna. Altasjon har manga hickande faglar och rastande arter under
flyttningstid. | de grundare delarna finns 19 véxtarter varav axslinga och
hornsav ar de vanligaste. De trivs bada i naringsrika vatten. Den relativt rika
artrikedomen ar normal for denna typ av sjo.
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Naringstillstand

Altasjon ar den enda naturligt eutrofa (naringsrika) sjon i omradet. Fram till
1980-talet blev den &nnu néringsrikare pa grund av tillférsel av dag- och
spillvatten fran 700 personer utan rening. Utslappen till sjén har minskat
kraftigt de senare aren. Pa 1960-talet da Tyresovagen byggdes pumpades av
misstag 40 000 ton uppslammad lera vid Altasjons utlopp. Utloppet grundades
och Altadn vixte till stor del igen. Altadn har vid flera tillfallen rensats sedan
dess.

Altasjon paverkas fran en rad olika hall. Dagvatten fran bebyggelsen i norr och
i Gster rinner ner i Altsjon. Dagvatten fran Tyresovagen rinner till Altasjons
sOdra vik och hindras att komma vidare av en skd&rmbassang med flytbryggor.

Sjon har sammantaget mattlig ekologisk status. Bedémningen grundar sig pa
kvalitetsfaktorerna vattenvaxter och fisk.

Fosfor: hoga halter

Kvéve: hoga halter

Surhetsgrad: lag. Mycket goda buffringsegenskaper
Siktdjup: litet siktdjup, 1-2,5 m

Arbetet med att forbattra Altasjons ekologiska status skulle kunna
effektiviseras genom samverkan mellan olika intressenter och markanvéndare
inom avrinningsomradet enligt Fyra sjoar i Nackareservatet - Atgardsbehov
och uppdaterade forslag pa skotsel av Ekologigruppen 2011-12-27.
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Soderbysjon

Soderbysjon

Agofarhallanden och skotsel

Soderbysjon &gs och forvaltas av Stockholms stad Fastighetskontor. Det finns
en badplats som skots av Idrottsforvaltningen. Bjorkhagens golfklubb har sin
verksamhet intill badplatsen.

Skydd

+ Naturreservat

. Utokat strandskydd pa 300 meter.

« Natura 2000. Det finns en Bevarandeplan for Sderbysjon — Dammtorpssjon
SE0110169 fran 2007 som bland annat beskriver de skyddsvarda
naturmiljderna och arterna i sjdarna samt hotbilder for dessa.

Friluftsliv

Badplatsen ligger vid den nordvastra stranden. Under badsésongen finns
toaletter. Badet skulle kunna utvecklas genom att stora slanbuskage tas bort
liksom att en badbrygga byggs, exempelvis i samman lage som den brygga
som fanns pa 1960-talet. Bjérkhagens golfbana med servering och
glassforséljning ligger strax intill stranden.

Vintertid ar Soderbysjon popular for skridsko- och skidakning. Man kan aka en
sammanhangande stracka frin Dammtorpssjon, via Séderbysjon till Altasjon.
Fran Altasjon kan man ga en kortare stracka till Flatensjon.
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Flera motionsslingor, gang- och cykelvagar och Sérmlandsleden passerar intill
Soderbysjon. Fiskekort géller i sjon.

Djur och vaxter

Det finns sju fiskarter; abborre, gadda, sutare, mért, braxen, bjérkna och
musselarten stor dammussla samt atminstone 19 véxtarter under vattenytan.
Vanligast ar gul ndckros och vattenbladddra. Den rodlistade arten blandnate har
hittats pa tva stallen i sjon. Den vastra viken &r starkt igenvuxen av sav och
gula nackrosor (kaveldun).

Vid inventeringen ar 2011 fanns grasand, sothona (enstaka) skaggdopping och
ett baverbo vid den Ostra stranden. Mellan Ulvsjon och S6derbysjon finns stor
aspbarksskinnbagge. Mindre delar av sjon utgors av en naturtyp enligt Natura
2000 3150 — Naturligt eutrofa, naringsrika sjoar med nate eller
dybladsvegatation.”

Inom Natura2000 ar &ven citronflackad kérrtrollslanda samt bred paljettdykare
skyddade.

Naringstillstand

Soderbysjon har tydlig paverkan av forhojda nérsalter vilket har indirekt
paverkan pa sjons flora och fauna. Sjon har under lang tid mottagit naringsrikt
vatten fran Altasjon. Draneringsvatten fran golfbanan paverkar dven sjons
naringshalter.

Dammtorpssjon

Dammtorpssjon & mycket grund med ett medeldjup pé 0,8 m. Altavagen
passerar vid den norddstra delen. Atminstone de dstra delarna av sjon ar
bullerstorda av véagen.

Agoforhéllanden och skotsel
Dammtorpssjon dgs och forvaltas av Stockholms Fastighetskontor.

Skydd

Natura 2000 pa grund av "Naturligt eutrofa sjéar med nate eller
dybladsvegetation (3159)”. Mellan Dammtorpssjon och Sdderbysjon finns
"Klippvegetation pa silikatrika bergssluttningar. (8220).”

Utokat strandskydd pa 300 meter.

Friluftsliv

Det finns inga badplatser vid Dammtorpssjon. Flera motionsspar och stigar
leder runt sjon. Golfbanan ligger intill den vastra stranden. Sjon fryser tidigt
eftersom den ar grund. Den rikliga vegetationen i sjon forsvarar
skridskoakningen. Fiskekort galler i sjon.
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Dammtorpssjon fran Dammtorp.

Djur och véaxter

Fiskebestandet bestar av mort, ruda, sarv, karp och sutare i sjon. Man har satt
ut spegel- och fjallakarp. Sommartid tacks sjon av véxter vilket gor det svart att
se en dppen vattenspegel. Har véxer néckrosor, sav, vass, nate, vattenaloe.
Svarthake och dopping héckar hér. Sjon &r hackningsplats for
svarthakedopping.

Naringstillstand

Dammtorpssjon &r naturligt naringsrik. Halterna av fosfor och kvéve &r hoga.
Den tar dessutom emot naringsrikt vatten fran Altasjon och Soderbysjon.
Bottenvattnet drabbas ofta av syrebrist och leder till att naringsamnen frigors
fran sedimenten. Ibland kanns svavellukt vid utloppet vid Altasjon.

Kélltorpssjon

Kalltorpssjon ligger vid Hellasgarden och &r en mycket popular badsjo.
Altavagen, vag 260, gar nara den sydvastra stranden. Mellan Kalltorpssjon och
Dammtorpssjon finns ett ddamme som reglerar vattennivan strax innan trumman
som gar under Altavagen.

Agoforhallanden och skotselansvar
Den storsta delen av Kalltorpssjon ingar i Nackareservatet i Nacka som ags av
Stockholms stad. Den 6stra viken ingar i fideikommissen Erstaviks agor.

Skydd
Utvidgat strandskydd pa 300 meter.



vty

@

Stockholms
stad

Fastighetskontoret Fastighetsutvecklingsplan
Utvecklingsavdelningen Nackareservatet i Nacka
Sida 50 (59)

Kalltorpssjon

Friluftsliv

Det finns tva badplatser, en vid Hellasgarden och en vid den norra stranden.
Spontanbad fran klipporna vid sjon forekommer. Bastu och vinterbad finns vid
Hellasgarden. Promenadvagar och motionsspar. Plogad skridskobana pa
vintern. Sportfiske med kort galler. Uthyrning av kanot vid Hellasgarden finns.

Djur och vaxter

I de grunda vikarna ar vaxtligheten riklig. Vid de strander som bestar av branta
berghallar ar vegetation glesare. Storlom héckar i omradet. Det finns en
skrattmaskoloni pa 200 par som hackar i omradet samt baver. Kalltorpssjon ar
klassad av Nacka kommun som ekologiskt kéanslig. Fiskebestandet bestar bland
annat av gadda, abborre, mort samt inplanterad regnbage.

Naringstillstand

Kélltorpssjon bedéms ha god ekologisk status. Det indikerar att den endast bér
spar av mansklig paverkan nar det géller naringsamnen. Det &r ovanligt i
regionen och gor den extra skyddsvard. Den har mattliga halter av fosfor och
kvéave. Motstandskraften mot forsurning ar relativt god.

Ulvsjon

Ulvsjén ar den minsta av sjoarna i Nackareservatet i Nacka. Den ar ocksa den
mest dolda och otillgédngliga. Den har kontakt med Soderbysjon genom en
gravd kanal. Alta sjon och Ulvsjon har under 1900-talet fram till omkring ar
1980 ocksa fungerat som recipient for dag och spillvatten.
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Ulvsjon

Agoférhallanden och skotselansvar
Hela Ulvsjon ligger inom Nackareservetat i Nacka.

Skydd
Utokat strandskydd pa 300 meter.

Friluftsliv

Det finns ingen ordnad badplats vid Ulvsjon. Det finns dock goda mojligheter
till klippbad. Motionsspar fran Hellasgarden och Soderbysjon passerar ganska
nara sjon. Sérmlandsleden passerar vid den norra delen. Sportfiskekort géller.

Djur och véaxter

Smaabborre, tusenbroder och enstaka gaddor. Vaxtligheten ar kraftig vid ut-
och inloppen déar det véxer vass, kaveldun och nackros. Langre ut i sjon vaxer
nackros och gaddnate.

Naringstillstand

Ulvsjon fick ta emot naringsrikt vatten under lang tid. Den ursprungliga
naringsfattiga sjon blev da naringsrik. Efter utbyggnaden av Kolarangens VA-
system har sjons naringsinnehall minskat. Halterna av fosfor och kvave har da
halverats. Dagvatten fran Kolarangen kommer fortfarande till Ulvsjon och det
finns ett katastrofutlopp i sjon. PH-vardet ar lagt och buffringskapaciteten ar
hog vilket gor att risken for forsurning ar liten.
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Mal och skotsel for sjdarna

Ur Fyra sjoar i Nackareservatet Atgardsbehov och uppdaterade férslag pa
skotsel. Av Ekologigruppen 2011.

Mal vattenomrade

Reservatets sjoar skall skdtas och gynnas for att dess vattenlevande
organismer och landlevande djur ska ha livskraftiga populationer.

Kolonin med den rodlistade arten silltrut som finns pa Stora holmen i
Kélltorpssjon skall skyddas. Den regionalt k&nsliga storlommen som hackar
pa Lilla holmen skall ocksa skyddas. Tilltradesforbud rader pa bagge
holmarna 1/4 till 15/7 for att faglarnas hackning skall sakras.

Sjoarnas vattenkvalitet skall vara sadan att den inte har en patagligt negativ
inverkan pa sjoarnas ekologi.

Skotsel av vattenomrade

Anléggningar och verksamheter skall anpassas sa att eventuell negativ
paverkan pa sjéarna minimeras.

Skotsel for Dammtorpssjon-Soderbysjon ar specificerad i lansstyrelsens
forslag till bevarandeplan for Natura 2000.

Nodvandigt underhall och andra atgarder for vattenvagar och avrinning far
inte motverka syftet med reservatet. De skall heller inte motverka syftet med
riksintresse kulturmiljévarden for Nacka strom. Detta géller exempelvis
muddring i Altadns utlopp, dndring av ddmmen och avbordning i Nackaén
samt vegetationsborttagning i Altasjon och Altaan.

Bdvrarnas ndrvaro och aktiviteter i sjoarna Sickla och Jarla sjo,
Kélltorpssjon, Dammtorpssjon och Soderbysjon ska inventeras regelbundet.
Arbetet med sjoarnas vattenkvalitet ska ske i enlighet med det
vattenprogram som just haller pa att arbetas fram i samarbete med
Stockholm Vatten och berérda kommuner.

Mal och skotsel av vassomrade och flytbladsvegetation

Vassmiljoerna och omraden med flytbladsvegetation skall utgora rika
miljoer for hackande och fodosokande faglar och andra djur.

Vissa tata ytor med vass kan frasas for att Oppna upp ensartade vassbestand
och gora dem mer mosaikartade. Ett mojligt omrade &r i norra delen av
Dammtorpssjon. Omfattning kommer att utredas i samband med
lansstyrelsens framtagande av bevarandeplan for Natura 2000-omradet.
Vissa tata ytor med flytbladsvegetation kan 6ppnas upp for att 6ka andelen
Oppna vattenspeglar, framst i Dammtorpssjon. Omfattningen kommer att
utredas i samband med lansstyrelsens framtagande av bevarandeplan for
Natura 2000-omradet.

Manga strandangar som forr havdades genom slatter eller bete har nu
intagits av vass, exempelvis i norra delen av Altasjon. Om bete eller slatter
aterupptas i vissa delar av sjoarna kommer vassen trangas tillbaka och
omradet bli mer mosaikartat.
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Dammtorpssjons Ostra del med tét vass och flytbladsvegetation.
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Malbild for friluftslivet

Fler besoksmal

| framtiden kan man forvanta sig att antalet besékare 6kar &nnu mer pa grund
av den stora inflyttningen till Stockholm. Man kan da behdva utveckla fler
besoksmal och malpunkter inom Nackareservatet for att det inte ska bli for
trangt i Hellasgarden. Sadana platser skulle kunna vara Stengérde och
Hundangen néra Hellas.

Ororda och tysta omraden

Infor arbetet med skétselplanen bor man lokalisera och markera pa karta orérda
och tysta omraden dit man inte forlagger spar och styrda aktiviteter,

exempelvis omraden norr och omkring Ulvsjon och Kvarnhagen. Se dven
Stockholms stad Guide till tystnaden:
http://www.stockholm.se/KulturFritid/Park-och-natur/Naturreservat-i-
Stockholms-stad1/Guide-till-tystnaden-i-Stockholm/

Natur- och kulturpedagogik

Fler kultur- och naturstigar bor anldggas. Man kan antingen placera ut vanliga
textskyltar eller att ange ett telefonnummer pa en skylt med en talande rost om
man ringer numret fran mobiltelefonen. Det finns en kulturpromenad med
skyltar och QR-koder till mobiltelefonen som Nacka kommun har satt upp vid
entrén vid Nacka gamla kyrkogard vid Altavagen.

Informationsmaterial om Nackareservatet tas fram och tillgangliggors for bla
skolor.

Mal for motionsspar
Skapa ett sparsystem som haller ihop 6ver hela omradet och dar man latt kan ta
sig mellan olika slingor.

Mal for cykling/terrangcykling

Att skapa sarskilda cykelstrak i reservatet. Reservatets foreskrifter betonar
rekreation och friluftsliv. Att se Over cykelvégar-/stigar kan tillgodose ett stort
allméant behov samtidigt som konflikter i reservatet kan minska. Det finns
manga intressenter i fragan och det &r viktigt med gransoverskridande
samarbete for att en bra l6sning som mdjliggor att cykling pa naturens villkor
ska komma till stand.

Mal for paddling

Att man pa flera platser an idag erbjuds uthyrning. Att mérka ut
isattningsplatser. Att gora en kanotkarta med leder, isdttningsplatser och
lyftstrackor.
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Mal for skridskoakning

For att kunna erbjuda saker skridskoakning pa fler platser an pa Hellasgarden
behdvs fler personer som kan bedéma isens kvalitet pa exempelvis
Sdderbysjon.

Malbild for kulturlandskapet

Malsattningen med forvaltningen av kulturlandskapet i Nackareservatet ur ett
kulturhistoriskt perspektiv &r att bevara och tydliggdra spar och rester som
berattar om de manniskor som bodde och verkade har genom att:

. Bevara 6ppna historiska landskapsrum.

. Aterskapa historiska och 6ppna landskapsrum som vuxit eller planterats
igen, i pedagogiskt syfte samt for att gynna ljusdlskande vaxt- och djurarter.

. Aterskapa dldre havdade landskapstyper som exempelvis dngar och
I6vangar med glest staende hassel och trad.

. Stréva efter att anvanda mer ekologiskt hallbara skotselmetoder som
hastslatter samt hassjning, djurbete istallet for bensindrivna grasklippare.

« Varda byggnaderna vid Nacka gard.

« Fornldmningar skots och rojs.

. Oka forstaelsen for omradets historia genom skyltning och
kulturpromenader.

. Tydliggdra gamla bostéllen och andra lamningar genom skyltning och
skotsel.

Malbild fér naturvarden

Malet med foreslagen skotsel ar att bevara och utveckla omradets patagligt
hdga variation av vérdefulla naturtyper och kulturlandskap som utgor
livsmiljoer for skyddsvérda arter, samt de naturvarden som ar nara
sammankopplade med mojligheten till varierande rekreation och friluftsliv av
hog kvalitet. Just rikedomen av naturtyper ar grunden for hog biologisk
mangfald och ett attraktivt friluftsliv. Skotseln skall ske med hansyn och
anpassning till bade naturvarden, som till friluftslivet i omradet. De
naturmiljoer som har sarskilt hdga naturvetenskapliga, kulturhistoriska och
sociala varden skall uppmérksammas extra noga, och skotas sa att vardena
bibehalls eller 6kar. Detta ar sarskilt viktigt for omraden med inslag av aldre
ekar och artrika grasmarker som behdver aterkommande skotsel for att bevara
sina naturvarden. Reservatsomradet utgor en viktig lank mellan Flatenomradets
ekmiljoer och de omraden av ekar som finns i Stockholms centrala delar, till
exempel Djurgarden.

Med ratt skotsel kommer vérdena i reservatsomradet att ytterligare kunna oka
jamfort med forhallanden vid tiden for reservatsbildning. En del av skétseln ar
i form av engangsatgarder, till exempel vid restaurering av fore detta ekhagar,
men det kravs ocksa aterkommande, I6pande atgarder for att bibehalla och
utveckla omradets varden. Andra omraden kommer kunna utvecklas med sa
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kallad "intern, naturlig dynamik”, det vill saga att naturen i hég grad far skéta
sig sjalv och utvecklas i takt med att traden aldras och inslaget av vardefull dod
ved Okar. Detta galler framst omradets hallmarkstallskogar.

Skotseltyperna baseras pa de vardefulla naturmiljéer som finns och de vaxt-

och djursamhéllen som &r karaktaristiska for respektive naturtyp.

. Skogen, det historiska odlingslandskapet, samt vattenomraden inom
reservatet skall skétas pa ett satt som innebér att den biologiska mangfalden
frémjas.

. Det totala antalet k&nda rédlistade arter inom naturreservatet skall minst
bibehallas till nuvarande antal.

. Utpekade Natura 2000 objekt och dess ingaende naturtyper skall bibehalla
ett gynnsamt tillstand.

. Alla skotselatgarder skall utforas av entreprendr med djup sakkunskap om
ekologi, skogsdynamik och naturvardsskotsel av tatortsnara
rekreattionsskogar. Metoder och maskiner skall vara specefikt anpassade till
naturvardsskotsel.

Malbild for sjoar

Reservatets sjoar skall skdtas och gynnas for att dess vattenlevande
organismer, och landlevande djur, skall ha livskraftiga populationer. Sjdarnas
vattenkvalitet skall vara sadan att den inte har en patagligt negativ inverkan pa
sj0arnas ekologi.

Kolonin med den rodlistade arten silltrut som finns pa Stora holmen i
Kalltorpssjon skall skyddas. Den kansliga storlommen, som hackar pa Lilla
holmen, skall ocksa skyddas.

Tilltradesforbud rader pa bagge holmarna 1/4 till 15/7 for att faglarnas
hackning skall sakras, enligt beslutskarta.

Omradets backmiljoer skall skotas och gynnas for att dess vattenlevande
organismer, och landlevande djur, skall ha livskraftiga populationer. Skotseln
av vattenmiljon i Nacka strom far inte motverka riksintresset for
kulturminnesvardens intressen.

Ekologisk héllbarhet

Hallbar skotsel

Omradets skogar och éppna angsmarker foreslas skotas med hast och
slatterbalk samt att hoet hassjas. Ortforekomsten gynnas av att hoet tas bort och
inte formultnar. Slatter med hast och hassjning sker redan idag i liten skala i
Klisatra och bor inforas pa fler stallen. Vid anvandning av hast i stallet for
motorfordon minskar utslappen av avgaser.
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Okad biologisk mangfald

Oka biologiska mangfalden genom att skapa fler slatterangar samt dar helt
samlas ihop och hassjas. Det finns omraden som har varit havdade och dar det
fortfarande finns slattergynnade orter. | forsta hand lokaliseras dessa och skots
for att gynna oOrter och insekter. | andra hand aterskapas igenvéxta eller
planterade gammal &ngs- eller hagmark.

Utoka djurbete for att halla &ngsmarkerna 6ppna, aven strand- och skogsbete
eller brynbete kan vara aktuellt.

Bevara och utveckla méangden staende och liggande dod ved. Bevara och 6ka
antalet "evighetstrad” och bibehall I6vandelen i skogarna.

Slatter och héassjning med hést vid Klisatra angar.

Pedagogik om hallbara odlingsmetoder

Skapa en plats exempelvis vid Stengarde, for exempelvis odling med hallbara
odlingsmetoder samt slatter med lie. Odlingen skulle kunna integreras i den
historiska helhetsmiljon.

Ekosystemtjanster
Ekosystemtjanster ar de produkter och tjanster fran naturen som bidrar till vart
vélbefinnande. De kan delas upp i fyra olika typer av tjanster:



Stockholms
stad

Fastighetskontoret Fastighetsutvecklingsplan
Utvecklingsavdelningen Nackareservatet i Nacka
Sida 58 (59)

« Forsorjande ekosystemtjanster: Exempelvis timmer och flis fron réjning och
gallringar, bete, bar och svamp.

. Stodjande ekosystemtjanster: Kretslopp av exempelvis vatten, kol, kvave syre
och fosfor. Pollinering av véxter. Habitat och livsmiljéer. Biologisk
mangfald och genetiska resurser. Stabilitet och resiliens.

Fastighetsutvecklingsplanen foreslar en 6kad omfattning av slatter och
héssjning for att 6ka ortforekomsten och darmed den biologiska
mangfalden. Vidare finns det fagelholkar, bikupor och grodlokaler i
Nackareservatet.

. Reglerande ekosystemtjanster: Exempelvis klimatreglering, kolupptag och
kolinlagring och utjamning av vattenfloden.

« Kulturella tjanster: Vardagsrekreation och traningsaktiviteter, naturturism,
mental och fysisk hélsa, estetiska varden, kunskap och information.

Nackareservatet har ett stort pedagogiskt varde for att l&ra om barn och
vuxna om natur och kultur. Det pedagogiska inslaget kan 6kas i
Nackareservatet exempelvis genom natur- och kulturstigar.

Social hallbarhet

Tillgdnglighet

Tillgangliga spar for anvandare av rullstolar, rollatorer eller barnvagnar bor
skapas. Sparet ska inte ha for brant lutning samt vara hardgjort. Langs sparet
placeras vilplatser med soffor och armstdd. Sparet bor markeras pa sparkartan.

Tydliga entréer

Satt upp skyltar vid entréerna for friluftslivet som informerar om vilka
aktiviteter som far bedrivas var for att undvika konfliketer mellan olika
anvandare. En tydligare skyltning inom reservatet behdvs. Manga entréplatser
nas fran Nackareservatet i Stockholm. Dessa skots av Skarpnack
stadsdelsforvaltning och samordning mellan de olika forvaltarna ar darfor
nddvéndig.

Hitta till Nackareservatet
Se over vilka strackor som saknas i cykelstraket mellan Stockholms centrala
delar via Nacka och Hellasgarden samt skyltningen pa samma stracka.

Rusta upp gangvagar och spar i Nackareservatet i Nacka samt arbeta for att
gangvégarna i Nackareservatet i Stockholm rustas. Cykelstéll placeras vid
malpunkter i reservatet.
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Teknisk foérsorjning

Soph&mtningen i Nackareservatet dr en begransande faktor nér det géller
picknick platser. Stockholms stad har tagit fram klimatsmarta papperskorgar
med solcellsdriven teknik som komprimerar soporna och som sander signaler
nar de &r fulla och behdver tommas. Detta minskar antalet transporter och
borde darfor finnas i Nackareservatet.

Ekonomiska konsekvenser av forslag

Det finns stora samhéllsekonomiska vinster pa att gynna folkhélsan genom
motion och vistelse i naturen.

Drift, underhall och de flesta forbattringar av befintligt kommer att rymmas
inom fastighetskontorets foérvaltningsbudget.

Ny cykelled, ny belysning, ny skyltning, ta fram informationsmaterial och
andra stdrre satsningar ryms troligen inte i normalbudgeten och kan darfor
komma att behdva sérskilda medel.

Anvéandning och uppdatering

Detta dokument ar framst ett kunskapsunderlag for en specifik plats.
Utvecklingsavdelningen uppdaterar dokumentet i samrad med forvaltaren. En
omsesidig dialog kring andrade forhallanden &r viktig.





