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Sammanfattning

I Visterort viintas stora 6kningar av antal invénare i de olika dldre
aldersgrupperna. Fram till ar 2040 berédknas antalet édldre 6ver 80 ar ha
fordubblats jimfort med idag. Andelen dldreomsorgstagare med behov av
plats pé vard- och omsorgsboende estimeras till 1 950 personer ar 2040,
en tkning med 47 procent. | Visterort var 71 procent av de boende pé
regionens vard-och omsorgsboenden, dldre som ursprungligen bott i
regionen vid métperioden. Det visar att en stor del av de éldre viljer att bo
kvar inom sin region. Trenden visar att boendetiderna ¢kar 1 vérd- och
omsorgsboenden och minskar i servicehus.

[ regionen fanns i december 2016 totalt 1169 platser pa vard- och
omsorgsboende varav 670 var demensplatser. Regionen kopte totalt 344
platser utanfor regionen varav 58 i andra kommuner. Medianboendetiden pa
vérd- och omsorgsboende var (2015) 13,5 ménader i boenden med somatisk
inriktning jamfort med cirka 20 manader i demensboenden. I december 2016
var totalt 36 ldgenheter outhyrda varav 15 géllde demensplatser i regionen.
Sammantaget i regionen bedoms det totala behovet av platser pa vard-
och omsorgboenden behova utdkas efter 2020. Bedémningen ér att fler
markanvisningar for byggnation av vard- och omsorgsboende behdver
efterstkas under de kommande éren.

Tabellen nedan ger en sammanstéllning av kinda forédndringar respektive
méjlig utveckling av nybyggnation inom regionen.
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Antal Antal Antal

2016
Forandr 2020 Forandr | 2025 Forandr 2030 Forandr

Antal
2040

Platser pa vird- och | 1169

omsorgsboende

Swecos prognos 1326 1320 1390 1580

1950

Planerad avveckling -41 1128

Planerade nya 160 1288 54 1342 144 1486

platser

antal platser

Forslag ytterligare 72 1558 380

1938

Tabell 8: Utveckling vird- och omsorgboende Viisterort

Antalet ligenheter pa serviceboenden i regionen har minskats under 2016
da efterfragan pa servicehus minskar. En viktig fraga for de befintliga
servicehusen 1 regionen dr den allménna standarden i hygienutrymmena
och flera servicehus &r i behov av renovering,
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Bakgrund

Stadsdelsndmnderna ska' i samband med framtagande av underlag till
budget 2018 ta fram ett per samverkansomrade/region gemensamt forslag
till plan fér vard- och omsorgsboenden, servicehus och trygghetsboenden
med aktivitetscentra. Boendeplanen ska vara en regional plan for boende
for dldre, elt dokument dér regionens gemensamma behov av
ombyggnation, avveckling, nyproduktion och inriktningar analyseras.

Arbetet samordnas av dldrendamnden som bearbetar forslagen frén
nimnderna och féreslér beslut om étgérder utifran en sammanvéigd och
dvergripande bedomning av behov och framtida trender m.m.
Aldreboendeplanen ska dérefter godkiinnas av kommunstyrelsen och ér
viigledande for nimndernas lopande beslut gillande storre foréndringar
av stadens #ldreboendebestand. Kommunfullméaktige ger i enlighet med
planeringen ndmnderna uppdrag om igangséttning av konkreta
utbyggnadsprojekt.

Aldreboendeutredningen som behandlats av kommunfullméktige under
2016 foreslar att dldreboendeplaneringen uttkas med att ocksd beddma
dimensioneringen av trygghetsboende med aktivitetscenter och
servicehus. Ndmnder och styrelser ska efter kommunfullméktiges
behandling utgé fran detta planeringsunderlag, vilket innebér att
boendeplaneringen far en etablerad plats i ordinarie
stadsutvecklingsprocesser.

Aldreboendeutredningen (ABO) har i en delrapport analyserat hur staden
framover ska tillgodose behovet av anpassat boende for dldre och dven
tagit fram forslag pa en ny icke bistdndsbedémd boendeform for &ldre.
Utredningens forslag behandlades av kommunfullméktige under
november 2016 och innebér att staden framéver ska erbjuda tre
boendeformer for dldre:

e trygghetsboende med aktivitetscentra

e servicehus samt

e vard- och omsorgsboende.

Y Anvisningar for boendeplanering for dldre 2018, 2019-2020 med utblick mot 2030/40.
Aldrefsrvaltningen,
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Befolkningsprognos for Vasterort
Prognosen grundar sig pa Stockholm Stads ordinarie
befolkningsprognos framtagen 2016 av Sweco. Prognosen utgar
fran den faktiska befolkningen sista december ar 2015. I Vésterort,
som utgdrs av stadsdelsforvaltningarna Rinkeby-Kista, Spanga-
Tensta, Hasselby-Villingby och Bromma véntas stora dkningar av
antal invanare i de olika aldersgrupperna. Fram till &r 2040
berdknas
antalet #ldre 6ver 80 &r ha fordubblats jgmfort med idag.’
65-79 ar Fordndr 80- ar Forandr
2016 2020 2030 2040 2040 2016 | 2020 | 2030 2040 2040
Visterort 23330 | 26460 | 32460 | 38320 64 % 8060 | 8490 | 13510 | 17460 117 %
Rinkeby-Kista | 4450 5340 6980 | 8370 88% | 1030 [ 1300 | 2600 3650 254 %
Spanga- 3500 3740 | 4570 | 5220 49% | 1100 | 1160 | 1820 |2170 97 %
Tensta
Hasselby- 7500 | 8360 |9140 | 10320 38% | 3030 |2830 |3640 | 4520 49 %
Villingby
Bromma 7890 | 9020 11770 | 14410 83% | 2900 | 3210 | 5440 7110 145 %

Tabell 1. Befolkning i Visterort per stadsdel och uppdelat pd aldersgrupper. Killa: Sweco

> Framskrivning av dldreomsorgsbehovet perioden 2016-2040. Sweco.
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Aldreomsorgstagare Visterort

Omsorgsbehovet prognostiseras dels baserat pa de senaste arens
utveckling av omsorgstagande och befolkningens demografiska
utveckling, dels pé vad forskningen sidger om dldres hélsoutveckling.
Prognosen frén Sweco utgar {ran antagande om fortsatt minskad andel
omsorgstagare utifran foljande faktorer:

o de senaste drens utveckling (ldgre konsumtion av dldreomsorg)
e okat samboende

o den medicinska och tekniska utvecklingen

e befolkningens tkande utbildningsniva -

e en viss hilsoforbittring bland de dldsta

Férutom andelen omsorgstagare ir utvecklingen av antalet personer 1 den
ildre befolkningen naturligtvis en avgérande faktor for utvecklingen av
antalet omsorgstagare.

Tabellen nedan visar det totala antalet dldreomsorgstagare i Visterort
under prognosperioden.

Foérindring Foérandring Fordndring
perioden perioden perioden
2016-2020 2016-2030 2016-2040

2016 | 2020 | 2030 | 2040

e

Reby-ista 943 I 100 | 1550 _ I0 17 % B 64 % 9 %
Spanga-Tensta 771 760 | 920 | 990 -1% 19 % 28 %
Hisselby-Villingby 1907 | 1750 | 1700 | 1920 -8% —-11% 1%
Bromma 1685 | 1730 | 2220 | 2670 3% 32% 58 %

Tabell 3: Antal dldreomsorgstagare i region Vésterort 2016 — 2040, uppdelat pa stadsdelar. Kélla:

Sweco

* Framskrivning av dldreomsorgsbehovet perioden 2016-2040. Sweco.
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Tabellen nedan visar antalet estimerade édldreomsorgstagare péd vard- och
omsorgsboende i Visterort med heldygnsomsorg.
A 2016 2020 [ 2030 | 2040 Forandr
R e mdEl - o 2040
e 1326 | 1320| 1580 | 1950 |47%
ddray 80 ar - 1 048 1 000 1 250 1 620 55 %
Rinkeby-Kista 201 240 360 470 139 %
daray 80 ar - 139 160 270 390 181 %
Spanga-Tensta 179 180 210 240 34 %
ddrav 80 ar - 134 130 160 190 42 %
Hisselby-Villingby 472 430 400 480 2%
dirav 80 ar - 391 340 320 400 2%
Bromma 474 480 610 760 60 %
ddrav 80 ar - 384 380 500 640 67 %

Tabell 4, Prognos for dldreomsorgstagare totalt i Visterort och per stadsdel pa vird-och

omsorgshoende med heldygnsomsorg. Kiilla: Sweco

Enligt Swecos rapport “Framskrivning av éldreomsorgsbehovet perioden
2016 — 2040 pekar forskningen pé att antalet omsorgskrédvande ar &r
detsamma trots att medellivslingden 6kar, det vill siga omsorgstagandet
ir fortfarande detsamma men intriffar senare i livet. Bakom det
uppskjutna omsorgstagandet ligger sannolikt dels hélsoférbétiringar hos
dldre dels medicinsk och teknisk utveckling som gor att det gar att klara
sig utan omsorg trots viss sjukdom.

Flyttstrommar region Vasterort

Valfrihetssystemet i Stockholm Stad gor det mojligt for dldre att fritt
vilja vilket boende de dnskar nér de fatt beslut om beviljad plats utifrén
individuellt och aktuellt behov. Systemet kan medfora svarigheter att
forutse den dldres val av vérd- och omsorgsboende. En stor del av de
aldre véljer att bo kvar inom sin region. Personer med beslut fran
Bromma stadsdelsférvaltning viljer i stérre utstrickning att flytta till
innerstadsregionen istillet for till vriga stadsdelar inom Visterorts
region. I Visterort var 71 procent av de som bodde pé regionens vérd-
och omsorgsboenden #ldre som ursprungligen bott i regionen vid
mitperioden oktober 2016. Regionen kopte totalt 344 platser utanfor
regionen varav 58 i andra kommuner.

Boendetider
Trenden visar att boendetiderna ¢kar i vird- och omsorgsboenden och
minskar i servicehus. Det finns skillnader i boendetid mellan kén och

[Skriv text]




d Stockholms Rapport
) ctod Sida 8 (24)

alder bade for vard- och omsorgsboende och servicehus. Exempelvis bor
kvinnor kvar ldngre 4n mén samt att personer som &r relativt unga da de
flyttar in bor kvar langre &n de som &r &ldre vid inflytining. De personer
som flyttar in p& boenden med demensinriktning bor kvar lingre én de
som flyttar in pa ett boende med somatisk inriktning.

Boendetiderna dndras betydligt mer 6ver aren for stadens olika delar dn
for staden i stort. Det gar inte att se ndgon entydig trend i boendetidernas
utveckling. Medianboendetiderna har totalt sett 6kat 1 staden.
Boendetiderna dr generellt sett kortare i boenden med somatisk inriktning
4n med demensinriktning. Ar 2015 var medianboendetiden 13,5 ménader
i boenden med somatisk inriktning jimfort med cirka 20 manader i

demensboenden.

Staden Vasterort
Totalt Vob 16,5 15,7
Somatik 13,5 112 |
Demens 19,9 21,2
Servicehus 26,8 27,2

Tabell 5: Medianboendetid 2015 i antal manader. Killa: Sweco

Andelen korta perioder (hégst 12 ménader) &r ldgre i servicehus én 1
vard- och omsorgsboende, vilket i sin tur innebér léngre medel- och
medianboendetider, dven om skillnaderna mellan vard- och
omsorgsboende och servicehus minskat de senaste aren. s

Fordelningen driftsform i regionen

Av de totalt 1169 platserna pa vard- och omsorgboenden i regionen sé
drivs idag 68 procent i egen regi eller pa entreprenad och 32 procent i
privat regi.

* Boendetider vérd- och omsorgsboenden och servicehus i Stockholms stad. Sweco,
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Vard— och omsorgsboende i region Vésterort
Inom regionen finns idag 12 vérd- och omsorgsboenden som drivs i egen
regi eller pé entreprenad samt 10 stycken i privat regi. Inom regionen
finns dédrmed totalt 22 vard- och omsorgboenden med sammanlagt 1169
platser, varav 670 platser ér for dldre med demenssjukdom respektive 73
profilboendeplatser.

Rinkeby-

' Rinlkeby vob

Kommunen
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- Egen regi Familjebostider

Kista

Rinkeby- Kista vob 41 52 Entreprenad | Attendo Micasa

Kista

Rinkeby- Alcalla vob 16 16 Entreprenad | Attendo Micasa

Kista

Rinkeby- Persilcan Akalla 36 18 Privat Kavat vard | Nordika

Kista

S

fastieter AB

Micasa

| Totalt sdf, [ 88

Elinsborgs vob 30 - Entreprenad | Kavat vard

Tensta

Spanga- Fristads 22 - Entreprenad | Bricke Micasa
Tensta dldreboende diakoni

Spanga- Bejtona 9 - Privat Kavat vard | Micasa
Tensta

Spanga- Vilobacken 9 I8 Privat Kavat vard | Micasa
Tensta

[Skriv text]
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Hasselby- | - Eg | Kommunen | Micasa
Villingby
Hasselby- KKoppargarden 58 79 Egen regi Kommunen | Micasa
Villingby 29 profil
Hisselby- Hisselgarden 45 - Entreprenad | Norlandia | Micasa
Villingby
Hisselby- Attendo 17 41 Privat Attendo Micasa
Villingby Bittringsvdagen
Hasselby- Villa Vesta 18 - Privat Bricke
Villingby diakoni
Hisselby- | Villingbygarden 8 16 Privat Prime
Villingby
. Totalt sdf | 359 7,0 ; I e |
Bromma | Sorklippan 44 - | Egen regi Kommunen | Micasa
Bromma Brommagarden 15 21 Egen regi Kommunen | Micasa
Bromma Mélarbacken 139 100 Egen regi Kommunen | Micasa
26 profil

Bromma Nymilen 18 27 Privat Opalen

vard
Bromma Nockebyh&jden 47 20 Privat SVPH
Bromma Hannahemmet 36 18 Privat Ersta Micasa

Diakoni
Bromma Lindegard - Privat Vardaga
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Forandringar vard- och omsorghoenden per stadsdel
Rinkeby-Kista egen regi/entreprenad

I stadsdelsomrédet planeras ett helt nytt vard- och omsorgsboende i
Rinkeby med inflyttning 2020 enligt nuvarande plan. Detta ska ersitta
nuvarande Rinkeby vard- och omsorgsboende. Inom stadsdelsomradet
bor en betydande andel utrikesfédda éldre vars behov av
dldreomsorgsinsatser till stor del tillgodosetts av hemtjénstinsatser
utforda av nérstdende och anhériga. Fréan och med 1 januari 2017 upphor
méjligheten f6r nyanstillningar av anhériga inom hemtjénsten férutom
vid synnerliga skél. Vad effekten blir av detta &r svér att forutse. Ett
alternativ #r att fler fildre pa sikt viljer att ansdka om plats pa vard- och
omsorgsboende. En annan mdjlighet &r att anhoriga och nérstdende som
idag #r anstillda for att ge stod och omsorg till en &ldre véljer att anstka
om hemvardsbidrag. Nagon uppskattning om omfattning och
rimlighetsbeddmning 1 huruvida anhériganstéllda avser soka
hemvardsbidrag #r inte kind for stadsdelsforvaltningen.

Kista vard- och omsorgsboende med 93 platser drivs pd entreprenad av
Attendo. Driften ér avtalad till oktober 2018 med ingen ytterligare
mojlighet till forldngning. 1 Akalla ligger Akalla vard- och
omsorgsboende med 32 platser varav 16 demensplatser. Aven detta drivs
pa entreprenad av Attendo. Driften av verksamheten kommer att atergd
till egen regi frén och med 1 oktober 2017.

1 Spanga-Tensta egen regi/entrepenad

Férvaltningen har haft en §veretablering av demensplatser i
stadsdelsomradet och 7 platser pd Elinsborgs vard- och omsorgsplatser
har dérfor avvecklats under 2016.

Hiisselby Viillingby egen regi/enirepenad
Stadsdelsndmnden har beslutat att 1igga ner en byggnad, 16 platser, pa
Skolortens vard- och omsorgsboende.

Hdsselby Villingby privai regi

Villingbygarden, i privat regi av Prime vard och omsorg 1 Stockholm
AB, har startat upp sin verksamhet under 2016. Villingbygéarden med 24
platser dr just nu 4r fordelat pd 16 somatik- och 8 demensplatser. Fler
ldgenheter finns men alla avdelningar har inte 6ppnat dnnu. Nir allt &r
oppnat finns det totalt 39 platser. Av dessa &r det 23 demensplatser (2 for
parboende) och 16 somatikplatser.
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Bromma stadsdelsférvalining egen regi/entreprenad:

Fran och med 1 november 2015 drivs vard- och omsorgsboendet
Tallbacken 1 egen regi och utgér nu den somatiska delen av
Malarbackens vard- och omsorgsboende.

Bromma stadsdelsforvalining privat regi:

Josephinahemmet med katolsk inriktning planerar att avveckla sin
verksamhet fran och med 1 april 2017. Detta innebér en minskning av 25
platser pa vard- och omsorgsboende. Platserna kommer att verga i
annan boendeform med hemtjédnstinsatser.

Hannahemmet med finska spraket som inriktning har med anledning av
LOV haft flera boende med annat modersmaél &n finska. Detta har
medfort vissa svarigheter for de boende nér det giller sprak och kultur.

Profilboenden och intressentboenden

Det finns ett behov av att utveckla profilboenden med inriktning for
personer med dubbeldiagnoser som till exempel psykisk sjukdom i
kombination med missbruk. Det finns behov av firdigméblerade
ldgenheter for personer med korta boendetider samt boende for personer i
behov av kvalificerad sjukvérd. Utifran stadsdelsomradenas
befolkningsstrukturer i Rinkeby-Kista och Spanga-Tensta dér en hog
andel dldre #4r utrikesfodda &r regionens bedomning att det kommer att
finnas behov av att utveckla mindre boendeenheter med sprik- och
kulturinriktningar. I regionen finns idag 109 platser pa vard- och
omsorgsboenden som #r profil eller intressentboenden.

Spéanga- - Bejtona 9 Entreprenad | Kavat vird Micasa

Tensta Arabisktalande
Hisselby- Liviagirden - 29 Egen regi Kommunen | Micasa

Villingby Psykogeriatrik

Bromma Malarbacken - 26 Egen regi Kommunen | Micasa
ildrepsykiatri

Bromma Lindegard - I8 Privat Vardaga Vardaga
psykogeriatrik

Bromma Hannahemmet 27 Privat Ersta Micasa

Finsltalande Diakoni

Tabell 7: Profil och intressentboenden Visterort

Totalt

1 Rinkeby-Kista planeras ett nytt vard- och omsorgsboende sta klart 2019.
En mojlig profil dr somalisk sprak- och kulturinriktning. I
stadsdelsomradet har det dven uppstétt behov av en boendeform riktad

[Skriv text]




& Stockholms Rapport
¥ e Sida 12 (24)

mot yngre éldre med missbruks- och/eller psykisk problematik, med
fokus pa stod 1 stéllet for vard och omsorg.

1 Spdnga-Tensta driver Kavat Vard en enhet inriktad mot arabisktalande
dldre med nio platser f6r somatiskt sjuka.

Hdsselby-Villingby

I Hisselby-Villingby finns ett profilboende med psykiatrisk inriktning.
En grupp av brukare som 6kar &r yngre dldre med missbruksproblematik.
Denna grupp kan oftast f sina behov tillgodosedda med korttidsvérd och
sedan hemtjinst. Hisselby-Villingby har inte sett att det inte finns behov
av fler inriktningar pa boenden. Det som efterfragas &r sprakinriktning,
frimst persiska och spanska och boenden dér man kan med sig sin katt.
Hisselby-Villingby har inte fatt forfragningar om hbtq eller andra
inriktningar. Behov finns av boende for dldre personer med problematik
som hemldshet och missbruk.

I Bromma pa Milarbacken som drivs 1 egen regi, finns profilboende med
26 platser, psykiatrisk inriktning. Vardaga driver profilboendet Lindegérd
med 18 platser varav 9 platser har inriktning psykogeriatrik och 9 platser
demenssjukdom med atypiska symptom och kognitiv
funktionsnedsitining. Hannahemmet drivs av Ersta Diakoni och erbjuder
ca 27 platser for finsktalande.
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Karta vard- och omsorgboenden Vasterort

fintliga VoB, grd= planerade VoB (urval).

Forslag pa vard- och omsorgsboenden som bér avvecklas

I Visterort ir stadsdelsforvaltningarnas samlade bedomning att det
nuvarande utbudet av vard- och omsorgsboenden inom regionen
tillgodoser behovet under de nérmaste dren. Det finns ett behov av
upprustning av befintliga boenden, alternativt nybyggnation, for att mota
dldreomsorgsbehovet i regionen samt for att tillgodose radande
myndighetskrav. En méjlighet dr att vissa boenden kan @ndra inriktning
for att mota ett annat behov én idag. En tendens till mindre
overetablering av demensomsorgsplatser ses fortfarande 1 Spanga-
Tensta.

Behov av nybyggnation

Behovsutvecklingen inom dldreomsorgen de kommande éren stiller krav
pé en kontinuerlig och flexibel anpassning av stadens verksamheter. En
langsiktig planering krivs for att anpassa stadens boenden for att mota
framtida behov och énskemadl. Forutom demografiska fordndringar
péaverkar dven boendetidernas lingd behovet av platser inom vérd- och
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omsorgsboenden. Regionen kan inte f6rutse hur privata aktérer kommer
att etablera, alternativt avveckla verksamheter vilket bidrar till osékerhet
i planeringen. Ytterligare en svarighet ér att en stor andel av fastigheterna
i regionen inte klarar de myndighetskrav som stills p& boendets
utformning och att Arbetsmiljéverket kan besluta om férbud att utféra
omvéardnadsarbete med vitesforeldggande.

Bebyggelsen i en stor del av Visterort, fraimst i Bromma och Hisselby-
Villingby, bestar av trevaningshus utan hiss vilket medfor att manga
dldre far en sdmre forutsitining for ett sjilvstiandigt liv.

Det behéver skapas alternativ for de dldre som 6nskar och behover ett
mer tillgdngligt boende. Sannolikt kommer det att finnas behov av en
fortsatt utveckling av seniorboende och trygghetsboende i olika
upplételseformer som ett komplement f6r de personer som inte &r 1 behov
av heldygnsomsorg.

Nybyggnation planeras 1 Rinkeby-Kista. Rinkeby vérd- och
omsorgsboende ersétts med ett nytt vard- och omsorgsboende. Planen &r
att det nya boendet ska sta klart under 2020. Micasa planerar att bygga
for 74 platser.

I Spanga-Tensta bygger Ambea/Vardaga ett nytt vard- och
omsorgboende med 54 platser som ska dppnas under 2018. En annan
planerad byggnation i stadsdelsomréadet ar 7enstaterassen dér Svenska
vardbyggen AB fatt markanvisningar till &r 2020 for att kunna uppfora 72
platser pa vard- och omsorgsboende. Behovet av platser pa vard- och
omsorgsboende i stadsdelsomrédet bedéms didrmed vara tillgodosett
under de ndrmaste dren. Men med anledning av de langa planprocesserna
sa behover samtidigt bevakning av markanvisningar goras for framtida
behov.

I Bromsten/Spangadalen infor planering av ett nytt bostadsomrade ser
forvaltningen en mojlighet att begéra markanvisning f6r byggnation av
vard- och omsorgsboende. Nérheten till tre stadsdelar i regionen ses som
en stor fordel. 1 Hjulstakorset utreds forutsétiningarna for ett annat
bostadsomrade och méjligheten till markanvisningar for nybyggnation av
ett vard- och omsorgsboende kommer att bevakas.

Hiisselby-Viillingby

Forvaltningen ser inte att det finns behov av nybyggnation de ndrmsta
aren men pa ldngre sikt ser forvaltningen ett behov av nybyggnation.
Forslagsvis avvecklas Koppargarden pa sikt eftersom lokalerna inte &r
tillrdckligt anpassade for att passa for boende 1 framtiden. Planeringen &r
att Koppargérden avvecklas ar 2025. Platserna behover erséttas med lika
ménga nya platser. For att de nya boendeplatserna ska bli klara {6r
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inflyttning behdver planeringen startas upp inom det ndrmsta aret.
Forvaltningen bevakar markanvisningar inom Hésselby-Villingby for att
hitta en limplig plats for att bygga ctt boende. Forvaltningen ser dven ett
behov av platser pa korttids eller liknande boendeform. Vidare planerar
Vardaga att bygga ett vard- och omsorgsboende i Riddersvik med 54
platser.
I Bromma har Micasa ansdkt om tva markanvisningar for att bygga nya
vard- och omsorgsboenden pé vardera 54 - 90 platser. Boendena
beriknas vara klara under den senare hélften av planperioden. De
planerade platserna i egen regi motsvarar ca 60 procent av behovet. For
att tillgodose det totala behovet finns plats for flera aktorer. En privat
entreprendr har ansdkt om markanvisning och planerar ett boende med
54 platser, klart i slutet av planperioden. Utrymme finns fér ytterligare ett
privat boende med 54 platser.
Tabellen nedan ger en sammanstillning av kiinda fordndringar respektive
moijlig utveckling av nybyggnation inom regionen.
s Antal Antal Antal Antal
Forandr | 2020 | Forandr [ 2025 Forandr 2030 | Forandr | 2040
Platser pa vard- och | 1169
omsorgsboende
Swecos prognos 1326 1320 1390 1580 1950
Planerad avveckling -41 1128
Planerade nya 160 1288 54 1342 144 1486
platser
Férslag ytterligare 72 1558 380 1938
antal platser

Tabell 8: Utveckling vird- och omsorgboende Visterort

Central upphandling av entreprenad

Kommunfullmiktige beslutade den 17 oktober 2016 om &verflytt av
ansvar for centrala upphandlingar av vérd- och omsorgsboenden och
hemtjénst till dldrendmnden. I och med detta kommer planeringa av
entreprenadupphandlingar att ingd i den stadsévergripande boendeplanen.

Stadsdelsnimnderna ska analysera driftsformer, status och ldmplighet
hos befintliga fastigheter att bedriva vdrd- och omsorgsverksamhet. En
riskbeddmning ska dven goras av eventuell utgéng av externa
hyresavtals.
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Utifran denna analys ska stadsdelsndmnderna f6resla vilka vard- och
omsorgsboenden som anses ldmpliga att upphandla genom central
entreprenadupphandling. Dessa ska utgoras av stabila verksamheter som
inryms 1 moderna fastigheter som uppfyller stéllda krav pa bade vad
giller boendestandard och arbetsmiljo.

Rinkeby-Kista

Forvaltningen kan konstatera att det ligger en svarighet i att forutse
externa utforares etablering i omradet. En utforare som véljer att bedriva
dldreomsorgsverksamhet inom stadsdelsférvaltningens
upptagningsomrade péverkar mycket vél behovet av férvaltningens
insatser och egen verksamhet 1 omridet vilket bor tas 1 beaktande vid
upphandling av verksamheter pé entreprenad.

Kista vard- och omsorgsboende renoveras for nérvarande och ér den av
forvaltningens verksamheter som vid renoverings slut, hyser lokaler bédst
lampade for att bedriva vard- och omsorg i.

Kista servicehus anvinds som evakuering for nirvarande. Lokalerna
bedtms fortsatt lampliga att bedriva véard- och omsorgsverksambhet 1.

Akalla vard- och omsorgsboende kommer att aterga i forvaltningens egen
regi frén oktober 2017. D4 fastigheten har ett foreldggande kréivs en
renovering for att fortsétta bedriva vard- och omsorgsverksamhet efter
2019. Forvaltningen avser utreda mgjligheterna for fortsatt drift av
dldreomsorgsverksamhet i dessa lokaler nér verksamheten atergatt i egen
regi. Med anledning av det kan forvaltningen inte bedéma i dagslaget
huruvida lokalerna &r 1ampliga for fortsatt verksamhet, likt nuvarande,
efter 2019.

Rinkeby vard- och omsorgsboende kommer att avvecklas 1 nuvarande
form for att i stéllet erséttas med ett nytt vard- och omsorgsboende som
enligt projektering &r inflyttningsklart under 2020.

Under 2017 atergar Akalla vard- och omsorgsboende till egen regi. Ar
2018 avslutas Attendos avtal avseende drift av Kista vard- och
omsorgsboende da avtalstiden forldngts maximalt. I dagsldget dr det inte
klarlagt om verksamheten ska aterga till egen regi eller om den ska
upphandlas pa nytt. Férvaltningens bedémning &r det finns en god insyn
i, och planering for, dtertagande av dessa verksamheter da befintliga avtal
16per ut.

Spanga-Tensta

Elinsborgs vard- och omsorgsboende drivs pa entreprenad av Kavat vérd
till och med oktober 2018 och avtalstiden har férlingts maximalt.
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Tveksamheter finns angaende lokalernas standard och fér dndamalet och
en kostnadsanalys behover goras utifrdn Micasas underlag. Detta
kommer att paborjas snarast 1 samrdd med Micasa.

Fristads vard- och omsorgsboende drivs pé entreprenad av Bricke
diakoni dér avtalet giller till och med 31 januari 2019 med mojlighet till
forlangning i yiterligare tva ar till januari 2021. T dagsléget 4r det inte
klarlagt om verksamheten ska upphandlas pa nytt eller dtergd i drift efter
avtalsperiodens slut. Tveksamheter finns angéende lokalernas standard
och en kostnadsanalys om renovering behdver goras.

Hiisselby-Villingby

Inom vard- och omsorgsboende har Hisselby-Villingby nu 214 platser i
kommunal regi, 45 inom entreprenad och 100 i privat regi inom LOV.
Hisselgarden foreslas fortsitta att upphandlas. Forvaltningen beddmer
ingen risk géllande avtal med externa hyresvirdar di Micasa-avtalen
loper enligt ramavtal.

Bromma har for ndrvarande inga vard-och omsorgsboenden som drivs pa
entreprenad. Tallbacken atertogs fran och med november 2015 i
kommunal regi. Utbudet av vard- och omsorgsboenden pa entreprenad &r
vil tillgodosett i Visterort varfér Bromma inte ser nigot behov av att
genomfora ndgra upphandlingar under den nérmaste perioden.

Foreldgganden fran Arbetsmiljoverket

1 Rinkeby-Kista har Kista vard- och omsorgsboende ett foreldggande fréan
arbetsmiljoverket pa grund av hygienutrymmena. Med anledning av ér
stora delar av boendet evakuerat pd grund av renovering. Akalla vérd-
och omsorgsboende har ocksa ett foreldggande sedan tidigare. Da driften
av boendet atergér till egen regi fran oktober 2017 avser fGrvaltningen
utreda behovet av verksamhetsform i lokalerna innan renovering
genomfors.

Spanga-Tensta

Inget boende har foreligganden fran Arbetsmiljoverket. Géllande
Elinsborg och Fristads vard- och omsorgsboende behover forutséttningar
utredas att framéver bedriva verksamhet med anledning av
arbetsmiljoverkets krav pa lokalernas utformning. Aven giillande Fristads
servicehus behdver utredning genomforas.

Hisselby-Villingby
Inget boende har foreldgganden fran Arbetsmiljoverket.

Bromma
Inget boende har féreligganden fran Arbetsmiljoverket.
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Behov av ombyggnationer och/eller stérre investeringar

[ Rinkeby-Kista uppdrog ndmnden 1 april 2015 dt Micasa att planera eft
helt nytt vard- och omsorgsboende i Rinkeby vilket ska ersitta det
nuvarande. Stadsdelomradet har en hog andel dldre som dr utrikesfodda.
Dirfor 4r det viktigt att det nya boendet innefattar avdelningar med béde
spraklig och/eller kulturell inriktning och kompetens. Méjlighet till
parboende bor ocksé beaktas. Micasa planerar bygga for 74 platser.

Kista vard- och omsorgsboende med totalt 93 platser drivs pa
entreprenad av Attendo. Avtalet stricker sig fram till hosten 2018. Med
anledning av Arbetsmiljéverkets inspektion 2013 pagér en ombyggnad
for att sikerstélla en god arbetsmiljé i fraga om badrumsutrymmena.
Férvaltningen har tillsammans med Micasa planerat for ombyggnad av
samtliga badrum och de boende evakucras dérfor etappvis till ldgenheter
i Kista servicehus som ligger i fastigheten intill och har anpassats for
dndamalet. Hela ombyggnaden av véard- och omsorgsboendet beriknas
vara klar till sommaren 2017. Kista kommer dérefter att behéllas som ett
véard- och omsorgsboende.

Akalla vard- och omsorgsboende inrymmer 32 platser varav 16 &r for
ldre med demens. Avtalet siricker sig till och med hosten 2017. En
forutsitining for att omsorgsverksamhet ska fa fortsétta bedrivas pa
Akalla vard- och omsorgsboende #r att ombyggnad genomfors av badrum
i de flesta ldgenheter. Detta med anledning av ett tidigare foreldggande
fran arbetsmiljoverket. Planen dr att de boende pad Akalla vérd- och
omsorgsboende ska evakueras till de anpassade ligenheterna pé Kista
servicehus under den kommande ombyggnationen nér de boende frén
Kista vard- och omsorgsboende flyttat tillbaka. Dérefter avser
forvaltningen utreda hur lokalerna bist kan anvindas ur bade ett
behovshinseende men dven ur ett kostnadseffektivt avseende.

1 Spénga-Tensta finns behov av renovering lokalerna for Elinsborgs
vérd- och omsorgsboende samt korttidsboendet Linnean sammanlagt 40
platser. Aven Fristads servicehus samt Fristad vard- och omsorgboende
har ett renoveringsbehov. Hur omfattande renoveringsbehovet dr behdver
utredas samt forutsittningarna for att kunna bedriva vard- och
omsorgsverksamhet i lokalerna. Beddmning av de ekonomiska
konsekvenserna vid en renovering maste goras. Foérvaltningen kommer
att vinda sig till Micasa i fragan.

Hdisselby-Villingby

Beslut har tagits om att se dver hur delar av Skolortens servicehus kan
omvandlas till trygghetsboende med aktivitetscentra.
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[isselby-Villingby foreslar boenden med flexibla 1osningar f6r
parboende och generationsboende ses éver. Och kanske en kombination
av trygghetsboende och studentboende 1 anslutning till varandra.

1 Bromma foreligger for nirvarande inga behov av ombyggnationer
och/eller storre investeringar.

Korttidsvard- behov och utveckling

Antalet befintliga korttidsplatser i Vsterort &r ojamnt férdelat mellan
stadsdelsomradena. Detta medfér att stadsdelsomraden inom regionen
(exempelvis Bromma) behdver kipa platser utanfor regionen trots att de
egna platserna vil motsvarar behovet. I Bromma har arbetet med Tryggt
mottagande i hemmet startat och kommer pé sikt &ven aft starta i 6vriga
stadsdelar. Syftet med Tryggt mottagande &r att sikra hemgang frén
sjukhus vilket antas kommer att medféra att behovet av korttidsvistelser
efter utskrivning kommer att minska.

Under 2016 kopte regionens stadsdelar sammanlagt 8 298
korttidsvarddygn, vilket motsvarar cirka 23 heldrsplatser. Detta ér en
minskning sedan 2015 med 7 858 motsvarande 21 helarsplatser.

-

il

nga— Linnean ntrepr Kavat vird | Micasa
Tensta
Hisselby- | Skolorten 12 Egen regi Kommunen | Micasa
Vallingby
Hisselby- Koppargarden 12 Egen regi Kommunen | Micasa
Villingby
Bromma Pensionat Kinesen - 4 Egen regi Kommunen | Micasa
kommundvergripande
verksamhet
Bromma Malarbacken 17 Egen regi Kommunen | Micasa
Totalt 55

Tabell 9: Korttidsplatser Visterort 2016

Rinkeby-Kista har inget eget kortidsboende utan képer platser, de flesta
inom visterort och dé frimst inom Spanga-Tensta. Under 2016 har
forvaltningen kopt 1 267 korttidsdygn. Behovet av korttidsvérd bedéms
inte 6ka de ndrmaste aren.

1 Spénga-Tensta stadsdelsomrade ligger korttidsboendet Linnean vilket
drivs pa entreprenad av Kavat Vard fram till oktober 2018 da avtalet
upphor. Korttidsboendet omfattar tio platser. Forvaltningen kopte totalt 2
022 korttidsvardsdygn under 2016 vilket &r 6kning med 400 dygn frén
2015.
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Hiisselby-Villingby

Det finns behov av koritids med inriktning psykiatri, speciellt f6r yngre
ildre. Hisselby-Villingby forsoker att arbeta forebyggande med insatser
for att minska behovet av vérd- och omsorgsplaceringar. Bedomningen &r
att det finns behov av korttids med olika inriktningar, Under 2016 kopte
forvaltningen totalt 300 korttidsvardsdygn motsvarande ca en heldrsplats.
Detta 4r en minskning med ndrmare 7000 korttidsvardsdygn.

Bromma driver Milarbackens korttidsvéard i egen regi med totalt 17
platser uppdelade pa tva enheter f6r demens och somatik. I
stadsdelsomradet finns dven Pensionat Kinesen vilken &r en
kommunévergripande verksamhet med fyra platser med inriktning
avlastning f6r anhériga som vardar en nérstaende med demenssjukdom.
Under 2016 kopte forvaltningen totalt 4 709 korttidsvardsdygn vilket
motsvarar ca 13 arsplatser. Detta ér en minskning med 835 vérddygn/2
arsplatser sedan 2015.

Servicehus

Trenden i regionen ér att efterfrdgan pé servicehus minskar. Sammanlagt
finns idag 468 ldgenheter i servicehus i Visterort. En viktig fraga for de
befintliga servicehusen i regionen &r den allménna standarden 1
hygienutrymmena och flera servicehus ér i behov av
upprustning/renovering.

{ Driffform | Fa

Rin(eby— Kista servicehus Egen regi Micasa

Kista
Spénga- Fristad 153 Entreprenad | Micasa
Tensta

Hisselby- | Skolorten 134 Egen regi Micasa

Villingby - -
Totalt | 468

Tabell 10: Servicehusplatser Visterort
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Karta servicehus, trygghetsboenden och seniorbostéder

Edsviken
N

servicehus

Rinkeby-Kista har ett servicehus, Kista servicehus, med en kapacitet att
inrymma 181 boende. Servicehuset har intagningstopp sedan juni 2014
med anledning av att ligenheterna anvinds for evakuering av andra
boenden inom stadsdelsomréadet. Dessforinnan var ca 50 av de 181
platserna outnyttjade under flera ar. Nér samtliga evakueringar &r
genomforda planeras Kista servicehus besté i komprimerad form och ha
plats for 96 boende. I december 2016 fanns totalt 5 ldgenheter lediga och
mojliga for uthyrning.

Spénga-Tensta kommer ha ett servicehus Fristad servicehus om 153
ldgenheter. Beslut har fattats om avveckling av Tensta servicehus och
utflyttningen beriknas vara klar i mars 2017. I december 2016 fanns 7
tomma ligenheter lediga och mdjliga for uthyrning pé Fristad servicehus.
Fristad servicehus har efter beslut om nedlédggning av Tensta servicehus

[Skriv text]

Rapport
Sida 21 (24)




& stoclcholms Rapport
stad Sida 22 (24)

fatt betydligt htgre beliggning. Fristad servicehus byggdes pa 1980-talet
och enligt uppgift frdn Micasa dr fastigheten i daligt skick. Omfattande
renoveringar och stambyten dr nddvéndiga att pdbdrjas inom en snar
framtid da endast kortsiktiga forbatiringar utforts i fastigheten fran det
den var inflyttningsklar 1983. Forutséttning att bedriva verksamhet enligt
arbetsmiljoverkets foreskrifter samt de ekonomiska effekterna av en
omfattande renovering behover utredas. Tidigare ar fick varje region i
uppgift att foresla ett servicehus som ska besté under den tid vriga
overgar till att bli trygghetsboenden. Férvaltningarna i Visterort kom da
tillsammans fram till att Féresl Fristad servicehus. Nuvarande
entreprenadavtal géller till och med september 2019 med méjlighet till
tre génger tva ars forlangning.

Heisselby-Villingby
Skolértens servicehus har 134 ldgenheter for uthyrning. I december 2016
fanns 20 tomma ldgenheter, varav:

e 3 behdver nikotinsaneras

e | anvinds till utbildning i flytteknik

e | anvinds till vavstuga

e 3 renoveras
Férvaltningen kommer under 2017 se ¢ver hur delar av Skoldrtens
servicehus kan goras om till trygghetsboende med aktivitetscenter medan
den vriga delen kvarstér som servicehus. Skolortens servicehus har
nirhet till kommunikation med buss, vardcentral och képcentrum.

Bromma har avvecklat samtliga servicehus.

Trygghetsboende med aktivitetscenter

Befintliga trygghetsboenden och seniorboenden ska omvandlas till
trygghetsboenden med aktivitetscentra. Omvandling av dagens
trygghetsboenden till trygghetsboenden med aktivitetscentra pébdrjas
2017. Omvandling av dagens seniorboenden pabdrjas 2018.

Aldrenimnden ska genomftra en kostnadsanalys i samarbete med
stadsdelsndmnderna och Micasa Fastigheter i Stockholm AB innan
arbetet med omvandling av befintliga trygghets- och seniorboenden
paborjas. Aldrendmnden ska, i samverkan med stadsdelsndmnderna,
kommunstyrelsen och Micasa, utreda vilka av och i vilken omfattning
befintliga sirskilda boenden som kan omvandlas till trygghetsboende
med aktivitetscentra. De ekonomiska effekterna ska sarskilt belysas.

Rinkeby-Kista

Forvaltningen avser genomfora en dversyn i samarbete med
ildrendmnden i syfte att identifiera mojligheterna till férdndrad
driftsform av Kista servicehus. Till en borjan ér det befintliga
trygghetsboenden och seniorboenden som ska utvecklas mot
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trygghetsboenden med aktivitetscentra. Da {orvaltningen inte inrymmer
nagon av dessa boendeformer avses dock en vidare dversyn for att se om
servicehuset kan bli aktuell for ny driftsform. En utgangspunkt dr att se
gver om ett trygghetsboende med aktivitetscentra kan vara en mdjlighet
som svarar mot behovet. Forvaltningen avser dock inte ldgga fram nagot
forslag till stadsdelsndgmnden forrén staden centralt tillsammans med
Micasa genomfort och redovisat en kostnadsanalys Gver
driftsfordndringen.

Spanga-Tensta

Inga trygghetsboende finns i stadsdelsomradet som kan omvandlas till
trygghetsboende med aktivitetscentra. Férvaltningen anser 1 vrigt att det
dr viktigt for regionen att Fristads servicehus far vara kvar i sin
nuvarande form. Som tidigare beskrivits behdver forutsittningarna for
verksamheten utredas.

Hiisselby-Villingby
Beslut har fven tagits om att se éver hur delar av Skolortens servicehus
kan omvandlas till trygghetsboende med aktivitetscentra.

I Bromma finns tva trygghetsboenden, Tunet respektive Traneberg.
Ligenheterna pa Tunets trygghetsboende har varit svéra att hyra ut varfor
Micasa under en period éppnat upp for intresserade fran hela landet att
flytta in. Forvaltningen avvaktar vidare direktiv infér omvandling till
trygghetsboende med aktivitetscenter.

Platser pa hem for vard och boende, HVB

Plast p4 HVB-hem kan bli aktuellt for dldre med missbruk och/eller psykisk
funktionsnedsittning. I regionen var det totalt 14 platser som i december 2016
koptes pa HVB-hem varav 2 inom staden och 12 i annan kommun.

2 = Inom Annan
Stadsdelsforvaltning o e BRI
Rinkeby-Kista 0 1
Spanga-Tensta y 1
Hasselby-Vallingby 0 7
Bromma 1 3
Totalt 2 12

Tabell 11: antal platser pd HVB-hem 1 december 2016
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Platser pa Stiftelsen Hotellhem i Stockholm, SHIS

SHIS erbjuder boenden for stockholmare som av ekonomiska eller sociala skiil har
hamnat utanfér den ordinarie bostadsmarknaden. I regionen var det totalt 3 platser
for dldre som bekostades pa SHIS i december 2016.

Stadsdelsforvaltning Inom staden | Annan kommun
Rinkeby-Kista 0 3
Spanga-Tensta 0 0

Hasselby-Vallingby

Bromma 0

Totalt 0 3

Tabell 12: antal platser p& SHIS | december 2016
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