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Vaktmasteriet

Utvdrdering av Dagverksamhet for dldre arabisktalande i
Tensta servicehus

Under 2016 drev Syriska foreningen en dagverksamhet for dldre arabisktalande som bor i
Tensta servicehus, en dag i veckan med tva personal fr.o.m. 12/01 t.o.m. 03/05-2016

Gruppen traffades en gang i vecka mellan 9.00- 16.00 i samling salen, och drev olika
aktiviteter:

Sociala traffar som bérjade med fika och 6ppen diskussion, gar igenom deras post och
hjalpa de att ta kontakt eller fylla i ansdkningar, trana pa vardags svenska, spela bingo, ata
tillsammans egen mat, och félja planeringen som vi kom 6verens med gruppen,

Aktiviteter:

- Foreldasning om horsel

- Information av sjukskoterska samt besdka vardcentralen

- Olika hogtids firande

- Friskvard, sittgympa, promenader

- Studiebesok av spanga kyrka och Cosmonova.

- Laga gemensamma lunch och ata ute i bland

- Telefonkontakter med Internets bolag, ldkare, sjuksk6terska, dldredirekt,
pensionsmyndigheten, hemtjanst, bistandshandldggare och fardtjanst

- Blankett fyllning, deklarationer, och gick igenom deras poster for att det ar en del har
fatt inkassobrev.

- Tolka via telefon fran bland annat lakare, skéterska m. m dven de andra dagarna.

- Samarbeta med musik projekt (sjunga och spela tillsammans med musiker bade
arabiska och svenska)

Aldre gruppen bestod av ca 25 personer som bor i Tensta servicehus och dldreboende.

Under verksamheten samarbetade vi med Roda korset, Elins grupp, anhdérig konsulat, och
taget i mot besokare t.ex. Bromma Rehab
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Att umgads med varandra, bryta deras isolering, integrera och samarbeta med svenska
grupper.

Att kdnna sig trygg och omhandtagen.

Att knytta kontakt med varandra och sysselsidtta dem samt minska konflikter och
missférstand bland dem och svenskar.

Dagverksamheten var valdigt uppskattat fran gruppen, men pa grunda av ekonomisk
brist som féreningen blev utlovat muntlig av Awad som var namnd ordférande, vi var
tvungna att sluta innan sommar. Det skapade valdigt orolighet bland gruppen och vi
uppvakta namnden med dem det gav ingen resultat.

Ekonomisk redovisning

Intdkter

Bidrag Spanga_ Tensta stadsdelsférvaltningen 25 000 kr
Kostnader

Personalkostnader, volontar 34 000 kr
Socialtraffar, firande av hogtider 1851 kr
Reskostnader 200 kr
Totala kostnader 36 051 kr

Summaresultat -11 051 kr




