TILLSYNSPROJEKT PA
BADANLAGGNINGAR
STADNING & HYGIEN

SAMMANFATTNING

Kontroll har genomférts av om badanldggningar i
Stockholm ar rena. Kontrollen har utférts med hjalp av
checklista och tryckplattor. Syftet har varit att
kontrollera om hygien- och stadrutiner ar tillrdckliga
samt att dessa - ddr sa behovs — ska bli battre.

Marithe Eriksson
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| SAMMANFATTNING

I denna rapport redovisas resultaten av tillsynen i tillsynsprojektet Stadning & Hygien pa
bassdngbad. I rapporten redogors for resultaten dels for Stockholms stad dels for lanet.

Projektplan, kunskapsunderlag och mallar for att genomf6ra projektet har tagits fram av
miljoforvaltningen i Stockholms stad. Genomforandet har dock skett i samverkan med andra
kommuner inom Basséngnétverket (BNV) som ir ett ndtverk inom Miljésamverkan inom
Stockholms ldan (MSL). Totalt sett har 7 av ldnets 22 kommuner genomfort tillsynsprojektet,
men samtliga kommuner inom lénet samt ytterligare ndgra kommuner har deltagit i
utbildningar for att kunna genomfora tillsynsprojektet i senare skede.

Under 2016 — 2017 har inspektioner dér rutiner for stddning och hygien, samt kontroll av
ytors renhet med hjélp av tryckplattor genomforts pa samtliga offentliga badanldggningar
inomhus innefattande bl.a. hotell och rehabbad. Varje kommun har valt att aterkoppla till sina
anldggningar med inspektionsrapporter. Konstaterade brister har i huvudsak 6verldmnats till
verksamhetsutovarna att atgérda inom sin egenkontroll.

Innan projektstart tog miljoférvaltningen 1 Stockholm i samverkan med MSL fram en enkdt
kopplat till MSL:s hemsida dér samtliga kommuner rapporterat in inspektionsresultaten.
Resultaten presenteras i avsnitt 5 och 6. Bakgrunden till projektet presenteras i avsnitt 2.
Uppldgg och metodik i projektet presenteras 1 avsnitt 3. Tysk stidnorm som utgjort en
kunskapsbas i projektet presenteras i avsnitt 4. Sist i rapporten i avsnitt 7 och 8 diskuteras
resultaten och hur projektet géar vidare.

Resultaten visar att kunskapskravet i miljobalken inte efterlevs tillfredsstdllande. Det finns
brister inom rutiner for bade stddning och hygien.

Niér det géller hygien ar strategier for att forhindra att badgéster smutsar ner badet
otillrdckliga och duschanvisningar otydliga. Tval och schampo halls inte fritt tillgéngligt for
badgisterna pa alla anlaggningar. Nar det géller stddning 4r ménga génger frekvensen pa
rengoring for gles, sjilva rengdringen otillracklig, staidmetodik och kemikalieval inte
tillrackligt genomtinkta och rutin for desinficering ar bristande eller saknas pd de flesta
anldggningar. Vidare saknas tider och tillrdckligt med personal for att utfora stddningen. Vid
nagra anldggningar saknas helt schemalagda tider for rengdring nér anldggningen &r stingd.
Slitage, bristande lutningar, svarframkomlighet och besvérlig logistik bidrar ocksa till
problem att uppna goda resultat.



2 VARFOR ETT PROJEKT OM STADNING & HYGIEN PA
BADANLAGGNINGAR?
2.1.1 Vad har tillsynen de senaste 10 aren visat?

Lagstiftningen stiller krav pa verksamhetsutdvare av bassidngbad att utfora egenkontroll i
syfte att motverka hélsorisker. Bade luft och vatten ska vara av god kvalitet. Utdver detta ska
baden vara "frascha”. Med detta uttryck avses att de ytor dir besokande gér, sitter och ligger
ska vara tillrackligt rena. Risker for smittspridning av t.ex. vartvirus och fotsvamp, ska vara
sma. Ytorna ska ockséa vara rena for att minska belastningen pé badvattnet. Smuts f6rs med
fotterna hos besokarna till badvattnet. Stora méngder fororeningar fors ocksa till badvattnet
med badgister som inte duschat noga innan bad. Detta leder till sémre vatten- och luftkvalitet.
Det beror pa att kloret inte bara reagerar med bakterier (som avdddas) utan d&ven med
kvaveforeningar i vattnet (dvs. smuts, svett och urin) och da bildas trikloraminer som &vergar
till luften. Ju mer klor och ju mer smuts desto mer trikloraminer. Halterna &r hogst vid
vattenytan. Det dr irriterande for luftvigar och slemhinnor och kan orsaka astma. Det irriterar
dven dgonen. Trikoloraminerna dr det som gor att det luktar ’klor’ nir man kommer in i en
simhall och som gor att ndgon som inte har tvéttat sig vél innan badet luktar klor efterdtp g a
att kloret har reagerat med hudens/harets smuts.

Miljoforvaltningen har i sin l1opande tillsyn av badanldggningar och vid granskningen av
analyssvar kunnat konstatera att trots omfattande tillsyn har méngden 6verskridanden av
bakterier vid de offentliga badanlidggningarna i staden legat hogt ar efter ar. Cirka 40 procent
av anldggningarna har ett eller flera bakteriedverskridanden varje &r (2006 — 2015, se tabell
1). Om ocksé de kemiska parametrarna beaktas - som grumlighet och forhdjda halter i vattnet
av dmnen som orsakar bildning av trikloraminer i luften - har cirka 70 procent av
anldggningarna aterkommande problem med badvattnet. Trikloraminer bildas av klor och
kvaveforeningar i vattnet, luktar starkt "klor’ och irriterar 6gon och luftvigar.

Milj6- och hélsoskyddsndmnden har i dagsldget inte faststéllt ett indikatormal om acceptabel
méngd avvikelser nér det giller mikrobiologiska eller kemiska parametrar, utan 6vervakar
endast det faktiska ldget och verkar i tillsynen for sikra anldggningar ur milj6- och
hélsoskyddssynpunkt. En rimlig mélséttning bor enligt forvaltningen vara att
bakteriedverskridanden endast sker i anslutning till incidenter.

Foto fran inspektion,
Vastertorps sim- och
idrottshall




Tabell 1 Andel basséngbad i Stockholms kommun med avvikelser

Ar Andel Andel bassing- | Andel Andel anlidgg- | Andel
bassédngbad bad med 6ver- | anldggningar | ningar med bassédngbad
med Over- skridanden i % | med utbrott | utbrott av PA* | med for gles
skridanden 1 Idrotts- av PA% i % i % idrotts- provtagning
%' forvaltningen samtliga forvaltningen | i %'

2006 |37 50 37

2007 | 48 72 25

2008 | 39 72 17

2009 |41 83 17

2010 |40 83 5 1 10

2011 |43 94 7 6 24

2012 | 31 50 8 3 6

2013 | 44 72 14 7 8

2014 | 42 50 10 6 3

2015 | 38 45 3 1 2

2016 |25 30 9 - 3

I . . .
Jamfort med antalet befintliga anldggningar i Stockholm stad
2 Pseudomonas aeruginosa — statistik fordes inte innan 2010

I den tillsyn miljoforvaltningen bedrivit pd badanldggningar har forvaltningen
sammanfattningsvis kunnat se f6ljande trender;

-verksamhetsutdvarnas kunskap om reningsanldggningen och dess kapacitet har starkt
forbattrats sedan 2006

-verksamhetsutdvarnas rutiner for Overvakning av badvattenkvaliteteten och atgérder vid
brister har starkt forbéttrats

Men;

- hygienrutiner ar ofta bristfalliga och duschanvisningarna otydliga
- stidningen &r eftersatt, for lite resurser i tid och personal 14ggs pa detta
- rutiner saknas 1 de flesta fall for desinficering av hart belastade golv-, sitt- och

liggytor

Sammantaget rddde tveksamhet om badanldggningarna och kunderna var tillrdckligt fréscha.

2.1.2 Brister i kunskap och vdgledning

Det har ocksé varit svart att bedriva tillsyn pé stidning och hygien. Kunskap om vad som ér
god egenkontroll f6r hygien och stddning har varit bristfallig bade hos verksamhetsutdvarna
och hos de lokala tillsynsmyndigheterna. Inom BNV togs mellan 2014 — 2016 fram rad dels
for hygien, dels for stddning. Vigledning saknas fran statliga myndigheter.



Framtagna rad av BNV har utgjort ett stod, men det stod klart att behovet av kunskap och
vigledning som inom omradet dr storre dn den végledning raden kan ge. Rengdring av en
badanldggning &r komplext. Det krévs effektiva stidmetoder, ritt staddkemikalier och rétt
frekvenser. Vidare ér varje anldggning unik och det krévs platsspecifika stddplaner
(inventering av alla ytor) och stiddrutiner. Metod, kemikalier och i vissa fall ocksa frekvens
behover anpassas efter de val som gjorts av ytmaterial, rummens/anldggningens utformning,
besoksfrekvens m.m. Brister i hygien paverkar ocksa smutsbelastningen péd en badanldggning
1 hog utstrackning, sa rutiner kring hygien behdver ocksa vara effektiva.

Det har lange funnits en insikt pa miljéforvaltningen om att de problem med stddning och
hygien som identifierats i Sverige inte finns pa tyska badanldggningar. Den tyska hygien- och
stdidnormen har markant skiljt sig fran hur rutinerna har sett ut vid badanlaggningar i
Stockholms stad. I den checklista for tillsyn pa bassédngbad som anvénts sedan 2006 finns ett
antal fragor om hygien och stddning och de redovisningar om stddrutiner som ldmnats in ar
langt frén rekommendationerna i tysk stddnorm.



3 ETT PROJEKT TAR FORM

I den inledande researchen kring vidgledning for rengdring av badanldggningar
hittades ett kunskapsstdd i en tysk stddnorm. Inom badbranschen i Tyskland har en
rekommendation faststéllts for hygien, stddning, ytdesinfektion och metodik for
kontroll av renhet pa badhus - Reinigung, Desinfektion und Hygiene in Biden,
DGfdB 94.04. Den forsta versionen ar frdn 1993. En revidering av denna utfordes
2013.

I korthet innebar stid-/hygiennormen att badhusen ska arbeta mycket aktivt med
hygieninformation/paverkan. Vidare att badhusen rengors och desinficeras varje
dygn. Till detta hor ocksa att verksamhetsutdvaren med hjélp av odlingsplattor
kontrollerar resultatet av stidningen. Ytorna ska uppna en renhet som innebér ringa
till mattlig tillvaxt av bakterier. Detta kan kontrolleras med tryckplattor avsedda for
TVC (totalantal mikroorganismer).

Initialt togs foljande dokumentation fram infor projektet:
- checklista avseende hygien och stddning utifrdn tysk stidnorm
- rutin for provtagning av bakterier pa ytor med hjélp av agarplattor utifran
den tyska stddnormen. En tydlig anvisning pa svenska togs fram som i
forlangningen ocksé ska kunna anvéindas av verksamhetsutdvarna i
egenkontrollen
- mallar for redovisning, information, rapportering etc. togs fram

I mars 2016 presenterades underlagen for kollegor inom BNV vid en konferens.
Inbjudan att delta 1 projektet ldmnades. En enkét for att rapportera resultat till MSL
hade tagits fram infor konferensen. For den végledning som finns i projektet, se
http://www.miljosamverkanstockholm.se/web/page.aspx?refid=346 For att hitta de
rad som tagits fram for hygien och stidning, g& in under rubriken "Dokument och
motesdokumentation”. Vid konferensen i mars bistod Processinggruppen med
praktisk stddutbildning. Deltagarna 6vade ocksa i att provta pé ytor och anvinda
checklistan.

En uppfoljande konferens holls 1 BNV inom projektet september 2016. Vid denna
tidpunkt hade ndgra kommuner hunnit gora ett antal inspektioner och ett forsta
resultat fanns att tillga och diskutera. Till konferensen 21 september bjods ett antal
foretradare for “’stddbranschen” in. Men detta avses foretag som séljer
stadutrustning och stidmetoder till badanlédggningar. Se vidare fordjupning under
avsnitt 4.2.

Syftet med tillsynsprojektet var att
- fa okad kunskap hos verksamhetsutovare och lokala tillsynsmyndigheter om
stadning och hygien
- ta fram redskap for forbdttrad egenkontroll avseende hygien och stddning
- fa en faktisk kunskap om ldget pa anldggningarna
- fd frdaschare badanliggningar och frdschare kunder


http://www.miljosamverkanstockholm.se/web/page.aspx?refid=346

4 SAMMANFATTNING AV TYSK STANDARD FOR
RENGORING AV SIMHALLAR-
DG{dB R 94.04 Reinigung, Desinfektion und Hygiene i Biiden, giltig fr o m
december 2013

4.1

I Tyskland finns framtaget ett flertal standarder for simhallar. En standard for rengéring av
offentliga simhallar har funnits sedan januari 1993. Uppdatering av denna skedde 2013.
Standarden utgdr en rekommendation for hur rengoringen ska ga till och &r alltsa ett frivilligt
redskap i egenkontrollen. Dock styr lagstiftning och myndighetsutdvning mot att standarden
ska f6ljas. Om problem uppstar avkraver myndigheter redovisning om orsak till varfor
standarden inte efterlevts.

I Standarden anges varfor noggranna rengdringsrutiner krévs, hur utformning av simhallar
och val av ytmaterial paverkar stddningen, stidkemikalier, stidmetodik, stidutrustning,
skotsel av stadutrustning, rutiner for desinfektion, organisatoriska fragor, arbetsmiljo,
omvirldsfaktorer och litteraturhdnvisningar.

En styrka med den tyska standarden dr att den forutom att ge bra véigledning om ovanstaende
ocksé beskriver en metodik for hur anldggningsinnehavare till simhallar inom egenkontrollen

ska kontrollera att rengdringen av simhallen blir tillrdcklig med hjdlp av tryckplattor (avsnitt
7.2.4.2).

I det f6ljande sammanfattas viktiga moment inom den tyska standarden for rengéring av
offentliga simhallar.

o Varfor noggranna rengoringsrutiner?
I en badanldggning &r forutsittningarna for tillvixt av patogener (bakterier, virus,
svampar) mycket goda. Dér finns fukt, virme och gott om mat frdn den smuts som
kommer frén alla badgidster. Risken for smitta dr hogre dn normalt dd badgésterna gér
barfota samt sitter och ligger pa ytor barhudade.

Standarden hénvisar till en sérskild standard for hygien hos badgéster (DGfdB A 8
Muster einer Haus- und Badeordnung fiir 6ffentliche Béder). For att motverka
hélsorisker rekommenderas till exempel badskor. Detta trots strikta rutiner for
rengdring och desinficering av ytor som badgister har kontakt med.

o Varfor behévs faststdllda planer for rengéring?
Arbetet med att hélla ytor rena dr omfattande och komplicerat. Det krivs noggrann
planering och hog kunskap. En organisation for ledning av detta arbete (hygiene-
management) ska finnas faststalld.

Hela simhallen behdver inventeras och olika ytor/utrymmen dér badgéster vistas,
inventeras 1 en stddplan. Mél ska vara uppstillda for tillracklig renhet av simhallens
alla delar. Stidmetodiken for olika ytor ska faststéllas, val av stidkemikalier och val
av desinfektionsmedel/metoder ska faststéllas. Stadutrustning ska viljas, hallas 1 gott
skick och vara ren.



Utdver detta ska kostnader for rengoring och desinficering beréknas.
Rekommendationen &r att berékna kostnader bade for att utféra rengdring och
desinficering i egen och i extern regi. I normen listas vilka aspekter som behover inga
vid en eventuell upphandling med extern stiddfirma. Stidning far endast utforas av
personal med utbildning for detta. Varje ar ska personalen fa en genomgéang/utbildning
av de stadkemikalier som anvénds.

Simhallens utformning, golvytor m.m.

I standarden fors en grundlig diskussion om ytor och hur detta styr val av
stadkemikalier. Det framhalls att for varje yta ska val av stidmetodik och
stddkemikalier goras. Diskussion fors om spolvattenposter, golvbrunnar/golvrannor
och véggkontakter och att det finns tillrickligt av detta. Vikten av framkomlighet {6r
stadningen och de stidredskap som viljs betonas. Trappsteg och nivéskillnader ska
undvikas.

En sérskild diskussion fors om halksédkra golv. I Tyskland finns en faststdlld standard
for den grad av halksdkerhet som ska véljas pa golvytor i olika miljoer. For halksékra
golv i klinker finns sdrskilda anvisningar om val av staidkemikalier, stidredskap och
anvisning om den méngd vatten ska anviandas vid avspolning efter rengdring.

Det pétalas ocksa att golvens halksédkerhet och egenskaper fordndras vid slitage.
Stddmetodiken och val av stidkemikalier ska frimja lang hallbarhet av ytorna och att
halksékerheten bevaras. Som exempel patalas vikten av att blota golv och fogar noga
innan sura rengoéringsmedel anvénds. Rengoringsmedel med slipmedel far inte
anvindas. Hogtrycksspolning far endast anvindas i undantagsfall. Vid anvéndning av
en hogtryckstvétt kan skador pé ytor uppsta.

Ytorna i en simhall ska héllas sa torra som mgjligt. Det motverkar bakterietillvixt och
ar bra for héllbarheten. Darfor ska ytor som rengors eller 1 Gvrigt blots ned, skrapas
torra med gummiskrapa.

Hur mycket ska man rengora? Kan rengoring utforas ndr badgdsterna finns pd plats?
En simhall med generdsa oppettider och med hog belastning kriaver dterkommande
stddronderingar av simhallsutrymmen, toaletter, dusch- och omkladdningsrum flera
ginger dagligen under oppettiderna. Mellanstddning kan kridvas 1 duschrum. En
mellanstddning innebdr att rengdringsmedel pafors vaggar och ytor i duschrum och
spolas av — dock utan skurning med borstar.

Det ovan beskrivna dr dock i den tyska standarden endast underhéllsstadning for att
motverka nedsmutsning och hélsorisker under padgidende verksamhet och vid speciell
fororening, exempelvis med blod, fekalier etc.

Utover detta krdvs dterkommande grundliga rengoringar av simhallen. Den tyska
normen foreskriver att dessa ska utforas nér simhallen dr stangd for att ritt metodik
och noggrannhet ska kunna tillimpas. For grundlig rengdring av t.ex. duschrum krivs
forutom paforande av stddkemikalier att dessa far verka viss tid och att de tas bort med
hjalp av borstar, vilket inte gér att genomfora nir badgésterna dr pa plats. I simhallen
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bor i regel rengoringen foljas av desinficering av ytorna. Da desinficering utforts ska
medlet fa verka under nigra timmar utan stérning av ytorna.

Stddkemikalier

En standard finns framtagen for stidkemikalier. Endast typgodkénda stidkemikalier
speciellt utprovade och testade i simhallsmiljoer far anvindas. Myndigheter kan
utfdrda boter i det fall en verksamhetsutovare bryter mot detta. Anvisningar finns
framtagna for val av stddkemikalier beroende péd ytmaterial, vilka omraden i simhallen
som avses samt typ av smuts samt tappvattnets beskaffenhet, exempelvis hardhet. Man
anvénder sig av uttrycket “insatsomraden” for rengdringsmedel och om betonar vikten
av ritt dosering. Vidare ges anvisning om vikten av att med vissa intervall byta mellan
sura och basiska rengoringsmedel, vilka syror och baser som kan viljas,
koncentrationen i pH pa dessa och att pH-vardet behover varieras.

Desinficering av ytor, val av desinficeringskemikalier

I undantagsfall beskrivs att en offentlig simhall kan vara utan rutiner for desinficering
av ga-, sitt och liggytor. Detta dr mdjligt 1 simhallar dér rengdringsrutinerna dr mycket
noggranna och egenkontroll av ytrenhet visar att dessa ér tillrdckliga. I normalfallet
krévs rutiner for desinficering, i synnerhet i barfotaomraden. Frekvensen styrs av
belastningen pa simhallen och att malen om tillrdcklig renhet nas. Desinficering utfors
efter rengdring av ga-, sitt- och liggytor.

Desinficeringskemikalier ska vara typgodkénda. Langsamverkande medel ska véljas
som béade bidrar till god desinficering, laga risker for personalen och som leder till
lang hallbarhet av ytorna. Kvartdra ammoniumforeningar foresprikas dven om
ytterligare nagra dvriga typer av desinficeringsmedel dr godkdnda enligt tysk standard.
For desinficering av smaytor som handtag, tryckknappar etc. reckommenderas
snabbdesinfektion med alkoholbaserade medel. Stérre yta 4n 2 m* bér inte desinficeras
pa detta sitt pa grund av brandfara.

Stadutrustning, skurmaskiner etc

Val av stddutrustning ska goras for varje insatsomrade. For storre ytor anvinds
skurmaskiner dér paforande av stddkemikalier, skurning och uppsugning sker i ett
steg. Stor betoning laggs pa skotsel av stddutrustning. Trasor, svampar, moppar, etc
laggs till tvitt i lagst 60°C efter varje anvdndande. Skurmaskiner rengdrs noggrant
efter varje stadtillfalle. Vattentankar i skurmaskiner och skumkanoner ska ocksa
desinficeras med viss regelbundenhet.

I standarden patalas risken av att stidredskap och skurmaskiner kan utgora en risk for
nedsmutsning och spridning av bakterier i de fall dessa inte hélls rena och i gott skick.
Aven spolvattenslangar ska héllas rena och si torra som mojligt da biofilmer bildas i
dessa.

Egenkontroll med hjdlp av tryckplattor

Verksamhetsutovaren ska kontrollera renheten med hjilp av tryckplattor. Av 10
tryckplattor ska minst 5 visa pa “toleransvirdet” hogst 200 cfu/100 cm?. Om detta inte
uppnas ska atgiarder vidtas enligt faststélld egenkontrollplan. Graden av atgérder star 1
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proportion till resultaten. I det fall tillvédxten dr hog blir atgdrdsplanen mycket
omfattande.

Bedomningsgrunder odling:

Ej pavisat | Lag Mattlig Mycket hog | Extremt
hog
Biobe-
Betygs- | O I 2 3 4 5
niva
Malvarde (Z) 100 CFU/100 cm? Lag 10 CFU/sida
Toleransvarde (Z+1) 200 CFU/100 cm? Mattlig 20 CFU/sida
Varningsvarde (Z+3) 400 CFU/100 cm? Hog 40 CFU/sida
Aktionsvarde (Z+7) 800 CFU/100 cm? Mkt Hog 80 CFU/sida

I bilaga till standarden rekommenderas att provtrycka exempelvis foljande ytor:
- minst 3 tryckprover 1 rengdringsmaskiner/rengdringsredskap

- golv 1 duschrum
- sittytor 1 handikappstolar
- gaytor 1 simhallen (golv och trappor ner mot bassing)

- sittytor 1 simhallen

- handtag och ledsténger

- startblock (pallar, svikter, trampoliner)
- massagebénkar
- skotbord och underlédgg
- dorrhandtag till bastu

- golv i bastu

e Ovrigt

I standarden ingér ocksé arbetssdkerhet samt miljoaspekter, t.ex. hushdllning med
vatten och strikt hantering och val av stidkemikalier.
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4.2 For- och nackdelar med Tysk stadnorm och andra erfarenheter
fran tillsynsprojektet

En méngd fragestillningar uppkom i bdrjan av tillsynsprojektet. Inspektorer i Stockholms 14n och i
ytterligare kommuner i landet som f6ljer och delvis genomfort projektet, motte bland annat ménga
olika stddmetoder och stidtekniker pa simhallarna. Det handlade bland annat om angtvitt och
“ultrarent vatten” samt alternativa metoder for desinficering.

[ tillsynsprojektet har inspektioner utforts pa badanlédggningar som anvénder dngtvétt och ultrarent
vatten. Erfarenheten frén exempelvis angtvitt &r mycket blandade. I vissa fall verkar tekniken fungera
mycket vil, i andra simre. Angtvittar finns i olika utféranden fran enkla till avancerade allt i ett
maskiner dir upphettning, bearbetning och uppsugning av smuts sker i ett svep. Ett exempel pa
anldggning dir det fungerade val var Husbybadet dir de stora golvytorna kring bassdngen rengjordes
pa detta sitt. Men i det fallet var det badanldggningens egen personal som utforde detta stidmoment.
Vid andra anldggningar har resultatet efter angtvitt varit daligt. En forklaring kan vara att angtviétt inte
far utforas for snabbt. Detta dr svart att kontrollera nér rengéringen utfors av externt upphandlad
stddfirma. Ultrarent vatten anvidnds bland annat vid Hégdalens bad- och idrottshall och gav vid den
anldggningen bra resultat. Ett vatten som &r helt avjoniserat anvinds dé i en skurmaskin som bearbetar
golvytan med vattnet och suger upp i ett svep.

BNV anordnade den 21 september 2016 en hearing dér foretrddare for angtvétt (Technovap) och
Ultrarent vatten (Orbotech) bjods in for att presentera teknikerna och svara pa fragor om vad de sjilva
har for erfarenheter av hur deras tekniker fungerar i verkligheten. Parallellt med presentation av “nya
stidmetoder” holl Processingruppen presentation av traditionell metod, enligt tysk stidnorm. En
generell diskussion om skurmaskiner fordes ocksa. Alla storre badanlaggningar anvéander sig av
skurmaskiner, men normalt med stidkemikalier. Det finns skurmaskiner av ett flertal fabrikat och de
fungerar pa lite olika sitt. Diskussion fordes ocksé avseende val av skurrondeller. I regel finns allt fran
mycket harda till mjukare rondeller som kan séttas pa skurmaskinerna. Det framkom vid hearingen att
foretag som séljer skurmaskiner inte tar ansvar for att tydligt formedla hur dessa ska skdotas eller vilka
rondeller som bor viljas och hur dessa paverkar olika typer av ytor.

Vad dr den stora skillnaden mellan “nya stddtekniker” och tysk stidnorm?

Angtviitt och ultrarent vatten kan endast anviindas pa golvytor. Foretagen som siljer dessa tekniker tar
inget ansvar for helheten, vilket medgavs i hearingen. De tillhandahéller inte ndgon paketldsning dér
en heltdckande anvisning for hur badanldggningen i sin helhet ska rengoras ges.

Enligt tysk stddnorm anvénds inte ovanstidende nya tekniker (dngtvétt och ultrarent vatten), ddremot
tillhandahéaller normen en helhetslosning for rengéring av badanlaggningen. En alltfor rigid
tillimpning av normen kan dock verka himmande for utveckling av nya tekniker.

Vid konferensen konstaterades att samtidigt som egenkontrollen behdver vara genomarbetad nér det
giller exempelvis stddning och hygien, sé kan inte nya tekniker bromsas. Ett problem for en sddan
utveckling i Sverige — till skillnad fran Tyskland — &r dock att det saknas ett forum dér stidtekniker
eller stidkemikalier som ska anvéndas i simhallar provas innan de slépps ut pa marknaden. Det saknas
ddarmed kontroll av vad foretag pd omradet utvecklar/séljer till verksamhetsutdvare. Inom tillsynen har
inspektorer sedan ménga ar sett att detta bland annat paverkat badvattnet pa grund av direkt oldmpliga
val av stidkemikalier.
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5 RESULTAT

5.1

Nu f6ljer ett 1dngt avsnitt med manga tabeller. Mellan olika presentationer av resultat finns
kommentarsfalt. Ingen virdering av resultaten gors i detta avsnitt, men vissa forklaringar
lamnas dér detta anses nodvandigt for forstaelsen.

5.0.1 Miljskontor Stockholms lin Antal utforda inspektioner % av antal utforda
Botkyrka kommun 0 0
Ekeré kommun 0
Huddinge kommun 0
Jarfalla kommun 1 1,7
Lidingo stad 5 8,6
Nacka kommun 0 0
Norrtalje kommun 0 0
Nykvarns kommun 0 0
Salems kommun 0 0
Sigtuna kommun 0 0
Sollentuna kommun 3 5,2
Solna stad 7 12,1
Stockholms stad 41 70,7
Sundbybergs stad 1 1,7
Sodertalje kommun 0 0
Sddertdérns miljé- och hdlsoskyddsférbund 0 0
Sodra Roslagens miljo- och halsoskyddskontor 0 0
Upplands Vasby kommun 0 0
Upplands-Bro kommun 0 0
Vallentuna kommun 0 0
Varmdoé kommun 0 0
Osterakers kommun 0 0
Ovriga 0 0
Totalt 58 100
Svarsfrekvens

100% (58/58)
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5.1.2 Resultatet av provtryckning som utférts pa badanliggningar i Stockholms ladn,
medelbetyg per anldggning. Anges med en decimal.

Medelbetyg av Antal anlaggningar

provtryckning pa med detta

badanliggningar medelbetyg % av totalen

1,3 1 1,8

1,4 1 1,8

1,6 1 1,8

1,8 2 3,5

2 3 5,3

2,2 3 5,3

2,3 4 7

2,5 1 1,8

Kommentar: Fargmarkerat omrade i tabellen nedan visar p& medelbetyg dar renheten &r otillracklig. For att
klara godkant i renhet ska medelbetyget inte éverskrida 2,5. P en skala fr&n 1 - 5 &r 1 b&st och 5 samst. 16
av 58 anlaggningar klarar godkant betyg i renhet.

2,55 1 1,8
2,6 4 7
2,8 1 1,8
2,9 2 3,5
3 3 5,3
3,2 1 1,8
3,3 1 1,8
3,4 3 5,3
3,5 1 1,8
3,6 2 3,5
3,7 1 1,8
3,8 4 7
3,9 3 5,3
4 2 3,5
4,2 1 1,8
4,3 2 3,5
4,4 1 1,8
4,5 2 3,5
4,6 1 1,8
4,7 3 5,3
4,8 1 1,8
5 1 1,8
Total 57 100
Statistik
Medelvéarde 3,22
Median 3,3

Svarsfrekvens 98,3% (57/58)
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5.1.3 Odlingstemperatur for
tryckplattor 40+ 40
Namn Antal % 324
Rumstemperatur 17 29,8
30 °C 40 70,2 24
Total 57 100 17
16
8-
Svarsfrekvens
98,3% (57/58)
0 T T
Rumstemperatur 30°C

Kommentar: Enligt standard ska odling av bakterier tagna med TVC-plattor utféras i 30°C under 2
dygn (48 h). Miljoférvaltningen inforskaffade ett varmeskap for detta @ndamal i januari 2016. Dock
blir aterkopplingen pa odling tillrdckligt bra dven vid odling i rumstemperatur i 3 dygn. Detta hade
tester som utférdes under hosten 2015 visat.

Ovriga kommuner som deltagit i tillsynsprojektet har odlat i rumstemperatur.

5.1.4 GODKAND ENLIGT TYSKA STANDARDEN AV 10 TRYCKPLATTOR SKA
MINST 5 VISA PA ”TOLERANSVARDET” HOGST 200 CFU/100 CM2

Namn Antal %
40

Ja 18 31 40
Nej 40 69
324
Vet ej 0 0
Total 58 100
24 1
18
Svarsfrekvens 16.
100% (58/58)
8
0
0 T T T
Ja

Nej Vet g
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Godkind enligt tyska standarden Av 10 tryckplattor ska minst 5 visa pa "toleransvardet” hogst 200
CFU/100 cm’ - Idrottsforvaltningens badanliggningar i jimforelse med totalen

IDF ‘s anlaggningar Totalt 100% —
Namn Antal % Antal %
80% - 76,9%
Ja 3 23,1 18 31
60% -
Nej 10 76,9 40 69
Vet €j 0 0 0 0 40% -
31%
Total 13 100 58 100 23,1%
20% -
0% 0%
0% .
Ja Nej Vet gj
Svarsfrekvens
I IDF’s anlaggningar [ Totalt
IDF “s anldaggningar Totalt
100% (13/13) 100% (58/58)

5.1.5 Ar stidkemikalier anpassade for badanliggning?



Namn
Ja
Nej
Vet €j

Total

Svarsfrekvens

100% (58/58)

Kommentar: Den smuts som tillfors badanlaggningen ar fett (fran hud, kosmetika etc.), kalk (fran vattnets hardhet), salt
(framst fran vattnet), rost (bildas nar jarn oxiderar), mikroorganismer (t.ex. bakterier, mogel, alger) samt "damm”,
exempelvis fibrer fran textilier. De stadkemikalier och stadmetoder som viljs ska leda till att halla anlaggningen ren samt
de olika ytorna i gott skick. | Tyskland tillats endast stadkemikalier som &r anpassade for bassanganlaggningar och som fatt

Antal

31

20

58

%

53,4

34,5

12,1

100

17

35+

284

214

14

31

20

Ja

ett sarskilt godkannande. | Sverige saknas motsvarande vagledning.

Resultatet i tabellen ovan ska ldsas bokstavligt, dvs 46 procent av anlaggningarna saknar kunskap om valda

Nej

stadkemikalier dr anpassade for att fungera vid rengoring i deras badanldggning.

5.1.7 mellanstadning?
Namn Antal
Ja 30
Nej 5
Vet €j 2
Total 37
Svarsfrekvens

63,8% (37/58)

Kommentar: Med mellanstddning avses rengdring av ytor, galler framforallt duschutrymmen, dar kemisk
produkt pafors ytor (med skumspruta), far verka, och sedan spolas av.

%

81,1

13,5

5,4

100

30+

24 -

181

12

Ja

Nej

Vet gj

Vet g
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5.1.8 Finns problem som férsvarar stidning? (slitage, lokalutformning, lutningar,
mm)
- Slitage
40-
Namn Antal % 3
Ja 15 26,8 -
Nej 38 67,9
Vet ej 3 5,4 241
Total 56 100
16 15
8
Svarsfrekvens 3
0 | - |
96,6% (56/58) Ja Nej Vet gj
5.1.9 Finns problem som férsvarar stadning? (slitage, lokalutformning, lutningar,
mm)
- Bristfdllig lutning
Namn Antal % _
35 -
Ja 21 36,8
281
Nej 35 61,4
- 21
Vet €j 1 1,8 o1
Total 57 100
14
74
Svarsfrekvens
1
98,3% (57/58) 0 , , E—
Ja Nej Vet gj

Kommentar: Golvytor behover ha tillrackliga lutningar mot golvbrunnar sa att vatten inte blir
stdende i polar. Grunden for renhet och att hindra bakterietillvéxt ar att ytorna kan hallas sa torra
som mojligt. Med fel lutningar tvingas personalen till omfattande insatser under badets 6ppettider

déar vatten maste “rakas” mot golvbrunnar.
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5.1.10 Finns problem som férsvarar stidning? Svarstiadade zoner (t ex
nivaskillnader, trappor, svarframkomligt for stidredskap, etc)

-Svarstddade zoner

Namn Antal % 60 -
Ja 40 71,4 51
48
Nej 16 28,6
Vet €j 0 0
36
Total 56 100
24 |
Svarsfrekvens
124
96,6% (56/58) 6
3 0
0 T T T 1
Ja Nej Vet gj
5.1.11 Finns hygienregler uppsatta?
40 - 4
Namn Antal %
Ja 51 89,5 321
Nej 6 10,5
24 1
Vet €j 0 0
16
Total 57 100 164
Svarsfrekvens
a,
98,3% (57/58)
0
0 T : T 1
Ja Nej Vet gj

Kommentar: Kvaliteteten pa den hygieninformation som finns uppsatt skiftar i kvalitet. En del skyltar
ar valdigt sma.. En del anlaggningar saknar ocksa helt bildinformation. Tydliga duschanvisningar finns
endast hos en mindre del av anldggningarna. Men bra exempel pa sadana finns.



5.1.12 Finns tval/schampo vid dusch?
Namn Antal %
Ja 38 65,5
Nej 20 34,5
Vet €j 0 0
Total 58 100
Svarsfrekvens

100% (58/58)

40-

32+

24

161

20

38

Ja

20

Nej Vet g]
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6 RESULTAT FRAN TRYCKPROVNING PA OLIKA YTORI
BADANLAGGNINGAR

Kommentar: | den foljande resultatredovisningen kan man se att resultat inte finns pa varje
omrade for alla anldggningar. Badanlaggningarna ar mycket olika, allt fran hotell till stora
anlaggningar med manga bassdnger. Exempelvis saknar en del bastu, sittbankar, hoppallar etc.
Generellt har ocksad manga fler tryckprover tagits pa stora anldggningar jamfort med sma. Totalt
sett har 58 badanlaggningar besokts och provtryckts i lanet, varav 41 i Stockholm.

6.1.1 Omkladningsrum, golv

- Véxt, betygsniva

Resultat Antal % 25 _
0 0 0
21
0,5 1 1,8
20
1 10 17,5
1,5 2 3,5
2 6 10,5 154
2,5 1 1,8
10
3 5 8,8 104
3,5 3 5,3
6 6
4 6 10,5 5
5
4,5 2 3,5 3
2 2
5 21 36,8 1 1
0
Total 57 100
Svarsfrekvens

98,3% (57/58)

Kommentar: 37 av 57 badanlaggningar, dvs 65 % visade sig vara for smutsiga i omkladningsrum
vid provtryckning. Som lagst ska betyget 2,5 klaras pa en skala dar 1 ar bast och 5 ar sémst.

X-axeln anger betyg, Y-axeln antal anldggningar, staplarna hur manga anldaggningar som hade
ett visst betyg vid provtryckning.

For omkladningsrum ar det en stor foérdel om ytterskor kan bromsas tidigt, helst vid entrén till
badanlaggningen.
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35
3
Stadfrekvens Antal %
281
Dagligen 34 61,8
21
4-6 ggr/v 6 10,9
15
14
1-3 ggr/v 15 27,3
Total 55 100 7 8
Svarsfrekvens o I
Dagligen 4-6 ggriv 1-3 ggr/v
94,8% (55/58)
Skumspruta 3 5,4
284
Skurmaskin 20 35,7
21 20
Hogtryck 0 0
Ovrigt 33 58,9 144
Total 56 100 7.
3
0 — ?
2 £ 3 2
s g % 3
Svarsfrekvens E = 2
= =
» n

96,6% (56/58)

Stiadmetodik, exempel som angetts: Golvmopp dagligen, Skurmaskin pa skollov, skurblock,
skurning, borste i hink, Flera olika bl.a. mopp pa skaft, fuktmoppning, Spolning (dagligen) och
skrubbning (tv& gdnger i veckan), Angtvétt dagligen, Skurmaskin 1 ggr/v, mikrofibermopp,
vattorkning, borste och skrapa, Impregnerad mopp, Skurmaskin och skumkanon, Moppar, svamp,
trasor, dammsugare.



Frekvens
desinficering

Dagligen
4-6 ggr/v
1-3 ggr/v

Aldrig

Svarsfrekvens

98,3% (57/58)

6.1.2

- Vixt, betygsniva

Resultat

0,5

1,5

2,5

3,5

4,5

Total

Svarsfrekvens

98,3% (57/58)

Total

Antal

23

57

Antal %
1 1,8
1 1,8
23 40,4
32 56,1
57 100

Duschrum, golv

%

1,8

14
1,8

3,5

15,8

12,3
3,5
40,4

100

35+

284

214

14

23

1
—

1

25-

20+

154

104

Dagligen

4-6 ggr/v 1-3 ggriv Aldrig

23

Kommentar: 41 av 57 badanlaggningar, dvs 72 % visade sig vara for smutsiga i duschrum vid
provtryckning. Som lagst ska betyget 2,5 klaras pa en skala dar 1 &r bast och 5 ar samst.

X-axeln anger betyg, Y-axeln antal anldggningar, staplarna hur manga anlaggningar som hade ett
visst betyg vid provtryckning.
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Frekvens desinficering Antal %
Stadfrekvens Antal % 35
3
Dagligen 35 61,4
4-6 ggr/v 6 10,5 281
1-3 ggr/v 16 28,1
214
Total 57 100
Svarsfrekvens 144
98,3% (57/58)
7 6
D T
Dagligen 4-6 ggr/v 1-3 ggr/v
Metod Antal % 35,
Skumspruta 16 28,6 28
Skurmaskin 7 12,5
21-
Hégtryck 0 0 16
m 144
Ovrigt 33 58,9
T
Total 56 100 74
Svarsfrekvens 0 0
= = = B
96,6% (56/58) = w F s
0] E =3 o
E o
3 E L
% ]

Stadmetodik, exempel som angetts: Golvmopp dagligen, Skurmaskin pa skolloven, skurblock,
Skurar- oklart hur, skurning, borste i hink, fuktmoppning, Spolning (dagligen) och skurning (tva
ganger i veckan), mikrofibermopp, Vattorka alkaliskt 1-2 ggr/v, surt 1 ggr/manad, Skéljs av, Spolar
av + borste, skrapa och borste, Impregnerad microfiberduk, Skumspruta och borste, ,&ngtvétt,
svamp, Moppar, trasor, skurblock etc, moppar, framgar ej, moppning, skurning etc, Skumspruta
och skurmaskin.
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Dagligen 3 5,3 30- 55
4-6 ggr/v 1 1,8 25
24
1-3 ggr/v 25 43,9
Aldrig 28 49,1 18 4
Total 57 100 Bastu, golv +
sittyta 121
- Véxt, ange betygsniva
15+
Svarsfrekvens
Aldrig
98,3% (57/58) 1
Resultat Antal %
0 0 0 9
0,5 1 2,2
1 4 8,7 6.
1,5 4 8,7
2 1 2,2 3.
2,5 6 13
3 3 6,5 04
3,5 4 8,7
4 5 10,9
4,5 3 6,5
5 15 32,6

Total 46 100
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Kommentar: 30 av 46 bastus, dvs 65 %, visade sig vara for smutsiga vid provtryckning. Som
lagst ska betyget 2,5 klaras pa en skala dar 1 r bast och 5 &r samst. X-axeln anger betyg, Y-
axeln antal anldggningar, staplarna hur manga anldaggningar som hade ett visst betyg vid
provtryckning.

| efterhand har vi sett att det var ett misstag att summera resultaten fran provtryckning av
bastugolv och bastulav och utga fran ett medelvarde vid rapporteringen till MSL. Erfarenheten i
projektet ar att lavar i regel inte ar ett stort problem. Varme och torrhet gor att
bakterietillvaxten oftast varit |ag. Daremot har bastugolven generellt haft kraftig
bakterietillvaxt.

15
1-3 ggr/v 18 39,1
Total 46 100 104
5 4
Svarsfrekvens I
0 T T T
79 3%, (46/58) Dagligen 4-6 ggr/v 1-3 ggriv

Stadmetodik, exempel som angetts: skurblock, Skuras oklart hur, Spolning och skurning med
borste, Flera olika beroende pa yta och dag, Bastulavar desinficeras och spolas sedan av, Lavar:
"spola och rengdra bastugolv" (enligt rutinen), Avtorkning med desinfektion, Golv: fuktmoppning,
daglig avspolning och skrubbning tvd ganger i veckan, Spolas av, Vattorka golv alkaliskt 1-2 g/v,
surt 1ggr manad, spola av sittbank och torka av, avtorkning av lavarna. Desinficering av lavarna
dagligen, Borste och skrapa, spolas av, Lav torkas av, golv rengérs 5 ggr/v, Lavar och vdaggar med
medel 1 gang/v, Moppar och dammsuger torrbastu+ skumspruta i angbastu, svampar, moppning,
micofibertrasor, moppar, mikrofiberdukar, skurblock etc, Framgar ej, Mikrofibertrasor, moppning,
dammsugare etc, Golvet moppas och lavarna torkas av med trasa, Oklart (men ej avspolning iaf),
microfiberduk, moppning etc
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Frekvens o
desinficering Antal % 25+
22

Dagligen 5 11,4

201
4-6 ggr/v 2 4,5
1-3 ggr/v 15 34,1

15+
Aldrig 22 50

Total 44 100

10+
Svarsfrekvens 5
54
75,9% (44/58) 5
0 .
Dagligen  4-6 ggriv  1-3 ggriv Aldrig
6.1.3 Simhall, utgang fran omkladningsrum, golv

- Véxt, ange betygsniva
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Resultat Antal %o
0 0 0
0,5 3 6
1 4 8
1,5 1 2
2 2 4
2,5 1 2
3 4 8
3,5 1 2
4 5 10
4,5 1 2
5 28 56

Total 50 100
Svarsfrekvens

86,2% (50/58)

Kommentar: 39 av 50, dvs ca 80 % av badanlaggningarna visade sig vara for smutsiga vid
provtryckning vid utgangen fran duschrum till simhall. Som lagst ska betyget 2,5 klaras pa en
skala ddr 1 ar bast och 5 &r samst.

X-axeln anger betyg, Y-axeln antal anldggningar, staplarna hur manga anlaggningar som hade
ett visst betyg vid provtryckning.

Just utgangen fran duschrum till simhall har visat sig vara en “hot spot” for nedsmutsning.
Manga gar ut har pa liten yta med fuktiga fotter fran duschrum. Simhallsgolv ar i regel av
klinker med ytskikt som ska hindra halka. Golvet har alltsa i sig en viss "fotfils- effekt”. Innan
projektet paborjades stadades alla ytor i simhallen pa samma satt. Efter inspektion har fler
verksamhetsutdvare dndrat rengéringen dndrats sa att “hot spots” stddas mer.

DVArSITCKvern

81% (47/58) 0l I I | .

Dagligen 4-8 ggr/v 1-3 ggriv
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304 28
Metod Antal %
24
21
Skumspruta 1 2
18
Skurmaskin 21 42
Hogtryck 0 0 121
Ovrigt 28 56 6
Total 50 100 | 0
D _ T T
=% o 5 6
£ = 2
Svarsfrekvens 2 2 T
%) w

86,2% (50/58)

Stadmetodik, exempel som angetts; Golvmopp dagligen, Skurmaskin pa skolloven, Spolar
endast och anvdander skurmaskin med ultrarentvatten vid behov, Skurning med borste, se
duschrum, fukt-moppning, Dammsuger golvet, Vattorkar 1-2 g/v alkaliskt, 1g/v surt, Spolar
golvet med vattenslang, spolas av, trappstadning, Impregnerad mopp 4 ggr/v, skurmaskin 1
gang/v, angtvéatt, moppar, skurblock, dammsugare etc, moppar, moppning, skurning, skurmaskin
i relax och angtvétt vid stora bassangen, skurning och dammsugare, moppning, dammsugning
etc, Simhallen spolas endast av- inga andra metoder.

30+
Frekvens desinficering Antal %
26
Dagligen 2 4
91 pLE
4-6 ggr/v 1 2 21
1-3 ggr/v 21 42 18
Aldrig 26 52
Total 50 100 124
6
2
Svarsfrekvens 1
0 -t
86,2% (50/58) Dagligen 4-6 ggriv  1-3ggriv  Aldrig
6.1.4 Simhall, gangyta vid varje bassing

-Vaxt, ange betygsniva
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Resultat Antal % 20
0 0 0
0,5 1 1,9
1 7 13,2
1,5 1 1,9
2 6 11,3
2,5 1 1,9
3 9 17
3,5 1 1,9
4 6 11,3
4,5 4 7,5
5 17 32,1

Total 53 100
Svarsfrekvens

91,4% (53/58)

Kommentar: 37 av 53, dvs ca 70 % av badanlaggningarna visade sig vara for smutsiga vid
provtryckning av gangytor kring bassanger. Som lagst ska betyget 2,5 klaras pa en skala dar 1
ar bast och 5 ar samst.

X-axeln anger betyg, Y-axeln antal anldggningar, staplarna hur manga anldaggningar som hade
ett visst betyg vid provtryckning.

24
4-6 ggr/v 7 13,7
1-3 ggr/v 18 35,3 18 18
Total 51 100
12
7
6,
Svarsfrekvens
87,9% (51/58) 0 .

Dagligen 4-6 ggriv 1-3 gar/v




Metod
Skumspruta
Skurmaskin
Hogtryck
Ovrigt

Total

Svarsfrekvens

94,8% (55/58)

Antal %
1 1,8
26 47,3
0 0
28 50,9
55 100

30+

24 |

18]

12

31

26

Skumspruta I -

Skurmaskin -

Hogtryck 4+ ©

28

Owrigt

Stadmetodik 6vrigt; exempel som angetts: Golvmopp dagligen, Skurmaskin pa skolloven,
skurblock, Spolar endast och anvander skurmaskin med ultrarentvatten vid behov, spolning,
Skurning med borste, skurmaskin, 5ngmaskin, fuktmoppning, dammsuger golvet, Vattorkar 1-2

g/v alkaliskt, 1g/v surt, spolar golvet med vattenslang, Ytan borstas med poolvatten,

Utomhuspool borste, Impregnerad mopp 4 ggr/v, skurmaskin 1 gang/v, angtvatt, moppar,
skurblock, dammsugare etc, moppar, skurning, Skurmaskin i relaxen och &ngmaskin vid stora
bassangen, moppning, skurning etc, Ytan spolas endast av- inga andra metoder

Frekvens desinficering Antal %

Dagligen
4-6 ggr/v
1-3 ggr/v

Aldrig

Svarsfrekvens

93,1% (54/58)

1 1,9
2 3,7
19 35,2
32 59,3

Total 54 100

354

28

214

14

1
—

Dagligen

4-6 ggr/v

1-3 ggriv

32

Aldrig
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6.1.5 Finns bassing som inte gar att stida som 6vriga bassidnger
o,
Antal /o a5_ 23
Ja 8 18,6
28
Nej 33 76,7
Vet ej 2 4,7 21
Total 43 100
14
Svarsfrekvens 8
74
74,1% (43/58) 2
0 ‘ L I

Ja Nej Vet gj
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6.1.6 Simhall, sittyta

-Vaxt, ange betygsniva

Namn Antal %
10+
1
0 2 5,7
0,5 2 5,7
84
1 10 28,6 7
1,5 0 0
6
2 4 11,4
2,5 2 5,7
3 5 14,3 4
3,5 0 0
2 2
4 7 20 2+
4,5 0 0
0
5 3 8,6 04
o w - w
Total 35 100 Q -
Svarsfrekvens

60,3% (35/58)

Kommentar: 15 av 35, dvs ca 43 % av badanldggningarna visade sig vara for smutsiga vid
provtryckning av sitt-ytor i bassangrum. Som lagst ska betyget 2,5 klaras pa en skala déar
1 ar bast och 5 dr samst.

X-axeln anger betyg, Y-axeln antal anldggningar, staplarna hur manga anlaggningar som
hade ett visst betyg vid provtryckning.

| regel ar sitt-ytor enkla att torka av och halla rena. Endast sddana material som ar enkla
att rengdra bor accepteras som sitt-yta badanlaggningar.
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Stddfrekvens Antal % 20
Dagligen 16 51,6 -
16
4-6 ggr/v 4 12,9
1-3 ggr/v 11 35,5 12 )|
Total 31 100
8
Svarsfrekvens 4
4
53,4% (31/58)
0 T T
Dagligen 4-8 ggr/v 1-3 ggr/v
35-
Metod Antal % 32
Skumspruta 0 0 28+
Skurmaskin 1 3 214
Hogtryck 0 0
14
Ovrigt 32 97
7
Total 33 100
0 1 0
0 T O T
s c x =
= = = =
Svarsfrekvens & é £ 3
fe=)
) w

56,9% (33/58)

Stadmetodik ovrigt; exempel som angetts: Mopp, Oklart hur denna stadas eller hur ofta,
Sittyta = trappa, borstas med debisan, spolas sedan, Avtorkning tygdynor, spolning, Oklart vilken
metod som anvands, Torka rent med trasa och rengéringsmedel, Spolas av, Torkas av, Torkas av
med trasa, Microfiberduk, Mikrofiberduk, svamp, Microfiberdukar, skurblock, oklart, Oklart
gdllande metod och frekvens, Microfibertrasor, skurblock etc.



35

6.1.7 Simhall, startpall

-Vaxt, ange betygsniva

Resultat Antal % 5
0 1 7,1
0,5 0 0
4
1 1 7,1
1,5 1 7,1 3
3
2 3 21,4
2,5 0 0
2
3 0 0
3,5 1 7,1
! ! 1 1 1
14
4 2 14,3
4,5 0 0
0 0 0
5 5 35,7 0- T
O n T 0 N 10 ®
Q — (o]
Total 14 100
Svarsfrekvens

24,1% (14/58)

Kommentar: 8 av 14, dvs 57 % av startpallarna visade sig vara for smutsiga vid provtryckning. Som
lagst ska betyget 2,5 klaras pa en skala dar 1 ar bast och 5 &r samst.

X-axeln anger betyg, Y-axeln antal anldggningar, staplarna hur manga anlaggningar som hade ett
visst betyg vid provtryckning.

Startpallar finns endast vid de storsta badanldggningarna.
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Stadfrekvens Antal % 5_
Dagligen 1 14,3
4
4-6 ggr/v 1 14,3
1-3 ggr/v 5 71,4 3l
Total 7 100
2.
1 1
14
Svarsfrekvens
12,1% (7/58) 0 .
Dagligen 4-8 ggr/v 1-3 ggriv
10+
Metod Antal %
Skumspruta 0 0 8+
Skurmaskin 0 0 6.
Hogtryck 0 0
4
Ovrigt 10 100
2
Total 10 100
0 0 0
D T T T
s £ = B
3 = = =
Svarsfrekvens 2 E = 3
= 0
E 2 :
0 w

17,2% (10/58)

Stadmetodik, exempel som angetts; torkning, Oklart vilken metod som anvands. Av rutinen
framgar att "startpallar rengdrs" en gang/v, Mikrofiberduk, svamp, oklart géllande metod och
frekvens.
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6.1.8 Simhall, svarstiadade zoner

-Vaxt, ange betygsniva

Resultat Antal % 10
0 1 2,3
0,5 2 4,7
8
1 7 16,3 7
1,5 1 2,3
6
2 4 9,3
2,5 1 2,3
4
3 4 9,3
3,5 4 9,3 2
24
4 8 18,6 1 1
4,5 1 2,3
04
5 10 23,3 o w = 0
o -
Total 43 100
Svarsfrekvens

74,1% (43/58)

Kommentar: 27 av 43, dvs ca 63 % av badanldggningarna visade sig vara for smutsiga
vid provtryckning av svarstddade zoner i anlaggningen. Som lagst ska betyget 2,5
klaras pa en skala dar 1 ar bast och 5 ar samst.

X-axeln anger betyg, Y-axeln antal anldggningar, staplarna hur manga anlaggningar
som hade ett visst betyg vid provtryckning.

Med svarstddade ytor avses exempelvis trappor och andra nivaskillnader,
svaratkomliga ytor — ex “diken” intill dldre undervisningsbassanger, dven slitage och
felaktiga lutningar gor en yta svarstddad. Halkmattor, som kan finnas pa ett flertal
stallen i en badanldggning, har ocksa visat sig svarstadade.




Stadfrekvens
Dagligen
4-6 ggr/v

1-3 ggr/v

Svarsfrekvens

56,9% (33/58)

Metod

Skumspruta
Skurmaskin
Hogtryck

Ovrigt

Svarsfrekvens

62,1% (36/58)

Antal

14

4

15

Total 33

Antal

4

0

31

Total 36

%

42,4

12,1

45,5

100

%

2,8

11,1

86,1

100

154

12

38

14

354

284

214

14

Dagligen

4-8 ggr/v

I

1-3 ggr/v

Skumspruta —I -

Skurmaskin

Hogtryck | ©

Ovrigt

Stadmetodik, exempel som angetts; Sittyta mittemot vattenlek - oklart hur ofta och med vad
dessa rengérs, spolning, fuktmoppning, Oklart vilken metod som anvénds. Av rutinen framgar att
trappor torkas en gang/v. Récke vid bassang: Torka med trasa och rengéringsmedel, samt
desinficering, spolas av, Trappa till bassang torkas av foér hand. Halkmattor i omkladningsrum och
runt bassang - hégtryckssprutas 2 ggr/vecka, Moppar, skurblock, trasor etc, Oklart i vissa fall,
men annars, skurmaskin, angmaskin, fuktmopp, dammsugning, Moppning, skurning,
dammsugare, Skurning av bl& halkmatta, metod och frekvens oklar.
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6.1.9 Stadredskap

-Vaxt, ange betygsniva

Resultat Antal % 10
0 1 4,3
0,5 0 0
8
1 7 30,4 7
1,5 0 0
6
2 2 8,7
2,5 1 4,3
4
3 3 13
3,5 1 4,3
4 2 8,7 2-
1
4,5 1 4,3
0
5 5 21,7 0 ——
Q Lﬂn -
o
Total 23 100
Svarsfrekvens

39,7% (23/58)

Kommentar: 12 av 23, dvs ca hélften av stadredskapen visade sig vara for smutsiga vid
provtryckning. Som lagst ska betyget 2,5 klaras pa en skala dar 1 ar bast och 5 ar sdmst.

X-axeln anger betyg, Y-axeln antal anldggningar, staplarna hur manga anlaggningar som
hade ett visst betyg vid provtryckning.

Inspektorerna har inte lyckats félja den tyska stddnormen som lagger vikt vid
provtryckning av stadmaterial. De provtryckningar som utforts har i huvudsak varit pa
rondeller i skurmaskiner och gummiskrapor.




Rengoringsfrekvens

Namn

1-3 ggr/vecka

1-3 ggr/manad

Annat

Svarsfrekvens

55,2% (32/58)

Antal

16

0

16

Total 32

40

% 20-
50 16
161
0
50 124
100
8
4
04
1-3

ggr/vecka

0

1-3
ggr/manad

16

Annat
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6.1.10 Frekvens stidning, idrottsférvaltningen i jamforelse med totalen

IDF’s

s . Totalt
anldggningar
Namn Antal % Antal %
IDF’s anlaggningar
Dagligen 4 26 24 53,8
4-6 1 6,8 5 11,6
ggr/v
Totalt
1-3 8 67,1 16 34,6
ggr/v
Total 13 100 45 100
0% 20% 40% 60% 80% 100%
I Dagligen [ 4-6 ggr/v 1-3 ggr/v
6.1.11 Frekvens desinficering, idrottsforvaltningen i jamforelse med totalen
.E[DF S Totalt
anldaggningar
Namn Antal % Antal %
Dagligen 0 0 2 46 IDF s anlaggningar 55,2%
4-6 0 0 12,7
ggr/v
1-3 Total 53,4%
6 44,8 18 39,3
ggr/v
Aldrig 7 55,2 24 53,4
Total 13 100 45 100 0% 20% 40% 60% 80% 100%

I Dagligen [ 4-6 ggr/v 1-3 ggr/v Aldrig
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7. DISKUSSION RESULTAT

Alla anldggningar dér inspektioner genomforts har fatt aterkoppling i form av
inspektionsrapport med en odlingsbilaga. Endast om skriftliga rutiner varit mycket bristfilliga
har uppfoljning skett.

De flesta drenden har avslutats efter kommunicering av inspektionsrapporten och de brister
som konstaterats har 6verldmnats till verksamhetsutdvaren att atgirda inom egenkontrollen.

Syftet med tillsynsprojektet har varit att f4 fram relevant tillsynsvégledning vad giller hygien
och rengdring vid badanldggningar och att ge redskap till verksamhetsutdvarna for forbattrad
egenkontroll. Projektet har bidragit till ett forbéttrat kunskapsunderlag. Malet &r rena
badgister och frascha badhus.

7.1 Hygien

7.1.1 Varfor dr hygien i badanldggningar viktigt?

All smuts som tillférs badvattnet kommer vid inomhusbad frdn dem som badar. Ytterligare
belastning till badvattnet beror pa bristande stiddrutiner, &ven om denna smuts ursprungligen
kommer fran badgisterna.

Forskning har gjorts pa effekten av noggrann duschning (kélla Vattenrening — Handbok for
bassédngbad, SKL, utgiven 2006) som visar att 6ver 90 % av smutsen forsvinner om man
duschar utan badklader med schampo och tvél innan man badar.

Badvatten dr klorerat. Anledningen till detta &r att bakterier annars véxer till 1 vattnet och kan
gora oss sjuka. Kloret &r mycket reaktivt och avdddar bakterier effektivt. Men klor reagerar
med allt — ocksd med smuts. Det 4r anledningen till att man kan f6lja manga badgister pa
klorlukten fran dem nir de lamnar badhuset. Man vet att dessa inte duschade noga utan
badkldder med tval och schampo innan de badade. Nér de hoppade i vattnet reagerade kloret
starkt med fororeningar, inte minst i haret. En person som har duschat noga innan bad luktar
ingenting efter badet och kan i princip ndja sig med balsam 1 héret efter badet (balsam ska inte
anvindas innan bad, det har en negativ paverkan pa vattnet).

Dalig duschhygien bidrar darmed starkt till kraftig klorforbrukning i vara bassénger. Istéllet
for att det endast dtgar den méngd som behdvs for att avddda patogener, forbrukas stora
méngder pé att reagera med smutsiga badgéster. Detta ger upphov till bildning av bundet klor
1 vattnet och avgang av kloraminer till luften vilka paverkar 6gon och luftvigarnegativt.
Kloraminer kénns igen pa lukten av klor, dvs luktar det starkt av klor i badhus &r detta inte
positivt. Kloraminer &r tyngre &n luft och ldgger sig som ett lock de ndrmaste centimetrarna
ovan vattenytan. Det dr detta som tros bidra till att en stor andel av de som simtrianar
regelbundet har luftvigsproblem. I en studie utford av Vistra Gotalandsregionens
miljomedicinska Centrum, Géteborg pd 1000 simmare ar 2007 hade 25 % av elitsimmarna
utvecklat astma liksom 10 % av de som trdnade regelbundet.

7.1.2 Vad har kunnat konstateras vid inspektioner vid hygientillsynen?
I enkdten som miljokontoren kunnat rapportera till har endast tva fragor funnits med;

Finns hygienregler uppsatta?
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Finns tvél/schampo vid duscharna?

Resultatet av dessa fragor ér att ca 90 % har haft hygieninformation uppsatt och 65 % har tval
vid duscharna. Men hér bor papekas att resultatet 90 % ska tolkas strikt. Om information pé
ndgot satt fanns uppsatt - fran litet till stort, frdn ord till bild — blev resultatet vid
rapporteringen till enkéten att hygieninformation fanns uppsatt.

Det dr emellertid mycket stor skillnad pé kvaliteten i den hygieninformation som &r uppsatt.
En del har bara en liten diskret skylt uppsatt eftersom inspektoren vid tidigare inspektionen
kravt detta. Andra har en mycket vil genomténkt strategi dir ingen besdkare missar vésentlig
information och duschanvisningarna ir tydliga. Om en mer sanningsenlig bild av hur statusen
pa hygieninformationen ser ut ska goras, krévs analys av varje inspektionsrapport. Det dr
miljéforvaltningens uppfattning att energin istillet ska riktas mot hur det ska bli biéttre.

Checklistan som anvénts vid inspektionerna har manga detaljerade frdgor om hygien. Dessa
ar:
-Finns hygienregler faststéllda?
Obligatoriskt att duscha innan bad?
Att duscha utan badkldder?
Obligatoriskt att anvéinda schampo och tval
Att anvdnda badmdssa om haret inte tvéttas?
Att duscha innan bastubad?
Att sitta pa handduk i bastun?
Att bada bastu utan badklader?
Att duscha innan man gér fran bastu till bassidng?
Att sérskild badbldja ska anvédnds vid babysim?
Att ytterklader och skor ér forbjudna inom simhallsomradena?
Finns det rutiner kring mat eller dryck vid bassdngomradet?

-Pé vilket sétt informeras om att dessa regler ska foljas?
Hemsida?

Broschyr, annan skriftlig info?

Bokningsbrev?

Muntligt (ex vid simskola, vattengympa, m m)?
Skyltning:

Med bilder? Endast text?

Hygienkampanjer

-Ges information till externa verksamheter/anvéndare vad géller hygienrutiner?

-Takttagelser pa plats:
Finns tval och schampo vid dusch?

Om inte; Finns tval och schampo att kdpa vid kassan?
Finns det tval pa toaletten?

Det innebédr sammanfattningsvis att den samlade kunskapen hos miljokontoren om hur
hygienarbetet bedrivs pd badanldggningarna dr betydligt hogre efter genomfort tillsynsprojekt.
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Fragorna i checklistan har ocksa lett till diskussioner med ménga anldggningsinnehavare.
Miljoforvaltningens uppfattning ér att verksamhetsutdvarna kan utkristalliseras till &minstone
3 grupperingar.

De ambitiosa:
Dessa verksamhetsutdvare har inte bara skyltning med regler. De har i sina rutiner
faststillt for sig sjdlva vilken nivd pd hygien som ska gélla vid deras anldggning.

Nér anldggningen besdks mots kunden av tydliga och pedagogiska skostopp. Tydlig
information med bilder i bra lagen i omklddningsrum och duschrum om vikten av att
duscha utan badkldder, med tval och schampo, innan bad. Tydliga regler for hygien i
samband med bastubad finns uppsatta som ocksa inkluderar att man inte far ga fran
bastu till bassidng utan att duscha.

I simhallen &r skor och ytterkldader forbjudna. Likasa allt fikande.

Hos de sma badanlidggningarna finns skyltning, men fokus ldggs pad muntlig tydlig
information till alla kunder. En del ronderar vid duschrum och fortydligar
duschanvisningarna vid behov. Tval och schampo bjuds det oftast pa vid duscharna.

Om externa kunder hyr in sig i lokalen, kommuniceras hygienregler tydligt med dessa
och kravnivin pd hygien dr hogt stélld.

Mellangruppen:

En tydlig skillnad mot ovanstdende &r att manga av delmomenten finns, dock inte alla.
Oftast finns regler uppsatta, men ett vél formulerat tink om “att det &r de hdr reglerna
som géller hos oss” saknas. Det innebir ofta att hygienstrategin inte dr genomténkt
och har en eller flera brister.

Huvuddelen av badanldggningarna kan foras till denna grupp.

De som har stor utvecklingspotential:
Ingen skyltning, ingen information. Fastlagd strategi saknas helt.

Négra av anldggningarna kan foras till denna grupp.

De fragor som kommit upp vid tillsynsprojektet ute pa inspektionerna har varit ménga. Ett
onskemal frdn ménga ar hjdlp med tydlig och pedagogisk bildinformation.

I Stockholms stad har idrottsforvaltningen centralt under senare ér tagit fram en mycket bra
bildinformation och hygieninformation (ett antal hygienblad for olika platser 1 bad-
anldggningen) men endast en del av stadens anldggningar anvénder sig av detta. Vidare har
idrottsforvaltningen arbetat fram material som kan anvindas 1 de rekommenderade
aterkommande hygienkampanjerna, broschyrer, dekaler m.m.

Skellefted simhall har tagit fram tydlig duschanvisning i bilder som de delar gratis till alla
som &r intresserade via linken www.svbadmf.se

Om skostopp kan ségas att denna forsta barriér for att forhindra meddrag av jordbakterier in i
anldggningen och vidare till bassdnger, ar viktig. Erfarenheten fran tillsynsprojektet ér att


http://www.svbadmf.se/
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anldggningarna inte anser sig lyckas vil med detta nér de enbart anvédnder information
(skyltning), utan fysiska tydliga barridrer behover sittas upp. Tva bra exempel nedan. I de
vérsta fallen under tillsynsprojektet har verksamhetsutovare tillatit att badgéster vistas i
simhallen med ytterskor.

7.1.3 Bedomningar

I de inspektionsrapporter som sammanstéllts och skickats till verksamhetsutdvarna har
bedomningar gjorts vad géller

- Rutiner for hygien
- Noteringar av rutiner for hygien

Skalan i de bedomningar som gjorts har varit God — Mindre God — Otillracklig. Checklistan
har varit utformad pd ett sadant sétt att ett rattvist svar pa dessa fragor inte ges. Resultatet kan
latt tolkas som alltfor positivt.

Se ocksd stycke 7.2.6 nedan for att se vilka bedomningar som gjorts for stiadning. Summan av
bedomningar for hygien och stidning ger totalbetyget.

7.2 Stadning

7.2.1 Vem stadar?

Den forsta fragan i checklistans om stiddning och hygien &r just denna. De svarsalternativ som
finns ar att;

- Stddning utfors 1 egen regi

- Stddning utfors av upphandlat stddforetag

- Stidning utfors bade i egen regi och av upphandlat stddforetag.

Ett vanligt svar vid storre anldggningar ar att stddningen utfors bade av egen personal och
externt foretag. Uppdelningen av vem som gor vad kan skifta fran anldggning till anldggning,
dock ronderas dusch- och omklddningsrum flera gdnger dagligen av den egna personalen vid
Oppettider vid storre anldggningar. I rapporteringen till MSL har resultaten pa denna friga inte
sdrredovisats.
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Om upphandlingen for stadningen dr tydlig och system for kvalitetskontroll finns upprattat
skulle man kunna tdnka sig att det inte spelar ndgon roll om stddningen utfors av egen
personal eller utifrdn upphandlat stadforetag. I dagsliget saknas tydlig vigledning for sédan
upphandling, vidare har hittills system for kvalitetssékring saknats. Den erfarenhet
miljoforvaltningen har just avseende denna fraga ér att badanldggningens egen personal oftast
uppvisar ett storre engagemang for ett bra resultat.

7.2.2 Varfor rengora en simhall?

Rengdring dr viktigt eftersom anldggningen smutsas ner snabbt och pé ett omfattande sitt. Till
det hor en hog fuktbelastning och viarme, dvs hir finns bade "mat” och vatten. Det innebér
ocksa att om smuts inte bortfors effektivt blir den sd att sdga sjdlvalstrande. Detta visar sig 1
form av biohudar, alghinnor etc. Det innebér exempelvis smittrisk (vartvirus och fotsvamp)
for de badande som ju ror sig 1 denna milj6 utan skydd i1 form av kldder och skor.

Det som beskrivs ovan — att man kan se hinnor av gronalger eller kénna hala biohudar — det
har varit vanligt vid milj6forvaltningens inspektioner vid normal aterkommande
systemtillsyn. Men det &r inte acceptabelt.

7.2.3 Kan man avgéra om det dr rent enbart genom att titta pa ytor?

Svar; nej.

Nedan ér ett exempel:

Foto taget pa golv i bassangrum intill Tryckprovet pa samma plats visar lag tillvaxt.
skvalpranna pa ett bad i Stockholm.

Men omvint finns ocksa fallet dér ytorna ser rena ut, men tillvixten &r mycket hog. Det ar
inte alltfor ovanligt att ytor 1 badanlédggningar forstors och/eller far beldggningar av olika slag
pa grund av felaktiga stidmetoder. Pa édldre ytor dr det inte langre mojligt att f4 bort dessa
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beldggningar. Felaktiga stidmetoder forstor ocksa snabbt fogarna mellan klinkerplattor. Det
forsdmrar bdde majligheten att “lyfta” smuts frdn dessa samt medfor pa sikt forsamrad
fuktspédrr. Beldggningarna pa klinkern &r inte bra eftersom de i sig forsvarar rengéringen av
ytan. Det mer “porosa” ytskiktet dr i sig ocksa en béttre plats for mikrober att fésta sig 1.

Det gér alltsé inte att visuellt bedoma om det man ser dr smuts eller beldggningar som inte gar
bort. Det gar inte heller att veta om en till synes ren yta dr ren. Om smuts (som gar att ta bort)
syns har det gatt alldeles for langt. Smuts ska aldrig synas. Den plan for rengéring av ytor som
ska finnas upprittad i en simhall ska verka forbyggande.

7.2.4 Vilka fragor har stillts i checklistan om stddning?

Vem stidar?

Finns stidansvarig utsedd?

Finns rutin for att ny personal far genomgéang och utbildning i stddrutinerna for anldggningen?
Ar stidkemikalier som anvinds i simhall med tillhérande utrymmen (dusch- omklddningsrum,
toaletter, bastu) anpassade for badanlaggningar?

Finns kemikalieforteckning for dessa uppréttad?

Finns sdkerhetsdatablad for faroklassade stidkemikalier?

Kommentar: Frigorna ovan géller stélls for att fa faststillt att verksamhetsutovarna har
organisation och kunskap for att hantera fragor om rengéring av badanlaggningen

Finns skriftliga stadrutiner for
Bassénghall/golv?

Dusch-/omkldadningsrum?

Toaletter?

Bastur?

Ventilationsdon, golvbrunnar, armaturer etc?
Stddmaskiner och stiddredskap?

For svérstddade zoner (ex trappor)?

Annat?

och

Ar frekvenserna angivna? Vilka #r frekvenserna? Detta ska anges for varje utrymme
Ar metodik redovisad/upprittad for rengdring av respektive omrade?

Finns inlagt rutin {or &rliga storstddningar dir bl. a hoghdjdsstidning och svaratkomliga delar
i simhallen rengdrs?

Kommentar: Fragorna ovan stélls och kontrolleras for att se att stddrutiner med “tillracklig
upplosning” finns pa badanldggningen. Om frekvenser inte anges och schema saknas for
stadning Okar risken markant fOr att brister 1 rengéring uppstér. Det &r viktigt att
stadning/rengoring kan utforas vl oavsett vilken personal som finns pa plats. Tydliga rutiner
bidrar till detta. En del anldggningar saknar fastlagt stidschema och garanterad stadtid.
Personal far leta efter haltimmar och hoppas pa tur for att komma at att rengéra ordentligt.

Anvinds
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Skurmaskiner?

Skumkanoner?

Angtviitt?

I vilka utrymmen anvénds skurmaskiner eller skumkanoner?
Anvénds hogtryck?

Kommentar: Fragorna ovan har stillts for att inventera den stddmetodik som anvinds. Den
ursprungliga tanken var ocksa att det kanske skulle vara mojligt att se om vald stidmetodik
paverkade renheten, d.v.s. resultaten pd provtryckningen av ytor. Det har inte varit mojligt att
kunna dra nigra sddana slutsatser. Men sammanstéllning av svaren i kapitel 5 - 6 pa
stddmetodik har &nda varit mycket vérdefull.

Om hogtryck: Detta dr en stidmetod som inte kan accepteras av flera skél. Ett skil ar att
ytorna forstors, bade klinker och fogar. Detta har varit en mycket vanligt stidmetod vid storre
simhallar i Stockholm om man backar 1 -2 ar tillbaka i tiden men har i stort sett fasats ut.
Hogtryck ska anviandas endast vid undantagsfall.

Vid inspektioner har en viktig fraga ocksé varit om vilka rutiner som finns for rengéring av
stadredskap. I de allra flesta fall saknas helt skriftliga rutiner for detta, dven tillracklig
kunskap.

Fragor om skriftliga rutiner for rengoéring har ocksa stillts gillande bassédngen:
Bottensugning

Vattenlinjen i bassénger utan skvalprannor?

Rengoring av overlopps-/skvalprannor?

Tomning och rengdring av bubbelpooler?

Bassdngviggar?

Utjdmningstankar?

Oversyn av bassinger (fogar m.m.)?

Frekvenser pa ovanstdende?

Kommentar: I rapporteringen till MSL har fragor inte stillts om resultaten pa fragor om
rengOring av sjélva bassangen. For Stockholms del visar resultaten pa 6verviagande bra
resultat. Rutiner finns fastslagna och frekvenser pa rengoring tillrdckliga. Hér kan det ocksa
vara sa att det tillsynsprojekt miljoforvaltningen genomférde 2014 avseende legionella pé
badanldggningar bidragit till ett bra resultat.

7.2.5 Desinficering av ytor

En fraga i checklistan har avsett skriftliga rutiner for desinficering av ytor 1 bassdngbad. Med
detta avses inte den desinficering som normalt utfors av tryck-/lysknappar, dérrhandtag etc for
att forebygga smittspridning i1 forkylnings- och influensatider. Det som avses dr desinficering
av golv, sitt- och liggytor 1 badanldggningen dér badgéaster ror sig frekvent. I avsnitt 5 och 6
finns svaret pa om desinficering utfors stillt vid varje del av anliggningen.
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Desinficering av ytor dr en sjdlvklarhet vid tyska bad och utfors dir varje dygn. I Sverige har
detta inte utforts med regelbundenhet vid badanliggningar forriin forst de senaste aren. Ar
2015 borjade det bli vanligare vid de storre kommunala baden i landet som helhet.

Sedan 2016 har miljéforvaltningen via stddradet, framtaget av BNV, stillt krav pa
badanliggningar att infora sddan rutin som ligst 1 ggr/vecka. An sé linge dr det infort pa ca
40 % av anlidggningarna. I tillsynsprojektet finns dock néagra fall dédr desinficering utfors, men
med olampliga kemikalier och metoder. Dessa har fatt rad om att &ndra desinficeringsmetod.

Desinficering utfors efter rengdring av ytor. Det finns ingen anledning att utfora desinfektion
pa en smutsig yta. Kemikalierna reagerar da endast med smuts istdllet for att ha en avdédande
effekt pd mikroorganismer.

Kan man se skillnad i betyg pa anléggningar med desinficering jaimfort med dem utan? I det
hir kunskapsunderlaget ar det inte létt att fa fram tydliga besked. Rutin for desinficering ska
ocksa sdttas samman med helheten pa stidrutinerna i dvrigt, anldggningens skick, belastning
etc. Men de flesta av de anldggningar som nu klarar ett bra betyg pa odlingsresultaten ar
sddana med rutin inford for desinficering. Dock finns ocksa nagra anldggningar med goda
desinficeringsrutiner som trots det inte klarar tillrdcklig renhet.

Det har dverldmnats till varje enskild anlédggning att folja upp sitt resultat, och flera
verksamhetsutovare har meddelat att det 6verviger att infora regelbunden desinficering.

7.2.5 Ytskikt/slitage etc

Forekomsten av slitage, svdrstadade zoner, felaktiga golvlutningar innebér att en
badanldggning dr svar att hélla ren. Det innebir ocksa att en stor stidningsinsats behovs. Det
behover planeras for detta ndr stddrutiner 14ggs upp. Ett exempel ér felaktiga lutningar. Det
innebdr att vatten blir stdende 1 polar pa golven. Personalen behover dé raka av dessa ytor
frekvent och ldgga hogre anstringning pa att fi dessa ytor rena. Sjédlva grundbulten i att hélla
renhet pd ytor &r att det kan hallas sa torra som mdjligt. Tyvérr saknas anvisningar for
golvlutningar pa simhallsgolv. Det innebér att dven relativt nya golvytor i en badanldggning
kan ha sddana problem. Det som férvinade vid den genomforda inspektionsinsatsen nér dessa
fragor stélldes till samtliga besokta badanldggningar var att problemen &r sd pass stora.

27 % har angett problem med slitage
37 % har angett problem med felaktiga lutningar
71 % har angett att det har problem med svérstddade zoner

7.2.6 Bedomningar

I de inspektionsrapporter som sammanstéllts och skickats till verksamhetsutdvarna har
bedomningar gjorts vad géller

- Rutiner f6r stadning

- Stddning noteringar

- Rutiner for desinficering
- Ytskikt/slitage
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Nar det géller bedomningar fran de tryckprover och medelbetyg som erhéllits pa
anldggningarna har milj6forvaltningen hénvisat verksamhetsutovaren direkt till den
odlingsbilaga som medf6ljt varje inspektionsrapport. I avsnitten 5 och 6 redogdrs for
resultaten sammantaget for renhet pé olika ytor for anldggningarna. Sammanfattningsvis ar
2/3 av anldggningarna smutsigare dn vad som accepteras enligt tysk stidnorm.

Skalan i de beddmningar som gjorts har varit God — Mindre God — Otillracklig.

Se ocksd stycke 7.1.3 ovan ddr det framgar vilka bedomningar som gjorts kring hygien.
Summan av bedomningar for hygien och stddning ger totalbetyget.

Samtliga inspekterade anldggningar har kunnat uppvisa skriftliga stddrutiner. For att erhélla
betyget God krivs att rutiner for daglig rengoring av samtliga ytor finns for badanldggningen.
Resultatet visar att idag har ca 33 — 34 % av anldggningarna detta.

Haér bor ocksa ett tilligg goras pd problematik som inte finns med i checklistan, men som
visar sig vara ett problem pé ett flertal anldggningar, ndmligen logistik. En del av de dldre
badanldggningarna i Stockholms stad har byggts utan genomtankt strategi for logistiken 1 hur
ménniskor ror sig i en anldggning. Nér en anlidggning har gymdel, idrottshall och basséngdel,
ar det viktigt att manniskor som ror sig mot gym och idrottshall inte passerar samma
korridorer och golvytor som badgéster som kommer fran duschrum pa vig till simhallen. Det
blev tydligt vid tryckprovningen av golvytor att detta hade en starkt negativ effekt. Ett
exempel pa detta dr Véstertorps sim- och idrottsanliggning som hade bra resultat (lag —
mattlig) tillvaxt pd ytor i bassdngrummen, men extrem tillvéxt pa de gemensamma
korridorstraken som delades mellan badgéster och de som var pa vég till idrottsaktiviteter i
byggnaden.

Fotot visar ”hall” med gemensam nedgéng till bassédnghall och gym. I bakgrunden syns
omkliddningsrum (helblatt golv). Till hoger tryckprovet i denna hall. Resultat grov tillvéxt.

Foto visar tryckprov taget pa kortsida pa golv vid undervisningsbasséngen.
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8. HUR GA VIDARE?

Underlag for att utfora tillsyn enligt det nu utférda projektet ligger upplagt pa Miljosamverkan
Stockholms ldns (MSL:s hemsida under nédtverket BNV). Det innebér att alla de kommuner
som vill kan genomfora projektet, ocksa utanfor Stockholms lan.

Det behovs utbildning i fragor om hygien och stddning pd simhallar bade for
verksamhetsutdvare och inspektorer.

BNV anordnar en utbildningsdag 23 maj 2017 dér samtliga verksamhetsutovare med
bassdngbad och inspektorer i1 ldnet deltar. Vid konferensen kommer resultatet fran
tillsynsprojektet redovisas, smittskyddsldkaren kommer tala om eventuella smittrisker och
inspirationsforeldsningar kommer héllas pa teman om framgangsrika hygienstrategier och
effektiv rengdring av badanldggning.

Det ar miljoforvaltningens och BNV:s forhoppning att den kunskap som vunnits i projektet
ska fa effekt pa tillsynen de ndrmaste aren och att en verklig kursindring sker, bade vad giller
hygien och rengdring. Ska god hygien bli en sjidlvklarhet behover alla badanlidggningar
bedriva en effektiv egenkontroll, men det dr bra om ocksa aktorer 1 6vrigt kan bidra kring
detta. Ska malet ocksé vara frischa badanldggningar behdver inte minst kommunerna g fore
med sina anldggningar. Tid och personal behdvs ocksé for att man ska lyckas nd malet om en
frasch anldggning. En del av rengdringen kréver sténgt bad for att genomforas.

Vigledning kring stidmetodik och anpassade stidkemikalier for badhus behover tas fram.
Aven stod for hygienarbetet tjéinar pé ett samarbete s att inte varje badanliggning ska behova
ta fram sitt eget material. Det dr en lang vag att uppna den hygienniva tyska badanlaggningar
har idag. Sverige befinner sig idag dér Tyskland var for 30 dr sedan.



