-4 Stockholms
stad

Skolfam slutrapport

stockholm.se







Rapport Skolfam
December 2016

Utgivare: Eva Lindstrém, Mait Svanstrom. Marianne Qvist
Kontaktperson: Eva Lindstrom



Skolfam slutrapport
4 (37)

Sammanfattning

Skolfam &r en svensk forskarstodd arbetsmodell som syftar till att
starka familjehemsplacerade barns skolgang.

Skolfam Stockholm har bedrivits i projektform under perioden
2013-2016. | projektet ingick initialt 26 barn som var placerade i
familjehem i Stockholms stad och hade sin skolgang i staden.

Resultatredovisningen innefattar 16 barn som medverkat vid bada
testtillfallena. Den pedagogiska och psykologiska kartldggningen
tydliggjorde barnets utvecklingsniva och potential for larande.
Utifran barnets individuella behov uppréttades stegvisa mal. Dessa
har sedan kontinuerligt foljts upp tillsammans med barnet, Skolfam,
familjehem, socialtjanst och skola. Barnen har hojt sina testresultat i
matematik, inom ordférrad och verbal formaga. Barnens generella
kognitiva férmaga visade ocksa en positiv utveckling.

I Skolfam Stockholm har inga barn &nnu gatt ut arskurs 9. Barnens
skolresultat pekar dock i en mycket positiv riktning. Som det ser ut
idag, kommer troligtvis 18 av 24 barn na behdrighet till gymnasiet.

Mot bakgrund av de ovan redovisade resultaten ar malet med
Skolfam i Stockholm stad att forbattra familjehemsplacerade barns
mojligheter till en positiv framtid genom att fokusera pa goda
utbildningsresultat uppfylit.

Strukturella faktorer som inverkar pa barns forutsattningar for
skolframgang &r skol- och boendemiljo, familjehemmets formaga
att ge stdd i skolsituationen och socialtjanstens mojlighet att erbjuda
familjehem och barn stod. Faktorer som ocksa paverkar
familjehemsplacerade barns mojlighet att lyckas i skolan ar barnets
psykiska hélsa, kognitiva och personliga forutsattningar.

Erfarenheter av projektet &r att implementeringen av Skolfam har
varit en utmaning beroende pa den hoga personalomsattningen inom
familjehemsvarden.

Da en malsattning med Skolfam &r att barnet skall uppna behorighet
till nationellt program pa gymnasiet bor fortsattningsvis betyg fran
grundskolan anvandas som utfallsmatt.



Skolfam slutrapport

5 (37)
Innehall
SAMMANTAIENING .eeiiiiiiiii e 4
T a1 =T 1 11 o Vo PSRRI 7
Familjehemsplacerade barn ar en riskgrupp........ccccvveveeeeeiiiicieeneee s 7
Vad &r SKOIFaM?......ooiii s 7
Skolfam Stockholm ett samverkansprojekt...........cccccveieiiiiieiniiiieinieen, 7
Skolfam StockholMS MAL.........coviiiiiiiiieee e 8
Organisation .........ccoovvviiii 8
Metod och genomMfOrande .........cccccui e 8
Inledande fOranKring ... s 8
ATDETSPIOCESSEN ....vveiviiieieeeieeeeeeeeeeeeeeaeeseseeesesasesssseesesesasesasesanasesssssssesensnnnns 9
Kriterier for medverkan i projektet....... ..o 10
Gruppens sammansattniNg .........cccoeveieiiii e, 10
Medverkande SKOIOF ............oocuiiiiiiiiiie e 11
Medverkande stadsdelsforvaltningar ............ccccceviiieiiiiiiee e 11
Prioriterade omraden Skolfam Stockholm ............cccoeeviviviiene i, 11
Barnets delaktighet........ ... 11
Kontaktperson med inriktning studiestod .............ococeeiiiiieeiiiiieeciiiieeene 12
BOKPAKEL ... s 12
ArbetSMINNESIIANING ....vvvvvieiiieiieiieeeieeeeeeeeereeerreereeeearerererererarerererrrer——————. 13
RESUITAL ..ottt e e 13
oL LTV (] 0T Vo - NS 14
LBS-SKIIVEESTEN ...ttt e e 16
(@] (0 (0] 43 ¢= =] TSSO USSP 17
MaALEMALKIEST....cci et 18
Betyg och lararbeddomning av kunskapskrav ...........cccooooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiennn, 19
ReSUItatdiSKUSSION ..cooiiiiiiiie e 20
KOGNItIV TOMMAGA ....cveiviiiiciece ettt 20
SPraKIig fOMAGA ......ccviivieiicieceeeeceee ettt 21
Utveckla ordforrdd och IASfOrStaelse..........ooveveviieeiiiiiiecccece e 22
Matematisk fFOMMAGA..........covcieiecreeie ettt ettt 23

ArbetSMINNESIFANING ..coooiiiiiiiiiiie e 24



Skolfam slutrapport

6 (37)

SAMVETKAN......eiiiiiii e 24
N&r samverkan fUNQEIAr...........ccoii i 25
Skolornas och bostadsomradenas betydelse...........ccccooeviviieiineieninne. 26
Barnets delaktighet ... 27
Har Skolfam Stockholm gett effekt? ..o 29
SIULSALSEI <.ttt 30
Behov av fortsatt UtveCckling .......cccoveeveiii i 31
BIlAGA L ..o 34
Bilaga 2: Psykologiska och pedagogiskatester .........cccocccveeeriiinnnnnn. 34
PSYKOIOQISKA TESTEY ...t 34
Pedagogiska teSter ........ccvvviiiiiiiiiieeee e 35



Skolfam slutrapport
7(37)

Inledning

Familjehemsplacerade barn ar en riskgrupp
Samstammig forskning visar att familjehemsplacerade barn oftare
an andra barn underpresterar i skolan trots att deras
begavningsresurser i genomsnitt ar normala. Svenska registerstudier
visar att barn i familjehem oftare lamnar skolan med ofullstandiga
eller betydligt lagre betyg an sina jamnariga. Vidare har barnen som
grupp hogre risk for allvarlig psykisk ohalsa, suicid och
suicidforsok, missbruk, tonarsforaldraskap och langvariga
forsorjningsproblem. Jamfors icke placerade barn med placerade
barn med samma betyg fran arskurs nio uppnar de
familjehemsplacerade barnen lagre utbildningsniva totalt.
Forskning visar att den nuvarande familjehemsvarden inte racker
for att kompensera pa lang sikt (Socialstyrelsen 2010). Den behdver
kompletteras med andra insatser for att barnet ska fa den skolgang
som ger en skyddande verkan.

Vad ar Skolfam?

Skolfam, skolsatsning i familjehemsvard, vander sig till barn som ar
placerade i familjehem. Barnen som omfattas av Skolfam far
konkret stdd till goda skolresultat. Skolfam ar en férebyggande
forskarstodd svensk arbetsmodell som har visat att
familjehemsplacerade barns skolresultat och 6vriga utveckling kan
forbattras genom ett systematiskt arbete och ett aktivt samarbete
mellan skola, socialtjanst och familjehem. Grundprinciperna for
Skolfam ar att i samverkan mellan socialtjanst, skola och
familjehem kartlagga och individanpassa insatser for placerade
barns larande.

Skolfam har genomforts och utvarderats i ett flertal kommuner
bland annat i Helsingborg (2005-2008) och i Norrkdping (2009-
2012) med mycket goda resultat. Utvarderingarna visar att det gar
att paverka barnens utbildningsresultat i positiv riktning med hjalp
av rétt insatser. Sedan 2013 har ett 30-tal kommuner bland andra
Goteborg, Uppsala och Malmo replikerat och infért Skolfam i sina
kommuner.

Skolfam Stockholm ett samverkansprojekt
Socialforvaltningen fick 2013-2016 i uppdrag att i samverkan med
utbildningsforvaltningen satsa pa familjehemsplacerade barns
utbildning genom att replikera och utvéardera samverkansmodellen
Skolfam.
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Skolfam Stockholms mal

Malet med projektet var att forbattra familjehemsplacerade barns
mojligheter till en positiv framtid genom att fokusera pa goda
utbildningsresultat. Detta skulle ske med forskning och praktik i
samspel, skola och socialtjanst i samverkan.

Organisation

Projektet ingick i Strategiska enhetens verksamhet vid
Socialférvaltningens stadsdvergripande avdelning under tiden 2013-
2015. Projektet overgick darefter till en ny avdelning inom
Socialférvaltningen. Skolfam har sedan 2016-01-01 varit en del av
Socialtjanstavdelningens enhet Resursteamen barn och ungdom.

Arbetet i projektet har kontinuerligt foljts av en styrgrupp bestaende
av avdelningschefer, grundskolechef, enhetschef och forskare.
Ut6ver styrgrupp har aven en arbetsgrupp bestaende av enhetschefer
och bitradande enhetschefer fran stadsdelsforvaltningarnas
familjehemhemsvard sammantratt terminsvis. Vidare har en grupp
social- och familjehemssekreterare fran familjehemsvarden traffats
regelbundet for erfarenhets- och kunskapsutbyte.

Metod och genomfdrande

Inledande férankring

Skolfam projektet startade 2013 med utbildningsdagar riktade till
samtliga rektorer, bitradande rektorer, berérda chefer inom
socialtjansten, handlaggare inom familjehemsvarden och
elevvardspersonal. Temat var ”Vad ar Skolfam, vad sager forskning
och utvardering och vad kan vi géra? Det gavs &ven goda exempel
pa hur familjehemsplacerade barns larandeutveckling kan paverkas
av skolsatsningen. Sammanlagt deltog 500 personer fran skola och
socialtjanst under utbildningsdagarna.

Samtliga stadsdelsforvaltningars familjehemsvard erbjods
deltagande i projektet, fick information om Skolfam, metod och
resultat samt Kriterier for barns deltagande. Det var nio
stadsdelsforvaltningar som hade placerade barn enligt kriterierna for
projektet.

Alla berorda stadsdelsforvaltningar deltog i en uppstartskonferens
med inriktning ”Min roll i teamet runt barnet”. Skolfam broschyrer
pa svenska, arabiska och somaliska riktade till vardnadshavare,
familjehemsforaldrar och skolpersonal togs fram och anvéandes
under forankringprocessen.
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Arbetsprocessen

Skolfams arbetsmodell &r reglerat av ett ramverk och en manual.
(Stiftelsen Allmanna Barnhuset, 2016) dar vissa delar ar
obligatoriska och andra kan anpassas efter kommunala
forutsattningar.' Utgéngspunkten &r att ett tvarprofessionellt team
bestaende av specialpedagog, psykolog, barnets socialsekreterare
och familjehemssekreterare bildar ett team kring varje barn. Teamet
samverkar med barn, skola, familjehem och véardnadshavare.

Arbetet i Skolfam har pagatt under tre ar (for oversikt dver
arbetsgangen olika steg se bilaga 1)

Ar 1 september 2013-november 2014

Arbetet inleddes med att socialtjansten inhamtade samtycken fran
barnens vardnadshavare. Det inledande samverkansarbetet med
barn, familjehem och skolor startade. Darefter genomférdes den
forsta kartlaggningen (T1), en psykologisk och pedagogisk
utredning av barnet med stod av normerade och standardiserade
tester samt klassrumsobservation. Teamet analyserade resultaten
och aterkopplade dessa till barn, familjehem, skola och
vardnadshavare och en utbildningsplan togs fram. Teamet foljde
darefter upp planen regelbundet i skolan flera ganger per termin.
Uppfoljningarna startade kort efter genomford kartlaggning.

Fortbildningsdagar:

e Pedagoger och skolpersonal inom Skolfam erbjdds en
utbildningsdag om ” FOrvantningarnas betydelse, placerade
barns larande och senaste hjarnforskning om barns ldarande”.
Professor Bo Vinnerljung och lektor Eva Tideman forelaste.

e Barnsekreterare och familjehemssekreterare erbjéds en
utbildningsdag i metoden Paired Reading. En utvarderad
metod som visar att familjehemsforaldrar kan paverka
barnens lasformaga pa ett lustfyllt satt. Forskningsresultat
och metodgenomgang presenterades av professor Marie
Sallnés och praktiker i studien.

Ar 2 november 2014- september 2015

Under ar tva foljdes insatserna upp och reviderades var attonde
vecka tillsammans med rektorer, skolpersonal, familjehem,
vardnadshavare och barn. Handledning/konsultation till familjehem
och larare/l&rarlag gavs vid behov. Barnens delaktighet blev ett
prioriterat omrade och barnen inkluderades mer i sin
larandeutveckling.

! Skolfam manual och Ramverk Skolfam
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Nagra barn erbjods kontaktperson med studieinriktning efter
skoltid. Studiestddet utformades och planerades med barn, larare
kontaktperson och Skolfampersonal. Lasstod i form av bokpaket
inférdes och gavs till samtliga barn for att stimulera l1&s- och
sprakutveckling.

Ar 3 september 2015-november 2016

En fornyad kartlaggning (T2) med samma instrument gjordes efter
tva ar for att mojliggora effektmatning och kvalitetssakring.
Kartlaggningen foljde samma tidsschema och turordning som tva ar
tidigare. Parallellt med detta holls uppfoljningsmdoten kring varje
barn flera ganger per termin.

Kriterier for medverkan i projektet

| projektet ingick barn som var i aldern 6-12 ar nar projektet
startade. De var placerade av Stockholms stad i ett familjehem i
Stockholms kommun och de hade sin skolgang i en kommunal eller
fristaende skola i staden. Projektet omfattade inte barn i aldern 13-
19 ar och barn som omfattades av Lagen om stdd till vissa
funktionshindrade personkrets 1 och 2.

Gruppens sammansattning
Det ingick 26 barn vid projektets start, 12 flickor och 14 pojkar i
aldrarna 8-12 ar. De gick i arskurs 2 — 6.

e 8 av barnen var placerade enligt lagen om vard av unga
(LVU).

16 barn var placerade enligt socialtjanstlagen (SoL).

2 barn var privatplacerade enligt 6 kap. 6 § SoL

18 barn var placerade i slakting- eller narstaendehem.
8 barn var placerade i rekryterat familjehem.

Av samtliga barn i projektet hade 9 barn en annan sprakbakgrund an
svenska. Av dessa var 7 barn placerade i familjehem som talade ett
annat sprak an svenska och familjehemmet hade otillrackliga
kunskaper i det svenska spraket och bristfallig kannedom om det
svenska skolsystemet.

Vid projektets start hade 12 av 26 barn nagon diagnos. Ytterligare 4
barn fick diagnos under projekttiden (dar utredning initierades av
Skolfam).

e Dyslexi: 3 barn, 1 flicka och 2 pojkar

e ADHD: 10 barn, 2 flickor och 8 pojkar

e Obesitas (fetma): 1 pojke
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e Posttraumatiskt stressyndrom, PTSD: 2 pojkar
e Autismspektrumstorning: 2 pojkar
o Intellektuell funktionsnedsattning: 1 flicka
e Emotionell stérning i barndomen: 2 pojkar.
7 av barnen hade flera diagnoser.

Efter den forsta kartlaggningen (T1) avslutade ett av barnen sin
medverkan pa grund av hemflytt och ett barn pa grund av allvarlig
psykisk ohéalsa. Saledes aterstod 24 barn i projektet.

Medverkande skolor

Under projekttiden medverkade totalt 23 skolor inom Stockholms
stad varav tva var friskolor. Nagra barn har bytt skola under
projekttiden pa grund av andrade forhallande i familjehemmet eller
pa initiativ av familjehemmet. P& rekommendation av Skolfam och i
samarbete med Utbildningsforvaltningen har tva av barnen bytt
skola.

Medverkande stadsdelsférvaltningar

Det var nio stadsdelsforvaltningar som ingick i projektet.
Fordelningen av barn i stadsdelarna sag ut enligt foljande:
Hasselby-Vallingby (5 barn), Spanga-Tensta (5 barn), Rinkeby-
Kista (3 barn), Skarholmen (5 barn), Skarpnack (1 barn),
Alvsjo (1 barn), Ostermalm-Norrmalm (1 barn), Hagersten-
Liljeholmen (1 barn), Sédermalm (4 barn).

Sammantaget har 96 socialsekreterare arbetat med de 26 barnen och
deras familjehem. Barnen har bytt socialsekreterare mellan 2-6
ganger, 13 barn har haft fler 4n 3 socialsekreterare. Aven
arbetsledare inom familjevarden har bytts ut. Alla medverkande
stadsdelsforvaltningar har bytt arbetsledare en eller flera ganger
under projekttiden.

Prioriterade omraden Skolfam
Stockholm

En utveckling av Skolfams arbetsmodell har skett inom féljande
omraden.

Barnets delaktighet

Barnets delaktighet var ett prioriterat omrade i Skolfam Stockholm.
FN:s barnkonvention och Socialstyrelsen skriver bland annat att
barnet har ratt att fora sin egen talan, bli taget pa allvar och lyssnat
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pa. Det finns starka skal att sla vakt om barns intressen i allmanhet
och familjehemsplacerade i synnerhet”. (Socialstyrelsen 2015)

Infor varje uppfoljningsmote har barnet darfor deltagit i ett formote
tillsammans med psykolog, specialpedagog och barnets
socialsekreterare. Barnet fick dar mojlighet att framfora asikter om
sin egen skolsituation och ge synpunkter pa insatserna och forslag
pa eventuella férandringar.

Kontaktperson med inriktning studiestdd

Av projektets samtliga barn har 9 barn haft kontaktperson med
inriktning studiestod. Alla barn som fatt insatsen, forutom ett, var
placerade i slakting- eller narstdendehem. De barn som fatt insatsen
har av Skolfam beddmts behdva stéd med l&xor och att utveckla sin
sprakliga formaga. Skolfam har sett till familjehemmets majligheter
och férutsattningar att fungera som skolforalder.?

Specialpedagog i Skolfam har tillsammans med barnets larare och
kontaktpersonen planerat studiestddets utformning.

For att ytterligare oka barnens sprakliga utveckling och
omvaérldsorientering har kontaktpersonen dven bidragit med att
initiera och utveckla barnens fritidsaktiviteter.

Kontaktpersonerna har rekryterats av stadsdelsforvaltningarna och
fatt sedvanligt stod.

Bokpaket

Skolfam har inspirerats av studien Letterbox Club, Stockholm — en
bokklubb for barn i familjehem. Letterbox Club handlar om att ge
barn béttre tillgang till bocker i hemmet. Malet ar att forbattra
barnets lasférmaga och installning till lasning. Det finns ocksa en
forhoppning om att familjehemsforaldrarna ska fa stod i att hjalpa
barnen att lasa.?

For att stimulera barnens laslust, ordforrad, las- och sprakutveckling
har barnen under projektiden fatt en bok vid varje uppféljningsmote
i skolan. Bockerna var individuellt valda utifran barnens intressen
och svarighetsnivan pa bockerna anpassades till barnens lasniva.
Under projektet har varje barn fatt 2 bocker per termin.

2 Forutsattningar att stodja barnets skolgang och vid behov kunna stalla krav pa skolan, hjalpa till
med laxlasning, att 1asa bocker for och tillsammans med barnen.
Letterbox Club for barn i familjehem-Resultat fran ett pilotprojekt i Stockholm.
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Arbetsminnestraning

Da flertalet av de 26 barnen fick Iaga resultat pa testet arbetsminne
genomfordes Cogmeds arbetsminnestraning med 20 barn.
Arbetsminnestraningen genomfordes i skolan med stod av skolans
personal. (5 veckor 50 minuter dagligen). All personal som
medverkade erbjods utbildning i Cogmed via Pearson Assessment.

Resultat

Vid forsta testtillfallet (T1) har psykolog i Skolfam anvant olika
skattningsskalor for att fa en bred bild av barnets fungerande i sin
vardag. Barn, larare och familjehem har besvarat olika
skattningsformular. * Resultatet har anvants for att formulera
atgarder i samrad med skola, socialtjanst och familjehem. Dessa
atgarder har sedan kontinuerligt foljts upp.

Resultat av skattningarna redovisas inte i denna rapport da de har
varit underlag for atgarder och inte i syfte att visa resultat.

Av 24 barn deltog 16 barn vid det uppfoljande testtillféllet (T2). 8
barn genomforde saledes inte testtillfalle 2.

e For 3 barn dvergick vardnaden till familjehemmet och
barnen avslutade darmed sin medverkan i Skolfam. De
ingick i projektet fram till T2.

e 3 barn hade en allvarlig psykiatrisk problematik och deltog
darfor inte vid det uppfdljande testtillfallet. 2 barn ingick i
projektet fram till T2 och 1 barn medverkar fortfarande i
projektet.

e 1 barn fick diagnosen intellektuell funktionsnedsattning och
bytte skolform efter néstan 2 ars medverkan.

e For 1 barn avslutades medverkan i Skolfam efter drygt 1 ar
pa grund av sjukdom i familjehemmet.

Av de 16 barn som genomforde testtillfélle 1 och 2;
e 6 av barnen hade en annan sprakbakgrund an svenska.
e 10 av barnen var placerade i slakting- eller narstaendehem.
e 8 barn hade nagon diagnos, varav 4 hade dubbeldiagnoser.

Resultatredovisningen bygger pa de 16 barn som genomfort bade
T1och T2.

Data har sammanstallts i ett kalkylark Excel. Detta har anvénts for
berdkningar av medelvérden, differenser av medelvarden och
differensernas standardavvikelse.

* Se bilaga 2
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FoOr en beskrivning av de tester som anvénts, se bilaga 2.

Kognitiv formaga

Syftet med WISC-1V &r att méata intellektuell kapacitet hos barn.
Testet mater fyra aspekter av kognitiv formaga; verbal funktion,
perceptuell funktion, arbetsminne och snabbhet. Resultatet pa hela
skalans vérde utgor ett samlat matt pa barnets kognitiva formaga;
forstaelse, logiskt tankande, problemldsningsfardigheter,
kunskapstillagnande samt minne och formagan att arbeta snabbt.

130 WISC-TV

103 99
100 94 99 96 96
87 87
70

Verbal Perceptuell Arbetsminne Snabbhet Hela skalan
funktion funktion

Wechslerskala

BTl mT2

Figur 1 visar testresultat p& gruppniva av WISC-IV vid testtillfalle 1 respektive 2. Det genomsnittliga
resultatet pd gruppniva (n=16) visar att det har skett en positiv forbattring mellan forsta och andra
testtillfallet p& skalorna Verbal funktion och Hela skalan. P& Verbal funktion &r skillnaden
signifikant. P& gruppniva ligger barnens resultat bade vid T1 och vid T2 inom genomsnittligt omrade
pa alla skalor, utom arbetsminne som ligger i genomsnittets nedre del.

Ett genomsnittligt resultat ligger mellan 93-107.

P& gruppniva har det inte skett nagon statistiskt signifikant hojning
av hela skalans varde, det vill sdga den generella kognitiva
formagan. Det finns naturligtvis skillnader mellan barnens resultat
pa individniva. Detta dar nédvandigt att poangtera, eftersom
genomsnittssiffror pa gruppniva déljer dessa skillnader. Se figur 2.
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Figur 2 visar testresultat pa individniva av WISC-1V Helskala vid testtillfalle 1 respektive 2. Tio barn
hojde sitt resultat pd Hela skalan. For tre av dem var héjningen signifikant. Tre barn hade ett
likvardigt resultat vid T1 och T2. Tre barn sankte sitt resultat och for tva av dem var séankningen
signifikant.

En hdjning/sankning av resultatet for det enskilda barnet betraktas som signifikant om barnets

resultat ligger inom icke-6verlappande konfidensintervall.

Pa gruppniva, (se figur 1) har det skett en signifikant héjning av
resultatet inom verbal funktion. Det finns naturligtvis skillnader
mellan barnens resultat pa individniva. Detta dr nodvandigt att
poangtera, eftersom genomsnittssiffror pa gruppniva déljer dessa
skillnader. Se figur 3.

140
120
100
80
60
40
20
O -

Verbal Tunktion

1 2 3 45 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

BTl =mT2

Figur 3 visar testresultat pa individniva av WISC-1V Verbal funktion vid testtillfalle 1 respektive 2.
Tretton barn hade hojt sitt resultat inom verbal funktion. For atta av dem var héjningen signifikant.

Tre barn hade sénkt sitt resultat och for ett av dem var sénkningen signifikant.

Pa gruppniva, (se figur 1), har det inte skett ndgon hojning av
resultatet inom funktionen arbetsminne. Det finns naturligtvis
skillnader mellan barnens resultat pa individniva. Detta &r
nodvandigt att poangtera, eftersom genomsnittssiffror pa gruppniva
doljer dessa skillnader. Se figur 4.
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Figur 4 visar testresultat pa individniv& av WISC-IV arbetsminne vid testtillfalle 1 respektive 2. Atta
barn hade hajt sitt resultat inom arbetsminne. For tva av dem var héjningen signifikant. 6 barn hade
sankt sitt resultat. For tre av dem var sénkningen signifikant.

Av de 16 barn som genomfort bada testtillfallena genomforde 10 barn Cogmed arbetsminnestraning.
(nr1,2,3,4,5,6,7,8, 12, 15) Av dessa hade 5 barn héjt sitt resultat (nr 1,2,3,4,5) och 3 barn hade
sankt sitt resultat (nr 8, 12, 15)inom arbetsminne vid T2. Tva barn 1&g kvar p& samma niva vid T1 och
T2.

Las-skrivtester

Barnens resultat i samtliga pedagogiska tester anges i ett varde
mellan 1-9 enligt stanineskalan. Stanine 1-3 ligger under
genomsnittsvardet for aldern, stanine 4-6 ligger inom
genomsnittsvardet och stanine 7-9 ligger 6ver genomsnittsvardet for
aldern. Resultatet bedoms i jamforelse med aktuell arskurs. En
forandring definieras som signifikant om den motsvarar minst tva
steg pa skalan.

Ett dilemma i de pedagogiska bedémningarna av barnets las- och
skrivutveckling &r att testerna andras beroende pa elevens alder och
arskurs. Resultatet fran testtillfalle 1 och 2 kan darfor inte alltid
jamforas med varandra. For en forteckning Over vilka tester som
genomfors och i vilken arskurs, se bilaga.

Nedan redovisas resultat fran testen Laskedjor och Diagnostiskt
material for analys av las-och skrivférmaga (DLS). Syftet med
laskedjor ar att bedéma elevernas avkodningsformaga, lasformaga i
forhallande till 6vrig visuell 6ga-hand koordination samt hur snabbt
eleven kan identifiera ordbilder. DLS syftar till att analysera las-
skrivférmaga.
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Laskedjor

4,38 457 4,43
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Teckenkedjor Ordkedjor Meningskedjor

Figur 4 visar testresultat pa gruppniva av testet Laskedjor vid testtillfalle 1 respektive 2. Resultat
anges i staninevarde 1-9. Observera att antalet barn som genomfort de tre deltesterna varierar.

Teckenkedjor n=8, Ordkedjor n=14, Meningskedjor n=8

Resultaten i de tre olika laskedjorna, det vill séga, Tecken-, Ord,-
och Meningskedjor lag stabilt pa gruppniva, inom genomsnittligt
omrade, utan nagra signifikanta héjningar eller sankningar.

DLS

4,36 4,23 4,38 4,36
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Ordforstdelse  Lasforstdelse  Rattstavning  Lashastighet
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Figur 5 visar testresultat pa gruppniva av testet DLS vid testtillfalle 1 respektive 2. Resultat anges i
staninevarde 1-9. Observera att antalet barn som genomfort deltesterna varierar.

Ordforstaelse n=12, Lasforstaelse T1 n=6, T2 n=0, Rattstavning n=13, Lashastighet n=8

Pa testet Ordforstaelse ar resultatet signifikant pa gruppniva. Testet Lasforstaelse vid T1 ersattes av

testet Lashastighet vid T2.

Ordforstaelse

Ordforstaelse var vid projektets start, inte ett rekommenderat test i
Skolfams manual. Darfor genomfordes inte detta test med de fyra
forsta barnen som ingick i projektet.
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Ordforstaelse
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Figur 6 visar testresultat pa individniva av testet Ordforstaelse vid testtillfalle 1 respektive 2. Resultat
anges i staninevarde 1-9. Tolv barn genomférde Ordférstaelse vid bade T1 och T2. Atta barn hade
hojt sitt resultat pa ordférstéelse. Av dessa hade sex barn en signifikant hojning. Tre barn hade
samma resultat vid bada testtillfallena. Ett barn hade sankt sitt resultat.

En férandring &r signifikant om den motsvarar minst tva steg pa skalan.

Matematiktest

Syftet med Olof Magnes matematikdiagnoser &r att kartlagga
problemldsning, taluppfattning, formuppfattning, geometri,
huvudrakning och algoritmer. Testet genomférdes av 16 barn vid
bada kartlaggningarna.

Magnes matematikdiagnos

531
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Staninepoéng

BTl =mT2

Figur 7 visar testresultat p& gruppniva vid testtillfalle 1 respektive 2 i Magnes Matematikdiagnos.
N=16. Resultatet anges i staninevarde 1-9. Resultatet visar att férandringen pa gruppniva ar

signifikant.
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Det finns naturligtvis skillnader mellan barnens resultat pa
individniva. Det ar nodvandigt att poangtera, eftersom
genomsnittssiffror pa gruppniva déljer dessa skillnader. Se figur

Magnes matematikdiagnos
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Figuren visar testresultat pa individniva av testet Magnes matematik vid testtillfalle 1 respektive 2.
Resultatet anges i staninevérde 1-9. Femton barn hade hdjt sitt resultat. Av dessa hade elva barn en
signifikant héjning av sitt resultat. Ett barn hade samma resultat vid T1 och T 2. Inget av barnen hade
sénkt sitt resultat.

En forandring &r signifikant om den motsvarar minst tva steg pa skalan.

Betyg och lararbeddmning av kunskapskrav
Vid projektets start inhdmtade Skolfam inte betyg och
lararbedomning av kunskapskrav, da det inte ingick i den
foreskrivna arbetsmodellen.

Vid varterminens slut 2016, gjordes en genomgang av de 16 barn
som genomfort bada kartlaggningarna. 11 av 16 barn hade
godkénda resultat i samtliga k&rnamnen.
7 barn gick i arskurs 6-8 och fick saledes betyg.

e 4 fick godké&nda betyg i samtliga kdrndmnen (matematik,

svenska, engelska).

o 2 fick godké&nda betyg i 2 kdrndmnen.

e 1 barn fick godként betyg i 1 k&rndmne.
De 6vriga 9 hade erhallit lararbedomningar av kunskapskraven (da
de gick i arskurs 5 eller lagre).

e 7 barn nadde kunskapskraven i alla 3 karnamnen.

e 1 barn nadde kunskapskraven i 2 karnamnen.

e 1 barn nadde kunskapskrav i 1 kdrndmne.
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Av de 8 barn som inte genomférde T2 hade 4 barn godkénda
resultat i samtliga kdrndmnen. 4 barn hade inte godkénda resultat i
nagra karnamnen.

Resultatdiskussion

Kognitiv formaga

Barn som &r familjehemsplacerade har ofta utsatts fér omsorgssvikt
och/eller trauma. Omsorgsbrister och en lagre grad av stimulans har
en negativ paverkan pa hjarnans utveckling, med bland annat
forsamrad impulskontroll och sprakutveckling, samre formaga till
emotionell reglering, mentalisering och en lagre kognitiv formaga
som foljd. °

Vid det uppfoljande testtillfallet har det, pa gruppniva, skett en
positiv utveckling av barnens kognitiva formaga. Den psykologiska
och pedagogiska kartlaggning som barnet genomférde vid Skolfams
start bidrog till att skola, socialtjanst och familjehem fick en tydlig
bild av barnets starka sidor och omraden som barnet behévde
utveckla. Det ar rimligt att tdnka sig att den positiva utvecklingen av
barnens kognitiva formaga beror pa en 6kad grad av samverkan
mellan skola och familjehem, dar barnets inlarning och utveckling
varit i fokus. Barnet har genom Skolfam getts dkade insatser och
stimulans i bade skola och familjehem.

Vid det uppfoljande testtillfallet hade 2 barn en sénkning av sin
generella kognitiva formaga. Ett barn hade ett resultat som lag klart
under genomsnittet vid bada testtillfallena. Skolfam
rekommenderade skolan att félja upp barnets kognitiva utveckling
for att se om barnet var i behov av sarskola.

Ett barn hade dubbeldiagnoser ADHD och Dyslexi. Resultatet vid
testtillfalle 2 visade en pataglig sénkning inom funktionerna
arbetsminne och snabbhet, men inte inom verbal och perceptuell
funktion. Nagra orsaker till sankningen av resultatet kan vara att
barnets uppmarksamhetssvarigheter hade okat i omfattning sedan
testtillfalle 1och skolan har haft svart att genomfora de extra
anpassningar barnet var i behov av.

Bland de barn som genomfort bada testtillfallena hade 8 barn en
eller flera diagnoser. Vid en jamforelse av resultaten mellan barn
med och utan diagnos noteras inga signifikanta skillnader i resultat

Almgqvist Kerstin, Barn, unga och trauma. Féreldsning 2015.
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pa gruppniva, varken pa de pedagogiska eller psykologiska testerna.
Det ar darfor inte av varde att redovisa deras resultat separat.

Spraklig formaga

En majoritet av barnen hade hdjt sitt resultat pa det pedagogiska
testet ordforstaelse och inom verbal funktion. Flertalet av dessa barn
var placerade i familjehem som var aktiva skolforéaldrar. De gick
ocksa i skolor med hog maluppfyllelse dar deras behov tillgodosags.
Se nedanstaende fallbeskrivning.

Fallbeskrivning: Liam*

Liam blev familjehemsplacerad under lagstadiet. Skolan beskrev
omfattande kognitiva svarigheter och misstankte lindrig
utvecklingsstorning. Liam hade ocksa brister i sin sociala formaga
och lag sjalvkansla. Efter logopedutredning fick Liam en
dyslexidiagnos. Liam hade dven stora kunskapsluckor i matematik
och hade utvecklat ett starkt motstand mot amnet.

Vid forsta testtillfallet Iag Liams resultat i den nedre delen av
genomsnittet. Utifran dessa resultat tillsatte skolan extra
anpassningar i form av alternativa verktyg och specialundervisning i
svenska och matematik. Liam fick lana en iPad av Skolfam med
matteappar for att gora matematiken mer lustfyllid.

Familjehemmet arbetade mycket aktivt for att pa olika satt stimulera
Liams kognitiva utveckling. Han fick ocksa hjalp med att utveckla
fritidsintressen.

Vid andra testtillfallet da Liam gick i arskurs 7 visade resultatet att
han presterade inom normalomradet. Han hade hojt sitt resultat
signifikant inom det verbala omradet.

Idag gar Liam i en hogstadieskola med hog maluppfyllelse. Han far
godkanda betyg i alla @&mnen utom matematik, dar han fortfarande
far specialundervisning och extra timmar i matematik. Han
fungerar vél i samspel med kamrater och skolan beskriver att han
tar mer plats i gruppen.

Utan Skolfams kartlaggning hade skolan troligtvis fortsatt att
forklara Liams svarigheter inom matematik och svenska med
bristande kognitiv formaga. Nu tillsatte istallet skolan och
familjehemmet in omfattande insatser for att framja hans
utveckling- med goda resultat som foljd.

*Liam heter egentligen nagot annat.
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For nagra barn var resultatet oforandrat, de hade laga resultat pa
ordforstaelse och verbal funktion vid bada testtillfallena.
Gemensamt for dessa barn var att de hade ett annat modersmal &n
svenska, de bodde i segregerade omraden och gick i skolor dar
maluppfyllelsen var lagre an genomsnittet i Stockholm och dar
andelen elever med annan sprakbakgrund var hog.

Barnen var ocksa placerade i slakting- eller narstdendehem som
hade en annan spraklig bakgrund, otillrackliga kunskaper i det
svenska spraket och bristfallig kannedom om det svenska
skolsystemet.

Det &r skolans uppdrag att se till att alla barn far det de behover for
att utveckla ett gott ordférrad. °For de ovan beskrivna barnen, som
var i behov av extra spraklig stimulans, kunde skolorna inte fullt ut
kompensera for det.

Det var en prioriterad fraga for Skolfam att barnen fick spraklig
stimulans och stod i sin skolgang. En insats var att barnen fick
kontaktperson med sarskild inriktning studiestod efter skoltid. En
hypotes &r att denna insats bidragit till att barnens testresultat inte
sanktes, vilket i sig kan betraktas som en framgang.

Utveckla ordforrad och lasforstaelse

For ordforradets utveckling ar den tidiga uppvéaxtmiljon av
avgorande betydelse. Ett barn i sprakligt stimulerande miljo har
under sina forsta tre levnadsar hort ca 45 miljoner ord, eller 30 000
per dag, medan ett barn i en sprakligt fattig miljo har hort knappt en
tredjedel s& manga ord under samma period i livet.’

Vikten av ett stort ordforrad for lasforstaelsen har belysts i
forskning. Ordférradets omfattning har ocksa en avgorande
betydelse for larandet i olika &mnen. Det galler bade det aktiva och
passiva ordforradet. Insatser for att utoka ordforradet bor goras sa
tidigt som mojligt.

Som en del i projektet ingick att utveckla barnens ordférrad och
vacka laslusten. Barnen fick anpassade bdcker, som var fint
inslagna, vid varje uppféljningsmate pa skolan.

Flera av pojkarna hade till en borjan ett starkt motstand att lasa
bocker. Faktabocker blev en bra ingang for att vacka laslusten hos
dem.

“Tack for den underbara kartboken som
Kalle fick, den var jattefin och verkligen bra
gjord for barn. Han dr superndjd”

® Alatalo T, Lasundervisningens grunder
"Elweér A, Early Predictors of Reading Comprehension Difficulties
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Familjehemsforaldrarnas engagemang och stod har sett olika ut vad
galler att stimulera barnens lasning. Nagra familjehemsforaldrar har
last med barnen dagligen, andra har samtalat med barnen om
bockerna eller pa olika satt uppmuntrat dem att lasa. Nagra har i lag
utstrackning intresserat sig for barnens lasning.

”Om ni bara visste hur manga ganger vi har
ldst ”Djur i djupen”, han dlskar den boken”
(familjehem)

Matematisk férmaga

Den positiva utvecklingen av barnens resultat i matematik &ar vard
att kommenteras. Vid forsta testtillfallet hade manga barn
kunskapsluckor i grundlaggande matematik. Vid testtillfalle 2 hade
samtliga barn (utom ett som lag kvar pa samma laga niva), hojt sitt
resultat.

Vid en genomgang av betyg och lararbedémningar av de 16 barnen
hade 13 av barnen natt godkénd niva i matematik.

En hypotes till det goda resultatet ar att Skolfam har bidragit till att
uppmarksamma barnens kunskapsluckor och foreslagit olika
atgarder. Skolorna har genomgaende tillgodosett barnens behov
genom extra anpassningar, specialundervisning och extra
matematiktimmar. Flera skolor har &ven haft mycket kompetenta
matematikldrare.

Nagra familjehem har ocksa varit mycket engagerade och drivande i
att utveckla barnens matematikkunskaper. For nagra barn har ocksa
kontaktperson med studieinriktning varit ett stod i sprak- och
matematikutveckling.

Studier har visat pa samband mellan lasformaga, matematikformaga
och problemldsningsstrategier®. Barnens forbattrade resultat i
matematik kan ocksa bero pa att de har utvecklat sin ordforstaelse,
vilket underlattar lasforstaelsen och darmed
problemldsningsformagan.

Av de 3 barn som inte nadde godkand niva i matematik hade ett
barn specifika inlarningssvarigheter i matematik och ett barn hade
generella inlarningssvarigheter. Det tredje barnet hade, trots goda

8 Alatalo T, Lasundervisningens grunder



Skolfam slutrapport
24 (37)

kognitiva forutsattningar, insatser fran skola och studiecoach inte
godkant betyg i matematik. En hypotes &r att personlighetsfaktorer,
konflikter i familjehemmet och en oro for biologisk foralder,
bidragit till att eleven inte orkade mobilisera energi for &mnet
matematik.

Arbetsminnestraning

Som beskrivits inledningsvis fick flertalet barn i projektet Cogmed
arbetsminnestraning, da de hade laga resultat inom funktionen
arbetsminne. Arbetsminnestraning var ndgot som rekommenderades
av skolor och andra Skolfamteam. Av de 16 barn som
resultatredovisningen bygger pa genomforde 10 barn Cogmed
arbetsminnestraning.

Vid det uppfoljande testtillfallet hade det inte skett nagon
forbattring av resultatet inom funktionen arbetsminne pa gruppniva,
resultatet 1ag kvar i genomsnittets nedre del.

En slutsats som dras ar att arbetsminnestraning inte forbéattrat
barnens resultat inom funktionen arbetsminne.

Ny forskning ®visar att det inte finns ett enkelt samband mellan
bristande arbetsminne och svarigheter inom matematik eller lasning.
For barn med svarigheter inom dessa omraden rekommenderas
ocksa andra insatser an arbetsminnestraning. Planerings-
organisationsformaga spelar en viktig roll i larandet. Dessa sa
kallade metakognitiva formagor &r ofta utmanande for en del av
familjehemsplacerade barn pa grund av sociokulturella faktorer och
uppvaxtvillkor.

Samverkan

Enligt Skolfams manual, &r en av de viktigaste framgangsfaktorerna
for att barnet ska na maluppfyllelse i skolan, att goda relationer
upprattas saval mellan de professionella som med familjehemmet
och barnet.

Projektets erfarenhet ar att organisationsfaktorer i hog grad
paverkade forutséttningarna for samverkan och darmed samarbetet
kring barnen. En sadan faktor var det stora antalet inblandade
stadsdelsférvaltningar och socialsekreterare. En del
stadsdelsforvaltningar hade periodvis en mycket hdg
personalomsattning, vilket innebar att ett stort antal social- och
familjehemssekreterare kom att medverka i Skolfam under

® Partanen P, Assessment and Remediation for Children with Special Educational Needs: The role of
Working Memory, Complex Executive Function and Metacognitive Strategy Training.
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projekttiden. Det var aven hdg omséttning bland chefer inom
familjehemsvarden.

Skolfam har samverkat med 9 stadsdelsférvaltningar, déar antalet
barn som ingatt i Skolfam har varierat i antal. Det har inneburit att
forankringen av Skolfam i familjehemsgrupperna sett olika ut pa de
medverkande stadsdelarna.

Utifran de forutsattningar som projektet hade var det en utmaning
for psykologen och specialpedagogen att, i enlighet med
intentionerna i Skolfams manual, fa till stand ett fungerande
samarbete kring varje barn. Mycket tid har gatt at till att beskriva
och forankra arbetsmodellen for nya socialsekreterare och nya
arbetsledare samt att forséka fa till stand en gemensam bild av vad
som forvantades av respektive part. Det lamnade mindre utrymme
for att pa djupet skapa samsyn kring behov, mal och insatser.

Nar samverkan fungerar

En forutsattning for en fungerande samverkan &r en kontinuerlig
kontakt med samma grupp handldaggare inom familjehemsvarden
och dar arbetsmodellen &r implementerad pa chefsniva och
inarbetad i den ordinarie verksamheten. Se fallbeskrivning Didrik.

Fallbeskrivning: Didrik*

Didrik blev familjehemsplacerad nér han gick i mellanstadiet. Han
hade varit utsatt for allvarlig omsorgssvikt och misshandel under
hela sin uppvaxt.

Didrik hade flera psykiatriska diagnoser. Skolan och familjehemmet
beskrev allvarliga beteendeproblem och svarighet i samspel med
andra.

Vid forsta testtillfallet, nar Didrik gick i ak 5, visade de kognitiva
och pedagogiska testerna att hans resultat lag genomsnittligt. Didrik
hade dock ett mycket lagt resultat pa arbetsminne.

| samarbete med socialsekreterare, skola och familjehem startade
flera olika insatser. Lararen arbetade med att 6ka hans sociala
samspelsféardigheter och att skapa en forutsdgbar skoldag. Didrik
fick ocksa arbetsminnestraning. Familjehemmet fick kontakt med
BUP och Didrik fick medicin. Didrik kom ocksa igang med ett
fritidsintresse som passade honom. Socialsekreteraren tillsatte
kvalificerad handledning till familjehemmet.

Vid det uppféljande testtillfallet gick Didrik i arskurs 7. Resultatet
visade att han hade hajt sitt resultat pa psykologiska tester, fran
genomsnittlig niva till klart 6ver genomsnittet. Han hade ocksa hojt
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sitt resultat pa pedagogiska tester och i matematik var héjningen
signifikant. Han fick betyg i alla &@mnen och mer &n godkand niva i
flera. Lararen beskrev att det gick stralande for honom i skolan, han
var glad och positiv och han umgicks med kamrater pa rasterna och
hade skaffat sig vanner i klassen.

Familjehemmet beskrev ocksa en mycket positiv utveckling. Didrik
hade fortfarande svart att samspela med jamnariga pa sin fritid, men
han var mindre impulsstyrd och tog ansvar for sitt skolarbete.
Didriks hade hogt stallda framtidsplaner.

*Didrik heter egentligen nagot annat

Skolornas och bostadsomradenas betydelse
Elever i ett omrade med socioekonomiskt ogynnsamma
forutsattningar, som byter till en skola i ett socioekonomiskt
gynnsamt omrade, har hogre skolresultat an genomsnittet pa den
skola som de lamnar®. Inom Stockholm finns stora skillnader
mellan skolor och stadsdelar vad géller maluppfyllelse och
behdrighet till gymnasiestudier pa nationellt program.

Flera av barnen bodde i omraden med samre strukturella
forutsattningar. Elever i dessa skolor hade lagre (och ibland mycket
lagre) prestationer an landets och kommunens genomsnitt, det vill
séga en lagre andel som var behoriga till gymnasiets nationella
program.

For tva barn i projektet blev det uppenbart att deras behov inte
kunde tillgodoses pa den aktuella skolan. Det handlade om skolor
dar manga andra elever behdvde likvardigt eller mer stod. Skolfam
bedémde att elevernas majlighet att fa adekvat stimulans som sa
sma att skolbyte var den enda lésningen. Se fallbeskrivning Maria.

Fallbeskrivning Maria*

Maria blev familjehemsplacerad i narstaendehem vid tidig alder.
Familjehemmet talade mycket bristféllig svenska och var i behov av
tolk vid samtliga méten. Familjehemmet bodde i ett segregerat
omrade och Maria gick i en skola som hade en hdg andel elever
med utlandsk bakgrund och lag maluppfyllelse. Maria hade inga
fritidsintressen. Hon hade fa vanner och familjehemmet hade fa
sociala kontakter.

10 Andersson A, Jansson P, Nilsson H, Tealohi S (2015), En skola dar alla ska lyckas.
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Vid forsta testtillfallet, nar Maria gick i arskurs 3, visade de
kognitiva och pedagogiska testerna att resultatet 1ag under
genomsnittet. En insats efter forsta testtillfallet var att tillsatta en
kontaktperson med studieinriktning, dar syftet var att stimulera
sprakutveckling och framja fritidsaktiviteter. Maria bérjade rida och
hon laste laxor med sin studiecoach. Hon akte ocksa pa kollo under
sommarlovet.

Nar Maria borjade pa mellanstadiet fick hon en larare som ofta var
borta och klassen hade olika vikarier.

Maria uttryckte vid varje uppféljningsméte att hon var orolig for sin
kunskapsutveckling och bad om hjalp att fa byta skola.

Vid det andra testtillfallet i arskurs 5, hade Maria gjort framsteg
bade vad galler psykologiska och pedagogiska tester och hennes
resultat 1ag genomsnittligt.

Skolfam, som f6ljt Maria sedan arskurs 3 hade sett att hon inte fatt
tillracklig spraklig stimulans och utmaningar som hon behévde for
att utveckla sina formagor, rekommenderade skolbyte.
Familjehemmet ansokte, med hjalp av socialsekreterare, om plats pa
flera andra skolor infér arskurs 5 och 6, men fick besked att det inte
fanns nagra lediga platser.

Skolfam tog upp Marias behov av skolbyte med en grundskolechef
pa Uthildningsforvaltningen. Det samarbetet ledde till att Maria
infor arskurs 6 fick plats pa en skola med hog maluppfyllelse.

Vid uppfoljningsmoten beskrev skolan en mycket glad och
studiemotiverad flicka. Till Skolfam uttryckte Maria "Jag lir mig
s mycket mer varje dag”!

Maria har fortsatt att rida, hon &r idag skdtare for tva hastar och ser
fram emot sin forsta tavling i dressyr.

*Maria heter egentligen nagot annat

Barnets delaktighet

| Skolfams manual beskrivs foljande, “Bortsett fran att barnet har
kontakt med sin socialsekreterare ska hon eller han egentligen inte
mdrka av teamet séirskilt mycket mellan kartliggningarna.

1 skolfam manual (2016), Stiftelsen allmanna barnhuset
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Ovanstaende bild illustrerar en pojke som formulerade sin
besvikelse till skola och familjehem, efter ett uppféljningsmote dar
han inte getts mojlighet att delta.

I barnkonventionen, socialtjanstlagen och skollagen beskrivs
barnperspektivet, vilket bland annat innefattar att barnet blir lyssnat
pa och att det utifran alder och mognad ges mojlighet att bidra med
sina erfarenheter, synpunkter och forslag.

For att 6ka barnens delaktighet beslutade Skolfam tillsammans med
socialtjansten att barnen skulle erbjudas méjlighet att delta vid
formote innan uppfdljningsmotet.

De aldre barnen har deltagit vid vuxenmétet efter eget intresse och
mognad.

Projektets erfarenhet ar att barnen har kommit med viktiga
synpunkter och forslag till férbattringar av sin skolsituation. Flera
konkreta atgarder har genomforts i skolan utifran barnets
synpunkter.

Nér barnen kénde sig delaktiga 6kade motivationen for skolarbetet.

”Jag forstdr inte hur alla kan skriva sd snabbt? Jag skriver langsammare
an mina klasskompisar, har mycket jag vill skriva, men hinner gldémma.
Jag vill skriva pa en Ipad, ta upp det pd vuxenmétet” (barn som kimpat
med sitt skrivande under flera ar)

Flera socialsekreterare har uttryckt positiva erfarenheter av barnens
delaktighet.

”Barnets perspektiv har lyfts in i vuxenmotet pa ett bra satt. Det
kanns som att barnets asikter skulle kunna falla bort annars.
Barnen blir tagna pa allvar helt enkelt. Jag ar dvertygad om att
detta far positiva konsekvenser for skolarbetet. Antalet vuxna som
ser barnet har blivit fler. Detta ser jag som nagot positivt sa
lange de vuxna har ett gott samarbete och kan dra &t samma hall,

vilket jag tycker att vi har!” (socialsekreterare) /
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Har Skolfam Stockholm gett
effekt?

Mot bakgrund av de ovan redovisade resultaten ar malet med
Skolfam i Stockholm stad, att forbattra familjehemsplacerade
barns majligheter till en positiv framtid genom att fokusera pa goda
utbildningsresultat” uppnatt.

Socialstyrelsens lagesrapport 2016 visar i sin analys av barns
behorighet till gymnasieskola att cirka 88 % av den totala
populationen nar behorighet till gymnasieskola. For placerade barn
var behorigheten till gymnasiet cirka 40 % for pojkarna och cirka
50 % for flickorna. Barnen hade familjehemsplacerats under
grundskoletiden och varit placerade 1-5 ar i familjehem.

Skolfams nationella statistik visar att 75 % av de barn som hittills
medverkat i Skolfam och gatt ut arskurs 9, nar behérighet till
gymnasiet.

| Skolfam Stockholm har annu inga barn gatt ut arskurs 9. Barnens
skolresultat pekar dock i en mycket positiv riktning. Som det ser ut
nér rapporten skrivs, kommer troligtvis 14 av 16 barn som
genomfort bada testtillfallena na behorighet till gymnasiet. Av
samtliga barn (24) som medverkat i projektet bedéms 18 barn na
behdrighet till gymnasiet.

Elever som &r inskrivna i Skolfam har fortur vid intag till skolor
kommande lasar. Detta har nyligen genomforts och tendensen ar att
det paverkar barnen positiv riktning.

Det forsta testtillfallet som genomférdes tydliggjorde barnets
utvecklingsniva och potential. Utifran individuella behov
upprattades stegvisa mal. Dessa har sedan kontinuerligt fljts upp
tillsammans med Skolfam, familjehem, socialtjanst och skola.

e Den samverkan som Skolfam bidragit till att uppratta mellan
skola, familjehem och socialtjanst, har lett till att alla barn
har fatt mojlighet att utvecklas utifran sina forutsattningar.

e Barn som hade forutsattningar att na mer an E-niva
betygsmassigt har uppmarksammats och hojt sina betyg.

12 Socialstyrelsen, Individ- och familjeomsorg, Légesrapport 2016
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De barn som tidigare var tysta och ”osynliga” i skolan har
uppmarksammats da de fatt sina utvecklingsomraden
synliggjorda.

Barn som hade kunskapsluckor och en ojamn kognitiv
formaga har identifierats och insatser har tillsatts.

Barn som visade en ojdmn k&nslomassig utveckling har
utvecklats da skola och familjehem har fatt en storre
forstaelse for barnet.

Barn som hade svarigheter i sociala relationer till vuxna och
jamnariga har idag aldersadekvata kamratrelationer.

Sjalvfortroendet har 6kat hos manga av barnen och de tar
mer utrymme i skola och i kamratgruppen.

Barn med bekymmersam stressproblematik har fatt hjalp att
hitta fungerande strategier och klarar nu skolan bra.

Barn med tidigare hog franvaro i skolan har genom ett
mycket tatt samarbete mellan skola, familjehem och
socialtjanst brutit det negativa monstret.

Slutsatser

Utifran ovanstdende resultatdiskussion kan ett antal slutsatser dras:

e Skolfam har synliggjort familjehemsplacerade barns
styrkor och behov pa de skolor som har berérts av
projektet.

e Skolfam har bidragit med en helhetssyn pa barnets
inldrnings- och kanslomassiga utveckling.

e Skolfam genererar kunskap som socialtjansten kan
tillampa for andra familjehemsplacerade barn, som
inte tillhér Skolfam.

e Socialtjansten beskriver mer fokus pa skola och
larande och mindre fokus pa social problematik nar
Skolfam &r inkopplat.

e Familjehemsplacerade barn behéver, forutom stod i
sin skolgang ocksa tillgang till stimulerande
fritidsaktiviteter som bidrar till omvarldsorientering
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och utvecklar barnets sjalvkansla. Det &r viktigt att
aven uppmarksamma barnets behov av exempelvis
koloniverksamhet och simskola.

e Bokpaket har stimulerat laslusten hos flertalet barn.
Nagra barn som inte alls laste bocker, laser nu
frekvent och har bérjat lana bécker pa bibliotek.

e Kontaktperson med studieinriktning har varit en
betydelsefull insats for barnens goda skolresultat.

e Manga familjehem har vuxit i sin roll som
skolforéalder och tar aktivt del i uppfoljningsmoten.

e Flera familjehem har borjat l1asa hogt tillsammans
med barnen vilket har bidragit till gemenskap och
samtal kring det man last och utvecklat
allménbildningen hos barnet.

e Tidiga insatser gynnar barnens skolutveckling.
Forskola och familjehem kan stimulera barnens
sprak, begrepp - och matematikutveckling.

e Flera barn saknade stod fran familjehemmet i sitt
skolarbete. For att kompensera eventuella brister i
familjehemmet maste darfor socialtjansten tillsatta
insatser tidigt under placeringen.

e En forutsattning for en fungerande samverkan ér en
kontinuerlig implementering av Skolfam. Det bor
ske genom utbildning av socialsekreterare och
arbetsledare inom familjevarden.

Behov av fortsatt utveckling

“Skolfam dr en pedagogisk arbetsmodell och ett salutogent
forebyggande arbete for barn i riskzon. Genom att lyckas i skolan
okar barnens maojligheter till en god framtid”. 13

Skolfams manualbaserade arbetsmodell foreskriver att de barn som
ingar i Skolfam genomfor tester med psykolog och specialpedagog
med tva ars mellanrum, i syfte att visa om insatsen Skolfam ger
effekt.

13 Skolfam manual sidan 10.
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| Stockholm har barnen i projektet hojt sitt testresultat pa ordforrad,
verbal formaga och matematik. Det ar svart att bedoma om dessa
resultat aterspeglar en hojning av barnens faktiska prestationer i
amnet matematik och svenska, da Skolfam vid projektets start inte
hade uppdraget att systematiskt inhamta lararbedémningar och
betyg. Det fanns saledes ingen insamlad information om barnen
nadde kunskapskraven i matematik och svenska da projektet
startade.

Barnens generella kognitiva formaga visade ocksa en positiv
utveckling. En fraga som bor stallas &r om en matning av barnens
generella kognitiva formaga ar ett relevant matt for att utvardera
samverkansmodellen Skolfam, da forskning visar att begavning
predicerar skolframgang bara till cirka 50 % pa gruppniva och en
sankning eller en hojning i generell begavning, har ett relativt
begransat egenvarde.

I enlighet med effektutvarderingen av arbetsmodellen Skolfam,**
foreslas, att istallet for att anvanda resultat av generell kognitiv
formaga som ett utvarderingsmatt, inhamta och darefter
kontinuerligt folja upp och redovisa resultat av Nationella prov,
kunskapskrav och godkéanda betyg.

”Da en malsattning med Skolfam ar att barnet ska uppna
behdrighet till gymnasieskolan bor fortsatta studier inom omradet
anvanda betyg fran grundskolan som utfallsmétt.™

Flera faktorer paverkar familjehemsplacerade barns forutséttningar
att lyckas i skolan. Barnets kognitiva forutsattningar, men aven
exekutiva formagor och personlighetsegenskaper som motivation,
drivkraft, sjalvkéansla och psykisk halsa ar viktiga faktorer.

Barnet behover ocksa ses i sitt sammanhang, nagot som belysts i
rapporten. Strukturella faktorer som paverkar barnet &r skol- och
boendemiljo, familjehemmets formaga att ge stod i skolsituationen
och socialtjanstens mojlighet att erbjuda familjehem och barn stod.
Viktiga utvecklingsomraden for Skolfam blir darfor att hitta former
for att stodja familjehem att utvecklas som skolforaldrar och
efterstréva att placerade barn har en skolplacering som gynnar
barnets kunskapsutveckling.

14 Durbeej N, Hellner Gumpert C (2016), Effektutvérdering av arbetsmodellen Skolfam bland
familjehemsplacerade barn i Sverige, Centrum for psykiatriforskning.

15 Sidan 44-45 i ovanstaende rapport
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Nulaget

Skolfam ar sedan 2016 en permanent verksamhet inom
socialtjanstavdelningens enhet Resursteamen barn och ungdom.
Verksamheten utékades fran ett team till tre team under 2016.
Under 2017 kommer ytterligare tva nya team att rekryteras.
Malgruppen barn har utvidgats fran att omfatta barn inom staden till
att dven omfatta barn som ar familjehemsplacerade i lanet och har
sin skolgang i lanet.

Kring de utvecklingsomraden som framkommit i projektet har ett
utvecklingsarbete paborijats i samverkan med
utbildningsforvaltningen och stadsdelsférvaltningarnas
familjehemhemsvard.

Elever inskrivna i Skolfam far under grundskoleperioden fortur vid
intag till skolor kommande lasar. Detta &r ett exempel for att framja
en lyckad skolgang for familjenemsplacerade barn som skett i
samverkan med utbildningsférvaltningen. Metoder for att utveckla
stodet till familjehemsforéldrar i att utvecklas som skolforéaldrar ar
pagaende. Utbildning i Skolfammodellen till samtliga
socialsekreterare och arbetsledare inom familjehemsvarden sker
kontinuerligt vid flera tillfallen arsvis.
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Bilaga 1: Arbetsgangen i Skolfam

SkolFam - Arbetsgangen steg for steg
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Bilaga 2: Psykologiska och
pedagogiska tester

Psykologiska tester

» WISC-1V (Wecsler intelligence scale for children)

Syfte: Att mata allméanbegavning och fa en profil som visar styrkor
och svarigheter. Mater fyra aspekter av kognitiv formaga: verbal
funktion, perceptuell funktion, arbetsminne och snabbhet.
Valmaende/psykisk halsa, sjalvbild och prosocial formaga

* Beck ungdomsskalor

Syfte: Att fa en bild av egenupplevd angest, depression, ilska,
normbrytande beteende och sjéalvbild.

* Larar-SDQ respektive Foraldra-SDQ — Strengths and Difficulties
Questionaire

Syfte: Att fa en bild av psykiskt maende genom lérar- och
foraldraskattningar. Skattningarna aterspeglar fem omraden:
emotionella symptom, uppférandeproblem, hyperaktivitet och
kamratproblem samt prosocialt (socialt gynnsamt) beteende.

* Ldrar-ABAS-I1 respektive Foraldra-ABAS-11 — Adaptive
Behaviour Assessment System 11

Syfte: Att mata anpassningsfardigheter i olika vardagsmiljoer
genom larar- och foréldraskattingar.
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* Relationsskala for barn respektive lirare (VAS — Visuell Analog
Skala)
Syfte: Att skatta och beddma kvalitet i relationen mellan elev och
larare.

Pedagogiska tester

De pedagogiska kartlaggningsinstrumenten varierar nagot beroende
pa vilken arskurs barnet gar i. Nedan listas de tester som har
anvants samt syftet med respektive test.

Lasa/skriva

*DLS

Syfte: Att analysera las- och skrivférmaga.

For elever i arskurs 1-2 anvands DLS Bas, deltesterna Lasning och
Laslust. For elever i arskurs 2-3 anvands DLS Bas, deltesterna
Rattstavning, Ordforstaelse och Lasforstaelse. For elever i arskurs
4-9 anvands DLS, deltesterna Rattstavning, Ordforstaelse och
Lashastighet.

* LasKedjor

Syfte: Att bedoma elevens avkodningsformaga, lasformaga i
forhallande till 6vrig visuell 6ga-hand-koordination samt hur snabbt
eleven kan identifiera ordbilder. For elever i arskurs 2-3 anvands
deltesterna Bokstavskedjor och Ordkedjor. For elever i arskurs 4-9
anvands deltesterna Teckenkedjor, Ordkedjor och Meningskedjor.
* LdSt, deltesten Avkodning ord och Avkodning nonord

Syfte: Att kartldgga och diagnostisera grundlaggande fardigheter i
l&s- och stavningsformaga.

For elever i arskurs 2-5 anvénds deltesten Avkodning ord och
Avkodning nonord.

Matematik

* Olof Magnes matematik

Syfte: Att kartlagga problemldsning, taluppfattning,
formuppfattning, geometri, huvudrékning och algoritmer.
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