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Utomhusgym i Racksta
Svar pa medborgarforslag, dnr 1.2.4-182-2017
Forvaltningens forslag till beslut

Stadsdelsnémnden godkénner forvaltningens tjdnsteutlatande som
svar pa medborgarforslaget.
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Ulla Thorslund Marie Janemar
stadsdelsdirektor stabschef
Sammanfattning

I det inldmnade medborgarferslaget framfors onskemal om uppfo-
rande av ett utomhusgym med syfte att bland annat inspirera till
béde motion och m&ten med andra medborgare. Skribenten som ér
bosatt i Récksta anser att ett 6kat antal sysslolgsa ungdomar ror sig
inom stadsdelen och menar att ett gym skulle kunna tjina som en
motesplats f6r bdde ungdomar, arbetslosa, nyanldnda medborgare
samt pensionérer.

Forvaltningen &r positiv till utomhusgym och konstaterar att de ut-
omhusgym som finns inom stadsdelsomréidet utnytitjas flitigt. Under
2017 har forvaltningen {6r avsikt att restaurera och férnya det utom-
husgym som ligger intill Kanaanbadet. De flesta av forvaltningens
befintliga utomhusgym ligger inom Grimsta och Nélsta. T syfte att
4 en jamnare férdelning 6ver stadsdelsomradet kommer sannolikt
eventuellt nya utomhusgym som anlédggs av forvaltningen att place-
ras pa lamplig parkmark inom Hésselby.
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Arendet

I det inldmnade medborgarforslaget framfors 6nskemdl om uppf-
rande av ett utomhusgym med syfte att bland annat inspirera till
bade motion och méten med andra medborgare. Skribenten som é&r
bosatt 1 Récksta anser att ett 6kat antal sysslolésa ungdomar 161 sig
inom stadsdelen och menar att ett gym skulle kunna tjdna som en
motesplats for bade ungdomar, arbetslésa, nyanldnda medborgare
samt pensionérer.

Arendets beredning
Detta drende har utarbetats inom avdelningen for strategi och in-
ternservice.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen &r positiv till utomhusgym och konstaterar att de ut-
omhusgym som finns inom stadsdelsomradet utnyttjas flitigl. For
nérvarande finns det 6 st utomhusgym inom Hésselby—Villingby
stadsdelsomrade som underhalls av stadsdelsforvaltningen:

e Nilsta bad- och motionscentrum

e Grimsta, intill Silversmedsgrind

o Grimstafiltet

e Grimstaskogen

e Kanaanbadet

e Strandliden utanfor parkleken Straket

Utifran den budget ndmnden tilldelas for nya anléggningar, upprust-
ningar och tillgnglighetsanpassningar gors prioriteringar infor
varje nytt verksamhetsar. Under 2017 har forvaltningen for avsikt
att restaurera och fornya det utomhusgym som ligger intill Kanaan-
badet. T 6vrigt pagar planering av ett antal grén- och parkomraden
som eventuellt kommer att inkludera utomhusgym. Forvaltningen
har ocksa i uppdrag att under aret underséka mojligheten att anldgga
ett gym speciellt anpassat for seniorer.

De flesta av forvaltningens befintliga utomhusgym ligger inom
Grimsta och Nilsta. I syfte att fi en jamnare fordelning 6ver stads-
delsomradet kommer sannolikt eventuellt nya utomhusgym som an-
laggs av forvaltningen att placeras pa lamplig parkmark inom His-
selby.

Bilaga: Medborgarforslag dnr 1.2.4-182-2017
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Rubrik: Utegym
Forslag:

Jsg bor i visterorts fororten Racksta och har pd senare tid mérkt av en dkning av kringstrévande ungdomar i
omradet. Jag tycker att det &r allas véirt ansvar att se till att hilla de unga sysselsatta, bdde i f6rebyggande syfte ochi
hilsosynpunkt, Jag har pratat med manga boende och ménga efterfragar ett stélle for ungdomar (men dven vuxna,
sjukskrivna, nyanlinda invandrare, pensiondrer, unga vuxna) dir de kan ses och gdra ndgot gemensamt och
hilsosamt pa kvillar, helger och langledighet, oavsett alder eller etnicitet. De flesta fororter i vdsterort har det nu
byggts ett utegym i, och det har bara visat positiva effekter, Framst anser jag att det hade fréimjat kontakten med de
flyktingar som kommer tillkomma i och med de nya flyklingboenden som dr planerade i Rdcksta, da trining &r ett
universellt "sprak" som vi alla kan kommunicera med oavsett sprikiiga hinder, Jag m.fl, &r villiga att stélla upp och
arbeta voluntirt med bygga ett utegym om férlaget skulle gé igenom.
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