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Forord

Detta dokument utgor ett underlag till Huddinge kommuns gangplan. Dokumentet
beskriver bakgrunden till varfor vi tar fram en gangplan, gangtrafikanters olika
forutsattningar samt arbetsmetodiken for framtagandet av gangplanen.
Dokumentet redovisar vidare utgangslaget for resvanor och dagens forutsattningar
for fotgédngarna i Huddinge kommun, genom en sammanstéllning av diverse
inventeringar som genomforts infor arbetet med gangplanen.
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1. Bakgrund

Gangtrafik ar en del av i stort sett alla resor, antingen som enda fardsétt eller som
anslutning till och fran cykel, kollektivtrafik eller bil. De flesta av oss gar helt
eller delvis till skolan, arbetet, affaren eller tar en promenad som motion eller for
nojes skull.

Gangtrafiken kan bidra med stora varden vad galler ekologisk, social och
ekonomisk hallbarhet. Gangtrafiken ar det mest yteffektiva trafikslaget och kan
forflytta manga manniskor utan att ta sa mycket mark i ansprak. Det ar relativt
billigt att bygga kapacitetsstark och attraktiv infrastruktur for gangtrafik. Resor
som gors till fots bidrar till minskade koldioxidutslapp, minskade partikelnivaer,
mindre buller och ett effektivare transportsystem.
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Figur 1. Gangtrafik dr det mest yteffektiva och bland det mest kapacitetstarka trafikslaget. Kélla: Yimby,
2013

Stadsmiljéer som mojliggor och stodjer gangtrafik okar tillgangligheten och
skapar moten mellan manniskor. Det bidrar till 6kad trygghet och en attraktiv
stadsmiljo for fler. Okat gaende bidrar ocksa till forbattrad folkhalsa genom 6kad
fysisk aktivitet och minskade nivaer av hélsovadliga luftféroreningar och buller.
For 13ga nivaer av fysisk aktivitet bidrar till 12 procent av alla dédsfall i Sverige™.
Rekommendationen for fysisk aktivitet &r 150 minuter mattligt anstrangande
fysisk aktivitet per vecka, exempelvis 30 minuter rask promenad fem dagar i
veckan. Om rekommendationen nas, minskar risken att insjukna i
hjartkarlsjukdom med 20-35 procent, tjocktarmscancer med 30-50 procent och

! Global Observatory for Physical Acvitity, 2016. Physical activity country card, Sweden



6 UNDERLAGSRAPPORT TILL GANGPLAN FOR HUDDINGE KOMMUN

Alzheimers med omkring 40 procent®. Stadsmiljoer som &r gynnsamma for
gangtrafiken kan bidra till att fler nar rekommendationen om fysisk aktivitet och
darmed minska personligt lidande och skapa ekonomiska vinster for samhéllet.
Atgarder for 6kad gangtrafik kan generera betydande samhallsvinster.

Trafiksékerhet &r en annan viktig orsak till att systematiskt arbeta med
forutsattningarna for gangtrafiken. Fotgangarna ar den grupp som ar mest utsatt
for skador i trafiken. Fotgangarna star for omkring en tredjedel av alla som skadas
och de flesta av skadorna intraffar i stadsmiljé®. Detta innebar forutom personligt
lidande, &ven stora kostnader for samhéllet.

Gangtrafikens forutsattningar ar en demokrati- och jamlikhetsfraga da kvinnor gar
i storre utstrackning an man och laginkomsttagare i storre utstrackning an
hoginkomsttagare. Gang ar ocksa ett av de fardmedel som barn och ungdomar
sjalvstandigt kan ha tillgang till.

1.1. Olika typer av fotgangare

Fotgangarna ar en bred, dynamisk och komplex grupp med varierande intressen
och behov beroende pa t ex social sammansattning, destination eller tid pa dygnet.
Gang som rekreativ promenad och gang i transportsyfte har t ex olika behov och
forutsattningar. Gangnatet ska vara anpassat for alla som nyttjar det, oavsett om
fotgangaren ar med eller utan barnvagn, rullator, rullstol eller liknande. Nedan
beskrivs grundldggande forutsattningar och behov hos de vanligaste

Figur 2. Olika typer av fotgdngare. Kdlla: Achieving Multimodal Networks, US DoT (2016)

Barn

Barn &r begransade saval fysiskt som psykiskt i trafiken. Deras synfalt ar snavare,
horseln mindre utvecklad an hos en vuxen och de saknar erfarenhet och omdéme

att bedoma faror. De krav som trafiksystemet staller stimmer séllan 6verens med
barnens formagor. Forst i 15-arsaldern har barn en fullt utvecklad trafikformaga,

forutsatt att barnet har fatt 6va pa hur hen beter sig i trafiken. Har ar foraldrarnas

beteende och instéllning en viktig faktor att hantera.

Personer med funktionsnedsattning

Ungefar 10 procent av Sveriges befolkning har ndgon form av
funktionsnedsattning som paverkar méjligheten att anvanda trafiksystemet®. Det
kan rora sig om till exempel rérelsenedsattning, synnedséttning, hérselnedsattning
eller kognitiv funktionsnedsattning. Behovet av en anpassad utemiljo beror pa
typen och graden av funktionsnedsattning, men gemensamt for gruppen ar att sma

2 Transport for London. Improving the health of Londoners — Transport action plan
3 Fallolyckor bland gangtrafikanter. Slutrapport TRV 2013/71828.
4 http://www.funka.com/design-for-alla/tillganglighet/statistik/
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detaljer i trafikmiljon kan bli till stora hinder for méjligheten att vaga och kunna
gora gangresor.

Aldre personer

Aldre personer, 6ver 70 ar, fortsatter att vara aktiva trafikanter i allt storre
utstrackning. Med aldern avtar dock rorelseférmagan och syn och horsel
forsamras. Detta paverkar formagan att tolka informationen i trafiken. Aldre
personer ar ocksa mer dmtaliga och tenderar att skadas svarare vid olyckor. En
stor andel av fotgangarnas singelolyckor drabbar dldre.

1.2. Metod

En nulagesanalys av gangtrafiken i Huddinge kommun har genomforts under
varen och sommaren 2016 for att fa en samlad bild av hur gangmiljon ser ut idag
och hur Huddinge kommun jobbar med gangtrafik. Nulédgesanalysen har bestatt av
inventeringar samt kartlaggning av befintliga rapporter, undersokningar och
litteratur och finns sammanstélld i nasta kapitel.

Under hosten 2016 har en inledande workshop genomforts med tjansteman fran
olika avdelningar och forvaltningar pa kommunen for att samla in kunskap om
gangrelaterade fragor. Workshopen landade i ett antal egenskaper som ansags
vara viktiga for att uppna ett gangvanligt Huddinge samt ett flertal atgarder som
syftar till att uppfylla malet om 6kat resande till fots.

Dérefter fick allménheten mojlighet att tycka till om egenskaperna under en vecka
i oktober 2016 pa Demokratidagarna. Allmanheten fick da mojligheten att
antingen traffa projektgruppen, eller via en webbenkét tycka till om vilka
egenskaper som &r viktigast for ett gdngvanligare Huddinge samt ge forslag pa
atgarder for att na dit.

En andra workshop genomfordes sedan med tjansteman fran gatu- och
parkdriftsavdelningen pa Natur- och byggnadsforvaltningen (NBF) och
Trygghets- och sakerhetssektionen pa Kommunstyrelsens forvaltning (KSF), for
att fokusera mer pa drift- och underhallsrelaterade fragor samt dess koppling till
trygghetsaspekten. Denna workshop f6ljdes sedan upp med ett antal separata
diskussioner om belysning samt drift- och underhallsfragor for att fa fram och
forankra fler atgarder.

Nulagesanalysen samt de synpunkter och forslag pa atgarder som framkom pa
workshopparna och demokratidagarna har utgjort underlag for framtagande av
inriktningar och insatsomradena i denna gangplan. Projektgruppen har sedan
arbetat fram detta forslag till gangplan i workshopliknande former.
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2. Nuldgesanalys

For att fa en bild av dagens situation for gangtrafiken i Huddinge kommun har en
nulégesanalys genomforts. Olika inventeringar, undersdékningar och
kartlaggningar har sammanstéllts for att fa en bredare och djupare bild av
fotgangarnas vanor och behov, samt forutséttningar och brister i gangnatet och
gangvanlighet i Huddinge kommun.

2.1. Resvanor i Huddinge kommun

2011 genomfordes en undersékning® av Huddingebornas resvanor. |
undersokningen kartlades alla forflyttningar, oavsett langd, som urvalspersonerna
gjorde utanfér den egna arbetsplatsen och den egna bostaden/tomten under
matdagen.

Enligt undersékningen skedde 36 procent av alla resor inom Huddinge kommun
till fots, d v s de resor som hade bade start och mal inom kommunen, se Figur 3.
Sett till alla resor, oavsett om start- eller malpunkt var i Huddinge kommun,
skedde 13 procent av resorna till fots.

Annat
1%

Cykel

7% Kollektivtrafik

9%

Figur 3. Fardmedelsférdelning fér alla resor som bérjar och slutar inom Huddinge kommun.

Siffrorna ovan omfattar bara det huvudsakliga fardséattet for resorna, vilket
innebar att till exempel transporter till fots till och fran kollektivtrafiken inte finns
med. Det faktiska resandet till fots ar alltsa storre &n sifforna ovan visar.

En genomsnittlig resa som sker bara till fots ar enligt undersékningen i snitt 1,45
km lang. Av de resor som sker till fots &r till 53 procent kopplade till
fritidsaktiviteter®, 23 procent ar resor for service och inkép’ och 16 procent &r pa
vag till arbete eller skola. Ovriga har ett annat arende.

5 Resvanor i Huddinge, Huddinge kommun, 2012
® T ex besdka slakt och vanner, restaurang, underhallning, motion och friluftsliv eller semesterresa
7T ex hamta/ldmna barn, inkop av dagligvaror, halso- och sjukvard eller post- eller bankdrende
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W Arbete [ Skola W Service och inkdp Fritid B Annat drende

Figur 4. Férdelning av resor till fots per drende.

2.2. Dagens forutsattningar for gang i Huddinge
kommun

Gangnatets kvaliteter

Som underlag till gangplanen har ett sérskilt utpekat gangnat for Huddinge
kommun inventerats. Det inventerade gangnatet har initialt utgjorts av viktiga
gangstrak med uppsamlande funktion, som fotgangare anvander for att ta sig till
kollektivtrafiken och mellan stérre malpunkter i kommunen, t ex centrum,
sjukhus, utbildningsplatser, tagstationer m m. Detta gangnat har inventerats under
sommaren 2016, dels via kart- och litteraturstudier, dels ute pa plats. Gangnatet
har sedan bearbetats och reviderats till det som idag kallas for det Gvergripande
gangnatet, se Bilaga 2 i Gangplanen.

Trafikseparering, bredder och beldggning

Trafiksystemets utformning ser olika ut i Huddinges olika kommundelar®. De
stora skillnaderna finns mellan de kommundelar som planerats utifran principer
om trafikseparering och de som planerats tidigare eller senare, dar stérre andel av
trafikrummen bygger pa interaktion mellan olika trafikslag.

Gangnatet i kommunen ér till storsta delen gemensamt med cyklister men
separerat fran biltrafiken. |1 Skogas och Varby gard domineras det vergripande
gangnatet av gang- och cykelvagar som ar totalt avskilda fran biltrafik. |
Flemingsberg, Kungens kurva, Huddinge C och Masmo gar oftast den
gemensamma gang- och cykelbanan parallellt med bilvagnatet. | Stuvsta och
Trangsund ar det desto vanligare med strak for enbart gangtrafik.

8 Stadsbyggnadsanalyser och fortatningsstrategier, Spacescape, 2013



10 UNDERLAGSRAPPORT TILL GANGPLAN FOR HUDDINGE KOMMUN

Figur 5. Olika typer av separering, bredder for gangtrafikanter och belédggning i Huddinge kommun. T v
fotograf Thomas Henrikson, t h Huddinge kommun

Gangnatets bredder har inte inventerats pa plats, men en dvergripande bedomning
ar att kommunens gang- och cykelvagar ar mellan 3 och 4,5 meter breda. Om
gangtrafiken ar separerad fran cykeltrafiken varierar gangbanans bredd mellan 0,7
och 1,5 meter.

Belaggningen pa gangytor i kommunen ar asfalt i de flesta fallen. I naturomraden,
pa torg och i centrumomraden férekommer ibland andra belaggningar, till
exempel stenmjol, smagatsten och betongplattor.

Topografi, lutningar och trappor

Vid inventeringen av det gangnatet gjordes stickprov pa lutningar inom respektive
kommundel. Flera av kommundelarna kan beskrivas som relativt flacka, men har
anda kraftiga lutningar i anslutning till gangtunnlar och -broar, till exempel
Skogas, Stuvsta, Segeltorp och Kungens kurva. Branta gangvégar pa grund av
omradets topografi aterfinns i Flemingsberg, Trangsund, Varby gard och Varby
Haga/Masmo. Huddinge C ar den enda kommundel som beskrivs som relativt fri
fran branta lutningar.

Femtio trappor i anslutning till det inventerade gangnétet har inventerats. Inga av
dessa nadde upp till samtliga krav i Tillganglighetshandboken®. Trappornas brister
galler bland annat belysning och ledstanger som ska vara genomgaende forbi
vilplan och som ska sticka ut ovanfér och nedanfor vilplanen. De flesta trapporna
ar dock kontrastmarkerade. Gangstigar dar en trappforbindelse skulle behovas
hittades ocksa pa nagra platser.

o Tillganglig utemiljo, Huddinge kommun, 2013
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Figur 6. Exempel pa en otillgédnglig och en tillgénglighetsanpassad trappa i Huddinge kommun.

Sittplatser

Sittplatser i anslutning till det inventerade vagnatet har ocksa inventerats. De
flesta finns i anslutning till regionala stadskarnor och lokala centrum, vilket &r
rimligt eftersom dar finns flest fotgangare. Frekvensen varierar dock mycket
mellan olika kommundelar. Manga sittplatser ar slitna, vandaliserade eller
nedklottrade, och bara sju procent av knappt 200 inventerade sittplatser uppfyller
samtliga tillganglighetskrav. De vanligaste felen ar att en hardgjord yta for rullstol
saknas intill sittplatsen, eller att armstdd saknas.

Figur 7. Exempel pad en otillgédnglig och en tillgénglighetsanpassad sittplats i Huddinge kommun.

Frekvensen av sittplatser i kombination med gangvagars lutning har ocksa
inventerats, och de har visat sig inte 6verensstdmma med varandra. | flera
kommundelar, bland annat Trangsund, Flemingsberg och Varby gard,
forekommer strackor med kraftig lutning utan sittplatser eller handledare.

Belysning

Belysning &r inte inventerad pa det évergripande gangnatet. Kommunens digitala
information om kvaliteten pa belysningen for gangbanor &r just nu begransad.
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Gangvanlighet

Vidgvisning och gangndtets tillgénglighet

Véagvisning sérskild riktad mot fotgédngare saknas i merparten av kommunen och
plan for detta saknas. Endast i en kommundel, Varby gard, finns vagvisning for
gangtrafik i ndgon utstrackning. Cykelvagvisning finns pa manga platser, men ar
ibland daligt anpassad efter fotgdangares behov.

Figur 8. Olika typer av vdgvisning fér fotgdngare i Huddinge kommun.

Tillganglighet i gangnatet, definierad som antalet riktningsforandringar som en
fotgangare behover gora mellan tva punkter, har analyserats. Det maximala
integrationsvardet var relativt lika i samtliga kommundelar, men Varby gard och
Segeltorp hade nagot hdgre varden, och Masmo och Trangsund nagot lagre. Laga
integrationsvarden indikerar att gangnatet ar mer fragmenterat och darmed mindre
anvandbart och lattorienterat.°

Funktionstdthet

Funktionstatheten, vilket ar ett kombinationsmatt som beskriver téthet i
kombination med funktionsblandning, har undersékts i Huddinge kommuns olika
stadsdelscentra. Mattet kan sagas vara en indikation pa ett omrades hallbarhet och
attraktivitet, eftersom en blandning av bostéder och arbetsplatser minskar behovet
av resande och ar en forutsattning for trygghet. Mattet tas fram genom att
multiplicera antalet boende inom ett omrade med antalet arbetande. De tva
kommundelar som har hogst funktionstathet ar Huddinge C foljt av Flemingsberg.
Légst funktionstathet har Trangsund.**

Trafiksdkerhet

I Huddinge kommun blev 492 fotgangare skadade eller dédade i kollisions- eller
singelolyckor under aren 2009-2011, vilket utgor 44 procent av alla skadade och
dodade personer under tidsperioden. Av dessa personer blev 436 stycken, alltsa 89

10 Stadsbyggnadsanalyser och fortatningsstrategier, Spacescape, 2013
1 Stadsbyggnadsanalyser och fortatningsstrategier, Spacescape, 2013
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procent, skadade i singelolyckor. I den nast vanligaste olyckstypen,
kollisionsolyckor, skadades 56 fotgangare.

Kommunen arbetar kontinuerligt med trafiksékerhetsatgarder. Oftast handlar det
om hastighetsdampande atgarder for 6kad hastighetsefterlevnad hos motorfordon,
men &ven om att minska risken for kollisioner mellan skyddade och oskyddade
trafikanter. Kommunen jobbar d&ven med trafiksignaler och bygger om ett par
overgangsstallen per ar for att oka trafiksakerheten i korsningspunkter.

Tillgénglighet fér personer med funktionsnedsdttning

Atgarder for att forbattra tillgangligheten for personer med funktionsnedséattning
utfors arligen av trafik- och landskapssektionen, i form av ombyggnader av
busshallplatser, 6vergangsstallen, trappor och utplacering av sittplatser. Aven
andra atgarder som kan kategoriseras som enkelt avhjalpta hinder utfors efter
onskemal fran allmanheten, till exempel utplacering av handledare vid branta
gangvagar. Atgarderna utfors enligt Boverkets foreskrift HIN 3 (enkelt avhjélpa
hinder, befintliga miljo) samt ALM (tillganglighet pa allméanna platser, nybyggda
miljOer), som &r den foreskrift som anger hur allménna platser ska vara utformade
med avseende pa god tillganglighet.

| dagslaget ar 74 procent av kommunens busshallplatser och 44 procent av
overgangsstallena tillganglighetsanpassade.

Drift och underhall

Kommunens natur- och gatudriftsavdelning ansvarar for drift och underhall av
den allméanna platsmarken. Detta innefattar vintervaghallning, barmarksunderhall,
stadning och renhallning av gator, torg och parker.

Snorajning sker efter en prioritering dar gangbanor och gang- och cykelvagar
priorieras hogst, vilket innebar att de ska snérdjas och halkbekdmpas inom fyra
timmar. Av dessa, prioriteras anslutningsvagar till busshallplatser samt till skolor
och forskolor forst av gang- och cykelvagarna. Ovriga végar ska atgardas inom 14
timmar. Pa dessa vagar kan gangtrafik férekomma, dock i blandtrafik med
biltrafik. Snorojning pabdrjas nar snodjupet ar 4-5 cm. Enligt en enkét gjord av
Trafikverket 2015 ar Huddinge kommuns drift och underhall av cykelvégar av
"mindre god kvalitet”, beroende pa att det finns forbattringspotential inom kraven
gallande upptagning av grus samt mojligheterna att kvalitetssakra, styra och leda
driftarbetet. 2

Ansvarsfordelning mellan kommunen och andra huvudman

| dagslaget upplevs att samverkan i drift och underhall av gangytor fungerar
daligt. Flera huvudman delar ansvaret for gang- och cykelvagnatet i Huddinge
kommun. Langs med Trafikverkets vagar ansvarar kommunen for delar av gang-
och cykelvéagnatet, och Trafikverket for andra delar. Trafikforvaltningen har
ansvar for vissa ytor vid kollektivtrafiknoder. Trafikverket ansvarar for
trafiksignalerna pa deras végar.

Aven fastighetsagare, till exempel Huge, och samfalligheter inom kommunen ar
huvudman for delar av gang- och cykelstrak i anslutning till sina fastigheter och

12 Huddinge kommuns trafiksdkerhetsplan, remissversion (2016)
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pa deras mark. Det delade ansvaret omfattar inte bara gang- och cykelytorna, utan
aven till exempel trappor och belysning. Detta innebar svarigheter i bade arbetet

med drift och underhall av ytorna, och i kommunikationen med medborgarna vid

felanmalning.

Trygghet

Huddinge kommun gor med nagra &rs mellanrum en enkatundersékning®®
gallande trygghet. | undersokningen stalls fragor om utsatthet for brott, Den
senaste undersokningen ar fran 2014 och innehaller inga forsamringar sedan den
tidigare undersokningen ar 2012. Dock betonas det i rapporten att det inte innebéar
att trygghetsbilden ar bra i kommunen. Den upplevda otryggheten skiljer sig at
mellan olika delar av kommunen. | Varby och Flemingsberg ar otryggheten storst,
pa en allvarlig niva enligt undersokningen, Sjodalen/Fullersta, Skogas och
Trangsund utgdr en mittengrupp, medan Segeltorp och Stuvsta/Snattringe har
lagst otrygghet i kommunen.

De tre kallor till otrygghet som aterkommer i alla delar av kommunen &r
nedskrépning, skadegorelse i utomhusmiljon och trafikproblem i form av bilister
som kor for fort eller inte respekterar trafikregler.

Liksom i de flesta andra kommuner skiljer sig svaren mellan gruppen mén och
gruppen kvinnor nar det galler trygghet utomhus ensam sent pa kvallen i sitt
bostadsomrade, samt oro for éverfall eller misshandel, dar kvinnor rapporterar en
hdgre otrygghet an mén.

Kommunen driver ett pagaende trygghetsarbete bade pa 6vergripande niva och pa
kommundelsniva. Det finns ocksa en handbok for tryggare stadsmiljoer. |
handboken betonas vikten av att gang- och cykelstrak utformas sa att de upplevs
som trygga att anvanda av alla.

Néjdhet

Huddinge kommun genomfér en ndjdhetsundersékning®* vartannat &r dar
medborgare far yttra sig om upplevelsen av utomhusmiljon. Undersékningen
innehaller ocksa fragor om hur mycket invanarna anvander olika delar av
utomhusmiljon.

2016 ars undersokning visar pa en totalt sett 6kad nojdhet jamfort med tidigare
undersokningar. Den stadsdel som far hdgst betyg nar det géller néjdhet ar
Flemingsberg, medan Segeltorp har l1agst ndjdhet.

e 52 procent upplever att trafiksakerheten for fotgangare i kommunen ar bra
eller mycket bra.

e Mojligheten att som fotgéngare eller cyklist ta sig fram vid vagarbeten
upplevs som bra eller mycket bra av endast 31 procent.

e Mojligheten att ta sig till och fran narmaste busshallplats anses vara bra eller
mycket bra av 83 procent av invanarna. Boende i villa eller radhus upplever
denna mdjlighet som mindre bra &n personer som bor i bostads- eller hyresrétt.

3 Trygghetsmatning i Huddinge kommun, Tryggare Sverige, 2014
14 N6jd kund index hos invanarna i Huddinge kommun, Markér, 2016
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e 36 procent anger att de nyttjar parker i sitt ndaromrade en gang i veckan eller
oftare. 52 procent ar néjda med utformningen av parker i sitt naromrade.

e 46 procent anger att de nyttjar torg i sitt naromrade en gang i veckan eller
oftare. 40 procent ar néjda med utformningen av torgen. Boende i Segeltorp
bade nyttjar torgen minst och &r minst néjda med dem, medan boende i
Sjodalen/Fullersta &r de som nyttjar torgen oftast, och ar njdast.

e 41 procent anger att de dr néjda med tillgangen pa parkbankar i sitt
naromrade. Boende i hyresratt ar mer néjda an boende i andra boendeformer.
Minst ndjda ar boende i villa eller radhus.

e 49 procent dr nojda med beldggningen pa trottoarer i kommunen.

Samtliga fragor ovan har en skillnad i ndjdhet mellan gruppen med
hemmavarande barn och gruppen utan hemmavarande barn, déar de med
hemmavarande barn har en lagre néjdhet &n de utan hemmavarande barn.

e Nojdheten med vinterunderhallet av trottoarer &r 36 procent i kommunen.
Aldersgruppen 24 ar eller yngre ar mest ndjda, medan gruppen 45-64 ar &r
minst ndjda.

e 46 procent dr noéjda med belysningen pa trottoarer, och 35 procent ar nojda
med belysningen i parker och pa lekplatser. Méan ar mer néjda med
belysningen &n kvinnor, och personer utan hemmavarande barn &r mer néjda
an personer med hemmavarande barn.
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