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Alfonso Morales, Sara Granestad och Carl Johan Katlson fran

socialdemokraterna har 1 en motion f6reslagit att Tyresé kommun ska teckna
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avtal med Stockholms lins landsting om s kallade hilsokommunikatorer.
Enligt motiondrerna ar det idag tolv kommuner som tecknat avtal med

landstinget om hilsokommunikatorer.

En hilsokommunikatdr arbetar hilsofrimjande genom information kring hilsa
till nyanldnda. Hilsokommunikatérerna berdr teman som hilsans
bestamningsfaktorer, migration och hilsa, psykisk hilsa och stress,
levnadsvanor, hilsosam mat och fysisk aktivitet samt sexuell och reproduktiv
halsa. Hilsokommunikatérer kan ocksd ge stod och utbildning till personal om

nyanlinda och deras hilsa.

En utvirdering av hilsokommunikatorerna genomférd av Uppsala Universitet
ar 2016 visar att hilsokommunikation 1 samband med samhillsorientering 6kar
de nyanlindas kunskap kring sin egen hilsa och levnadsvanor. Utvirderingen
visar ocksd att hilsokommunikationen miéste utformas utifrdn hur malgruppen
och den 6vriga samhillsorienteringen ser ut. Det dr ocksa viktigt med anpassat
utbildnings- och informationsmaterial. Darfor bor inte hilsokommunikatorerna
vara ett komplement till utan vara en genomtinkt lingsiktig del av kommunens
insatser till nyanlinda. Utvirderingen visar ocksd att hilsoinformationen bor ges

tidigt till nyanlinda.

Socialforvaltningen som ansvarar f6r omhindertagande av nyanlinda barn har
inte mottagit ndgra ytterligare ensamkommande sedan hosten 2015.
Socialforvaltningen ser dirfor inte behovet att 1 dagsliget prioritera resurser till
hilsokommunikation for denna malgrupp. For nyanlinda unga finns ocksé
ungdomsmottagningen 1 kommunen som dessutom bedriver utdtriktad

verksambhet.
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