Bilaga 4

Kost, rorelse och halsa
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Information om maten  Varierad och néringsriktig ~ Uppmuntrar fysiska
mat aktiviteter

mFarstal5 ®Farstal6 mFarstal7

Kost, rorelse och hélsa - pastaenden som vardnadshavaren tar stallning till

1) Jag ar nojd med informationen jag far om maten pa forskolan
2) Jag upplever att mitt barns férskola serverar en varierad och naringsrik mat
3) Jag upplever att mitt barn uppmuntras till fysiska aktiviteter



