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Utvecklingsavdelningen
Socialnédmnden

Ansokan om verksamhetsbidrag 2018 BUFFF

Forslag till beslut

Socialndmnden avslar Bufff Stockholms (Barn och Ungdom med Foralder/Familjemedlem i
Fangelse) ansokan om verksamhetsbidrag for 2018.

Beslutsniva

Socialndmnden

Bakgrund

Socialndgmnden beslutar om verksamhetsbidrag till ideella foreningar som verkar inom det
sociala omradet. Verksamhetsbidraget syftar till att stodja foreningarnas etablerade,
kontinuerliga verksamhet for Virmdé kommuns medborgare. De féreningar som beviljas
verksamhetsbidrag ska bedriva verksamhet i kommunen och/eller verksamhet som kommer
kommunens invanare till gagn samt under bidragsaret ha haft minst tio bidragsberéattigade
medlemmar. Sista ans6kningsdag for verksamhetsbidrag for 2018 var den 15 oktober 2017.

Socialnagmnden har beviljat verksamhetsbidrag till Bufff Stockholm med 10 000 kronor for
2015 och 2016. Foreningen ansokte inte om verksamhetsbidrag f6r 2017.

Arendebeskrivning

Bufff Stockholm inkom med ansokan om verksamhetsbidrag for 2018 den 11 oktober 2017.
Bufff Stockholm &r en ideell forening vars syfte ar att ge stod till barn och ungdomar med en
foralder eller annan familjemedlem aktuell inom kriminalvarden, samt ge stod till fordldrarna
1 fordldrarollen. Antal medlemmar 1 féreningen ar 1022 personer. Bufff arbetar med direktstod
till barn, gruppverksamhet med barnen/ungdomarna och med f6réldrarna i form av
foraldragrupper. Vidare anordnar de familjeutflykter och aktiviteter for forédldrar och barn.

Bedomning

Socialndgmnden &r positiv till ideella insatser som gors inom det sociala omradet. Enligt
kommunens policy for féreningsbidrag syftar bidraget till att stodja ideella féreningars
frivilliginsatser som framjar demokrati, utveckling och ett brett socialt engagemang i Varmdo
kommun och som kompletterar kommunens egen verksamhet. Vidare ska féreningsbidraget
enligt policyn beslutas inom ramen f6r antagen budget. Infor 2018 har fyra foreningar
inkommit med ansdkningar till ett totalt belopp om 456 210 kronor. Antagen budget ligger pa
drygt 200 000 kronor. Socialndmnden maste prioritera mellan inkomna ansokningar och utga
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ifran vilken/vilka foreningar som bast uppfyller ovan namnda kriterier. Bedomning &r att det
infor 2018 saknas utrymme inom ramen fér namndens budget att bevilja Bufff Stockholm
verksamhetsbidrag.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet medfor inga ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser for miljon
Beslutet medfor inga konsekvenser for miljon.

Konsekvenser for medborgarna
Beslutet bedoms inte medféra nagra konsekvenser for medborgarna.

Konsekvenser for barn
Beslutet bedoms inte medféra nagra konsekvenser for barn.

Handlingar i arendet
Nr  Handling Bildggs/Biliggs ej

1  Ansokan om verksamhetsbidrag 2018, Bufff (inkl. bilagor) Bildggs

Sandlista for beslutsexpediering
Bufff Stockholm

Avtal- och utvecklingsenheten, Omsorgs- och vélfardssektorn

Kvalitetschef, Omsorgs- och valfardssektorn

Anne Lundkvist Said Mousavi Ahi
Tf. sektorschef Kvalitetschef
Omsorgs- och vilfardssektorn Utvecklingsavdelningen
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Verksamhetsbidrag - Socialnamnden

VARMDO KOMMUN
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Onr

Fdreningen eller gruppens namn

Post-/bankgironummer

Organisationsnummer

Bufff Stockholm 277269-7 802411-1968
Adress Postnr/ort Telefonnummer
Magnus Ladulasgatan 6A 118 66 Stockhaolm 08 501 293 10
Ordférande Adress Postnr/ort Telefonnummer dagtid
John Dahl Magnus Ladulasgatan 6A 118 66 Stockholm 076 819 99 18
Kontaktperson Adress Postnr/ort Telefonnummer dagtid
Alejandra Castaneda Magnus Ladulasgatan 6A 118 66 Stockholm 01015013 18

E-postadress ordférande

E-postadress forening

John@bufff.nu stockholm@bufff.nu
Hemsida forening Faxnummer férening
www.bufff.nu

Antal medlemmar i Féreningen

1022

Totalt senaste aret:

Belopp som féreningen sdker:

50 000

Féreningens eller gruppens startdatum:

2001

Hur féreningen tidigare beviljats
ersattning fran kommunen?

JA

Om ja, hur mycket
ersattning beviljades det
aret?

10 000

Motivering till ansdkan

Bufff Stockholm soker bidrag for att kunna ge stéd till barn och unga med en foralder eller
annan anhorig inom kriminalvarden. Se separat brev.

P3 vilket satt kommer verksamheten Varmdés innevanare tillgodo?
Motsvarande verksamhet finns inte. Verksamheten kompletterar stodutbud fér malgruppen.

organisationer?

Ja, Bufff séker lopande.

Har féreningen/gruppen beviljats bidrag frén andra kommuner eller

Om ja, vilka?

Stockholm, nacka, tyreso, botkyrka, jari

Underskrift

Uppgifterna i denna anstkan intygas, samt att bifogade bilagor &r riktiga

Z=
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Datum

2017-10-10
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Ordforande eller firmatecknare

Namnfortydligande

Ansokan skickas senast 15 oktober till:

Varmdo kommun
Omsorgs- och vilfardssektorn
Utvecklingsavdelningen
134 81 Gustavsberg

Kom ihdg att bifoga med ansckan:

« Stadgar (vid forsta ansdkan)
« verksamhetsplan
« verksamhetsberittelse

De anmaélda uppgifterna kommer att dataregistreras i kommt
eventuell rdttelse av felaktiga uppgifter kontakta respektive f
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STOCKHOLM

ARET | SIFFROR
Hér beskrivs och kommenteras den lokala for-
eningens verksamheten 2016 i férhallande till
verksamhetsplanen

Inledningsvis kan sagas att bas- och uppsokande-
verksamheten for aret genomférdes i enlighet med
vad som planerats och att lokalféreningen arbeta-
de med samtliga fokusomraden samt medverkade
i Arvsfondsprojektet “Nara Dig en rattighet”.

Bufff lagger stor vikt vid malgruppens delaktighet
och ser alltid till att fraga barn och unga infér varje
stérre beslut.

Vart att notera ar att stodbehovet ar langt stor-

re an resurserna och att arbetsbelastningen ar
fortsatt hog. Att féreningen lyckas genomféra all
planerad verksamhet beror i forsta hand pa perso-
nalens vilja och kompetens.

Den 6ppna verksamheten, Oppet Hus och familje-
aktiviteterna, har haft 702 besck gjorda av barn.

ANTAL BARN OCH VUXNA SOM DELTAGIT VID
OPPFT HUS OCH AKTIVITFTER 2016. ToTAIT 702
BARN FORDFIAT | FOLIANDF ALDFRSKATEGORIFR.

Eosar MW7125 F13-184r

ANTAI FRIHFTSBFROVADF FORAIDRAR
SOM FATT STGD OCH INFORMATION PA
ANSTALTER/HAKTFN,

* 649 foraldrar har fatt samtal med Bufff personal
pa 17 olika anstalter, hakten och frivard vid 104
tillfallen.

* 1215 barn har darigenom erhallit indirekt stod.

INDIVIDLR / FAMILIER SOM [RHALLIT
STODSAMTAL PLR TCLEFON CLLER | LOKAL.

Telefon Telefon Telefon Stod | lokal Telefon
fardlder/ anhoriga anhaoriga anhoriga
familjemediem inom lan utom lan utanfor

Sverige

Antal omsorgsforaldrar / anhoriga som fatt stodsamtal,
totalt 1433 st.

Stédsamtal = Individuella samtal som individen/familjen
fatt forsta kontakt.

Ett 30 tal familjer har ocksa fatt omfattande
stodinsatser under aret, att personal fran Bufff
foljt med barn pa besék, anordnat sarskilda
besok, bevakade eller forordnade genom domstol,
eller dar personal anordnat eller deltagit i
natverksmoéten och haft kontakt med alla berorda
myndigheter runt familjen.

En trend vi ser ar att stodet via slutna Facebook
grupper, sociala medier och webb okar. Det ar
svart att redovisa detta statistiskt, men Bufffs
personal ar dagligen engagerade i fragor med
aterkoppling per sms, mejl, facebook, mm

Vi har ocksa ett sarskilt abonnemang som vi kan
ringa pa nar det géller familjer som stker oss fran
andra lander. Dessa samtal okar, flest samtal ar
de fran lander dar Spanska talas och delvis beror
detta pa att vi har anstélld personal som talar
spanska.

VERKSAMHETSBERATTELSE 2016 27
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GENOMFORDA AKTIVITETER
UNDER ARET

« Oppet Hus i lokalerna pa Sédermalm har genom-
forts varje vecka under hela aret, dven i Juli.

« Oppet Hus i Sodertalje har genomforts varannan
vecka, férutom under juli manad. 92 besok, varav
71 barn.

Familjeaktiviteter, har erbjudits varje manad.

* 101 barn inkl en vardnadshavare medfoljde till
Grona Lund i augusti 2016

* 62 barn och foréldrar foljde med pa skidresa till
Romme i mars 2016.

Extra lovaktiviteter, sportlovsfest, htstmaskerad
samt 2 st julfester har genomforts.

» 119 barn har deltagit i gruppverksamhet

e 26 st traffar har anordnats for Ungdomsgruppen
och FF gruppen, varvat vardagar och helger. Vissa
aktiviteter anordnas tillsammans, bade de yngre
och de aldre tonaringarna, allt utifran utveckling
och behov.

FF = barn 10-134r, UG= 13-18ar

-

Skrivargruppen gav i borjan av dret ut en bok som
heter Du Jag Vi. Efter utgivning har ungdomarnas
skrivande fortlopt genom bloggen; andra sidan
murarna. Grupptraffarna sker digitalt och
ungdomar fran hela landet medverkar.

Gruppverksamhet, i "helg-variant” har erbjudits
vid 4 tillfallen och anordnas vid behov.

Stodsamtal till anhdriga ges kontinuerligt

vid saval personliga moten som per telefon.
Stockholm har haft 174 individer pa stodsamtal +
familjemedlemmar

Lokalféreningen ar med och bemannar
stodtelefonen 020-200330 vilket 6kar mojligheten
for medlemmar att na stod aven utanfor
kontorstid

Den uppsékande besoksverksamheten pa hak-
ten, anstalter och Frivardsenheter har genomforts
enligt plan.

Stockholm har ocksa bidragit med personella
resurser for att genomfora besdk i region Norr
tillsammans med Bufff Vastmanland.
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« 2 Foraldragrupper har genomforts enligt den nya
modellen som tagits fram av Bufff Stockholm med
finansiering av Arvsfonden.

Stockholms personal har ocksa arbetat som ledare
pé anstalten Gruvberget under foraldraveckorna
som anordnas av Kriminalvarden.

Stod genom “Facebook”-grupper okar och
administreras av anstéllda. Under aret har den
slutna mamma-gruppen aktivt svarat pa fragor
och medverkat i diskussioner. Ca 35 medlemmar
har av olika anledningar inte kunnat delta pa plats.

Vi har kontaktat olika kemmuner, fGreningar etc,
som har naturlig kontakt med var malgrupp i syfte
att 4 hjalp av dem att sprida information om Bufff
Stockholm och det stod som vi kan erbjuda.

Vi har under aret tagit emot flera internationella
och nationella studiebesok, dels genom SIDA och
Kriminalvardens utlandsavdelning, skolverket,
regeringskansliet, personal fran Kriminalvarden,
personal o klienter vid HVB hem samt
socionomstudenter.

« Tyvirr har vi inte haft tillrdckliga resurser for att
arbeta, i den utstrackning som verksamheten
skulle behova, med att na ut till fler
kranskommuner.

Idag har Stockholm ekonomiskt stdd fran Botkyrka,
, Sollentuna, Jarfalla, Tyresd, Nacka, och
Upplands Vésby. Stockholm stad har bidragit med
verksamhetsstod sedan start.

Pagaende samarbetsprojekt med Kriminzalvarden,
"Nytt foraldrastédsmaterial inom Kriminalvarden”
har avslutats under 2016. Aven om projektet ar
slut fortsatter vi jobbai ndra samverkan med
Kriminalvarden géllande utveckling av stod till
foraldrar/ familjemedlemmar genom hela kedjan,
fran arrest till frivard.

Under 2016 har 100 personer i kriminalvarden
utbildas i den nya modellen “for vara barns skull”
och Kriminalvarden har nu arbetat in modellen i
ordinarie verksamhet.

Foreningen arbetar med hog delaktighet, 30 barn
var med och deltog i arsmotet. Aktiviteterna styrs
utifrén vad barnen onskar fram.

Arsmotet i Stockholm anvander en “barnvénlig”
dagordning allt fér att barn och unga ska kunna
engageras sig i sa stor utstrackning som mojligt.
Manga barn och unga deltar och far ge rost at
verksamhetens val av inriktning.
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FINANSIERING

FORENINGENS INTAKTER 2016, AV TOTALT
XXXXXXX KR.

5851629

e

1550 981 . 940000

1032 349

I Alimanna arvsfonden Il Ovriga fonder
I kommunala bidrag B Statsbidrag kv

BUFFF STOCKHOLNM FRHALLFR KOMMUNAL
FINANSIFRING FRAN:

Stockholms Stad, Botkyrka, Sollentuna,
Jarfalla, Tyres®, Nacka och Upplands Vasby.

STIFTELSER OCH FONDFR:

G316 Stiftelsen, Timmermansordern,

Ake Wibergs stiftelse, Kronprinsessan Marga-
retas minnesfond, Dahlstromska stiftelsen,
Stiftelsen Axel Hirsch fond, Stiftelsen Lars
Hiertas minne, Stiftelsen Sigurd o Elsa Goljes
minne, Stiftelsen Waldemar o Stig.

BIDRAG DIREKT TILL FAMILIER:
S:t Andreas logen den nordiska cirkeln och
Stiftelsen Erik Ohlssons minnesfond.

SPONSRING OCH OVRIG FINANSIERING:
Rebecca logerna nr 50, nr 9 och nr 110
Odd Fellow loge nr 41 o nr 164.

Sodertilje Pastoriat har bidragit med lokal till
Oppet Hus i Sédertilje och Vida omsorg har
under aret bidragit med nybakat brod

till Oppet Hus o Aktiviteter.

EKONOMISK REDOVISNING
Bufff Stockholm redovisar underskott om XXXkr for
aret 2016.

PERSONAL

Under &ret har féreningen haft 6
tillsvidareanstallda + vid behovsanstallda
motsvarande 10%. Personalkostnader uppgick
under aret till 2 637 846kr, varav Okr i Ionebidrag.
Personalgruppen dr mycket engagerad och noga
utvald, ocksa for sina personliga kvaliteter. De ger
mycket av sig sjalva trots den osakerhet

som organisationens ekonomi innebar for deras
anstallningsforhallanden.

STYRELSENS SAMMANSATTNING

UNDER ARET

Irene Blom, Ordférande

Lotta Pettersson, Vice ordférande
Andres Castaneda, Kassor

Anna Skordng, sekreterare

John Dahl, ledamot

Ella Soderberg, ersattare

Jair Lujan , ersattare

Kenneth Elton ar revisor och valberedningens
sammankallande ar Annette Billberg.

Madelein Lofgren Kattel, verksamhetschef pa Bufff
Stockholm, har adjungerats pa alla styrelsemoten.
Antal protokollférda méten for styrelsen under
verksamhetsaret har varit 6 stycken.

Styrelsens arbete har i huvudsak handlat om
delaktighet, kvalitetssakring och utveckling av
verksamheten.

Att ungdomar far mojlighet att véxa in i
organisationen &r viktigt fér oss varfor unga
erbjuds plats i styrelse alternativt ungdomsrad
efter de fyllt 18 ar.

VERKSAMHETSBERATTELSE 2016 29
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Barn och ungdom med
fordlder/familjemedlem

i fangelse

Verksamhetsplan
Bufff Stockholm
Org.nr 802411-1968
Ar 2017

www.bufff.nu
Uppriittad av

Madelein Kattel
&
Alejandra Castaneda



Verksamhetsplan 2017

Bufff Stockholm ar en ideell forening som ar partipolitiskt och religiost obunden. Féreningen i
Stockholm &r en av nio lokalféreningar och ingar i riksorganisationen Bufff Sverige.
Verksamheten riktar sig till barn och ungdom med foralder/familjemedlem i fangelse, hdkte
eller frivard. Lokalféreningen arbetar for att erbjuda malgruppen rattighetsbaserat och
adekvat stod pa ett vardagsnéra personligt plan.

Arbetet bedrivs i enlighet med FN:s konvention om barnets rattigheter och i ndara samarbete
med riksorganisationen Bufff Sverige.

Bufff Stockholm har utvecklat verksamheten under 16 ar och arbetet och erfarenheten har
lett fram till att Bufff Stockholm framst arbetar med fem fokusomraden. Var och ett av dessa
fem fokusomraden kan utvecklas, samt utdkas med ytterligare insatser, men foreningen
begransas genom sina ekonomiska villkor.

Féreningen arbetar med fem fokusomraden

1. Basverksamhet sdsom motesplats, Oppet Hus- ungdoms— och stédgruppsverksamhet,
familjeaktiviteter/utflykter samt rddgivning/stédsamtal.

2. Informationsverksamhet/uppsokandeverksamhet samtfdradldragrupper.

3. Kunskapsspridning/samarbete. Sprida kunskap om malgruppen, samverka med berérda
myndigheter och organisationer.

4. Projekt lokalt eller i samverkan med Bufff Sverige.

5. Kvalitetssakring genom och i samverkan med Bufff Sverige.

1. Basverksamhet

Trygg motesplats
Pa Bufff Stockholm ska barnen/ungdomarna fa mdjlighet att traffa andra i liknande situation
tillsammans med personal som har adekvat kunskap om malgruppens specifika behov.

Har far barnen mdjlighet att traffa sin fordlder/familjemedlem i trygg och barnvanlig miljo.
Behovet av en neutral motesplats dr ofta stort, inte minst nar det finns samarbetssvarigheter
mellan familjemedlemmarna eller dar det finns behov av skydd.

For en del barn kan det ocksa var skont fa traffa sin foralder/familjemedlem i lokaler dar man
kdnner sig hemma och med narvarande personal som alltid sdtter barnens behov i fokus
genom att skapa forutsattningar for varje enskilt barn att uttrycka sina personliga kanslor,
behov och 6nskemal. Alla méten féregas av samtal med barn och familj.

Nitverksmoten anordnas efter behov mellan barn, fordlder, kriminalvard, socialtjanst
och/eller familjehem.

En forutsdttning for tryggheten pa Bufff Stockholm dr att alla barn vet vad de har
gemensamt. Den trygga métesplatsen férutsdtter naturligtvis ocksa en miljé som dr fri fran
droger, en plats dér alla barn oavsett kin, etnicitet, sexuell Idggning, handikapp, religion
eller annan trosuppfattning kdnner sig véilkomna.

Bufff Stockholms avsikt dr att vara ett komplement till kommunala och andra samhdlleliga
instanser, inte att vara en ersattning.



Oppet hus

Varje vecka erbjuds Oppet Hus pa Bufff Stockholm. Vi bjuder p& mat och anordnar nagon
form av skapande aktivitet. P4 Oppet Hus far bade barn och anhériga méjlighet att traffa
andra i liknande situation, utbyta erfarenheter samt méjlighet att bygga upp nya natverk.

e Bufff Stockholm erbjuder Oppet Hus - verksamhet en dag per vecka.
e Bufff Stockholm erbjuder ocksa Oppet Hus i Sédertélje. Verksamheten i Sédertélje har
i dagsldget ingen permanent finansiering utan drivs med hjalp av andrabidrag.

Gruppverksamhet

Bufff Stockholm erbjuder barn att delta i stédgruppsverksamhet efter behov. Vi arbetar efter var
egen modell “Har alla hir en férélder i fidngelse?” som i struktur liknar andra modeller for
stodgrupper. Da vissa foraldrar har svart att medverka till ett terminsbundet stéd, erbjuds utéver
stodgruppsverksamheten en tidsmassigt kortare gruppinsats med filmen “Emilia” som verktyg. Filmen
visas och anvdnds som underlag for 6vningar och samtal med barnen. Traffarna erbjuds helg eller
vardag, beroende pa vad som ar mest lampligt fér de deltagande barnen, och kan utdkas i antal om
behov finns.

Bufff Stockholm har en aktiv ungdomsgrupp, som triffas var fijortonde dag. | dialog med
ungdomarna sjalva har gruppen valt att tréffas under 6ppnare former pa helger, ofta genom
olika aktiviteter, for att mojliggora for nya medlemmar att lattare ansluta. En géang i manaden
traffas ungdomsgruppen pa en vardag, under lite stillsammare former, dir ungdomarna har
mojlighet att prata utifran egna 6nskemal och behov, bdde med varann och tillsammans med
gruppledare.

FF —ar en 6ppen gruppverksamhet for barn mellan ca 10 ar-13ar, dar tanken ar att de barn
som ar gamla nog att komma utan férdldrar men lite for unga for att delta i
ungdomsgruppen, skall ha ett eget forum. Har kan man férutom det vanliga stodet pa Bufff
Stockholm, fa hjalp med laxor och fa lite mellanmal.

Skrivargrupp erbjuds de som vill uttrycka sig mer kreativt och kdnner att de kan anvénda sina
upplevelser fér att stétta andra som haft liknande erfarenheter. Pagaende projekt mojliggér
verksamheten.

¢ Bufff Stockholm anordnar stod i grupp efter behov, helg ellerterminsvis.

e Bufff Stockholm erbjuder ungdomsgrupp var 14:e dag for unga mellan 13ar-18ar

e Bufff Stockholm erbjuder ocksa en gruppverksamhet for barn mellan 10ar-13ar var
14:e dag, samt vissa gemensamma aktiviteter tillsammans med ungdomar.

e Bufff Stockholm anordnar skrivgrupp en dag per vecka.



Familjeaktiviteter och utflykter

De aktiviteter som Bufff Stockholm erbjuder barnen och deras féraldrar ar mycket
uppskattade. Fritidsaktiviteterna ar viktiga fér barnen, de ger méjlighet till ett avbrott i
vardagen och ett kvalitativt umgange med férdldrarna. En annan anledning &r att manga
barn befinner sig i familjer dar féraldrarna kan ha svart att ge tillgang till fritidsaktiviteter,
som andra barn far del av, bland annat p g a férsamrad ekonomi. Aktiviteterna planeras i
mojligaste man utefter barnens egna 6nskemal och vi erbjuder familjefester fér att fira
hogtider tillsammans, exempelvis den arliga julfesten och héstmaskeraden.

e Bufff Stockholm genomfor ett tiotal familjeaktiviteter under aret och alltid i anslutning
till skollov och specifika helger.

Radgivning/Stodsamtal

Bufff Stockholm erbjuder radgivning och stod till barn och anhériga. Det finns ett stort
stodbehov vid olika former av kris, nadgra exempel pa vanligt forekommande situationer r;
- i ett akut skede da en familjemedlem plotsligt ar franvarande, - nar informationen om den
nya situationen ska formedIas till barnen, - infér besék pa anstalt/hikte, - da familjen
behover forberedas infor frigivning/aterforening.

Vi ger arligen hundratals stédsamtal, bade per telefon och i form av personliga méten.
Behovet ar dock mycket stérre an vad Bufff Stockholm har mojlighet att méta, sarskilt som
stod i alla ovan ndmnda faser m fler behdvs.

Sedan i Maj 2015 finns ocksa mdjlighet att ringa pa en sarskild stodtelefon, 020 200 330, ett
nummer som ar kostnadsfritt att ringa och som &ékat tillgangligheten fér bade barn och
anhoriga men ocksa skolpersonal, elevhélsa, socialtjanst och andra som méter malgruppen
och behover rad.

Manga unga och vuxna soker ocksa mer och mer stéd via nétet, varfor vi idag har ett antal
slutna Facebook -grupper och kontinuerliga kontakter via telefon/sms/mejl.

Stodsamtal genomfors med barnet, omsorgsforaldern och den frihetsherévade foraldern
efter behov och i méan av resurser. Lokalféreningen bemannar tillsammans med andra
lokalféreningar vart gemensamma 020-nummer. Radgivning ges ocksa till andra
professionella, exempelvis skol- och férskolepersonal.



2. Informationsverksamhet

Besdksverksamhet

Bufff har ett vdletablerat samarbete med Kriminalvarden och uppbar genom
riksorganisationen statsbidrag for uppsékande arbetet inom Kriminalvarden. Regelbundet
besdks alla hakten, anstalter och frivardskontor inom lanet, samt en hel del anstalter och

hikten utanfor lanet.

Det ar en rittighet for barnet att fordldern far stéd. Kunskapen och informationen som
fordldrarna far via besoken, kan vara avgorande for barnens hélsa i vardagen, dven for deras
formaga att hantera sin situation. Det ar ocksa av betydelse for barnens psykiska hilsa i
framtiden. En bra kontakt med sin frihetsberévade féralder ar en viktig skyddsfaktor for
barnets formaga att hantera sin situation.

Bufff Stockholm fokuserar speciellt pd hur barnen kan uppleva att féraldern ar
frihetsberdvad, vilket stod barnen och vardnadshavaren pa utsidan da kan behdéva, samt

forberedelse infér frigivning och aterférening med familjen.
Under 2017 genomfér Bufff Stockholm foljande:

e Besoker ldnets alla anstalter och hdkten enligt uppgjord plan med verksamhetsstéllet.
Hakten besoks med hogre kontinuitet, da det ar hdgre omsattning pa foréldrar dar.

e Besoker dven anstalterna Mariefred, Hinseberg och Kumla som ligger utanfor
Stockholms lan.

e Arbetar ocksa for att genomféra besok vid anstalter och hdkten i region norr i
samverkan med riksorganisationen.

Fordldragrupper

Bufff Stockholm medverkar som kursledare i fordldragrupper pa anstalt i samarbete med
kriminalvardspersonal. Syftet med foraldragrupperna ar att starka deltagarna i féraldrarollen
pa olika satt: genom att ge vagledning i hur man som férélder kan uppmaérksamma och
tillgodose sitt barns behov, ge 6kad medvetenhet om hur deras situation paverkar barnet

samt ge stod i att tala med barnet om sin situation.

e Bufff Stockholm medverkar i féraldragrupper utifran behov ochresurser.



3. Kunskapsspridning

Kunskapsspridning och samarbete

Bufff for en standig kamp fér att hitta effektivare informationsvégar fér att na barn och unga
direkt. Indirekt férsoker vi na dem genom att dka samhallets medvetenhet om de
utmaningarna som barn till frihetsberévade har att hantera.

Sociala medier, dvs. information och interaktion via Internet, har blivit en viktig del av ideella
foreningars vardag. Utvecklingen gar snabbt framat och det ar viktigt att méta upp de behov
som finns. Det 020-nummer som Bufff numer erbjuder tillsammans med den nya hemsidan

ger storre mojlighet att mota det vdaxande behovet av stod via natet samt okad tillganglighet.

Forskning (Coping*) har visat att barn garna sdker sig till skolpersonal fér stéd, barn upp till
sjatte klass till sin klasslarare och aldre till kuratorer/skolskéterskor. Men vet vi genom
erfarenhet att en del skolpersonal saknar kinnedom om var de kan hanvisa barnen. Vi
behover darfor hitta effektiva satt att nd skolornas personal med information om var
verksamhet.

Bufff arbetar ocksa for en 6kad kdannedom om dess verksamhet vid socialtjdnsten i
kommuner och landstinget. Malet for detta arbete ar att kunskapen om behoven hos barn
och ungdom med féralder/familjemedlem i fangelse, hdkte och frivard ska finnas hos alla
anstallda vid socialtjanst, skola, elevhdlsa m fl. Det vill sdga att det inte ska bero pa den
enskilda tjanstemannens kunskap, om barnet far ratt stéd och hjalp eller inte, vilket inte
sdllan &r fallet for narvarande.

D& belastningen 6kat genom aren behdver vi ocksa hitta vagar for att fa ett strukturerat
samarbete med samhallsinstitutioner och/eller andra féreningar. Syftet ar dels att samarbeta
béttre i enskilda drenden, dels att smidigare kunna hanvisa till specifika och/eller mer
kvalificerade insatser.

Bufff Stockholm 6nskar under 2017, om finansiering blir tiliganglig, arbeta fér:

e att bli mer synliga i sociala medier.
e ett utdkat, och mer formaliserat, samarbete med Stockholms kommuner
e att fordjupa samarbetet med 6vriga samhallsinstitutioner och andraféreningar.

{* COPING: Children of Prisoners, Interventions and Mitigations to Strengthen Mental Health)

http://www.hud.ac.uk/research/researchcentres/cacs/projects/coping/

Utbildningar
Bufff Stockholm har en unik kunskap om barnen och deras situation. Tillsammans med
riksorganisationen kommer vi, i man av resurser, darfor att erbjuda utbildningar och/eller

konsultation kring fragor rérande malgruppen vid efterfragan.

h



4. Projekt lokalt eller i samverkan med Bufff Sverige.

Projekt ”Néra Dig — en réttighet”
Bufff Stockholm som arbetar nara riksorganisationen har genom Allmanna Arvsfonden,
beviljats medel fér att utéka det nationella stodet, bade pa distans, via 020 nummer och

personligt genom 6kad rorlighet. Se projektbeskrivning pa arvsfondens hemsida;
http://www.arvsfonden.se/projekt/nara-dig-en-rattighet

5. Kvalitetssdakring genom och i samverkan med Bufff Sverige

Utveckling/kvalitetssikring/utbildning/framtid

Genom vart medlemskap i Bufff Sverige far féreningen tillsammans med 6vriga
lokalféreningar del av aktuell kunskap och forskning saval nationellt som internationellt.
http://childrenofprisoners.eu

Alla foreningar deltar ocksa aktivt i det kvalitetssdkrande arbetet, genom deltagande i
anordnade utbildningar/seminarium/metodutveckling.

Under nastkommande 2 ar kommer féreningen ocksa delta i det nationella
utvecklingsarbetet som sker genom Bufff Sveriges Arvsfondsprojekt “Né&ra Dig — en rattighet”
Dér vi bland annat ser over stodet till var utékade malgrupp, barn och ungdom som har
syskon i fangelse/hakte/frivard.

Slutsats

Fér att utveckla verksamheten, samt utéka samarbetet med berérda aktérer i enlighet med
verksamhetsplanen, berdknas behovet av personalresurser uppga till minst fyra
heltidstjéinster tjéinster (exkl projekt). Da de ekonomiska ramarna ej dn dr séikerhetsstéllda
fér 2017 kan revidering i verksamhetsplanen bli aktuellt.

Aven om vi ser behov av att utéka verksamheten sd dr Bufff forsiktig med att starta igéng
mer verksamhet én vi ser att vi har resurser fér pa sikt. Verksamheten méter manga barn
och férdldrar som redan har tuffa livssituationer och Bufff vill inte bidra till att aterigen
svika barnen och eller familjerna.

Aven om resurserna dr knappa, prioriterar Bufff Stockholm kompetenshéjande
utbildningsinsatser och handledning fér personalen. De méter inte séllan bade stora och
komplicerade fragor/problembilder fran familjerna, déirfér behéver de redskap for att
utféra ett sa kvalitativt bra arbete som méjligt. Insatserna behovs ocksa for personalens
eget vilbefinnande.

Stockholm 2016-11

Madelein Kattel, Verksamhetschef Bufff Stockholm/Sverige



