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Sammanfattning

Socialforvaltningen har tidigare utfort en generell utredning kring vilka
forutsittningar som finns for att tillskapa en familjecentral i Tyres6 kommun.
Utredningen visade att berérda aktorer stillde sig positiva till att starta en
familjecentral, och att erfarenheter och kunskaper kring sidan verksambhet finns

hos kommunens personal. Férvaltningen gavs under socialnimndens

tyres6 kommun



2(8)

sammantride den 26 april 2017! i uppdrag att utreda vidare vilka specifika
forutsattningar for att inritta en familjecentral inom befintliga resurser.
Utredningen visar att en familjecentral skulle kriva en forstirkning av befintliga
resurser. Inga extra resurser kommer att tillforas forvaltningen fOr att inrétta en
familjecentral, och arbetet f6r ungdomar som malgrupp ar prioriterat inom
individ- och familjeomsorgen. Tyresé kommun driver idag en verksamhet for

barn och familjer dir vissa arbetsformer kan beskrivas som

familjecentralsliknande.

Beskrivning av arendet

Tidigare utredning

Socialforvaltningen har tidigare utfort en generell utredning kring vilka
forutsittningar som finns for att tillskapa en familjecentral i Tyresé kommun.
Utredningen visade att berorda aktorer stillde sig positiva till att starta en
familjecentral, och att erfarenheter och kunskaper kring sidan verksamhet finns

hos kommunens personal.

Uppdraget

Socialférvaltningen gavs under socialnimndens sammantraden den 26 april
20172 1 uppdrag att utreda vidare specifika forutsittningar for att inritta en

tamiljecentral snom befintliga resurser.

Socialférvaltningen féreslog dven att
- Socialférvaltningen skulle ansvara {or att bevaka omviarlden och ta del
av andras erfarenheter
- Kommunen skulle ta initiativ till fortsatt utredning med aktorer frain de
olika verksamheterna

- Kommunen skulle se 6ver mojliga lokaler for samlokalisering

Omvarldsbevakning

Foreningens for familjecentralers frimjande (FFFF) anordnar drligen en

konferens med familjecentralens verksamhet i fokus. 2017 ldg fokus pa

1§ 1035
2§1035
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samverkan kring integration, och medarbetare frin socialférvaltningen deltog
for att ta lirdom av familjecentraler runtom i landet. Medatbetare pa
socialforvaltningen har vidare deltagit pi workshop om familjecentraler
anordnad av Storsthlm3, och tagit lirdom av nitliggande kommuners
utmaningar och goda exempel bade avseende familjecentraler och

familjecentralsliknande verksamheter.

Flera medarbetare pa socialférvaltningen har dessutom tagit del av Geneta
familjecentrals erfarenheter genom ett studiebesok pa verksamheten. Under
studiebesoket delade flera yrkesgrupper pa Genetas familjecentral med sig av

sina erfarenheter kring verksamheten.

Ekonomiska omstandigheter

Inga extra resurser kommer att tilldelas individ- och familjeomsotgen for att

uppritta en familjecentral eller familjecentralsliknande verksamhet i nuliget.

Individ- och familjeomsorgen i Tyres6 kommun har en anstringd budget och
dirfor prioriteras i dagsldget att utveckla insatser p4 hemmaplan for att minska
de externa placeringarna. Det giller frimst barn och ungdomar med olika
neuropsykiatriska funktionsnedsittningar i kombination med social
problematik samt ungdomar med beroendeproblematik. Nir det giller
ungdomar dr férandringen framforallt ett annat beteende och annan instillning
till droger, sdsom cannabis. Det finns 4ven ett dkat behov av placetingar och
nitverksarbete nir det giller mélgruppen. En familjecentral eller

familjecentralsliknande verksamhet prioriteras darmed inte i kommande budget.

Lokala omstandigheter

Tidigare utredning har visat att erfarenheter och kunskaper kring
familjecentralsliknande verksamhet finns hos kommunens personal. Ett visst
intresse har uttryckts kring samarbete frin barnhalsovird (BVC) och
modrahilsovird (MVC) i kommunen. Samtidigt utdkar landstinget inte
resurserna till berdrda verksamheter infér upprittande av familjecentraler, vilket

forsvarar en samlokalisering och samverkan i familjecentralsform.

3 Tidigare kommunforbundet Stockholms lin (KSL)
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Det finns tre virdcentraler i kommunen som driver BVC. Dirfor skulle
samverkan med flera aktorer krivas vid upprittande av familjecentral, for att
samtliga familjer i kommunen ska dra fordel av en sidan samverkan oavsett

vardval.

Det finns goda kunskaper kring familjecentralsverksamhet och dessutom ett
intresse att driva sidan pa Resursenheten i Tyreso kommun. Det skulle dock
forutsitta en utdkad budget eller prioritering i verksamheten och tydlig

beskrivning kring vad som ska bortprioriteras istallet.

Dagens verksamhet pa Resursenheten

Resursenheten ar den enhet inom socialfétvaltningens individ- och
familjeomsorg som samordnar férebyggande, tidiga, stédjande och behandlande
insatser for familjer med barn i 4ldrarna 0-20 &r. Inom verksamhetens ram finns
bland annat

o Oppen férskola

o Familjeteamet — stodinsatser till batn- och tonarsfamiljer

Oppen férskola

En éppen forskola fungerar som en traffpunkt for barn och virdnadshavare.
Den 6ppna forskolan i Tyresé kommun vinder sig forst och frimst till barn
mellan 0-5 &r som inte ér inskrivna i forskola, och verksamheten 4r mycket
vilbesokt. Enligt den brukarundersokning som nyligen genomforts uppskattar
besékarna 1 Tyresé framforallt att den 6ppna forskolan fungerar som en
métesplats dir barn och forildrar ges mojlighet att lira kinna varandra, och de

sdngstunder som genomfdrs dr uppskattade.

Verksamheten ir alltid Sppen for samarbeten med tematriffar, och under
terminen har bland annat dietist och sjukgymnast haft aktiviteter pd 6ppna

forskolan.

Den 6ppna forskolan ligger 1 samma lokaler som resursenheten, dir
familjebehandlare och socionomer arbetar. En trappa ned ligger en av Tyresos

tre vardcentraler som driver BVC.
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Rad och st6d

Service, information och ridgivning som ges till enskilda eller i grupp behéver
inte dokumenteras*. I Tyres6 kommun erbjuds upp till tre ridgivningstillfillen
med socionom utan behovsbedémning. Batn/unga/familjer har mojlighet att f3
familjerddgivning. Samarbetssamtal hos familjeritten kriver inte beslut, utan 4r

en generell service for alla familjer.

ABC férildrautbildning

Resursenheten pi Tyres6é kommun arrangerar kostnadsfritt ABC
foraldrautbildningar i form av grupptriffar, riktade till foraldrar med barn
mellan 3-12 4r. Programmet bestar av fyra triffar med olika teman. P4 triffarna
varvas diskussioner med filmer och évningar, baserade pd den senaste
forskningen inom férildraskap och barns utveckling. Resultat av tidigare ABC
foraldrautbildningar har visat positiva effekter pa upplevd forildrakompetens
samt pa forildrars upplevelse av barns utveckling och hilsa. Sex
foraldragruppsledare har utbildats pa resursenheten, vilket mojliggor flera

foraldrautbildningar.

Extern samverkan

I dagsliget finns en etablerad samverkansgrupp med samtliga BVC i Tyreso,
MVC, socialtjanst och psykiatri som triffas en ging per ménad.

Samverkan med landstinget bedoms i vissa fall vara personbunden, dé
landstinget inte utokar resurserna for samverkan inom familjecentralsliknande
verksamhet till de beroérda verksamheterna. Samverkan med de tre
vardcentralerna skiljer sig dirfor at nigot. I vissa fall sdnds till exempel
forildragrupper vidare till kommunen. En utmaning dr dock fortsittande fa

anmailningar till socialtjinsten frin BVC.

Exempel fran narliggande kommuner

Sodertilje — Geneta familjecentral

Geneta familjecentral startade upp med medel frin sociala investetingsfonden
under februari 2017. Invigning av familjecentralen skedde i februari 2017. P4
familjecentralen samverkar barnmorskemottagning (BMM), barnavird (BVC),

* Enligt 11 kap 5 § 1 stycket SoL.
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familjestdd och Oppen férskola i nirliggande lokaler. Malet med
familjecentralen ar att bedriva hilsoftdmjande arbete fér barn och forildrar i
socioekonomiskt utsatta Ronna och Geneta. Verksamheten 4r ett samarbete

mellan S6dertilje kommun, Stockholms lins landsting och Capio.

P2 den 6ppna férskolan finns kuratorer tillgangliga {6t spontana eller bokade
stodsamtal. Gemensamma planeringsmoten halls, och ett utékat
hembesoksprogram gérs i samverkan mellan kommunen och landstingets
kontrakterade utforare Capio. Capio hat inte fatt utokad budget for
familjecentralsarbetet, men fér det utdkade hembesoksprogrammet. Den &ppna
forskolan fungerar som en métesplats, och hir erbjuds férutom kuratorstéd
(familjestod) aven ABC foraldratriffar och tematriffar.

Stockholm — stirkt tidigt st6d i samverkan, ytterstaden

Stockholms stads socialférvaltning har beviljats stod for projektet stirke tidigt
stod 1 samverkan, som ska forstirka det forebyggande sociala arbetet 1
ytterstadsdelarna. Projektet riktar sig till blivande forildrar och féraldrar med
barn i dldern 0-6 4r i ytterstaden (Enskede-Arsta-Vantor, Farsta, Hisselby-
Villingby, Rinkeby-Kista, Skarpnick, Skirholmen och Spanga-Tensta). Sirskild
betoning liggs pa sociockonomiskt "utsatta” omraden i stadsdelarna dir
ohalsotalen dr hoga och riskerna f6r ogynnsam utveckling fér barnen ir som

storst.

Otganisationer som bedéms kunna vara med och paverka det hilsofrimjande
arbetet dr bland andra barn- och médrahilsovird, mottagningsenheter och
uttredningsenheter (socialtjinst), svenska f6r invandrare (SFI), medborgarkontor

med flera. Insatser som identifieras ar bland andra

1. Rad- och stodsamtal

2. Ett hembesok tillsammans med BVC-skoterska erbjuds alla
forstfoderskor 1 utvalda stadsdelar

3. Strukturerade generella forildrastodsprogram, exempelvis ABC

4. Oppna fdrskolan och sprakutveckling

tyresd konmmun



7 (®)

Tidigare forslag fran socialférvaltningen

Socialférvaltningen har bevakat familjecentraler i andra kommuner for att ta del
av erfarenheter, utmaningar och goda exempel. Utifrdn omvirldsbevakningen
har det blivit tydligt att delar av den egna verksamheten redan i nulaget kan
betraktas som familjecentralsliknande. En vidate utredning med aktorer frin de
olika verksamheterna har inte initierats eftersom intrittande av familjecentral inte
bedoms vara priotiterat i nuliget. Oversyn av lokaler for samlokalisering har

inte gjorts, eftersom samlokalisering inte bedéms vara aktuell i nulaget.

Generella insatser

Den 6ppna férskolan pa Tyresé kommun arbetar med generella insatser i syfte
att nd alla. Generella satsningar kan bade skapa gemenskap och minska
utanforskap. Utsatta grupper kan nas via generella insatser. Krivs individuellt
anpassade insatser si har den 6ppna forskolan nira till samverkan med

socialtjinst.

Utmaningar i verksamheten idag
Lokal for 6ppna forskolan

Tyres6 kommun har en mycket populit och vilbesokt Oppen forskola. Lokalen
ligger pé plan tvi, vilket paverkar tillgingligheten nidgot och barnvagnar parkeras
ilokalerna. Eftersom verksamheten 4r sd vilbesokt har petsonal vid nigra
tillfallen fatt sitta upp en lapp som visar att lokalerna 4r fulla och inte kan ta
emot fler den dagen. Den 6ppna férskolan dr beligen i samma lokaler som
resursenheten, dir familjebehandlare och socionomer arbetar. Det kan pavetka

arbetsmiljon f6r familjebehandlare och socionomer.

Det finns samtidigt stora férdelar med att det i lokalen finns familjebehandlare
och socionomer nira till hands f6r en naturlig overgang till exempelvis rdd- och

stodsamtal. Dessutom kan de olika yrkesgrupperna ta stéd av varandra.

Extern samverkan
Samverkan med landstinget dr bedéms 1 vissa fall vara personbunden, och
samverkan med de tre olika vardcentralerna skiljer sig ddrfér it nidgot. En

utmaning ar dock fortsittande fi anmilningar till socialgjansten frin BVC.
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Slutsatser

Utredningen visar att Tyres6 kommun i vissa delar redan driver verksamhet
som kan beskrivas som en familjecentralsliknande verksamhet. Den verksamhet
som drivs inom ordinarie ram bedéms inte kunna utékas ytterligare. Det finns
intresse och kunskaper i kommunen for familjecentralsarbete eller
familjecentralsliknande arbete. En vidare samverkan i form av samlokalisering
och familjecentralsarbete tillsammans med médravird och barnhilsovard kriver
yttetligare resurser och en tydlig prioritering i budget. Dirfor gors bedémningen
att vidare utredning infor inrittande av en familjecentral i kommunen inte #r
aktuell i nuliget.
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