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§ 7 Verksamhetsplan 2018 for aldrenamnden

Dnr 1.2.2-934/2017

Aldrenimndens beslut

1. Aldrenimnden faststiiller verksamhetsplan och budget
2018 inklusive bilagor och 6verldmnar den till
kommunstyrelsen.

2. Aldrenimnden redovisar omslutningsforindringar om
35,4 mnkr till kommunstyrelsen.

3. Aldrenimnden beslutar om en minskning av det
ekonomiska stodet till Stiftelsen Stockholms Léns
Aldrecentrum med 1,5 mnkr pa grund av dverforingen
av tva tjanster som koststrateger till 4ldrendmnden.

Paragrafen justeras omedelbart.

Arendet
Forvaltningen har redovisat drendet i ett tjansteutlatande daterat
2017-12-07.

Enligt stadens regler for ekonomisk férvaltning ska samtliga
ndmnder upprétta en verksamhetsplan for det kommande éaret, med
utgangspunkt fran den budget som kommunfullméktige faststéllt.
Kommunfullmiktige har beslutat att tilldela dldrendmnden 177,8
mnkr netto for 2018 ars verksamhet vilket dr en 6kning om 9,5
mnkr 1 jamforelse med foregdende ar.

For att kommunstyrelsen ska kunna f6lja upp och granska
ndmndernas verksamhetsplaner har stadsledningskontoret utfardat
kompletterande anvisningar som namnderna ska f6lja vid
utformningen av verksamhetsplanen. Verksamhetsplanen riktas
ddarmed till bade dldrendmnden och kommunstyrelsen.

Kommunfullmiktiges budget &r stadens dvergripande
styrdokument for verksamhetséret. Kommunfullméktige har i
budget 2018 faststéllt fyra Gvergripande inriktningsmal: ett
Stockholm som héller samman, ett klimatsmart Stockholm, ett
ekonomiskt hallbart Stockholm och ett demokratiskt hallbart

Stockholm.
L Kommunfullmiktige har ocksd formulerat ett antal mal for
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under aret och specifika aktiviteter har angetts som ska
genomforas for att sikerstilla att malen nds. Aldrenimnden anger
dérfor i sin verksamhetsplan for 2018, utifran kommunfull-
maiktiges mal, egna mal for respektive verksamhetsomrade och
arsmal for indikatorerna samt egna indikatorer och aktiviteter.

Yrkanden

Ordforanden Torun Boucher (V), ledamoten Mirja Ridiha m.fl. (S)
och ledamoten Eivor Karlsson m.fl. (MP) samt med st6d av
ersittaryttranden frdn Erik Vallstrom (Fi) yrkar bifall till
forvaltningens forslag till beslut.

Vice ordféranden Erik Slottner (KD) yrkar bifall till eget forslag
till beslut.

Ledamoten Dennis Wedin m.fl. (M) yrkar bifall till eget forslag
till beslut.

Tjanstgoérande ersittaren Johan Hjelm (L) yrkar bifall till eget
forslag till beslut.

Ersittaren Alfred Askeljung (C) anmailer eget erséttaryttrande..

Beslutsgiang

Ordforanden Torun Boucher (V) finner att det finns fyra forslag
till beslut: ett gemensamt férslag fran (V), (S) och (MP) med stod
av ersittaryttrande fran (Fi) samt tre forslag till beslut: fran (KD),
(M) och (L) var for sig och ett ersittaryttrande fran (C).

Ordforanden stéiller forslagen mot varandra och finner att
ndmnden beslot utan omrostning enligt forvaltningens forslag till
beslut som stéddes av (V), (S) och (MP) med instimmande av
erséittaryttrande frén (Fi).

Reservation frin (KD):
Vice ordféranden Erik Slottner (KD) reserverar sig mot nimndens
beslut till forman for eget forslag till beslut enligt foljande:

”Vi Kristdemokraterna yrkar att dldrendmnden beslutar
- att avsla forvaltningens forslag till beslut
- att forvaltningen ges i uppdrag att aterkomma till nimnden
med en verksamhetsplan i 6verensstimmelse med vad som
anfors 1 detta forslag till beslut samt i enlighet med
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Kristdemokraternas budgetreservation i
kommunfullméiktige och
- att darutdver anfora féljande:

Aldreomsorgen ska priiglas av personligt inflytande,
individualisering, trygghet och respekt. Respekten for dldre
manniskors integritet och sjdlvbestimmande kréver att valfrihet
praglar utformningen av det stdd som ges. Virdighet och trygghet
ska vara utgangspunkten. Aldreomsorgens kvalitet ska vara hog i
alla delar av staden.

De flesta dldre lever friska under en stor del av sin dlderdom och
vill klara sig sjdlva. Men det finns ocksa ett stort antal dldre som i
olika utstrackning behdver omsorg och vard. En av stadens
huvuduppgifter ér att ge stod till 4ldre som &r i behov av hjélp.
Staden ska arbeta for 6kad trygghet for dldre genom uppsdkande
och forebyggande arbete. Likasa dr viktiga fokusomraden for
omsorgsverksamheterna att skapa livskvalitet for de dldre genom
vardagsrehabilitering och genom ett rikt socialt innehall i
verksamheten. For att sidkerstélla att den enskildes behov
tillgodoses ska dldreomsorgen ha ett gott samarbete med
landstingets hélso- och sjukvard.

Kommentarer betriffande KF:s mal for verksamhetsomraden

1.3 Stockholm ir en stad med levande och trygga stadsdelar
Betriaffande Strategin for en dldrevénlig stad vill vi framfora
foljande:

Strategin for en dldrevénlig stad dr inte en fardig strategi. Men
med reservation foOr att vi inte kinner till exakt vad strategin
kommer att innehalla finns det skaél att anta att den kommer att
vara visentligen annorlunda @n ett program for framtidens
dldreomsorg”. De fokusomraden som lyfts i underlaget och som
utgar frAin WHO:s definitioner pé en édldrevénlig stad beror knappt
omsorgssidan.

Begreppet “program for framtidens dldreomsorg” leder tankarna
till ett genomtinkt och sammanhallet program for stadens
dldreomsorg, dir forebyggande verksamhet, hemtjinst, boende,
hemsjukvéard och dven samverkan med landstinget finns som
naturliga och sammanhéllande delar. Det ter sig inte sannolikt att
detta kommer att vara fokus for strategin for en dldrevanlig stad.

Idén att ta fram en strategi for en dldrevénlig stad ar lovvird.
Staden behover bli béttre anpassad for alla édldre, sédvil de som har
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dldreomsorg som de som inte har det. Livsvillkoren for alla dldre —
dven dem som inte har dldreomsorg - behdver uppméirksammas
mer.

Att ta fram en strategi for en dldrevianlig stad stdr inte i konflikt
med, men kan heller inte ersétta, ett program for framtidens
dldreomsorg. Darfor bor arbetet med ett sddant program
aterupptas. Ett sadant program kan innebéra en mer sammanhallen
omsorgskedja och ldngsiktig planering for hur vi ska hantera en
okande aldrande befolkning. I det arbetet ska fler dldre involveras.

Frdgan om samverkan med landstinget saknas i princip helt. Detta
ter sig svarbegripligt, i synnerhet eftersom landstingets
ansvarsomraden sjukvard och kollektivtrafik dr avgorande for en
virdig och bra dlderdom. Aven om staden inte har riddighet dver
dessa omraden maéste arbetet med en dldrevénlig stad sjalvklart
innefatta dialog och samverkan med landstinget.

Analysen av inkomstférdelning 4r tunn och méste kompletteras
med uppgifter som inte finns i hallbarhetskommissionens
rapporter. En friga som &r av avgdrande betydelse for manga
personer ndr de tinker pa sitt aldrande &r pensionerna. Pensionerna
— forvisso en statlig fraga - paverkar naturligtvis fragan om vilken
levnadsstandard, service osv som man kan rimligtvis férvénta sig
som éldre oavsett inkomst, och vad som bor kunna variera utifran
betalningsformaga.

Anhorigperspektivet saknas helt, vilket ocksa ar forvanande med
tanke pa att manga av de anhoriga sjilva ar dldre. Det dr
anmirkningsvért att situationen for kvinnor som utfor informell
omsorg at personer utanfor det egna hushallet tas upp men inte
situationen fér dem som vérdar anhoriga. Inte minst med tanke pa
att det finns en stark jadmstilldhetsaspekt pa de anhdrigas situation
borde denna aspekt ha lyfts fram tydligare.

Arbetet mot aldersdiskriminering dr viktigt for en dldrevénlig stad.
Trots en mycket ambitids retorik fran majoritetens sida i fragor
som ror diskriminering och ménskliga rattigheter konstaterar vi att
stadens faktiska arbete mot aldersdiskriminering inte &r sarskilt
omfattande. Staden maste bland annat 6ka mojligheterna for dldre
arbetstagare att stanna kvar 1 arbetslivet.

Beskrivningen av den kommande processen med strategin ar
mycket tunn. Det beh6vs en tydligare fardplan framat.
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1.4 Stockholm ir en stad med hogt bostadsbyggande déir alla
kan bo

Vi vill i sammanhanget gora ett medskick infor det fortsatta
utredningsarbetet att ta hojd for det redan existerande och 6kande
behovet av enstaka moblerade rum pa stadens boenden for de
dldre som behover vard i livets slut, palliativ vard. Vid en
forvantat kort aterstdende levnadstid ar det rimligt att d4ldre som sa
onskar kan flytta in i ett vard- och omsorgsboende (dven
stadsovergripande profil- eller intressentboende) utan att behéva
byta frén sitt ordinarie boende till vard- och omsorgsboendet.

For att 6ka tryggheten for dldre personer vill Kristdemokraterna
infora en dldreboendegaranti. Det innebar att personer dver 85 ar
och som kénner oro, otrygghet eller ensamhet har rétt att fa plats
pa ett dldreboende.

1.5 Stockholm har ett rikt utbud av idrott och fritid som iir
tillgéingligt for alla

I ett drende till dldrendmnden i maj 2017 redovisar forvaltningen
for att det inkommit 62 stycken ansdkningar om medel for
ungdomsbesdk pa vard- och omsorgsboenden 2017.
Verksamheterna far endast 44 procent av ansokt belopp. En
utvirdering som Aldrecentrum gjort pa uppdrag av forvaltningen
visar att samtliga inblandade parter — de dldre, personalen och
ungdomarna — dr ndjda med dessa besok. Vi vill 6ka anslagen till
dessa besok.

1.6

Alla dldre har en trygg alderdom och far en dldreomsorg av
god kvalitet

En vél utvecklad hemtjinst ska enligt vart formenande underlitta
for personalen sa langt det 4r mojligt. Darfor vill vi
kristdemokrater inféra moéjligheten till nyttoparkeringstillstand for
hemtjénstpersonal som av sin arbetsledning bedoms behova ett
sddant. Bilen ar ett viktigt verktyg for hemtjidnstpersonal,
framforallt nar arbetsschemat innebéar langa resor mellan de dldre.
Hemtjanstens personal ska fokusera pa god vard och omsorg, inte
att hitta parkeringsplatser eller parkeringsautomater.

1.7 Alla iildre har en trygg dlderdom och fir en dldreomsorg
av god kvalitet

Betriaffande kompetensutveckling riktade till specialiserade
hemtjéanstgrupperna och bestéllarenheterna, vilken planeras for
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2018, sé vill vi gora ett medskick att den ska komma samtliga
utférare oavsett driftform tillgodo.

Betriaffande " Tryggt mottagande i hemmet” som kommer att
fortsdtta utvecklas under 2018 sa vill vi papeka féljande: Vi anser
att det 4r bra att det gors stora anstringningar for att forst och
framst sdkerstélla att den dldre upplever en trygg hemgang efter
slutenvird. Om vi déarutdver nar resultatet att antal
aterinskrivningar och behov av hemtjédnstinsatser minskar &ar det
vilkommet.

I d&rendebeskrivningen saknar vi redovisningen av ett antal detaljer
som vi anser ar viktiga att ta med i planen for utvecklingsarbetet.
Vi vill att projektet belyser vad som hiander da den dldre gar frén
slutenvard till korttidsboende for att dérefter tervidnda till hemmet
och eventuell hemtjanst och hur rollférdelningen i det scenariot ser
ut. Vi vill likasé fa utrett hur man sékerstéller réttssikerheten och
likstédlldheten i bistdindsbedomningen dé det torde vara logiskt att
underskoterskorna i stadsdelens team och bistdndsbeddmare
kommer att ha ett ndra samarbete. Darutover anser vi att det ar
viktigt att i projektet sékerstélla en trygg ladkemedelsanvindning
genom att betona vikten av kontakten med foreskrivande ldkare.

Forutsittningar for en jéimstilld och likvirdig
bistaindshandlaggning

Hemtjinsten har utvecklats fran att vara till stora delar inriktad pa
hjilp 1 hushallet till att bli en alltmer kvalificerad tjénst som ger
vard och omsorg till ibland svart sjuka personer i deras hem och
som forutsétter bdde medicinsk- och omsorgskompetens hos
personalen. Utgangspunkten i en bra hemtjdnstverksamhet ska
vara att omsorgen bygger pa den dldres behov och pa en bra
relation mellan den dldre och personalen hos utféraren. Den éldre
ska ha valfrihet att vdlja bade utforare av beviljad hemtjanst och
sjdlva innehallet i tjdnsterna. Personalen ska ha hog kompetens
och kunskap om den dldres livssituation och 6nskemaél, s att
omsorgen blir flexibel, ges med inlevelse och professionellt
kunnande for 6kat vélbefinnande for den &ldre.
Kristdemokraterna vill fortsatt utdka valfriheten for val av
servicetjanster och socialt stod inom hemtjinsten sé att den
enskilde enkelt kan vélja vilken typ av tjdnster han eller hon vill
ha hjélp med, inom den beviljade tidsramen. Vi vill ocksa inféra
en generdsare bistdindsbeddmning med hidnseende till antalet
beviljade timmar inom hemtjansten och avsitter 40 Mkr for
dndamaélet i var budget.

Ickevalsalternativet inom stadens hemtjénst ar per definition egen
regi. Det borde finnas ett annat system att fordela
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ickevalsalternativet inom hemtjidnsten. En dldre som &r bosatt i en
annan kommun och som under begriansad tid vistas i Stockholm
har rétt till hemtjénst hér. Vi vill omgéende infora valfrihet for
dessa dldre, sa att de inte per automatik hédnvisas till stadens
hemtjénst i egen regi. Vi vill sidkerstélla att dldre som tidigare
omhiéndertagits av slékt och vinner och som stélls infor
omfattande omvardnadsbehov ska kunna beredas plats pa
omsorgsboende utan foregdende hemtjénstinsatser. De nya
reglerna for intagning till servicehus innebér att vissa personer
over 65 ar, som tidigare fatt plats pa servicehus, idag inte ldngre
bereds plats. Det &dr personer dver 65 &r med psykiska
funktionsnedséttningar, missbruksproblematik eller som befinner
sig 1 hemldshet. Som vi redan papekat i vart sirskilda utlatande i
drendet Rapportering ej verkstéllda beslut” dr det viktigt att
dldrendmnden tar hojd for behovet av dldreboende for denna grupp
och tar med detta i planeringen for framtida éldreboenden.

Mat och maltider

Maltidsupplevelsen inom stadens boenden &r viktig.
Aldrenimnden ska i samarbete med stadsdelsnimnderna
kontinuerligt se 6ver hur maten inom dldreomsorgen kan
forbattras ytterligare sd att maten dr god och néringsrik och
maltidsupplevelsen ér lustfylld. Den enskilde ska ha mojlighet att
paverka vad som serveras.

Den kunskap och dokumentation som redan finns inom staden vad
géller betydelsen av en niringsriktig och god mat inom
dldreomsorgen ska tillvaratas.

Vi vet att undernéring bland dldre dr en dold sjukdom. Alltf6ér
manga dldre far inte i sig den néring de behdver trots att levererad
mat héller hog kvalitet. Ensamheten vid maltidssituationen kan
vara en bidragande faktor. Kristdemokraterna vill att det fortsatt
ska vara mojligt att fa hjélp med matlagning i hemmet istéllet for
matlédor.

3.2 Stockholm ir en foretagsvinlig stad

Ett av namndmalen under denna rubrik &r att dldreférvaltningen
ska fora en kontinuerlig dialog med privata utforare av
dldreomsorg.

Vackert sd. I sammanhanget kan vi dock inte bortse fran det hot
som finns i form at SOU 2016:78 och dér regeringen kommer att
foreldgga riksdagen ett reviderat beslut om vinstbegréansning i
viilfairden. Aven ett sidant reviderat beslut riskerar att kraftigt
begrinsa antalet privata utforare inom dldreomsorgen. Med en
aldrande befolkning och manga nytillkomna utlandsfédda som
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behover komma in pé arbetsmarknaden och nir det behovs bra
dldrevard och skolor, ar receptet inte mindre valfrihet och
mangfald i utbudet, utan mer. Méngfald och valfrihet dr det som
driver pé kvaliteten, inte att begridnsa foretagens verksamheter.
Det dr dags att tala om problemen med forluster i vilfarden”
istdllet for “’vinster i1 vélfarden” och utokade kvalitetskontroller
och sanktioner mot vilfardsforetag och kommunala verksamheter
som inte skoter sig. Nagra av regionens bédsta utforare dr privata.
Privata aktorer har lange efterfragat hogre och tydliga
kvalitetskrav och de kraven ska givetvis dven gilla offentlig
verksamhet. Att det finns offentliga verksamheter med
aterkommande underskott och ineffektivitet nimns séllan eller
aldrig i sammanhanget. Mer rationellt vore darfor att overviaga
forlustférbud inom det offentliga. En vinstbegransning enligt
utredningens forslag skulle ha langtgdende konsekvenser, sirskilt
for mindre foretag. Redan nér utredningen tillsattes sdg de sma
omsorgsforetagen hur bankerna blev ovilliga att 1ana ut pengar till
expandering eller till foretag som ville nystarta. Idag vdgar manga
vélfungerande och uppskattade vilfardsforetag inte investera eller
expandera trots att det finns stort behov av exempelvis
dldreboenden i1 Stockholm. Kristdemokraterna i Stockholms
stadshus dr oroliga for att en vinstbegransning kommer att himma
foretagande och valfrihet samt skapa otrygghet och osédkerhet hos
alla stockholmare som har gjort aktiva val av skola, vard och
omsorg.

4.5 Stockholm ir en stad dir ingen behover vara ridd for vald
Det ar forst pa senare ar som det borjat uppmérksammas att dldre
kvinnor utsétts for vald. Samhéllets syn pa dldre ménniskor ar
formodligen en bidragande orsak till att problemet ldnge varit
osynligt i den offentliga debatten. I manga sammanhang betraktas
dldre som en homogen grupp, diar den utméirkande egenskapen ér
just aldern. I stéllet for att ses som mén och kvinnor ”blir”
personerna sin alder, sa kallad alderism. Detta riskerar bland annat
att leda till att sexuella 6vergrepp osynliggors.” En ny studie av
forskaren Madeleine Sundstrom vid Nationellt Centrum for
kvinnofrid, NCK, visar att stodinsatser vid utsatthet for vald idag
ar otillrackliga och ibland obefintliga for kvinnor dldre &dn 65 ar.
Ett kompetent och respektfullt bemotande hos de olika aktorer
som kommer i kontakt med véldsutsatta dldre kvinnor ar viktigt.
Lika viktigt dr att personalen genom ett lyhort forhéllningssétt
upptécker tidiga tecken pa att allt inte star ratt till och formar agera
utifrdn det. Ofta &r problematiken hos édldre kvinnor av speciell art
eftersom de kinner att de fér skylla sig sjdlva eller for att de tycker
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det &r jobbigt att prata om exempelvis sexuellt vald. Utbildning ar
i sammanhanget viktig for att personalen ska vaga fraga om vald.

I 6vrigt hdnvisar vi till Kristdemokraternas budgetreservation
2018.”

Reservation frin (M)):
Ledamoten Dennis Wedin m.fl. (M) reserverar sig mot namndens
beslut till forméan for eget forslag till beslut enligt f6ljande:

”Vi Moderaterna yrkar att dldrendmnden beslutar

- att avsla dldreforvaltningens forslag till beslut,

- att forvaltningen ges i uppdrag att aterkomma till nimnden
med en verksamhetsplan i 6verensstimmelse med vad som
anfoOrs i detta beslut samt i enlighet med Moderaternas
budgetreservation i kommunfullmaktige,

- att darutover anfora:

Stockholm stér infor stora utmaningar nir det géller
dldreomsorgen. Antalet personer som ar dver 65 ar forvintas
framover kraftigt att 6ka. Aldre med beslut om vérd- och
omsorgsboende kommer bli s& pass manga fram till 2040, att
behovet av vard- och omsorgsboende beridknas 6ka med 39%, dver
2 000 platser. Medan behovet av dldreomsorg kommer att oka,
kommer ocksé behovet av kompetent personal 6ka.

En stor problematik foreligger idag kring bistdindsbedémningen i
staden. Den har blivit mer restriktiv under mandatperioden, och
det finns péfallande skillnader mellan stadsdelarna. I exempelvis
Hagersten-Liljeholmen fick 28 procent av ansdkningarna till véard-
och omsorgsboende avslag och 88 procent av ansékningarna till
servicehus. Detta kan jamforas med Rinkeby-Kista dir endast 7
procent fick avslag till vard- och omsorgsboende.

For att starka dldreomsorgen vill Moderaterna reformera
bistdndsbeddmningen. Moderaterna vill blanda annat att ett
kvalitetskontrakt som ska garantera en gemensam vardplanering
och uppf6ljning av insatser infors. Inom ramen for kontraktet ska
dldre erbjudas en kontaktperson som ansvarar for den dldres
behov, insatser, uppféljning och eventuell hantering av
omprovning gillande bistdndsbeslut.
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Det kriavs en mer effektiv, likvirdig och rattssiker
bistandsbeddmning inom dldreomsorgen. Moderaterna vill darfor
genomfora en centralisering fran stadsdelarna. Moderaterna vill
aven sikerstdlla en boendegaranti frdn 85 ars alder. Det dr
onskvirt med en blockdverskridande 6verenskommelse om
bistdndshandlidggningen.

For att kunna erbjuda en omsorg av hog kvalitet ska hemtjdnsten
tydligt delas upp i tva delar baserat pa bistandsbeslut — omsorg och
hemservice. Det innebir att personen anséker om omsorg och
hemservice var for sig. Vidare vill Moderaterna satsa pa
dldrevardar. Aspiranter vid jobbtorgen bereds utbildning och
praktikplatser inom dldreomsorgen. Arbetet med detta ska fortsétta
2018. Aldrenimnden ska arbeta for att utveckla praktik-
samordning for studenter.

Det dr anmérkningsvirt att S-majoritetens kommunaliseringar av
viélfungerande vard- och omsorgsboenden fortsitter, trots det stora
behovet av fler aktérer som kan bidra med nya idéer och
effektiviseringar inom dldreomsorgen. Detta forsdmrar inte bara
valfriheten for dldre, utan ar ocksa dyra kommunaliserings-
processer for stockholmarna.

Moderaterna vill se en 6kad samverkan mellan hemtjénst och
landstinget genom exempelvis mojlighet till frivillig
ldkarundersokning i hemmet samt fler och effektivare
lakemedelsgenomgéngar for de dldre. For att minska risken for
felmedicinering ska hemtjidnsten, genom fullmakt fran kunden, fa
tillgang till lakemedelsregistret. Detta ska provas i projektform.

Nar allt fler véljer att bo hemma samtidigt som antalet dldre 6kar
behdver hemtjénsten fortsétta att utvecklas och anpassas for att
mota det varierande behovet av insatser.

Moderaterna foreslar utokade mojligheter till profilhemtjénst mot
malgrupper med sédrskilda behov. Det kan handla om exempelvis
funktionsnedséttning, demenssjukdom med mera. Vidare ska det
vara mojligt att fa hjalp med utférande av avlastande tjanster
genom att infra serviceassistenter. Det ska ocksa vara mojligt for
kunden att komplettera insatser med tillaggstjénster utdver de
beviljade hemtjénsttimmarna, inom ramen for profilboende.

For en bittre kontinuitet inom hemtjénsten vill Moderaterna att en
utredning tillsdtts om hur en kontinuitetsbonus till avdelningar
som levererar en hog kontinuitet kan inforas. Det dr ockséa viktigt
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att erbjuda nyttoparkeringstillstind for hemtjinstpersonal. For att
stirka kompetens och kvalitet i vard och omsorg for personer med
demens och deras anhdriga ska ett pilotprojekt inledas i en
stadsdelsndmnd dir medarbetarna erbjuds certifiering enligt
Silviahemmets utbildningscertifiering.

For att dldre ska kunna bo kvar hemma sa ldnge som de sjédlva
onskar ska dldrendmnden ges i uppdrag att efterstrdva och
genomfora praktiska l6sningar som mojliggér kvarboende i det
egna hemmet dven vid hog &lder. Ett exempel pa en sddan praktisk
16sning ar installation av hiss utanpa trevaningsfastigheter. I
Stockholm finns ett stort antal trevaningsfastigheter som i dag
saknar hiss och som gor det svart for dldre att kunna bo kvar.
Moderaterna foreslar vidare att en certifiering for livslangt boende
i staden infors.

Projektet ungdomsbesoOk syftar till att dels erbjuda dldre personer
pa vard- och omsorgsboenden ett storre utbud av meningsfulla
aktiviteter. Finansieringen behdver 6ka, och projektet bor fortga
och utvecklas. Efter deltagande i programmet ska unga erbjudas
ett utbildningspaket for att erhélla information om vilka
mojligheter som finns att vidareutbilda sig inom vard och omsorg.

Moderaterna vill att staden ska erbjuda ldkarstudenter
praktikplatser pa dldreboenden inom ramen for deras
lakarutbildning. Dels behover den geriatriska kompetensen i
omsorgen stérkas, dels dr detta dr ett sétt for staden att bidra till att
Oka intresset for geriatrik inom dldreomsorgen. Erfarenhet visar att
lakarstudenter som far praktisera inom geriatrik ofta viljer att
stanna inom omrdadet dven senare i sin karridr.

Moderaterna foreslar att dldrendmnden ska samordna information
och utbildning till anhdriga som vérdar nérstiende, inklusive att
utreda inforandet av ett webbaserat anhorigstdd, dir anhoriga till
dldre, ndgon som ir langvarigt sjuk, eller som har en
funktionsnedséttning, kan ta del av nyheter inom anhorigstdd, kan
kommunicera med personal, stilla fragor till olika specialister och
skriva medicinlistor.

Moderaterna vill se 6ver mgjligheterna att inrétta ett
generationsboende vid Spangadalen i véstra Stockholm.
Generationsboende innebar att en forskoleverksamhet bedrivs i
samma byggnad som ett vard- och omsorgsboende, dér
verksamheterna delar pa gemensam yta som mojliggor for
frivilliga aktiviteter.
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Mojligheterna till gemensamma byggnader for trygghetsboende
och vard- och omsorgsboende bor ocksa utredas. Vard- och
omsorgsboenden kan med fordel drivas i anslutning till andra
verksamheter. Det skulle underlitta for en naturlig vardkedja déar
de dldre pa enkelt sitt kan flytta om vardbehovet skulle fordndras.

Stockholm dldreomsorg ska vara tillgdnglig med hog kvalitet som
priaglas av respekt for den enskildes behov och énskemal.
Verksamheterna ska priglas av ordning och reda och yttersta
fokus pa att dldre ska fa vard efter behov. Det egna inflytandet
over insatser och valmojligheter ska stirkas samtidigt som stadens
byrékrati och detaljstyrning ska minska. Omsorgens medarbetare
ska ges mojligheter till kompetensutveckling och goda villkor.

I 6vrigt hdnvisar vi till Moderaternas budgetreservation.”

Reservation frdn (L):

Tjéanstgoérande ersittaren Johan Hjelm (L) reserverar sig mot
ndmndens beslut till forman for eget forslag till beslut enligt
foljande:

”Vi Liberalerna yrkar att dldrendmnden beslutar
- att avsla forvaltningens forslag till beslut
- attuppdra at forvaltningen att dterkomma med nytt forslag
i enlighet med vad som nedan anfors
- att anfora foljande.

I Liberalernas Stockholm &r vi individer hela livet. Aven nir vi
behover stdd och hjilp fran andra har vi ratt till respekt for vara
behov, véara livsval och vara intressen. Stockholm ska vara en
trygg stad att dldras i. Aldreomsorgen ska priglas av personligt
inflytande, trygghet och respekt.

Raitt till dldreboende

Ingen ska behdva vara ridd for att inte fa flytta till ett bra boende
nir man blir dldre. Darfor vill vi att alla som 4r 6ver 85 ar och som
sa vill ska fa flytta till servicehus eller vard- och omsorgsboende.
Aldre med ett omfattande behov av hemtjinst bor ocksé ges riitt att
flytta till vard- och omsorgsboende om detta inte innebar ndgon
extra kostnad for stadsdelsndmnderna.
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De allra flesta dldre vill bo kvar i sin bostad sa linge de kédnner sig
trygga i hemmet. Den enskilde som séa onskar ska kunna bo kvar i
sin bostad eller dldreboende till livets slut utan att behova flytta,
daven om behoven av vird och omsorg Okar.

Manga ir rddda for att bli ensamma och isolerade nér de blir dldre.
Nar vi blir gamla fordndras véara behov pa sitt som vi inte tidigare
har kunnat férutse. Aven om méanga stockholmare vill bo kvar
hemma maste det finnas en mangfald av boendeformer for att
hantera forandrade 6nskemal och behov. Vi vet att sociala
kontakter och att kunna fa flytta till ett tryggt boende i tid ar
viktigt for ett bra aldrande. Alla ska ha mgjlighet att bo kvar i sin
bostad, men for dem som inte vill eller kan ska det finnas bra
alternativ.

Darfor vill vi att alla ska ha mojlighet att f4 komma till ett tryggt
och anpassat boende nér man vill och behover, och fa stod och
hjalp i hemmet. Kvarboende ska vara en réttighet, inte ett tvang.

Den rédgronrosa majoriteten har lovat att alla dldre 6ver 85 ska fa
trygga boenden. Resultatet dr dock nedsldende. Aldreboenden,
savil servicehus som vard- och omsorgsboenden, har lagts ner.
Andelen s6kande som far avslag pd boende har okat.

Istéllet for att ge dldre plats pa servicehus har majoriteten valt att
inrdtta sa kallade aktivitetscenter vid senior- och
trygghetsboenden. Vi tycker att det ar bra om &dldre far storre
mojlighet att delta i aktiviteter, och det dr viktigt att
aktivitetscentren dr 6ppna aret runt. Vi ser dock inte i dagslédget att
seniorboendena ir ett fullgott alternativ for servicehusen. Darfor
madste servicehusen vara kvar.

Nar staden bygger ut vard- och omsorgsboenden ar det viktigt med
profilerade boenden for att mota sdrskilda behov. Ett sddant ar
boenden profilerade inom palliativ vard i livets slutskede. Det
maste finnas bra boendealternativ med sérskild kompetens for att
ta emot personer som befinner sig i livets slutskede men som inte
beddms behdva vard inom landstinget, i synnerhet i samband med
utskrivning.

Fordjupad valfrihet
I Liberalernas Stockholm ér det alltid den enskilde medborgaren
som bestimmer &ver sitt liv, inte politikerna. Aldre ska ha samma
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ritt till sjalvbestimmande och egenmakt som yngre. Darfor
forsvarar Liberalerna valfrihet inom dldreomsorgen.

Genom att bryta de tidigare offentliga monopolen har de anstéllda
fatt mojlighet att starta foretag och forverkliga nyskapande idéer
om hur verksamheten ska bedrivas. I huvudsak &r det
foretagsamma kvinnor som utifran sina tidigare anstéllningar i
kommuner och landsting och erfarenheter startat nya foretag inom
vélfarden.

Nu hotas den positiva utvecklingen inom vardforetagandet av ett
néaringsférbud fran den rédgréna regeringen. Regeringens
sdrskilda utredare, [lmar Reepalu, har meddelat sina
stoppultimatum och vinstféorbud som redan nu skapar osidkerhet i
en hel bransch. Blotta hotet fran regeringen gor det svart fér den
som soOker finansiering hos banker for att investera i sin
verksambhet.

I Stockholm slar regeringens hot sdrskilt hart. Har finns manga
vélfungerande verksamheter. Skulle Vilfardsutredningens forslag
bli verklighet skulle 13 000 &ldre stockholmare, néra hélften av
alla som far dldreomsorg i staden, sannolikt behdva byta en
utforare som de sjdlva har valt. Staden skulle med kort varsel
behova agera for att ta 6ver boenden och tillhandahalla hemtjénst
nér privata utforare slas ut. Aldrenimnden méste ha en beredskap
for att hantera en situation dir manga privata verksamheter inte ser
forutsittningar att fortsétta verka.

Liberalerna forsvarar dldres ratt att vilja. Vi vill utveckla
valfriheten, inte avveckla den. Lagen om valfrihetssystem (LOV)
ar en forutséttning for fungerande valfrihet och lika villkor for
mindre aktorer, och ska finnas kvar. Kvalitet ska vara ledstjarnan
for verksamheten och inte séttas i motsatsforhallande till ett
eventuellt vinstuttag. Majoritetens ideologiskt motiverade
aterkommunaliseringar av vilfungerande upphandlad verksamhet
ska avbrytas. Det dr positivt att man nu infor ett valfrihetssystem
for servicehus, vilket vi har kravt.

Stockholms stad ska verka gentemot Storsthlm for att forenkla
mojligheten for dldre att ansoka om adldreboende 1 andra
kommuner. Aven andra verksamheter, sdsom dagverksamheter for
yngre dementa och kulturverksamheter, ska vara tillgdngliga 6ver
kommungrinserna pa samma sitt.
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Niamnden ska f6lja upp vilka effekter som de skérpta kraven inom
hemtjénsten far for privata utforare. Om resultatet blir att
viélfungerande och populéra utforare slas ut ska kraven ses 6ver.

Verklig valfrihet forutsétter att dldre och deras anhoriga far tydlig
information om vilka erbjudanden som stér till buds utifrdn deras
behov. Overgangen till ramtider inom hemtjinsten, dér de dldre
sjalva ska fa vilja hur den beviljade tiden ska anvéndas, dr bra,
men stéller stora krav pa flexibilitet hos den kommunala
hemtjéinsten for att mota de dldres dnskemél. Aldrenimnden ska ta
fram ett forslag pa att alla dldre 6ver en viss dlder som sa onskar
ska fa ett minimiantal hemtjansttimmar varje manad.

Néamnden ska se till att dldre som &r bosatta i andra kommuner och
far insatser fran staden under tillfillig vistelse hér har tillgang till
valfrihetssystemen pd samma villkor som brukare som é&r bosatta
har.

Aldrenimnden ska tillsammans med stadsdelsnimnderna genom
Aldre direkt se till att information kring valfriheten finns att tillg4,
bade i digital form samt muntligen och i tryck. Aldre direkt ska fa
i uppdrag att lotsa dldre som vill vilja eller byta utférare av
vérdinsats sa att mgjligheten till valfrihet verkligen kommer den
aldre till del. Information om alla Stockholms stadsdelsndmnders
aktiviteter for #ldre ska finnas littillgingligt via Aldre direkt.

Okat sjilvbestimmande och trivsel i vardagen

Vi ir alla individer dven nir vi blir dldre. Aldreomsorgen i
Stockholm ska respektera att vi som individer har olika 6nskemal
och behov.

Aldre ska erbjudas méjlighet att fylla i ”Dokumentet om mig
sjalv”. Detta dokument ska ligga till grund for ett ”Leva livet-
kontrakt som alla dldre som fér insatser fran stadens dldreomsorg
ska erbjudas att underteckna. Leva livet-kontraktet &r ett &tagande
fran stadens sida att respektera de dldres intressen och livsval vid
planering av aktiviteter, kulturutbud och liknande verksamhet.

Kultur ar viktigt for att frimja trivsel och livskvalitet, och bidrar

till ett hdlsosammare aldrande. Alla dldre som vill och kan ska fa
delta i sociala aktiviteter pa sina vard- och omsorgsboenden.
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Aldrenimnden ska verka for att alla stadsdelsnimnder erbjuder
Oppna moétesplatser och andra icke-bistandsbedomda verksamheter
och aktiviteter aret om, inklusive pa storhelger och pa sommaren.

Uppsokande verksamhet ska erbjudas personer 6éver 80 ar for att
informera om vilka insatser och boendeformer staden erbjuder.
Informationsmdéten kan vara ett komplement till uppsékande
verksamhet, men ersétter inte detta.

Mojlighet till utevistelser dr en viktig del av en god livskvalitet.
Det ska vara en naturlig del i omvardnaden av de dldre och kunna
ske aret runt for den som sa onskar. Den enskildes 6nskemal och
behov ska alltid respekteras.

Det ar viktigt att underlitta for frivilligorganisationernas
utveckling, inte minst for att kunna bryta minga dldre minniskors
ensamhet. Staden ska 6ka insatserna for att informera de dldre om
frivilligorganisationernas verksamhet.

Teknik kan aldrig ersétta det méanskliga motet, men kan frigora tid
frdn rutinartade arbetsuppgifter till mer givande méten. Det ar
viktigt att ta till vara de nya mdjligheter som teknikutvecklingen
skapar. Aldre som har nattillsyn genom hemtjinsten ska sjilva fa
vélja om de vill fa tillsynen genom besdk av personal i hemmet
eller genom en kamera i sovrummet.

Bittre maltider

Underniring bland &dldre ar ett utbrett samhéllsproblem.
Aldrenimnden och stadsdelsnimnderna ska fortsitta arbeta for att
dldre far god och néringsriktig mat samt en lustfylld
maltidsupplevelse. Aldre ska alltid kunna vilja pa flera olika
maltider. Aldre som har hemtjinst ska alltid kunna vilja om man
vill ha matlada eller fa hjilp med att laga mat i det egna koket.

Servicehusens restauranger ar viktiga motesplatser, och ska darfor
virnas. Ndmnden bor i samverkan med landstinget utreda
forutséttningarna att kora servicebussar till servicehusen vid
lunchtid for att underlitta for andra édldre att dta dér.

For att géra maltiden till en mer social upplevelse for de dldre bor

personal pa dldreboenden fa maltiden subventionerad mot att de
ater tillsammans med de ildre.
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Anhoérigstod

Om en anhérig drabbas av demenssjukdom &r det mycket viktigt
att fa hjilp att forstd sjukdomen, dess forlopp, vilka nya krav som
stélls pa hur man bemoter personen och organiserar tillvaron for
att den ska fungera samt att trédffa andra anhoriga i samma
situation. Aldrenimnden ska tillsammans med
stadsdelsndmnderna ateruppta det arbete med utbildning av
anhoriga till dementa som majoriteten avbrutit.

Trygghet

Aldres utsatthet ska uppmirksammas och motverkas.
Aldrendmnden ska tillsammans med de lokala brottsforebyggande
rdden, polisen och stadsdelsndmnderna fortsétta att samordna
arbetet for att stoppa vald och évergrepp mot dldre och ddrmed
minska #ldres oro och utsatthet. Aldrenimnden ska genomfora en
kartlaggning av forekomsten av vald i néra relation mot &ldre.
Kartldggningen bor omfatta vald som riktas savél fran nirstaende
som frén personal.

I 6vrigt hénvisar vi till Liberalernas reservation 1
kommunfullmiktige.”

Ersdttaryttrande firdn (C):

Erséttaren Alfred Askeljung (C) tar upp att om han hade rostrétt
hade han lamnat Centerpartiets reservation och anmaéler féljande
yttrande:

”Verksamhetsplanen for ar 2018 bygger pd majoritetens budget.
Hade jag haft rostratt hade jag inte deltagit i beslutet utan hénvisar
till Centerpartiets budgetreservation i fullmiktige.

Centerpartiet star for en narodlad politik dér beslut ska fattas sa
nédra manniskor som mojligt. Vi har en vision om ett Stockholm
som dr livfullt, 6ppet och gront. En stad dér foretagsamhet frodas,
ménniskor upplever frihet och alla dr vilkomna. Staden ska
erbjuda stockholmarna en generds och effektiv vilfard med stor
valfrihet och mangfald bland utforarna. Det ar sdrskilt viktigt for
de dldre som &r brukare av den omsorg, vard eller tjénster som
kommunen tillhandahéller och finansierar.

Politikens uppgift maste vara att garantera kvalitet och se till att
skattepengarna anvands pé bésta sitt.

I 6vrigt hdnvisas till Centerpartiets budgetforslag for
kommunfullmaiktige.”
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§ 8 Fordelning av verksamhetsbidrag 2018 till ideella
organisationer verksamma for dldre

Dnr 7.4-948/2017

Aldrenimndens beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens forslag och
fordelar verksamhetsbidrag 2018 till ideella organisationer
for édldre enligt foljande:

1. Afrosvenskarna i Stockholm, org.nr. 802401-9898, beviljas
115 875 kr i verksamhetsbidrag och 59 919 kr i lokalbidrag for
2018.

2. Bosniska pensionérsféreningen Behar, org.nr. 082400-9287,
beviljas 144 844 kr i verksamhetsbidrag och 131 184 kr 1
lokalbidrag for 2018.

3. Casa Chile, org.nr. 802402-5960, beviljas 184 347 kr i
verksamhetsbidrag och 203 880 kr i lokalbidrag for 2018.

4. Seniorklubben Doina, org.nr. 802413-4416, beviljas 105 341
kr i verksamhetsbidrag och 32 400 kr i lokalbidrag for 2018.

5. Estniska pensiondrsforeningen i Stockholm, org.nr. 802487-
4664, beviljas 89 540 kr i verksamhetsbidrag for 2018.

6. Iranska pensionérs- och dldreforeningen i Stockholm, org.nr.
802411—5662, beviljas 247 551 kr i verksamhetsbidrag och
129 179 kr i lokalbidrag for 2018.

7. Grekiska KAPI foreningen, org.nr. 802017-7054, beviljas
126 409 kr i verksamhetsbidrag for 2018.

8. Kongo foreningen i Stockholm, org.nr. 802402-3882, beviljas
163 278 kr i verksamhetsbidrag och 72 000 kr i lokalbidrag for
2018.

9. Lettiska pensiondrsforeningen, org.nr. 802406-5628, beviljas
123 776 kr i verksamhetsbidrag och 4 500 kr i lokalbidrag for
2018.
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