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Forvaltningens forslag till beslut
1. Utbildningsndmnden dverlamnar forvaltningens
tjansteutlatande till kommunstyrelsen som svar pa remissen.
2. Beslutet justeras omedelbart.

Lena Holmdahl Inger Pripp
Utbildningsdirektor Grundskoledirektor

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har remitterat till utbildningsndmnden
”Stockholms stads strategi for det rorliga friluftslivet 2018 — 2022
som dr ett komplement till stadens idrottspolitiska program.

Syftet med strategin ar att tydliggora stadens mal och ambitioner
med friluftsverksamheten. Malsdttningen &r att 6ka andelen
stockholmare som utdvar ett rorligt friluftsliv samt att forbattra
forutséttningar for att utdva friluftsliv. Forskning som har bedrivits
och utgor ett underlag for strategin, visar att vissa grupper &r
underrepresenterade 1 friluftsutdovandet, pd grund av synliga eller
osynliga skédl och dessa malgrupper ska sérskilt prioriteras.

Forvaltningen é&r positiv till strategin och aktiviteter pagar eller har
paborjats inom stadens grundskolor som stddjer strategin.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom grundskoleavdelningen.
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Bakgrund

Kommunfullmédktige har uppdragit it idrottsndmnden att ta fram en
kompletterande riktlinje till det idrottspolitiska programmet i form
av riktlinje for friluftspolitiken. Riktlinjen ska underordnas och ska
vara ett komplement till det idrottspolitiska programmet.

Genom en gemensam stadsdvergripande strategi for det rorliga
friluftslivet bidrar det till mojligheten att uppnd méalen om 6kad
fysisk aktivitet samt forbéttrade forutséttningar for utdvandet av
friluftsliv.

Tillgangligheten &r en viktig del i strategin och alla ska erbjudas
mojlighet att utdva ett rorligt friluftsliv utifran sina forutsittningar
och villkor. Detta oavsett om individen har en funktionsnedséttning,
bristande ekonomiska forutsittningar eller obefintlig erfarenhet av
natur.

I Stockholms stads och Stockholms Universitets forskningsprojekt
Ung livsstil, har barn och ungdomar besvarat en enkét. Resultatet av
den visar bland annat att det sker en minskning av utdvandet i skog
och mark med 6kad alder bland pojkar och flickor. Att ungdomar i
grund till och gymnasiesérskolan dr mindre aktiva i dessa
aktiviteter.

Forskningen har visat att ungdomar 13 till 19 ar, personer med
funktionsnedséttning, personer med ldgre socioekonomisk bakgrund
an genomsnittet och personer med utldndsk bakgrund dr under-
representerade grupper 1 utévandet av friluftsliv. Darfor ar det
sarskilt viktigt att prioritera dessa malgrupper.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen dr positiv till att fler fir mojlighet att utdva rorligt
friluftsliv utifran sina forutséttningar. Med stod av forskningen har
forvaltningen inom de olika skolformerna prioriterat rorelse som ett
utvecklingsomrdde och flera hilso- och idrottsprojekt pagar 1
stadens skolor i samarbete med bland annat idrottsforvaltningen.

Forvaltningen kommer fortsitta att samverka med ideella
organisationer och féreningar for att stodja och underlitta utdvandet
av organiserat friluftsliv. Samverkan inom projektet ” Fritid for
alla” har inneburit att elever 1 grundsérskolan har fatt ett bredare
intresse for olika aktiviteter under sin fritid och friluftslivet ar en del
av dessa.
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Strategin ligger i linje med det arbetet som forvaltningen har
paborjat, exempelvis genom att utoka stadens
naturskoleverksamhet. Som ett led i det arbetet etableras en mobil
naturskola (buss) som stdd till skolans ordinarie faltundervisning.

Forvaltningens forslag

Forvaltningen foreslar att utbildningsndmnden 6verldmnar
forvaltningens tjdnsteutlatande till kommunstyrelsen som svar pa
remissen och att beslutet justeras omedelbart
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